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PUSH 講習会っ何？何を押す（PUSH）の？と言うのが最初の感想でした。当日

は、慶友整形外科の方においでいただき、全学年（時間をずらして）、体育館で実

施しました。救急救命の講習なのですが、 

・心臓を押す。・ＡＥＤのボタンを押す。・人を助けようとする気持ちを押す。 

という意味です。一般市民が心肺蘇生を実施した傷病者数のうち、一般市民が

ＡＥＤを使用し除細動を実施した傷病者数は 1,092 人で、そのうち 1 ヵ月後生

存者数は 581 人(53.2%)なのだそうです。人を助けようとする気持ち、もっても

らいたいものです。 

 



 

 


