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～ 雲外蒼天（うんがいそうてん） ～ 
文字通りの意味は、〈雲を突き抜けたその先には、青空が広がっている〉ということ。転じて、〈努力して苦し

みを乗り越えれば、すばらしい世界が待っている〉といったことを指して使われます。 

みなさんの学力向上にとっては、毎日の授業への取り組みや家庭学習の努力こそが、大切であり、将来を切りひ

らいていく大きな原動力となります。今年度は、この『雲外蒼天』で、みなさんの学習にとって参考となる情報や

アドバイスを紹介していきたいと思います。 

 

～ 家庭学習の計画と記録を活用しよう～ 
 テストで結果を出すためにまず重要なのは「計画を立てる」ことです。下の例は、一例ですが、基本は同じ。し

っかりと目標を決め、それの達成に向け計画を立て、その都度、振り返りをしていくことが大切です。「継続は力

なり」ということわざもありますが、小さな努力を積み重ね、大きな自信に変えて、目標を達成できるようにして

いきましょう。 

 

令和６年５月２日 

№１～中間テストに向けて～ 

～ 

～うんがいそうてん～ 

～ 学習の手引きを活用して学力アップ！～ 
 館林三中のロイロノートには、「学習の手引き」という冊子がデータで保存されています。学習の手引きには

「家庭学習が必要なわけ」、「勉強するときのポイント」、「各教科からのアドバイス」などが示されています。

何度も読み返せるので、有効に活用することで、みなさんの学力を高めることができます。ぜひ、まずは一読し

てみてください。 

①資料箱→   ②学内共有→    ③2024→   ④学習の手引き→   ⑤こちらです。 

 

ｓｔｅｐ１ 

学習のゴールを明らかにし

よう！！「なりたい自分」

や「できるようになりたい

こと」を具体的に考えると

やることが明確になってい

くよ！！ 

ｓｔｅｐ２ 

細かい学習計画を立てよう！！ワークは前半（テスト１０日前ぐらい）まで

で終わらせて、後半（残りの１０日）は繰り返し間違えた問題を解くなど、

具体的に計画するのが肝心。そして、何よりも大切なのは、毎日振り返るこ

と。その都度、計画を見直しながら進めていけるといいね！ 

ｓｔｅｐ３ 

実際に学習した時間を書こ

う！！目安は、１年生７０分

以上、２年生は８０分以上、

３年生は９０分以上ですが、

テスト前は、それにプラスし

てどれくらいできるかが大

切。限界を決めずに、自分自

身に挑戦していこう！ 


