
 

【各種健康診査・がん検診が始まります！】 
６月から、各種健康診査・がん検診が始まります。 

生活習慣病やがんは、早期発見・早期治療のため、 

定期的に健診を受診することが大切です。 

検診内容や日程等の詳細は、５月下旬に郵送した 

検診通知をご確認ください。 

※検診通知は 19歳以上の方に郵送しています。 

【問合せ】 

健康推進課健康づくり係 

（保健センター内） 

℡0276-74-5155 

 

【第一小学校３年生 公民館見学】 
第一小学校の３年生が社会科見学とし

て、中部公民館にやってきました。説

明を受けながら各部屋を見て、中部ス

ポーツウエルネス吹矢同好会さんのご

協力のもと、吹き矢体験をしました。 

 

 

 

 

              
 

 
 
  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

出会い・ふれあい・学びあい 

中部公民館だより 
令和５年６月１日 第３８７号 

発行:館林市中部公民館〔館林市仲町 14番 1号〕 

◇TEL/FAX：0276-73-2161 ◇E-mail:komin.chubu@city.tatebayashi.gunma.jp 

本町一丁目    

本町二丁目東     

本町二丁目西     

本町三丁目    

本町四丁目    

千 代 田 町    

富 士 見 町    

栄 町     

仲 町 南     

仲 町 北     

西 本 町 南    

西 本 町 北    

 

代 官 町     

台 宿 町     

広 内 町     

朝 日 町 南    

朝 日 町 北    

大 手 町     

城 町 南     

城 町 北     

尾 曳 町     

大 街 道     

岡 野 南     

 

三田 正信 

目﨑 光雄 

尾花 潔彦 

関口  彰 

米沢  康 

小林 君雄 

橋本  昇 

加藤  敬 

杉浦 博史 

須永 浩二 

麦倉  晃 

美良山恭三 

坂本 敏広 

松村 良章 

北村 忠男 

吉永  正 

前田 輝男 

谷田貝 勝（新） 

大塚 健嗣 

渡邉 一明 

豆田 憲一 

寺田 幸次 

野村 博久 

 お 知 ら せ 

  



 

わんぱく米つくり隊 
 

４月１６日（日） 

わんぱく米つくり隊は先月植えたじゃがい

もの草取りをおこないました。隊員みなさん

で一生懸命作業をおこない、３０分ほどで終

了しました（収穫は 

６月１８日（日）を 

予定）。 

その後、中部公民 

館に行き、よもぎの 

葉っぱを使った『草 

もちつき』を行いました。おもちを初めてつ

いた方や、草もちを初めて食べた方もいたの

で、皆さん貴重な体験ができたかと思います。

何より自分たちで 

ついたおもちの味 

は格別でしたね。 

５月１４日（日） 

説明会を開き、 

これからの活動に 

ついての話を聞い 

たあと、サツマイモとラッカセイを植えまし

た。途中雨に降られてしまい、サツマイモ植

えはなんとかできました 

が、ラッカセイ植えは指 

導者の赤坂先生やボラン 

ティアの方々と共に行い 

ました（収穫は１０月を 

予定）。次回は６月４日（日）に「田植え」を

行います。お米を作る初めの作業となるので、

みなさん頑張りましょう！ 

 

キッズ・チャレンジャー隊 
キッズ・チャレンジャー隊では、第 1回目の 

サツマイモ植えを体験しました。前日からの雨

の影響で、畑のぬかるみに足を取られつつも、

なんとか子どもたちだけで植えることができま

した。しっかり 

植えられたので、 

すくすく育つと 

思います。 

次回は日本遺 

産の館林つむぎ 

で「里沼ふくろ 

う」を作ります。お楽しみに☆         ☆ 

 

 

 

 

４日（日）わんぱく米つくり隊（田植え） 

１５日（木）女性セミナー 

（開級式＆ストレッチ） 

１８日（日）わんぱく米つくり隊   

（じゃがいもの収穫） 

2０日（火）家庭教育学級（開級式＆校長講話） 

2４日（土）キッズ・チャレンジャー隊 

（館林つむぎで工作） 

6月の休館日は 2５日（日）です。 

      

 

 

 

◆日 時：7月５日（水） 

午前 9時～午後 3時 
※受付は午後 2時まで（ただし、当日、受付 
可能丁数になり次第受付終了） 

◆会 場：中部公民館 玄関 

・包丁類 ４50円～６00円 
・はさみ類 5０0円～７０0円 
（裁ちばさみ等は不可） 

・カマ、ナタ、斧 ３00円～８00円 
※状況により、中止となる場合があります。 

※営業用の刃物はお受けできません。 

◆問合せ 館林市シルバー人材センター 

 （仲町 14-1 館林市保健福祉センター内） 

  ℡0276-72-1321 

次の日時、会場にて同内容を実施予定。 

7月 4日（火）多々良公民館 

7月 6日（木）六郷公民館 

 

  

 

 

キッズ・チャレンジャー隊募集中！  

小学校４年生～６年生の方で、１年通

していろんな体験ができる教室です。 

バームクーヘン作りや東洋水産（マル

ちゃん）工場見学、おもちつきなど予

定しています。※年間のうち、都合の

悪い日が出た場合はご相談ください。 

興 味 の あ る 方 は 中 部 公 民 館 へ

TEL0276-73-2161 

 

 


