
     

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出会い・ふれあい・学びあい 

中部公民館だより 
令和 5 年 10 月１日 第 391 号 

発行:館林市中部公民館〔館林市仲町 14番 1号〕 

◇TEL/FAX：0276-73-2161 ◇E-mail:komin.chubu@city.tatebayashi.gunma.jp 

【歴史散策講座】 9/5（火）            
中部公民館では、歴史散策講座「榊原康政・

徳川家と東毛地区」を全体のテーマとして、市

文化振興課の市史編さんセンター及び日本遺産

推進係の協力のもと、全三回の講座を企画しま

した。 

今回は第一回目の講座で「徳川四天王榊原康

政と館林城」という内容で、中部公民館にて座

学を行いました。 

講師の岡屋紀 

子先生には、写 

真等の資料映像 

を見ながら、丁 

寧に話していた 

だいたので、参 

加者の方もメモを取るなどして熱心に聞いてい

ました。 

次回は市内の善導寺、善長寺、遍照寺の 3カ

所を回って学ぶ予定です。 

【一小家庭教育学級】 9/13（水） 

給食センター見学        
第一小学校家庭教育学級では、館林市立学校

給食センターにて、栄養士の植村裕美さんの案

内のもと、施設見学を行いました。 

献立についてや調理室での作業内容等、実際

に調理現場を見ながら解説していただき、また、

給食センター 

についての説 

明もしていた 

だきました（ 

市内小中学校 

の給食のこと 

や食品ロスのこと等）。最後に中学生の給食メニ

ューの試食を、学級生の皆さんで配膳をしてい

ただきました。皆さん残さず美味しく食べてい

ました。 

【女性セミナー＆高齢者教室】 9/12（水） 

    合同企画：プラネタリウム鑑賞      
 女性セミナーと高齢者教室合同講座とし

て、向井千秋記念子ども科学館にて、プラ

ネタリウムを鑑賞しました。『季節の星座解

説』『水の惑星-星の旅シリーズ』という作

品を観ました。 

そこで勉強になったこととして、地球に

水があるのは、太陽からほどよい距離にあ

るため、水 

が液体とし 

て存在でき 

るというこ 

としでた。 

そのため、 

地球は「水 

の惑星」と 

呼ばれ、多くの命が育まれているそうです。 

【一小家庭教育学級】 8/25（金） 

☆夏休み親子プラネタリウム鑑賞☆ 
第一小学校家庭教育学級では、向井千秋記念

子ども科学館にて、プラネタリウムの『クレヨ

ンしんちゃん 宇宙からの来訪者』という作品を

観ました。お子さんが慣れ親しんだキャラクタ

ーと共に、地球をはじめとした惑星のことや、

宇宙のことを 

教えてくれる 

内容でした。 

鑑賞後は、 

館内の体験施 

設等で親子で 

遊び、楽しん 

でいきました。 



  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

  

 

 

                     

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（日）館林地区体育祭 

８日（日）わんぱく米つくり隊（稲刈り）

１３日（金）女性セミナー 

（鉄道博物館、大宮氷川神社見学） 

１５日（水）家庭教育学級（人権講話） 

２２日（日）午前：キッズ・チャレンジャー隊 

      （サツマイモ掘り） 

午後：わんぱく米つくり隊 

（サツマイモ掘り・落花生収穫） 

２６日（木）高齢者教室 

（大洗磯前神社・茨城県近代美術館見学） 

2９日（日）休館日 

【グ リ ー ン パ ド ル】 
体 験 者 募 集 ！ 

パドル体操とは、おしゃもじの形をしたユ

ニークなパドル棒を使った全身運動で、生活

習慣病・肩こり・腰痛・尿漏れ・膝痛予防等

に役立つ健康体操です。 

初心者の方にも簡単に楽しめるオープンレ

ッスンを開催いたしますので、興味のある方

は参加しませんか。 

♢日 時 １１月１３日（月） 

１１月２７日（月） 

※いずれも午後１時３０分から３時まで 

♢場 所 中部公民館 講堂（５階） 

♢受講料  無料 

♢持ち物 マットまたはバスタオル 

♢申込み・問合せ  

グリーンパドル（細堀） 

℡090-5397-6０24 

 
  

 

◆日 時：１１月７日（火） 

午前 9 時～午後 3 時 

※受付は午後 2時まで（ただし、当日、 

受付可能丁数になり次第受付終了） 

◆会 場：中部公民館 玄関 

・包丁類 ４50円～６00円 

・はさみ類 5０0円～７０0円 

（裁ちばさみ等は不可） 

・カマ、ナタ、斧 ３00円～８00円 

※状況により、中止となる場合があります。 

※営業用の刃物はお受けできません。 

◆問合せ 館林市シルバー人材センター 

 （仲町 14-1 館林市保健福祉センター内） 

  ℡0276-72-1321 

次の日時、会場にて同内容を実施予定。 

１１月８日（水）城沼公民館 

１１月９日（木）分福公民館 

 

 

 

 

 

♢日 時 １１月７日（火）～ 

１１月２８日（火）の火・金曜日 

各回午後 7時～9時（全 7回） 

♢場 所 渡瀬公民館 

♢定 員 ２０名（定員を超えた 

場合は市内在住、在勤の方を優先） 

♢内 容 文書作成・編集、ハガキ作成など 

♢受講料  3,000円（教材費など） 

♢申込み 10 月 17 日（火）の午後 6 時か

ら 7時まで、渡瀬公民館ロビーで受付 

♢問合せ 勝目 弘教（生涯学習館林市民の

会 ℡080-1345-4878） 

パソコン教室・Word（ワード）講座の募集  

 


