
令和５年度大島高齢者教室「はつらつ学級」 

第５回学級講座 
 
◇ 日時 令和５年９月１５日（金）午後１時３０分 ～ ３時 
◇ 場所 大島公民館 講堂 
 
【第４回講座】 
☆テーマ：うたごえ喫茶おおしま ～ アコーディオン伴奏で楽しく歌おう！ ～ 
☆講 師：アコーディオン奏者 三好 さん 
 
 
  
              
   
                  
 
 
 
 
 
★開級あいさつ  ★アコーディオン奏者          ★閉級あいさつ 

松本副学級長   三好さん                小林学級長 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

アコーディオンの伴奏で、昔懐かしい「りんごの歌」や「とんがり帽子」「高校三年
生」「青い山脈」ほか数曲を、参加者全員で大きな声で楽しく歌いました。 
 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
「とんがり帽子」を歌いながら脳トレ（右と左の肩を交互に８回、４回、２回、１回
と叩き、最後に１拍手すると、歌と拍子が同時に終わる） 


