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報告 女性セミナー 

７/６（木）女性セミナーは「徳川四天王榊原康政

と館林城」をテーマに館林市史編さんセンターより講

師を招き学習しました。今回は、郷谷・大島・赤羽の

各公民館の女性セミナー合同講座として開催しまし

た。 

今後、現地学習を行い、 

さらに理解を深める予定 

です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お礼 赤 羽 公 民 館 剪 定 ボ ラ ン テ ィ ア の お 礼  

７月１日（土）赤羽地区区長協議会主催の「赤羽公民館剪定ボランティア」を実施し、各種団体

の皆さま（約９０名）に公民館周囲の剪定と除草をしていただきました。枝木や草を取り除き、大

変きれいになりました。 

また、翌日には栗田裕さん、夘月勇さんが運動場に除草剤を撒いてくださいました。早朝、暑い

中ありがとうございました。 
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お知らせ ラジオ体操会開催！ 

日 時 8 月 21 日（月）～25 日（金） 

午前６時３０分～ 

場 所 赤羽公民館 

対 象 赤羽地区にお住まいの方 

申込み 事前申込不要。当日直接会場へ 

 

早起きをして「ラジオ体操会」に参加し、健康

増進に努めましょう。 

小学生には、出席日数に応じて参加賞をプレゼ

ント！ 

 

 

お知らせ 赤羽地区スポーツレクリエーション祭 

（通称：赤羽スポレク祭）が開催されます 
これまで地区体育祭として開催されていたものが「スポーツレクリエーション祭」として幅広い

皆さんが参加出来る形で生まれ変わります。その記念すべき第 1 回が 9 月 10 日（日）に開催され

ます。詳細は、別途回覧等でお知らせがありますので、お見逃しのないようにお願いします。 

お問合せは体協の事務局長や区長、公民館にお願いします。 
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募集 認知症関係映画上映会 

「ぼけますからよろしくおねがいします。～おかえり お母さん～」 

と き 9月 9日（土）13:30～15:30（開場 13:00） 

ところ 館林市文化会館カルピスⓇホール 

対 象 市内在住・在勤のかた 

参加費 無料 

申込み 8月 9日（水）～9月 8日（金）午前 9時～午後 5時 15分 ※土・日・祝日を除く 

高齢者支援課（市役所 1階 4番窓口）で入場券を配布またはぐんま電子申請受付システムで受付 

問合せ 高齢者支援課地域包括ケア推進係 （TEL 47-5131） 

募集 モルック教室＆大会 

赤羽体協主催による軽スポーツ大 

会が開催されます。 

日時：８月２０日（日） 

午前８時集合 

場所：赤羽公民館グラウンド 

申込み締切日：８月１２日（土） 

赤羽公民館へお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ８ 月 の 行 事 予 定 ～ 

１日（火）女性セミナー（AED講習と熱中症対策） 

６日（日）高齢者教室グラウンドゴルフ大会 

     朝顔観賞会 

１１日（金）家庭教育学級（親子ポスター教室） 

１３日（日）～１６日（水）臨時休館日   

１７日（木）わくわくクラブ「バス遠足」 

２０日（日）ピアノを弾こう！ 

２１日（月）～２５日（金）夏休みラジオ体操会 

２７日（日）休館日 

 

 

募集 令和５年度市民大学講座（全 5 回）が開催されます 
①9月 11日(月) 「出張！ゴルゴ塾 命の授業」ゴルゴ松本さん（お笑い芸人） 

②9月 20日(水) 「新しい自分を生きる～ひとつひとつ、少しずつ～」鈴木明子さん 

（プロフィギュアスケーター） 

③10月 2日(月) 「自分を支える心のあり方」名越康文さん（精神科医） 

④10月 19日(木) 「命の参観日」玉城ちはるさん（歌手・安田女子大学非常勤講師、家族相談士） 

⑤11月 16日(木) 「戦国武将に学ぶ人生哲学」小和田哲男さん（歴史学者、静岡大学名誉教授） 

◇ところ 館林市文化会館カルピス🄬ホール  ◇定員 600名（先着順） ◇受講料 2,500円（５回分） 

◇お申込み 8 月 8 日（火）午前 9 時より市役所 2 階生涯学習課（初日の午前 9 時～正午は市役所 1 階市民

ホール）または市内各公民館へお申し込みください。 

（申込み者全員の住所、氏名、電話番号が必要です。） 

◇問合せ 生涯学習課生涯学習係（TEL 47-5166） 

成績 「ボッチャ大会」「ヘルスバレーボール大会」 

赤羽体協主催による 6 月 25 日（日）に「ボッチャ大会」、7 月 2

日（日）に「ヘルスバレーボール大会」が開催されました。結果は

次のとおりです。 

ボッチャ大会（チーム戦） 

優勝チーム（倉持信子さん 野村勤さん 荻野清さん） 

ヘルスバレーボール大会（チーム戦） 

優勝チーム 

（鶴貝純子さん 小林千春さん 菅沼英さん 村田稔さん） 

 

申込 2次元コード → 

報告 区長協議会活動 

7月 15日（土）、16日（日）に館林まつりが開

催されました。区長協議会で「赤羽テント村」を

設置し、給水スポットとして来場者に飲み物を提

供しました。ご来場ありがとうございました。 

また、7月 20日（木）、第五小学校の終業式に

合わせて、学校と区長協議会が協力し「子ども安

全協力の家」のお宅訪問を行いました。子どもた

ちと地域の大人が顔見知りになることで、おたが

いが安心して過ごせる地域になると思います。 


