
団　　　体　　　名 活 動 分 野 活　動　日 活　動　時　間 主な構成員

1 赤羽アコーディオンクラブ アコーディオン 毎週金曜日 9：00～11：00 高齢者男女

2 あかばねキッズ　扇 よさこい 毎週月曜日 16：00～17：00 小学生

3 赤羽つきみ会 日本舞踊 毎月第1・2･4火曜日 10：00～12：00 高齢者女

4 赤羽民謡教室 民謡 毎月第1・3土曜日 14：00～16：00 成人男女

5 赤羽八木節保存会 八木節 毎週木曜日 14：00～15：00 高齢者男女

6 赤羽ゆる体操の会 ゆる体操 毎月第2・4水曜日 10：00～11：30 成人女・高齢者男女

7 赤羽歴史研究会 歴史研究 毎月第３土曜日 13：00～15：00 成人男

8 秋津書道会 書道 毎月第1・3土曜日 13：00～16：00 成人女・高齢者男女

9 アロハシスターズ フラダンス 毎週土曜日 15：30～17：00 高齢者女

10 アンチエイジング ヨガ 毎週金曜日 14：00～16：00 高齢者女

11 生きいきサークル赤羽 運動 毎月第1・3月曜日 13：30～15：00 高齢者女

12 ＡＪＳ 手芸 毎月第2・4月曜日 10：00～16：00 成人女

13 おとむすび アカペラ合唱 随時 10：00～12：00 成人女

14 こげぱん倶楽部 パン作り 毎月第2月・火曜日 8：50～12：00/18：30～21：30 成人女・高齢者女

15 コーラスすみれ 合唱 毎週木曜日 13：30～15：30 高齢者女

16 ジャスミン リズム健康体操 毎月第1・3木曜日 14：00～15：30 高齢者女

17 STELLA ZUMBA ズンバ 毎週水曜日 19：30.～20：30 成人女

18 スマイル ヨガ ヨガ 毎月第2・4水曜日 19：30～21：00 成人女・高齢者女

19 館林くらしとあそびの研究所（たてくら学童クラブ） 子育て支援・学童クラブ 随時 0 成人女

20 館林JSC サッカー 毎週水曜日 18：30～20：30 小学生

21 館林ＳＷ吹矢クラブ赤羽 スポーツ吹矢 毎週木曜日 10：00～12：00 高齢者男女

22 館林第九合唱団 合唱 毎週木曜日 18：00～21：30 成人男女

23 T-KICKS ヒップホップダンス 毎週木曜日 19：30～21：30 成人女

24 Hula Baby フラダンス 毎月第1・3月曜日 18：30～20：30 成人女・中学生・小学生

25 よつ葉会 大正琴 毎月第2・4火曜日 13：30～15：30 成人女
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