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令和 8 年 6 月 1 日 分福公民館だより 第 452号

館林市分福公民館　TEL/FAX　0276-75-2288　E-mail　komin.bunbuku@city.tatebayashi.gunma.jp

 「ボランティアガイド養成講座」 参加者募集！

 おいでよ♪公民館 「趣味の手芸教室」 参加者募集！

 地域食堂 「Plumeriaハレイ」 に遊びにきませんか♪

6月1１日は、かさの日です。

募 集

分福茶釜で有名な茂林寺と日本遺産「祈りの沼」茂林寺沼湿原をご案内する、ボランティアガイド

養成講座を開催します。

地元の魅力を、いっしょに多くの方へ伝えませんか？

◆と き ６月２５日（木）、７月９日（木）、７月１６日（木）、７月２３日（木）、８月１３日（木）

（ 全５回、いずれも午前１０時～正午 ）

◆ところ 分福公民館（ ６月２５日（木）、８月１３日（木） ）

茂林寺( ７月９日（木）、７月１６日（木）、７月２３日（木） )

◆対 象 平日の日中に活動できる方

◆参加費 無 料

◆申込み ぶんぶくガイドの会 中村（TEL 74-8489）

又は分福公民館（TEL 75-2288）まで

リーズナブルでおしゃれなあなただけのPPバッグを作成しませんか？３回講座で丁寧に指導します！

初めての方も歓迎♪ 安心して受講していただけます。

◆と き 第１回 ７月 ９日(木) 午後２時～午後４時 『基本の編み方』

第２回 ７月１６日(木) 午後２時～午後４時 『ＰＰバンドバッグ作り①』

第３回 ７月２３日(木) 午後２時～午後４時 『ＰＰバンドバッグ作り②』

◆ところ 分福公民館 １階会議室

◆講 師 サンジョルディ 藤沼 史恵 氏

◆参加費 １セット１，５００円

◆持参する物 ハサミ、タオル、水分補給用飲み物、洗濯バサミ

◆お申込み 6月30日（火）までに、材料費を添えて分福公民館へお申込みください。

◆お問合せ 分福公民館（７５‐２２８８）

募 集

お知らせ
Plumeria(プルメリア)ハレイは、「できるときに できることを」合言葉に、地域と協力しながら子ども

食堂や、月１回の「大人の日」を開催しています。 人と人とがつながる、

あたたかな居場所づくりを目指しているので、ぜひお越しください♪

◆活動日 分福公民館 （大人食堂） 毎月第3木曜 【次回：6月18日(木)】

（子ども食堂） 不定期 【次回：6月8日(月)】

◆ところ 分福公民館 ２階 調理実習室

◆お申込み はじめて参加される方は、

分福公民館（75-2288）まで



市

28 日 (日) 休館日

17 日 (水) 女性セミナー「尿漏れ防止講座」

20 日 (土) すくすくサポート隊

〃 （午後）シニア「交通安全講話」

10

14 日 (日) 休館日

ぶんぶく行事予定（６月）

24 日 (水) (午前)女セミ「寄せ植え教室」

日 (木) 胸部検診・肺がん検診

日 (水) 美園小３年生　公民館見学

6 日 (土) すくすくサポート隊

4

日 分福公民館だより 第 452号

  「今日からできる！防犯教室」　参加者募集中！

 各種健康診査・がん検診が始まります！

令和 ８ 年 6 月 １

〃 （午後）美園小家庭教育学級「開級式」

28 日 (日) (午前）ぽんぽこクラブ「わんぱく道場」

公民館活動の様子を大きな画

像でご覧いただくことができ

ます。「分福公民館」ホームペー

ジを検索又は右QRコードを読

み取りご覧ください。

1７日（日） ぽんぽこクラブ

「さつまいも苗植え」、「開級式」

小学生が「紅はるか」苗100本を

協力しながら植えました♪

特殊詐欺やインターネット犯罪など、犯罪の手口は年々複雑化しています。

「私は大丈夫」「うちに限って…」←油断禁物！！
専門家による対策教室を行います。防犯についていっしょに学びませんか？

◆と き ７月１日（水）午後２時～午後３時

◆ところ 分福公民館 2階講堂

◆講 師 館林警察署、市安全安心課 職員

◆内 容 金融犯罪や空き巣対策などの防犯について学ぶ。

◆参加費 無 料

◆持ち物 筆記用具、水分補給用飲み物

◆申込み 分福公民館へお電話、または直接ご連絡ください。

お知らせ

募 集

６月から、各種健康診査・がん検診が始まります。生活習慣病やがんを早期に発見し、治療するため

には、定期的な検診受診が大切です。

検診内容や日程等の詳細は、５月中旬に郵送した検診通知をご確認ください。

検診通知は19歳以上のかたに郵送しています。

※医療機関（個別）での国保特定健診・後期高齢者健診・市が実施する特定健診

・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診・胃がんリスク検診・骨粗しょう症検診は、

９月３０日（水）までです。昨年より終了が早くなっていますので、ご注意ください。

◆問合せ 健康推進課健康づくり係（保健センター内） 74-5155まで

20日（水） 美園小５年 「稲作体験 事前学習会」

お米づくりを学びました！田植えも楽しみです♪

39歳以下

健康診断チラシ

40以上

健康診断チラシ

分福公民館（75-2288）まで


