
 

 

1月号 

令和 6年 12月 7日（土） ぽんぽこクラブ 
 

「バームクーヘン作り ＆ 焼いも体験」  



 

  

令和 6年 11月 30日（土）  

 

美園小家庭教育学級 「親子ヨガ教室」 



  

令和 6年 12月 8日（日）  

 

オープン講座 「親子星空観察会」 



 

  

令和 6年 12月 19日（木）  
 

オープン講座 「そば打ち教室」 



 

  

令和 6年 12月 3日（火） 分福シニア学習塾 
 

 「膝の痛みの解消法と肩こり、腰痛体操」 

 


