
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～であいのひろば！～ 
令和７年６月１日発行 館林市三野谷公民館 

館林市上三林町１１３  TEL/FAX ７３－４０６２ 

第 ５０５号 

６月号 三野谷公民館だより 

各種健康診査・がん検診を実施 

開始 

お知らせ 

日 程 

午前 

受付：９時30分 

  ～11時 

午後 

受付：１時30分  

 ～３時 

 

 

 

６

月 

２日(月) 保健センター 西公民館 

３日(火) 城沼公民館 分福公民館 

４日(水) 赤羽公民館 六郷公民館 

５日(木) 郷谷公民館 大島公民館 

６日(金) 保健センター 渡瀬公民館 

９日(月) 三野谷公民館 多々良公民館 

 

＜胸部レントゲン（結核・肺がん）のみ＞ 

６月から、各種健康診査・がん検診が始まり

ます。生活習慣病やがんは、早期発見・早期治

療のため定期的な検診受診が大切です。 

検診内容や日程などの詳細は、５月中旬に郵送

した検診通知をご確認ください。なお、検診通

知は、19歳以上のかたに郵送しています。 

対 象：40歳以上のかた 

検査内容： 

・胸部レントゲン検診（結核・肺がん） 

・肺がん検診（痰の検査、50歳以上で喫煙 

指数が６００以上のかたのみ） 

持参するもの：受診シール、受診票 

自己負担金：・胸部レントゲン検診  無料 

・喀痰検査     ５００円 

申込み：不要（当日会場へ） 

問合せ：市健康推進課健康づくり係（保健セ 

ンター内） TEL74-5155 

 

市長が地域に出向き、市の考えをお伝えする

とともに、市民の皆さんに令和７年度予算概要

について説明します。また、車座による対話で

生の声を聞き、意見交換を行います。 

と き：６月 21日(土) 午前 10時～11時 30 

分（予定） 

ところ：三野谷公民館 講堂 

対 象：市内在住のかた 

申込み：当日会場へ 

問合せ：市秘書課シティプロモーション係 

TEL47-5101 

 

令和７年度 

車座市政報告会を開催 
お知らせ 

と き：７月１日(火) 午前 10時～正午 

ところ：三野谷公民館 

対 象：市内在住の 18歳以上のかた 

定 員：16人（先着順） 

内 容：夏の不調に対する養生の講話と薬膳 

ギョウザ作り 

講 師：星川 美由紀さん（養生薬膳アドバ 

イザー） 

参加費：８００円（材料費） 

持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾 

申込み・問合せ：６月 10日(火)～20日(金) 

に、三野谷公民館（TEL73-4062）へ 

夏の食養生講座を開催 お知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定 お知らせ 

←市公式ホームページで 

市内公民館の情報をチェック！ 

9日(月) 胸部レントゲン検診 

12日(木) すくすくサポート隊 

16日(月) 放課後子ども教室 

18日(水) ふれあい昼食（新田） 

20日(金) ふれあい稲作体験「田植え」 

20日(金) しめ縄作り「田植え」 

21日(土) 三野谷地区除草剤散布作業 

29日(日) 休館日 

※予定は変更になる場合があります 

 

クビアカツヤカミキリ撲滅にご協力を！ お知らせ 

この虫は、幼虫がサクラなどの生木に「フラ

ス」（木くずとフンが混ざったもの）を発生さ

せながら食入します。加害が進行すると樹木を

衰弱させ落枝等による被害が発生する可能性

があります。 

【駆除奨励金交付制度】 

期 間：６月２日(月)～７月 31日(木)の 

    午前９時～午後５時（休館日を除く） 

対 象：市内在住、在勤又は在学のかた 

内 容：市内でクビアカツヤカミキリの成虫 

を駆除し、遺骸を提出したかたに、 

１匹あたり 50円を交付します 

※令和６年度から奨励金の交付のみ 

※10匹から申請可能（上限２００匹） 

提出先：市地球環境課環境保全係又は各公民館 

問合せ：同環境保全係 TEL47-5125（直通） 

お知らせ 

相続や労働問題、税金等に関することなど、

暮らしの中で困ったことについてお気軽にご相

談ください。弁護士・税理士・司法書士・行政

書士・行政相談委員が無料で相談に応じます。 

と き：６月 19 日(木) 午後１時～午後３時

(受付は午後２時 30分まで) 

ところ：城沼公民館 ２階 講堂 

相談方法：当日直接会場へ(来場者多数の場合は 

相談人数を制限することがあります） 

問合せ：群馬行政監視行政相談センター 

    TEL027-221-1100 

館林市スポーツ協会三野谷支部主催で軽スポ

ーツ（ボッチャ・ヘルスバレー）を行います。 

と き：７月６日(日) 午前９時～正午(予 

定)（午前９時から受付開始） 

ところ：第七小学校体育館 

参加費：無料 

持ち物：運動のできる服装、上履き、飲み物 

申込み：不要（当日会場へ） 

問合せ：三野谷公民館 TEL73-4062 

三野谷地区 

軽スポーツ大会を開催 
お知らせ 

館林一日合同行政 

相談所を開催 

お知らせ 

家庭用廃食用油回収に 

あたってのお願い 

公民館では家庭用廃食用油の回収を行って

います。回収にあたり、以下の注意事項をご確

認のうえ、ご理解・ご協力をお願いします。 

回収できる日時：開館日の開館時間内(事務室

にお声がけください) 

回収できる油の種類：植物性の油のみ（使用済 

み・賞味期限切れは問いません） 

持参方法：使用済みの油を、ペットボトルなど

の密閉できる容器に移し替え、きちんとふたを

閉めた状態でお持ちください。 

※ガラス容器や洗剤容器では回収できません 


