
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～であいのひろば！～ 
令和７年８月１日発行 館林市三野谷公民館 

館林市上三林町１１３  TEL/FAX ７３－４０６２ 

第 ５０７号 

８月号 三野谷公民館だより 

日程・内容・講師 ※全５回手話通訳あり 

①９月２日(火) 午後６時 50分～ 

８時 30分 

「心のストレッチ」 

佐久間 レイさん 

(声優(バタコさん)) 

②９月 19日(金) 午後７時～ 

８時 30分 

「六角流ライフスタイル 

 ー鉄道、音楽 人生を楽しんでー」 

六角 精児さん（俳優・ミュージシャン） 

③10月９日(木) 午後６時 30分～８時 

「蔦重の時代  

ー田沼意次と松平定信ー」 

大石 学さん 

（時代考証学会会長） 

④10月 28日(火) 午後７時～ 

８時 30分 

「試されるのは人間力」 

田中 正人さん（アドベンチャーレーサー） 

 

 

⑤       11月 11日(火) 午後７時～ 

８時 30分  

「館林の里沼 

～小さな沼の大きな力～」 

滝沢 昌之さん（フルート奏者） 

※市川 美樹子さん 

（フルート奏者）との共演も！ 

ところ：日清製粉ウェルナ三の丸芸術ホール 

定 員：500名（先着順） 

参加費：2,500円（５回分） 

※５講座通しての料金です。受講回数に 

応じた割引や各回単独のチケットはあ 

りません 

申込み：８月７日(木)午前９時から、生涯学習課

（初日の午前９時～正午は市役所１階市

民ホール）、または市内各公民館へお申し

込みください。（申込みの際は、申込者全

員の住所、氏名、電話番号が必要です） 

※電話での予約はできません。 

※会場内に母子室があります 

問合せ：市生涯学習課生涯学習係 TEL47-5166 

募 集 市民大学講座「生きるということ」 

と き：９月 19日(金) 午前 10時～正午 

ところ：三野谷公民館 

対象者：市内在住の 18歳以上のかた  

定 員：16名(先着順) 

内 容：秋の不調に対する養生の講話と秋の薬膳 

    ギョウザづくり 

募 集 秋の食養生講座 

講 師：星川 美由紀さん（養生薬膳アドバイザー） 

参加費：800円（材料費） 

持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾 

申込み・問合せ：８月 19日(火)～29日(金)の午 

前９時～午後５時に、三野谷公民館 

TEL73-4062へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の行事予定 お知らせ 

←市公式ホームページで 

市内公民館の情報をチェック！ 

7日(木) 三野谷公民館まつり実行委員会 

9日(土) 三野谷公民館オープン講座 

     「落語＆マジックショー」 

13日(水)～16日(土) 臨時休館 

17日(日) 伝統芸能継承事業開級式 

19日(火)・20日(水)  ささら稽古（本郷） 

22日(金)・23日(土)  ささら稽古（新田） 

23日(土) 三野谷地区除草剤散布作業 

31日(日) 休館日 

※予定は変更になる場合があります 

 

活動報告 世代間交流「カツモウマ作り・七夕飾り作り」 

 カツモウマ作りと七夕飾り作りが、７月８日、

第七小学校で行われました。 

これは世代間交流の一環として毎年行ってい

るもので、今年は三野谷地区栄寿クラブ連合会

14 人と同校４年生 15 人の子どもたちが参加し

ました。このカツモウマ作りに必要な「カツモ」

は、『マコモ』とも呼ばれるイネ科の植物で、同

会７名と４年生保護者２名が６月 27 日に地区

内の新谷田川周辺に自生するカツモを刈り取

り、当日まで乾燥させたものです。今年のカツ

モの刈り取り作業では、地域のかたから船をお

借りして、船を使ってカツモの刈り取りを行い

ました。 

子どもたちは、 

同会のかたがた 

に作り方を教え 

てもらいながら、 

いっしょにカツ 

モウマを作りました。 

と き：令和７年９月から 12月(全４回)  

午前 10時～11時 30分 

ところ：大島・城沼公民館ほか 

対 象：１～２歳児(令和４年４月２日から同６ 

年４月１日生)とその保護者 

定 員：親子 15組(先着順) 

内 容：リトミック、きゅうり収穫体験など 

参加費：無料(別途教材費あり) 

申込み：８月８日(金)午前９時 

から８月 22日(金)午後 

５時までに、右記の申 

込みフォームから 

問合せ：大島公民館(TEL77-1502)、または城沼 

公民館(TEL71-0380） 

 

 

公民館の親子教室 

「はっぴぃらんど」 
募 集 


