
団体名 活動分野 活動日 活動時間 主な構成員

1 アクロスダンスサークル 社 交 ダ ン ス 毎週 月曜日 14：30 ～17：00 成人

2 社交ダンスくるみ会 社 交 ダ ン ス 毎週 木曜日 13：30 ～ 15：30 成人

3 手話ダンスクラブ多々良 手 話 ダ ン ス 毎週　火曜日 19：30 ～21：00 高齢者女性

4 たんぽぽ 社 交 ダ ン ス 毎週 金曜日 13：30 ～ 15：00 高齢者

5 パウオレアロハ フ ラ ダ ン ス 毎週 木曜日 19：00 ～21：00 成人女性

6 「通いの場」生きいきサークル多々良 介 護 予 防 体 操 毎月　第2・4金曜日 13：00～15：30 高齢者女性

7 健康体操クラブ 健 康 体 操 毎月 第１・３木曜日  9：30 ～ 12：00 成人女性

8 スカイブルー エ ア ロ ビ ク ス 毎週 金曜日 10：00 ～ 12：00 成人・高齢者女性

9 多々良ヨーガ愛好会 ヨ ガ 毎週 火曜日 10：00～ 12：00 成人

10 館林多々良ゆる体操の会 ゆ る 体 操 毎月 第２・４木曜日 10：00 ～ 11：30 成人・高齢者女性

11 ひまわり体操会 健 康 体 操 毎週 月曜日 13：30 ～16：00 高齢者女性

12 fun　fun　マミー’S エ ア ロ ビ ・ ヨ ガ 毎週 木曜日 10：30 ～ 11：30 成人女性

13 ヨガサークルブルー ヨ ガ 毎週 金曜日 10：00 ～ 11：30 成人

14 華代会 日 本 舞 踊 随時 13：30 ～16：30 成人女性

15 みまつ連 阿 波 踊 り 毎月 第２・４土曜日 19：00 ～ 21：00 少年・少女・成人・高齢者

16 よさこいつつじ会 よ さ こ い 毎月 第１火曜日 10：00 ～ 12：00 成人・高齢者女性

17 火曜会テニスクラブ ソ フ ト テ ニ ス 毎週 火曜日 9：00 ～ 12：30 高齢者

18 空手クラブ雄飛会 空 手
毎週土曜日
日曜日

16：00 ～ 18：00
16：00 ～ 17：00

少年・少女・成人

19 スポーツウェルネス吹き矢同好会 ス ポ ー ツ 吹 き 矢 毎週火曜日 13：00～15：30 高齢者

20 多々良新卓球 卓 球 毎週 火曜日 9：00 ～ 12：00 成人・高齢者

21 多々良ラージ卓球クラブ 卓 球 毎週 水曜日 9：00～ 12：00 成人・高齢者

22 絵手紙サークル「秋桜」 絵 手 紙 毎月 第３水曜日 9：30～ 12：00 高齢者女性

23 邑楽館林退職校長会囲碁の会 囲 碁 毎月 第１木曜日 13：00 ～ 16：30 高齢者男性

24 こでまりの会 着 付 け 毎月 1・3・4火曜日 14：00 ～16：00 成人女性

25 スワンきり絵クラブ 切 り 絵 毎月　第2・4金曜日 19：00～21：00 成人女性・高齢者

26 多々良オカリナ愛好会 オ カ リ ナ 毎週水曜日 9：00 ～ 12：00 成人女性

27 多々良写経に親しむ会 写 経 毎月 第４木曜日 9：30～ 12：00 高齢者

28 手づくりランチカフェ 料 理 毎月　第３金曜日 10：00～14：00 高齢者

29 多々良フォトクラブ 写 真 毎月 第４金曜日 19：00 ～21：00 成人

30 分福断酒会 定 例 会 毎月 第２・４土曜日 19：00 ～21：00 成人

31 松の実コーラス 合 唱 毎月 第1･2･4月曜日 12：30 ～14：00 成人
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32 楽健美ボイトレ ボイストレーニング 毎月 第１・３木曜日 13：30 ～14：45 成人

33 筝曲　八葉会 邦 楽 随時 随時 成人女性・高齢者

34 多々良茶道クラブ 茶 道 毎月 第1曜日 14：00 ～ 17：00 成人

35 多々良地区婦人会 定 例 会 毎月 第３木曜日 13：30 ～15：00 成人女性

36 館林市シルバー人材センター お さ ら い 教 室 毎週 火・木曜日 15：30 ～18：30 高齢者

37 多々良地域ボランティアの会 ボ ラ ン テ ィ ア 随時 成人・高齢者

38 ゆうわ会 定 例 会 随時 19：00 ～21：00 成人

39 緑滄会 古 典 芸 能 水曜日又は随時 14：00～16：00 成人男女

40 ヨーガ同好会 ヨ ガ 毎週 水曜日 10：00～12：00 高齢者女

41 館林親子3Ｂ体操 体 操 毎月 第２第４木曜日 16：00～18：00 成人女・少年
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