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わたらせ公民館だより
第４５３号　令和７年５月１日号

（市HP） （メール）

　　～季節を感じる寄せ植えアート～

◆ 申込方法

◆ 対 象 者 渡瀬地区の６０歳以上のかた

♡ 現地学習（行先未定）　など

右記のQRコード（申込フォーム）また
は、渡瀬公民館へ電話

◆ 申込期限 令和７年５月２４日（土）

募 集 わ た ら せ ク ラ ブ （ 高 齢 者 教 室 ）

◆ 活動期間 令和７年５月～令和８年３月

◆ 内　　　容 ♡味噌づくり体験

（今年度） 　　～発酵パワーで心も体もぽかぽかに～

♡ 寄せ植え教室

月１回程度講座を実施

◆ 対 象 者 原則、渡瀬地区在住の成人女性

◆ 定　　　員 ２５名（定員を超えた場合は抽選）

募 集 わ た ら せ 女 性 セ ミ ナ ー

　人生１００年時代を迎え、最も若い「今」を仲間とともに楽しみながら学びませんか？公民館は、皆
さんが「見たい」「知りたい」「学びたい」と思うことを全力で応援します。
　女性セミナーを通じて得た知識や経験を、生涯の趣味として楽しむだけでなく、社会や地域への貢
献に活かしてみましょう。新しい仲間とともに、充実した時間を過ごす絶好の機会です。ぜひご参加く
ださい！！

◆ 活動期間 令和７年６月～１０月の間

◆ 内　　　容 ・保育園児とさつまいも交流

◆ 問 合 せ 渡瀬公民館　TEL 0276-72-4070

”” 人生をもっと豊かに、健康で楽しい毎日を送りませんか？ ””

　この教室では、生きがいを持ちながら健康で楽しく生活することを第一としています。さらに、世代
間交流を通じて地域社会に貢献する機会を提供します。これまで培ってきた知識や経験を互いに共
有し合うことで、新たな発見と刺激を得られる場です。
　地域のつながりを深め、共に成長する仲間とともに、充実した時間を過ごしましょう。あなたの参加
を心よりお待ちしています！

◆ そ の 他 既に加入している方は申込不要

◆ 問 合 せ 渡瀬公民館　TEL 0276-72-4070

・健康講座、グラウンドゴルフ　など

◆ 申込方法 渡瀬公民館へ電話

◆ 申込期限 なし。随時受付

【申込フォーム】

～ 精進料理教室 ～

～ 春の寄せ植え教室 ～

～ 保育園児と焼きいも会 ～

～ グラウンドゴルフ大会 ～



◆ 問 合 せ

日 日

日 日

日 日

日 日

日 日

１３ ㈫ わたらせクラブ（高齢者教室） ３０ ㈮ 渡瀬地区青少年対策委員会

　※ 休館日：毎月最終日曜日、日曜日・祝日の夜間

区長会 ふるさとづくり市民フェスティバル

１０ ㈯ マナビィクラブ ２８ ㈬ 放課後きっず☆（保護者説明会）

お知らせ 渡瀬地区　５月行事予定

２ ㈮ 家庭教育学級 １５ ㈭ 第一中学校運営協議会

７ ㈬ 第九小学校運営協議会 ２５ ㈰ 公民館休館日（定期）

　市長が地域に出向き、市の考えをお伝えするとと
もに、情報交換を行います。市民の皆さんに令和７
年度予算概要等について説明します。また、車座
による対話で生の声を聞き、意見交換を行います
ので、皆さんの参加をお待ちしています。

令和７年５月３１日（土）

午前１０時～１１時３０分

渡瀬公民館

市内在住のかた

当日会場へ

秘書課シティプロモーション係

　学習活動の発表や参加者同士の交流を通して、
生涯学習の振興を図る「第３４回ふるさとづくり市
民フェスティバル」を開催します。皆さんのご来場
をお待ちしています。

◆ と　　　き 令和７年５月２５日（日）

午前９時～午後３時

◆ と こ ろ 文化会館、市民広場、向井千秋記念
子ども科学館、図書館、第一・第二
資料館、田山花袋記念文学館、館林
城ゆめひろば　など

◆ 内　　　容 舞台発表や活動・作品展示、体験
コーナー　など

お知らせ 車座市政報告会を開催 お知らせ ふるさと市民フェスティバルを開催

１４ ㈬ すくすくサポート隊 31 ㈯ 車座市政報告会

7 しの笛アウラの会 しの笛 ○ 28 渡瀬囲碁愛好会 囲碁 ○

8

◆ と　　 　き

◆ と  こ  ろ

TEL 0276-47-51０１

◆ 対　　　象

◆ 申 込 み

令和７年度　渡瀬公民館利用団体一覧表

No. 団体名 活動分野 募集 No. 団体名 活動分野 募集

◆ 問 合 せ 生涯学習課生涯学習係

TEL 0276-47-5166

雲雀の会 健康麻雀 ×

2 つつじカラオケの会 カラオケ × 23 ＮＹＡ 卓球 ×

1 館林SW吹矢クラブ中央 スポーツ吹矢 ○ 22

館林よさこいソーラン華艶舞 ソーラン踊り ○

4 渡瀬絵手紙サークル「ひまわり」 絵手紙 ○ 25 ＰＣつくし会 パソコン教室 ○

3 渡瀬リズムダンス愛好会 リズムダンス ○ 24

なかよしピンポンクラブ 卓球 ×

6 渡瀬華道部 生け花 ○ 27 合同会社ルアナ児童発達支援事業所ベリー 軽運動 ×

5 渡瀬LC 卓球 × 26

×

9 生涯学習館林市民の会IT委員会 パソコン教室 × 30 ヨーガ同好会 ヨガ ○

フラダンス ○ 29 ちくちく手芸愛好会 手芸ラウレアクラス

ベリーダンスサークル　サラアネモネ ダンス ○

11 キャラメルソウル コーラス ○ 32 渡瀬卓球クラブ 卓球 ○

10 Luana（ルアナ） ヨガ ○ 31

Anela（アネラ） ダンス ○

13 ラージボール卓球さくら会 卓球 × 34 館林ＳＷ吹矢クラブ渡瀬 スポーツ吹矢 ○

12 パソコン教室　昼の部 パソコン教室 ○ 33

チームＳ 卓球 ×

15 渡瀬スポーツウエルネス吹矢同好会 スポーツ吹矢 ○ 36 Fairy☆（フェアリー） ダンス・新体操 ×

14 渡瀬ゆる体操の会 体操・健康推進 ○ 35

yuka　pila ピラティス ×

17 群馬県自閉症協会 勉強会 ○ 38 渡瀬将棋愛好会 将棋 ○

16 渡瀬卓球教室 卓球 ○ 37

クラフツＨＡＮＡ カービング ×

19 健康会ヨーガ ヨガ ○ 40 館林バレエ・ジャズダンス ダンス ○

18 わたらせ陶芸会 作陶 × 39

渡瀬ゴルフ愛好会 ゴルフ ○20 ラージ・アゼリア 卓球 × 41

※多くのサークルで一緒に活動する仲間を募集しています。興味のあるかたは、お気軽に渡瀬公民館までご連絡ください。

21 元気体操 健康体操 ○


