
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細は、こちら QR コードから☞ 

特集号をごらんください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３１０号 令和５年１１月１日発行 

館林市城沼公民館 

群馬県館林市松原一丁目２２－２２ 

電話：０２７６－７１－０３８０ 

FAX：０２７６－７６－８１１４ 

 家族介護教室                   

館林警察署から講師をお招きし、高齢者の

運転特性や免許返納について講義をしていた

だきます。これを機に一緒に学んで考えてみ

ませんか。 

 

日 時 １１月２２日（水） 

午前１０から１１時３０分 

会 場 郷谷公民館２階第３学習室 

定 員 ２０名程度 

内 容 ・高齢者の運転の特徴、免許返納につ

いて 

        ・認知症や介護離職防止について  

相談コーナーの設置   

講 師 館林警察署交通課 企画安全係長 

小野寺 朋寛様  

参加費 無料 

申込み・問合せ  

１１月２１日（火）まで、高齢者あん

しん相談センタークローバー荘 

77-1165 または 

市高齢者支援課地域包括ケア推進係

47-5131 へ 
    

 いよいよ公民館まつりの開催です！  
11 月４日（土）・５日（日）は４年振りの城

沼公民館まつりです。みなさんのご来場お待ち

しております。 

公民館まつり期間中は、駐車場の利用ができ

ません。徒歩か自転車でご来館するか、お車で

お越しの場合は、南面駐車場をご利用くださ

い。 

 公民館 HP 

募集！オープン講座「シュトーレンづくり」          

クリスマスまで毎日楽しめるドイツの伝統

菓子「シュトーレン」に挑戦してみませんか？ 

 

日 時 令和５年１２月９日（土） 

    午前９時３０分から正午 

場 所 城沼公民館 調理実習室 

参加費 １,０００円（材料代） 

対 象 一般 

定 員 １０名（先着順） 

講 師 小麦の会（城沼公民館定期利用団体） 

持ち物 エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り

用袋 

申込み 参加費を添えて直接公民館まで 

期 間 11 月 11 日（土）午前 9 時から受付

開始。定員になり次第、締め切り 

問合せ 城沼公民館 71-0380 

 募集！「初級ハイキング教室」          
錦秋の唐沢山（佐野市）ハイキングとそばの

ツアーに行きませんか？ 

 ４時間程度の初心者でも歩けるコースです。

標高 241ｍの城跡と唐沢山神社周辺の紅葉は

見事です。 

 

日 時 令和５年１１月２８日（火） 

    午前８時から午後３時（予定） 

集 合 午前８時 南面駐車場 

参加費 ５００円（交通費など）当日集金 

対 象 一般 

定 員 １２名（先着順） 

持ち物 ハイキングができる服装、水、非常食 

ご不明な場合は、お問合せください。 

申込み 11 月 6 日(月)午前 9 時から城沼公民

館にて受付開始 

問合せ 城沼公民館 71-0380 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月の行事予定          
 ３日(金) 公民館まつり 準備 

４日(土) 公民館まつり １日目 

５日(日) 公民館まつり ２日目 

１４日(火) 女性セミナー（４D シアター見学） 

１５日(水) 公民館活動推進員視察研修 

２２日(水) 市公式 LINE（ライン）使い方講座 

２３日(木) 子育て教室（きゅうり収穫） 

２４日(金)～２５日(土) 

ちゃれんじクラブ（公民館に泊まろう） 

２６日(日) 休館日(定期)  

２８日(火) 初級ハイキング教室（唐沢山） 
 

 

 活動報告               
 

１０/３ 女性セミナー「オレンジポマンダー」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０/１１ 子育て教室「親子クッキング」 
 

香りを楽しみなが

ら作品作りに夢中で

取り組みました。十分

に乾燥させて完成し

ます。魔除けの意味も

あるそうです！ 

粉を練って、のばし

て具材をのせる本格

派のピザを作りまし

た。手作りピザの味は

格別です。これなら家

でも作れそう！！ 

Jonuma kouminkandayori 
e-mail ：komin.jonuma@city.tatebayashi.gunma.jp ←市内全１１館の情報はこちら 

 大好評！刃物研ぎ          
なかなか切れない包丁やはさみなどはあり

ませんか？刃物は研（と）ぐことで切れ味が戻

ります。 

 

日 時 令和５年１１月８日（水） 

    午前９時から午後３時まで（予定） 

    ただし、受付可能丁数（約 50 丁）に

なり次第終了。 

場 所 城沼公民館 玄関付近にて 

金 額 包丁類   450 円～600 円 

    はさみ類  500 円～700 円 

    鎌・なた  300 円～800 円など 
問合せ （公社）館林市シルバー人材センター 

    （電話）0276-72-1321 

 お詫びと訂正            

たより前号にてご案内した城沼公民館まつり第

一日目に行います「茶道体験」「社交ダンス」の開

催時間に誤りがありました。お詫びして訂正いたし

ます。 

 

 誤 →茶道体験  午前１０時から午後４時 

 正 →茶道体験  午前１０時から午後２時 

 

 誤 →社交ダンス 午後２時からスタート 

 正 →社交ダンス 午後１時からスタート 

募集！館林市公式 LINE 使い方講座          

市の公式 LINE（ライン）の友達登録はお済み

ですか？友達登録すると、市からのお知らせや

ゴミ回収日の通知などが届いて大変便利です。

この講座では、市公式 LINE の設定のお手伝い

をいたします。市の情報を先取りしちゃいまし

ょう！ 

 

日 時 令和５年１１月２２日（水） 

    午前１０時から正午 

場 所 城沼公民館 第一会議室 

参加費 無料 

対 象 LINE を使っている方、１０名程度 

講 師 生涯学習館林市民の会 IT 委員会 

持ち物 お使いのスマートフォン 

申込み 市生涯学習課生涯学習係 

問合せ 47-5166 
    ※お近くの公民館以外でも開催します。 

詳しい予定は、生涯学習係まで 


