
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３４３号 令和８年８月１日発行 

館林市城沼公民館 

群馬県館林市松原一丁目２２－２２ 

電話：０２７６－７１－０３８０ 

ファクス：０２７６－７６－８１１４ 

 城沼公民館まつり参加団体募集のおしらせ                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も盛大に城沼公民館まつりを開催します。 

ご参加いただける団体の方は、当館備え付けの参加申込書へ必要事項をご記入の上、事務室までお

持ちください。公民館まつりの準備会は９月９日（水）に開催予定です。 
 

皆さまの積極的なご参加をお待ちしています！ 
 

【予定参加部門】 

   展示部門  作品の展示など     ダンス部門  公民館利用グループの交流 

   舞台部門  ダンスや楽器演奏など  模擬店部門  各種模擬店 

   催し物部門 各種活動の体験など   裏方部門   運営補助など 

 

公民館まつり日程：１０月３１日(土)・１１月１日(日) 

参加団体を８月１９日(水)まで募集！ 

 【募集】健康長寿のための腸活講座                                             
 加齢とともに体だけではなく、腸内細菌のバランスが崩れ、腸も老化していきます。明るく前向き

な健康長寿のためにも最高の腸活生活の実践を学びませんか？ 
 

日 時 令和８年９月２９日(火)午後２時～３時３０分 

会 場 城沼公民館 講堂 

内 容 演題「健康寿命を延伸する最高の腸活」 

講 師 辨
べん

野
の

 義
よし

己
み

 氏 

（一般財団法人辨野腸内フローラ研究所理事長） 

参加費 無料 

対 象 どなたでも 

定 員 ５０名程度 

申込み ９月１８日(金)までに公民館へ 

（申込みフォーム、電話、窓口） 

 

 

問合せ 城沼公民館 71-0380 

 

 

 

 公民館 HP     

https://logoform.jp/form/UdDE/1679992 



公【募集】公民館の親子教室「はっぴぃらんど」に

参加しませんか？                  
親子で集まって、遊んで友だちづくり！子育てに

ついての情報交換もしながら、みんなで楽しく過ご

しましょう！！ 
 

日 時 令和８年９月～１２月（全４回） 

    午前１０時～午前１１時３０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 大島・城沼公民館ほか 

対 象 市内在住の１歳児～２歳児（令和５年４月

２日～令和７年４月１日生）と保護者 

定 員 親子１５組（先着順） 

内 容 リトミック、きゅうり収穫体験など 

参加費 無料（ただし、教材費等は自己負担） 

申込み ８月７日（金）午前９時から８月２１日

（金）午後５時までに申込フォームよりお

申込みください。 

 

 

 

 

問合せ 城沼公民館 71-0380 

a 令和８年度市民大学講座に参加しませんか？                     

今年度学習タイトル『生きるということ』 

日程・内容・講師 ※全４回手話通訳あり 
 

①９月８日(火) 午後６時３０分～８時１０分     

演題「強く生きるためのヒント～野々村友紀子が 

伝えたい人生で大事なこと～」 

 野々村友紀子さん（放送作家） 
 

②１０月１日(木) 午後７時～８時３０分 

 演題「世界一受けたい日本史の授業」 

 河合敦さん（歴史作家） 
 

③１０月２１日(水) 午後７時～８時３０分 

  演題「笑う門には福来る！～落語で脳を活性化～」 

 林家つる子さん（落語家） 
 

④１１月１７日(火) 午後７時～８時３０分 

 演題「世界のリズムと人間の鼓動」 

 佐藤唯史さん(パーカッショニスト)、 

小林 はつみさん（バレエ講師） 
 

会 場 日清製粉ウェルナ三の丸芸術ホール 

定 員 ５００名（先着順） 

受講料 ２,５００円（４回分） 
※４講座通しての料金です。受講回数に応

じた割引や各回単独のチケットはありま

せん。 

申込み  ８月６日（木）午前９時より市役所２階 

生涯学習課（初日の午前９時～正午は市

役所１階市民ホール）または市内各公民

館へお申し込みください。 

a申し込む方全員の住所、氏名、電話番号 

aが必要です。 
※電話での予約は出来ません。 

※会場内に母子室があります。 

 問合せ 生涯学習課生涯学習係 47-5166 

 
 

 

     

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７/４ ちゃれんじクラブ（クビアカ講座） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

城沼公民館だより 
お問い合わせ：0276-71-0380 

 ８月の行事予定                     
４日(火) 夏休みわく²教室(子ども陶芸教室３) 

７日(金) 食と学びの子どもひろば(第１回) 

８日(土) ちゃれんじクラブ（スライムづくり） 

９日(日) 休館日(定期) 

１０日(月) 夏休みわく²教室(読書感想文) 

１３日(木)～１６日(日) 臨時休館日（お盆期間） 

１７日(月) 食と学びの子どもひろば(第２回) 

２１日(金) 食と学びの子どもひろば(第３回) 

２３日(日) 休館日(定期) 

２４日(月) 家庭教育学級（親子工場見学） 

２８日(金) 女性セミナー（スパイス講座） 

３１日(月) 食と学びの子どもひろば(第４回) 

※８月３日（月）～８月７日（金）、８月１０日（月） 

 に夏休みわく²教室(クールスタディ)を実施します。 

←市内全１１館の情報はこちら 

https://logoform.jp/form/UdDE/1590046 

申込みフォーム 

日程 内容

９月30日(水)
音楽に合わせて体を動かそう♪
（リトミック）

農家さんのお仕事をのぞいてみよう!

～館林特産のきゅうり収穫体験～

12月15日（火） 館林産のお米でクッキング

化粧品工場見学とワークショップ
（ハンドクリームづくり）

11月23日(月‣祝)

10月20日(火)

 活動報告                                     
  
 

 

 

 

 

 

 

 

地球環境課に協力い

ただき、クビアカツヤカ

ミキリ対策の講座を実

施しました。 

ツヤハダゴマダラカ

ミキリにも要注意！ 

クビアカツヤカミキ

リの探索を行いまし

た。 

クビアカを８匹発見

できました！ 


