
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 0276-74-2346  

東 保 
推し本 

美園保 
推し本 

多々良 
推し本 

MINOYA 

推し本 

 

松波保 
推し本 

青柳保 
推し本 

聖ルカ 
推し本 

成島保 
推し本 

渡瀬保 
推し本 

ルンビニ 
推し本 

双 葉 
推し本 

富 士  
推し本 

常 楽 
推し本 

ももの木 

推し本 

北こども園 
推 し 本 

南 幼 
推し本 

西 幼 
推し本 

南 保 
推し本 

杉並幼 
推し本 

六郷保 

推し本 

東こども園 
推 し 本 

 



 
は じ め に 

 

館林市立図書館では、図書館サービスの一環で、貸出文庫として、市内の幼稚

園・保育園・認定こども園〔※〕に対して、絵本等の図書をお貸ししています。 

そして、学齢や地域性を踏まえた「今の子どもたちが本当に心から楽しめる本」

についての情報を充実させるため、各園の先生方にお薦め本〔推し本〕を選んで

シールを貼っていただいています。 

このシールを貼られた本は、推薦園以外でも、子どもたちに好評だったとの感

想をいただいています。 

当館では、この貴重な情報を収蔵図書の選定に活かすとともに、皆さまと情報

を共有するため、令和 3年度より、リスト化し、今回 3冊目のリストを作成しま

した。 

お薦めの良書ばかりと思いますので、是非ご活用いただければ幸いです。 

 

 

 

 

                      

 令和 6年 3月 

 

                      館林市立図書館 

 

 
※令和５年度より、「北幼稚園」と「長良保育園」は、「北こども園」に、「東幼稚園」は、「東こども園」
に変更になりました。 

    
   ※令和 6年度より、「南幼稚園」と「南保育園」は、「南こども園（仮称）」に、変更になります 

東 幼 
推し本 

北 幼 
推 し

本 

長良保 
推し本 



 

  

【P1】 

 

『いちにちこんちゅう（PHP にこにこえほん）』 

ふくべ あきひろ∥さく  かわしま ななえ∥え PHP 研究所 

南 保 

推し本 

杉並幼 

推し本 

多々良 

推し本 

成島保 

推し本 

西 幼 

推し本 



 

  

【P2】 

 

長良保 

推し本 

多々良 

推し本 

『おおきなかぶ ロシアの昔話（こどものとも
絵本）』 

Ａ．トルストイ∥再話 内田 莉莎子∥訳 

 佐藤 忠良∥画     福音館書店 

 

 

杉並幼 

推し本 

南 保 

推し本 

富 士 

推し本 



 

  

【P3】 

 

 

『ノラネコぐんだん おすしやさん』 

工藤 ノリコ∥著   白泉社 

杉並幼 

推し本 

長良保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

南 保 

推し本 

東 幼 

推し本 



 

  

【P4】 

 

『おじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃん』 

長谷川 義史∥作  BL 出版 

東 保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

渡瀬保 

推し本 

西 幼 

推し本 



 

  

【P5】 

 

『おべんとうしろくま（PHP にこにこえほん）』  

柴田 ケイコ∥作 絵 PHP 研究所 

南 幼 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

常楽幼 

推し本 

 

双葉保 

推し本 



 

  

【P6】 

 

南 保 

推し本 

『ゴリラのパンやさん（こどものくに傑作絵本）』  

白井 三香子∥作 渡辺 あきお∥絵 金の星社 



 

  

【P7】 

 

『サンドイッチにはさまれたいやつよっといで』 

岡田 よしたか∥著  佼成出版社 

松波保 

推し本 

東 保 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

東 幼 

推し本 



 

  

【P8】 

 

『ばけばけばけばけばけたくん おかしの巻』 
岩田 明子∥ぶん え 大日本図書 

西 幼 

推し本 

富 士 

推し本 

松波保 

推し本 

南 保 

推し本 



 

  

【P9】 

 

『はじめてのはたらくくるまずかん』 
スタジオタッククリエイティブ 

長良保 

推し本 

成島保 

推し本 

多々良 

推し本 

ルンビニ 

推し本 



 

  

【P10】 

 

双葉保 

推し本 

長良保 

推し本 

多々良 

推し本 

渡瀬保 

推し本 

『もこもこもこ（ぽっぽライブラリ）』 

谷川 俊太郎∥作 元永 定正∥絵   文研出版 



 

  

【P11】 

 

南 保 

推し本 

多々良 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

双葉保 

推し本 

『レモンちゃん（PHP にこにこえほん）』 

さとう めぐみ∥作 絵   PHP 研究所 



 

  

【P12】 

 

冨 士 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

双葉保 

推し本 

『あかちゃんひまわに（わたしのえほん）』 

あきやま ただし∥作 絵   PHP 研究所 



 

  

【P13】 

 

杉並幼 

推し本 

長良保 

推し本 

南 保 

推し本 

『あっごきぶりだ！（ポプラ社の絵本 73）』 

塚本 やすし∥作  ポプラ社 



 

  

【P14】 

 

『いちにちのりもの』 
ふくべ あきひろ∥さく かわしま ななえ∥え PHP 研究所 

杉並幼 

推し本 

常楽幼 

推し本 

東 幼 

推し本 



 

  

【P15】 

 

『うがいライオン（チューリップえほんシリーズ）』 

ねじめ 正一∥作  長谷川 義史∥絵  鈴木出版 

南 保 

推し本 

六郷保 

推し本 

成島保 

推し本 



 

  

【P16】 

 

東 保 

推し本 

松波保 

推し本 

『うんこちゃんようちえんへいく』 
のぶみ∥さく ひかりのくに 

 

西 幼 

推し本 



 

  

【P17】 

 

『おしりをしりたい』 

鈴木 のりたけ∥作  小学館 

常楽幼 

推し本 

成島保 

推し本 

ルンビニ 

推し本 



 

  

【P18】 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東 幼 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

富 士 

推し本 

『おすしのせかいりょこう』 

竹下 文子∥文  鈴木 まもる∥絵  金の星社 



 

  

【P19】 

 

 

『おたのしみじどうはんばいき』 

宮知 和代∥作  アリス館 

成島保 

推し本 

双葉保 

推し本 

ルンビニ 

推し本 



 

  

【P20】 

 

 

『おばけなんてないさ（せなけいこのえ・ほ・ん 5）』 

せな けいこ∥絵 槙 みのり∥作詞 峯 陽∥作曲  ポプラ社 

双葉保 

推し本 

ももの木 

推し本 

ルンビニ 

推し本 



 

  

【P21】 

 

 

杉並幼 

推し本 

長良保 

推し本 

『おばけのやだもん』 
ひらの ゆきこ∥さく え 教育画劇 

東こども園 

推し本 



 

  

【P22】 

 

 

東 幼 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

双葉保 

推し本 

『じゃがいもポテトくん』 
長谷川 義史∥作 絵   小学館 



 

  

【P23】 

 

 

長良保 

推し本 

渡瀬保 

推し本 

南 保 

推し本 

『そらまめくんとおまめのなかま』 

なかや みわ∥さく  小学館 



 

  

【P24】 

 

 

『そらまめくんのベッド』 
 

なかや みわ∥さく え 福音館書店 

長良保 

推し本 

北 幼 

推し本 

ルンビニ 

推し本 



 

  

【P25】 

 

 

『たんじょうび』 
ハンス・フィッシャー∥ぶん え   おおつか ゆうぞう∥やく   

福音館書店 

ももの木 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

杉 並 

推し本 



 

  

【P26】 

 

 

東 幼 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

双 葉 

推し本 

『パフェをつくろう！』 
 

新井 洋行∥作    ほるぷ出版 



 

  

【P27】 

 

 

渡瀬保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

MINOYA 

推し本 

『ママはしらないの？』 

ふくだ いわお∥作  光村教育図書 



 

  

【P28】 

 

 

多々良 

推し本 

松波保 

推し本 

双 葉 

推し本 

『やさいのがっこう ピーマンくんゆめをみる（MOE

のえほん）』 

 
なかや みわ∥さく  白泉社 



 

  

【P29】 

 

 

多々良 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

杉並幼 

推し本 

『妖怪温泉』 
広瀬 克也∥作 絵本館 



 

  

【P30】 

 

『あしにょきにょき』 
深見 春夫∥作 絵 岩崎書店 

渡瀬保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

『あなたのいえわたしのいえ （かがくのとも
傑作集 3）』加古 里子∥ぶん え 福音館書店 

ももの木 

推し本 

渡瀬保 

推し本 

ルンビニ 

推し本 

南 保 

推し本 

『アニマルバスとパンやさん』 
あさの ますみ∥ぶん こてら しほ∥え  

ポプラ社 

東 幼 

推し本 

双葉保 

推し本 

『あしにょきにょきときょうりゅう』 
深見 春夫∥作 絵 岩崎書店 



 

  

【P31】 

 

ルンビニ 

推し本 

双葉保 

推し本 

『アンパンマンとはみがきまん     
（アンパンマン・リターンズ 5）』 

やなせ たかし∥原作 フレーベル館 

東 保 

推し本 

南 保 

推し本 

『あま～いしろくま』 
柴田  ケイコ∥作  絵 PHP 研究所 

多々良 

推し本 

東 幼 

推し本 

『一年生になるんだもん』 
角野 栄子∥文 大島 妙子∥絵 

    文化出版局 

杉並幼 

推し本 

ﾙﾝﾋﾞﾆ 

推し本 

『いちにちむかしばなし』 
ふくべ あきひろ∥さく かわしま ななえ∥え    

PHP 研究所 



 

  

【P32】 

 

 

杉並幼 

推し本 
南 保 

推し本 

『おいかけっこでわらべうた』 
つきおか ようた∥文 絵 成美堂出版 

 

『おおきなおおきなねこ    
（こどものくに傑作絵本）』          
せな けいこ∥作 絵 金の星社 

 

南 保 

推し本 
松波保 

推し本 

南 幼 

推し本 

双葉保 

推し本 

『うみのごちそうしろくま』 
柴田 ケイコ∥作 絵   

               PHP 研究所 

西 幼 

推し本 
松波保 

推し本 

『おしりフリフリ』          
中川 ひろたか∥文 のぶみ∥絵 

ハッピーオウル社 



 

  

【P33】 

 

『かえってきたカエル（ピーマン村の絵本
たち）』 
中川 ひろたか∥文 村上 康成∥絵 童心社 

『おふろだいすき！ぷっぺ』 
よしなが こうたく∥作 小学館 

※好学社「ぷっぺと銭湯おとうさん」（2015 年刊） 

に改題,加筆修正。  

東 保 

推し本 
ルンビニ 

推し本 

渡瀬保  

推し本               

南 保 

推し本 

ルンビニ 

推し本 
南 保 

推し本 

『おばけのパンやさん』          
いちよんご∥作 絵 

教育画劇 

南 幼  

推し本               

東 幼 

推し本 

『おやさいしろくま』 
柴田 ケイコ∥作 絵 PHP 研究所 



 

  

【P34】 

 

『がたんごとんがたんごとん（福音館 
あかちゃんの絵本）』 

安西 水丸∥さく 福音館書店 

南 保 

推し本 
松波保 

推し本 

渡 瀬 保
推し本 

多々良 

推し本 

『かぶとむしのぶんちゃん（かわいいむ
しのえほん）』 
高家 博成∥さく 仲川 道子∥さく 童心社

書店 

『かえってきた へんしんトンネル』 
あきやま ただし∥作 絵 金の星社 

南 保  

推し本               

ルンビニ 

推し本 

長良保 

推し本 
多々良 

推し本 

『カラーモンスター きもちはなにい
ろ？』 
アナ レナス∥さく おおとも たけし∥やく     

永岡書店           



 

  

【P35】 

 

ルンビニ 

推し本 
西 幼 

推し本 

『きょうふのしりとり（ほるぷ創作絵本）』 
武田 美穂∥作 ほるぷ出版 

常楽幼 

推し本 
南 保 

推し本 

『がんばれ！ぺったんのりたろう』 
礒 みゆき∥作 絵 ひさかたチャイルド          

双葉保 

推し本 
渡瀬保 

推し本 

『キャベツくんとブタヤマさん』 
長 新太∥さく 文研出版 

富 士 

推し本 
松波保 

推し本 

『きゅうきゅうしゃのぴーとくん』 
正高 もとこ∥作 鎌田 歩∥絵 

岩崎書店 



 

  

【P36】 

 

南 保 

推し本 
松波保 

推し本 

『くまのこうちょうせんせい』 
こんの ひとみ∥作 いもと ようこ∥絵 金の星社 

『くれよんのくろくん（絵本・こどもの
ひろば）』 なかや みわ∥さく え 童心社 

長良保 

推し本 
双葉保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

多々良 

推し本 

『きょうりゅうきょうりゅう』 
バイロン バートン∥さく え  

なかがわ ちひろ∥やく      徳間書店 

双葉保 

推し本 
南 保 

推し本 

『くろくんとちいさいしろくん』   
なかや みわ∥さく え 童心社 



 

  

【P37】 

 

『こんにちはたまごにいちゃん（ひまわり
えほんシリーズ）』 
   あきやま ただし∥/作 絵  鈴木出版 

聖ルカ 

推し本 
双葉保 

推し本 

『ざっくん！ショベルカー』 

竹下 文子∥作 鈴木 まもる∥絵 偕成社 

長良保 

推し本  

南 保 
推し本 

西 幼 

推し本 
南 保 

推し本 

『くろくんとふしぎなともだち』   
なかや みわ∥さく え 童心社 

『こんにちはワニ（わははは！ことばあそ
びブック）』 
    中川 ひろたか∥文 村上 康成∥絵  

PHP 研究所 

双葉保 

推し本 
南 保 

推し本 



 

  

【P38】 

 

『すすめ！かいてんずし』 
岡田 よしたか∥作 絵 ひかりのくに 

杉並幼 

推し本 
富 士 

推し本 

『しょうぼうじどうしゃじぷた』 

渡辺 茂男∥さく 山本 忠敬∥え 

福音館書店 

南 保 

推し本  

渡瀬保 
推し本 

『せかいいちおおきなうち りこうにな
ったかたつむりのはなし』 

レオ レオニ∥作 谷川 俊太郎∥訳 

好学社 

杉並幼 

推し本 

東こども園 

推し本 

『せんたくかあちゃん第 76 刷（こどもの
とも絵本）』 

さとう わきこ∥さく え  福音館書店 

南 保 

推し本 

東こども園 

推し本 



 

  

【P39】 

 

『たこやきのたこさぶろう（ぴっかぴかえほん）』 
長谷川 義史∥作 小学館  

渡瀬保 

推し本 
成島保 

推し本 

『せんろはつづく まだつづく』 
竹下 文子∥文 鈴木 まもる∥絵   

金の星社 

杉並幼 

推し本 

南 保 

推し本 

『だいじだいじどーこだ？ はじめての「から
だ」と「性」のえほん』 

えんみ さきこ∥さく かわはら みずまる∥え 

大泉書店  

長良保 

推し本 
南 保 

推し本 

常楽幼 

推し本 
東こども園 

推 し 本 

『だっこのえほん』 
ヒド ファン ヘネヒテン∥さく え 

のざか えつこ∥やく       フレーベル館 



 

  

【P40】 

 

                          

『ちいさな たまねぎさん』 
せな けいこ∥作 絵  金の星社 

ももの木 

推し本 
ルンビニ 

推し本 

『だめよ、デイビッド！（評論社の児童図書館・
絵本の部屋）』 
デイビッド シャノン∥さく 小川 仁央∥やく 評論社 

多々良 

推し本 
東 保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

東 幼 

推し本 

『でたがりもぐら（よい子に読み聞かせ隊の絵
本 9）』志茂田 景樹 /作   柴崎 るり子/絵 

Kiba Book 

北 幼 

推し本 
南 保 

推し本 

『たまごにいちゃんといっしょ（ひまわりえほん 
シリーズ）』あきやま ただし∥作 絵        

鈴木出版 



 

  

【P41】 

 

『なっちゃうかもよ』 
斎藤 多加子∥〔作〕 PHP 研究所 

『ねばらねばなっとう（わくわくユーモアえほん）』 
林 木林∥作 たかお ゆうこ∥絵 ひかりのくに 

渡瀬保 

推し本 

常楽幼 

推し本 

渡瀬保 

推し本 
常楽幼 

推し本 

六郷保 

推し本 

成島保 

推し本 

『てのひらかいじゅう（しぜんといっしょ 1）』 
松橋 利光∥しゃしんとぶん  そうえん社 

東 幼 

推し本 

富 士 

推し本 

『でんせつのチョコレート』 
みやにし たつや∥作 絵  ｸﾞﾘｰﾝｷｬｯﾄ 



 

  

【P42】 

 

『歯がぬけた』 

中川 ひろたか∥作 大島 妙子∥絵 PHP 研究所 

常楽幼 

推し本 
聖ルカ 

推し本 

『ノラネコぐんだんアイスのくに（コドモエ
のえほん）』    工藤 ノリコ∥著 白泉社 

双葉保 

推し本 
富 士 

推し本 

東 幼 

推し本 
杉並幼 

推し本 

『ノラネコぐんだんケーキをたべる（コドモ
エのえほん）』  工藤 ノリコ∥著  白泉社 

渡瀬保 

推し本 
南 保 

推し本 

『ノラネコぐんだんパンこうじょう 第 21 刷
（コドモエのほん）』                              
工藤 ノリコ∥著  白泉社 



 

  

【P43】 

 

『バムとケロのそらのたび』 
島田 ゆか∥作 絵  文溪堂 

東 保 

推し本 
双葉保 

推し本 

『はらぺこあおむし』 

エリック＝カール∥さく もり ひさし∥やく 

偕成社 

南 保 

推し本 
双葉保 

推し本 

北 幼 

推し本 
松波保 

推し本 

『パンどろぼう』 

柴田 ケイコ∥作 KADOKAWA 

聖ルカ 

推し本 
南 保 

推し本 

『ふしぎなタネやさん（新しいえほん）』 

みやにし たつや∥作 絵  金の星社 



 

  

【P44】 

 

『ぼく、ようかいにあっちゃった』 

白土 あつこ∥さく え  新風舎 

常楽幼 

推し本 
MINOYA 

推し本 

ルンビニ 

推し本 
富 士 

推し本 

『まめうしのおとうさん』 

 

あきやま ただし∥作 絵  ＰＨＰ研究所 

ルンビニ 

推し本 
南 保 

推し本 

『ふってきました（講談社の創作絵本）』 

もとした いづみ∥文  石井 聖岳∥絵  

講談社 

長良保 

推し本 
渡瀬保 

推し本 

『まじょまつりにいこう（せなけいこの
え・ほ・ん 4）』 

せな けいこ∥作 絵  ポプラ社 



 

  

【P45】 

 

杉並幼 

推し本 

成島保 

推し本 

『みえるとかみえないとか』 
ヨシタケ シンスケ∥さく 伊藤 亜紗∥そうだん 

アリス館 

ルンビニ 

推し本 
双葉保 

推し本 

『めがねうさぎ』 
せな けいこ∥作 絵  ポプラ社 

常楽幼 

推し本 
南 保 

推し本 

『めとめをあわせてこんにちは（にいるぶっ
くす）』  おくの りょうこ∥作 絵  

 ソニー・マガジンズ（※現在は、ニコモで出版） 

南 保 

推し本 
松波保 

推し本 

『わたししんじてるの（絵本の時間 52）』 
宮西 達也∥作 絵 ポプラ社 



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（1）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

あいうえおん あき　びんご∥作
くもん出
版

2009.5 常楽幼

あいすることあいされること
（絵本の時間　54）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2013.9 南保

あおいうみのイルカたち（親
と子の写真絵本　8）

越智　充奈子∥
文

越智　隆治∥写
真

ポプラ社 2002.7 南保

あおいしまのゾウガメどん
（かこさとしおたのしみえほ
ん　4）

かこ　さとし∥作 偕成社 1989.1 長良保

あおくんときいろちゃん（国
際版絵本）

レオ　レオーニ∥
作
 
藤田　圭雄∥訳

至光社 1979 六郷保

あおくんときいろちゃん
ボードブック

レオ　レオーニ∥
作

藤田　圭雄∥訳

至光社 2021.11 六郷保

あかあかくろくろ（いっしょに
あそぼ）

柏原　晃夫∥作
絵

学研プラ
ス（Ｇａｋｋ
ｅｎ）

2010.6 南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P46】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（2）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

あかいしろくま（PHPにこにこ
えほん）

柴田　ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2020.7 南幼

あかちゃんひまわに（わたし
のえほん）

あきやま　ただし
∥作　絵

PHP研究
所

2002.11

富士こども
園
ルンビニ幼
双葉保

あかねこくん

エリック　バテュ∥
作

もき　かずこ∥訳

フレーベ
ル館

2001.9 松波保

あし　にょきにょき（えほん・
ドリームランド　4）

深見　春夫∥作
絵

岩崎書店 1980.1
常楽幼
渡瀬保

☆
あしにょきにょきときょうりゅ
う（えほんのぼうけん　89）

深見　春夫∥作
絵

岩崎書店 2018.9
東幼
双葉保

※

あしのうらのはなし（かがく
のとも絵本）

やぎゅう　げんい
ちろう∥さく

福音館書
店

2012.2 長良保

あっごきぶりだ！（ポプラ社
の絵本　73）

塚本　やすし∥作 ポプラ社 2020.9
杉並幼
長良保
南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P47】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（3）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

あなぐまメルくん（日本傑作
絵本シリーズ）

おおとも　やすお
∥さく

福音館書
店

1999.3 聖ルカ保

あなたのいえわたしのいえ
（かがくのとも傑作集　3）

加古　里子∥ぶ
ん　え

福音館書
店

1981
ももの木保
渡瀬保

あなたをずっとずっとあいし
てる（絵本の時間　44）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2006.1 南保

☆ アニマルバスとパンやさん

あさの　ますみ∥
ぶん

こてら　しほ∥え

ポプラ社 2018.8
ルンビニ幼
南保

※

あま～いしろくま（PHPにこ
にこえほん）

柴田  ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2017.8
東保
南保

※

あまがえるのかくれんぼ（世
界文化社のワンダー絵本）

たての　ひろし∥
作

かわしま　はるこ
∥絵

世界文化
社

2019.5 常楽幼

あめのひのただいま
仁科　幸子∥さく
え

フレーベ
ル館

2007.6 多々良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P48】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（4）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
ありとすいか（名作絵本復
刊シリーズ　5）

たむら　しげる∥
作　絵

ポプラ社 2002.3 渡瀬保 ※

アリのたんけん（ぴっかぴか
えほん）

栗林　慧∥写真 小学館 2016.7 東幼

アンパンマンとはみがきまん
（アンパンマン・リターンズ
5）

やなせ　たかし∥
原作

フレーベ
ル館

2009.5
ルンビニ幼
双葉保

アンパンマンとぴいちくもり
（アンパンマンのぼうけん
6）

やなせ　たかし∥
作　絵

フレーベ
ル館

2020.5 常楽幼

いそがなくっちゃ
かさい　まり∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2004.1 多々良保

いただきまーすスパゲッティ
（ぴことぽこのえほん　10）

間所　ひさこ∥文

草間　しんのすけ
∥絵

ポプラ社 1990.3 南保

いちにちおばけ（PHPにこに
こえほん）

ふくべ　あきひろ
∥さく

かわしま　ななえ
∥え

PHP研究
所

2012.6 西幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P49】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（5）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

いちにちこんちゅう（PHPに
こにこえほん）

ふくべ　あきひろ
∥さく

かわしま　ななえ
∥え

PHP研究
所

2016.7

杉並幼
南保
多々良保
成島保
西幼

※

☆
いちにちじごく（PHPにこにこ
えほん）

ふくべ　あきひろ
∥さく

かわしま　ななえ
∥え

PHP研究
所

2017.7 南保 ※

いちにちのりもの（PHPにこ
にこえほん）

ふくべ　あきひろ
∥さく

かわしま　ななえ
∥え

PHP研究
所

2011.12
杉並幼
常楽幼
東幼

※

いちにちむかしばなし（PHP
にこにこえほん）

ふくべ　あきひろ
∥さく

かわしま　ななえ
∥え

PHP研究
所

2015.7
杉並幼
ルンビニ幼

※

一年生になるんだもん
角野　栄子∥文

大島　妙子∥絵

文化出版
局

1997.9
多々良保
東幼

※

☆いちねんせいのいちにち

おか　しゅうぞう
∥さく

ふじた　ひおこ∥
え

佼成出版
社

2004.3 渡瀬保 ※

☆いつもいっしょに

こんの　ひとみ∥
作

いもと　ようこ∥絵

金の星社 2008.2 南保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P50】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（6）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

いもむしれっしゃ（わたしの
えほん）

にしはら　みのり
∥作　絵

PHP研究
所

2007.7 東保

イルカようちえん

のぶみ∥さく

河辺　健太郎∥イ
ルカはかせ

ひかりの
くに

2013.6 西幼

うがいライオン（チューリップ
えほんシリーズ）

ねじめ　正一∥作

長谷川　義史∥
絵

鈴木出版 2010.7
南保
六郷保
成島保

うまれたよ！アリ（よみきか
せいきものしゃしんえほん
3）

山口　進∥写真

小杉　みのり∥構
成　文

岩崎書店 2011.3 常楽幼

うまれたよ！オタマジャクシ
（よみきかせいきものしゃし
んえほん　2）

関　慎太郎∥写
真
 
小杉　みのり∥構
成　文

岩崎書店 2011.3 杉並幼

☆
うまれたよ！ダンゴムシ（よ
みきかせいきものしゃしんえ
ほん　5）

皆越　ようせい∥
写真

小杉　みのり∥構
成　文

岩崎書店 2011.3 西幼 ※

うみのごちそうしろくま（PHP
にこにこえほん）

柴田　ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2018.11
南幼
双葉保

※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P51】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（7）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆うみの100かいだてのいえ
いわい　としお∥
〔作〕

偕成社 2014.7 東幼 ※

うみへいくピン・ポン・バス
竹下　文子∥作

鈴木　まもる∥絵
偕成社 2004.7 長良保

うれしいおいしいはんぶんこ
（わたしのえほん）

宮野　聡子∥作
絵

PHP研究
所

2019.8 常楽幼

☆
うんこ　新装改訂版（たんぽ
ぽえほんシリーズ）

みやにし　たつや
∥作　絵

鈴木出版 2020.12 ルンビニ幼 ※

うんこちゃんようちえんへい
く

のぶみ∥さく ひかりの
くに

2016.7
東保
松波保
西幼

※

うんたろさん（えほんあらか
ると　4）

山脇　恭∥作

はた　こうしろう∥
絵

フレーベ
ル館

2001.5 MINOYA

うんちっち

ステファニー　ブ
レイク∥作

ふしみ　みさを∥
訳

あすなろ
書房

2011.11 成島保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P52】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（8）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

エルマーとエルドーおじい
ちゃん（ぞうのエルマー　9）

デビッド　マッキー
∥ぶんとえ

 きたむら　さとし
∥やく

BL出版 2002.11 南保

おいかけっこでわらべうた
つきおか　ようた
∥文　絵

成美堂出
版

2020.9
杉並幼
南保

おいしいふくやさん
のし　さやか∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2016.12 ルンビニ幼

おいしそうなしろくま（PHPに
こにこえほん）

柴田　ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2017.1 南幼

おうちくんのいえで（おうちの
絵本）

竹内　通雅∥作
ほるぷ出
版

2007.9 東保

オオカミクン（名作絵本復刊
シリーズ　2）

グレゴワール　ソ
ロタレフ∥さく

ほりうち　もみこ
∥やく

ポプラ社 2001.12 多々良保

おおかみと七ひきのこやぎ
グリム童話（世界傑作絵本
シリーズ）

グリム∥〔原作〕

フェリクス　ホフマ
ン∥え

 せた　ていじ∥や
く

福音館書
店

1967.4 南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P53】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（9）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆オオカミのおうさま
きむら　ゆういち
∥ぶん 田島　征
三∥え

偕成社 2009.3 渡瀬保 ※

おおきなおおきなねこ（こど
ものくに傑作絵本）

せな　けいこ∥作
絵

金の星社 2004.9
南保
松波保

おおきなかぶ　ロシア民話よ
り

いもと　ようこ∥文
絵

金の星社 2007.4 南保

おおきなかぶ　第130刷　ロ
シアの昔話（こどものとも絵
本）

 Ａ．トルストイ∥
再話

内田　莉莎子∥
訳
 
佐藤　忠良∥画

福音館書
店

2007.4

長良保
多々良保
南保
杉並幼
富士こども
園

※

☆おかあさんだいすきだよ
みやにし　たつや
∥作絵

金の星社 2014.2 渡瀬保 ※

おさかなちゃんのばいば～
い　改訳新版　0～3さい
（ちっちゃなおさかなちゃん
の本　2）

ヒド　ファン　ヘネ
ヒテン∥作　絵

古藤　ゆず∥翻
案

学研プラ
ス（Ｇａｋｋ
ｅｎ）

2022.1 南保

おさるのジョージピザをつく
る

Ｍ．レイ∥原作
Ｈ．Ａ．レイ∥原作

福本　友美子∥
訳
 シンシア　プラッ
ト∥文
メアリー　オキー
フ　ヤング∥画

岩波書店 2014.1 聖ルカ保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P54】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（10）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

おじいさんのてぶくろ　ブル
ガリアの民話より（World
picture　book）

ボリスラフ　ストエ
フ∥絵

寺村　輝夫∥文

学研（Ｇａ
ｋｋｅｎ）

2003.11 南保

おじいちゃんのおじいちゃん
のおじいちゃんのおじいちゃ
ん

長谷川　義史∥
作

BL出版 2000.7

東保
常楽幼
渡瀬保
西幼

※

おしりしりしり（ヒデ子さんの
うたあそびえほん）

長野　ヒデ子∥作

長谷川　義史∥
絵

佼成出版
社

2007.8 南保 ※

おしりたんてい トロル∥さく　え ポプラ社 2012.1
富士こども
園

☆
おしりたんてい　ププッおお
どろぼうあらわる！

トロル∥さく　え ポプラ社 2015.1 ルンビニ幼 ※

☆
おしりたんてい　ププッちい
さなしょちょうのだいピン
チ！？

トロル∥さく　え ポプラ社 2014.3 ルンビニ幼 ※

おしりフリフリ

中川　ひろたか∥
文

のぶみ∥絵

ハッピー
オウル社

2017.9
西幼
松波保

※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P55】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（11）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

おしりをしりたい
鈴木　のりたけ∥
作

小学館 2012.12
常楽幼
成島保
ルンビニ幼

☆おすしのせかいりょこう
竹下　文子∥文

鈴木　まもる∥絵
金の星社 2008.3

東幼
ルンビニ幼
富士こども
園

※

おたすけトミーでばんだよ！
（MOEのえほん）

いしい　ひろし∥
著

白泉社 2019.4 双葉保

おたのしみじどうはんばいき 宮知　和代∥作 アリス館 2016.6
成島保
ルンビニ幼
双葉保

お月さまってどんなあじ？

マイケル・グレイ
ニエツ　　　　　∥
絵と文

いずみ　ちほこ∥
訳

セーラー
出版

※（現在）
らんか社

2002.4 長良保

☆おつきさまのパンケーキ
真珠　まりこ∥作
絵

ほるぷ出
版

2021.8 西幼 ※

オットーねむれないよる
（オットーのほん　2）

トッド　パール∥さ
く　え

ほむら　ひろし∥
やく

フレーベ
ル館

2003.1 多々良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P56】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（12）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
おっぱい　新装改訂版（たん
ぽぽえほんシリーズ）

みやにし　たつや
∥さく　え

鈴木出版 2022.4 ルンビニ幼 ※

おとなしいめんどり

ポール　ガルドン
∥作

谷川　俊太郎∥
訳

童話館出
版

1999.1 多々良保

おならおうこく
丸山　誠司∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2022.5 ルンビニ幼

おにぎりくん（いただきま～
す！シリーズ）

村上　康成∥作 小学館 2003.1 ルンビニ幼

☆オニじゃないよおにぎりだよ
シゲタ　サヤカ∥
作

えほんの
杜

2012.1 南保 ※

おばあちゃんすごい！（ピー
マン村のおともだち）

中川　ひろたか∥
文

村上　康成∥絵

 童心社 2002.6 聖ルカ保

☆
おばけくんどこどこ？　あな
あきえほん

かしわら　あきお
∥作　絵

教育画劇 2017.3 東幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P57】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（13）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
おばけでんしゃ（絵本・こども
のひろば）

内田　麟太郎∥
文

西村　繁男∥絵

童心社 2007.6 松波保 ※

おばけなんてないさ（せなけ
いこのえ・ほ・ん　5）

せな　けいこ∥絵

槙　みのり∥作詞

峯　陽∥作曲

ポプラ社 2009.7
双葉保
ももの木保
ルンビニ幼

☆
おばけのきもだめし（えほん
のぼうけん　62）

内田　麟太郎∥
文 山本　孝∥絵

岩崎書店 2014.7 西幼 ※

おばけのパンやさん
いちよんご∥作
絵 教育画劇 2021.6

ルンビニ幼
南保

※

おばけのやだもん
ひらの　ゆきこ∥
さく　え

教育画劇 2014.6
杉並幼
長良保
東こども園

※

おはようあさごはん
真珠　まりこ∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2011.4 南保

☆おはよう！しゅうしゅうしゃ
竹下  文子∥作

鈴木  まもる∥絵
偕成社 2015.11 南保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P58】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（14）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

おひさまおねがいチチンプイ
（日本傑作絵本シリーズ）

なかがわ　りえこ
∥さく

やまわき　ゆりこ
∥え

福音館書
店

1991.5 聖ルカ保

おふろだいすき！ぷっぺ
よしなが　こうたく
∥作 小学館 2009.4

東保
ルンビニ幼

☆
おへんじは～い！（くまくん
のあかちゃんえほん　5）

ささき　ようこ∥作
絵

ポプラ社 2003.8 東こども園 ※

おべんとう（福音館の幼児
絵本）

小西　英子∥さく
福音館書
店

2012.2 聖ルカ保

おべんとうしろくま（PHPにこ
にこえほん）

柴田　ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2018.4

常楽幼
南幼
双葉保
ルンビニ幼

おむすびころりん（松谷みよ
子むかしむかし）

松谷　みよ子∥
〔著〕

長野　ヒデ子∥
〔画〕

童心社 2006.12 ももの木保

☆
おむすびころりん　日本民話
（たんぽぽえほんシリーズ）

香山　美子∥文

高見　八重子∥
絵

鈴木出版 2004.9 六郷保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P59】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（15）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

おもちのかいすいよく
苅田　澄子∥作

植垣　歩子∥絵

学研プラ
ス（Ｇａｋｋ
ｅｎ）

2016.7 ルンビニ幼

おやさいしろくま（PHPにこに
こえほん）

柴田　ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2019.9
南幼
東幼

※

おやすみおちびちゃん

ドーン　アパリー
∥作　絵

垣内　磯子∥訳

フレーベ
ル館

2003.5 聖ルカ保

おやすみみみずく（ハッチン
スの絵本）

パット＝ハッチン
ス∥さく

わたなべ　しげお
∥やく

偕成社 1977.1 常楽幼

およげないさかな（せなけい
このえ・ほ・ん　12）

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2015.7 南保

帰ってきたおとうさんはウル
トラマン　第30刷

みやにし　たつや
∥作　絵

円谷プロダクショ
ン∥監修

学研プラ
ス（Ｇａｋｋ
ｅｎ）

1997.6 ルンビニ幼

かえってきたカエル（ピーマ
ン村の絵本たち）

中川　ひろたか∥
文

村上　康成∥絵

童心社 2000.4
渡瀬保
南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P60】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（16）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

かえってきたへんしんトンネ
ル（新しいえほん）

あきやま　ただし
∥作　絵

金の星社 2014.7
南保
ルンビニ幼

※

かえってきたゆうれいコック
さん（PHPにこにこえほん）

正岡　慧子∥文

篠崎　三朗∥絵

PHP研究
所

2003.6 松波保

カえるくんのたからもの

田中　章義∥作

とりごえ　まり∥
絵

東京新聞
出版局

2000.4 常楽幼

☆
かえるののどあめやさん（え
ほんのマーチ　13）

戸田　和代∥作

よしおか　ひろこ
∥絵

岩崎書店 2004.6 多々良保 ※

かさぶたくん（かがくのとも
傑作集）

やぎゅう　げんい
ちろう∥さく

福音館書
店

2000.1 渡瀬保

がたんごとんがたんごとん
（福音館　あかちゃんの絵
本）

安西　水丸∥さく
福音館書
店

1987.6
渡瀬保
多々良保

☆
かっこいいなしょうぼうし（し
ぜんにタッチ！）

ひさかた
チャイル
ド

2022.1 松波保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P61】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（17）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

かっぱ・かぞえうた（日本傑
作絵本シリーズ）

せがわ　やすお∥
〔著〕

福音館書
店

1996.1 南保

☆
カッパもやっぱりキュウリで
しょ？（講談社の創作絵本）

シゲタ　サヤカ∥
作　絵

講談社 2014.1 ルンビニ幼 ※

かぶとむしのぶんちゃん（か
わいいむしのえほん）

高家　博成∥さく

仲川　道子∥さく
童心社 2000.6

南保
松波保

かみコップでつくろう（かがく
のとも傑作集　42）

よしだ　きみまろ
∥さく

福音館書
店

1990.1 多々良保

☆
かめくんのさんぽ（こどもの
とも絵本）

なかの　ひろたか
∥さく　え

福音館書
店

2019.4 渡瀬保 ※

☆
かっこいいなしょうぼうし（し
ぜんにタッチ！）

ひさかた
チャイル
ド

2022.1 松波保 ※

カラーモンスターがっこうへ
いく（「カラーモンスター」シ
リーズ）

アナ　レナス∥さく

おおとも　たけし
∥やく

永岡書店 2020.2 長良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P62】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（18）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

カラーモンスター　きもちは
なにいろ？（「カラーモンス
ター」シリーズ）

アナ　レナス∥さく

おおとも　たけし
∥やく

永岡書店 2020.2
長良保
多々良保

※

からすのおかしやさん（かこ
さとしおはなしのほん　11）

かこ　さとし∥作
絵

偕成社 2013.4 長良保

からすのやおやさん（かこさ
としおはなしのほん　12）

かこ　さとし∥作
絵

偕成社 2013.4 長良保

☆
からたちばやしのてんとうむ
し　2版　2刷（かこさとしおは
なしのほん　10）

かこ　さとし∥絵と
文

偕成社 2015.7 渡瀬保 ※

カルちゃんエルくんねむいね
むい

いわむら　かずお
∥作

ひさかた
チャイル
ド

1996.4 ももの木保

カレーライスがにげだした
（ゆかいなたべものえほん
2）

しばはら　ち∥作
絵

教育画劇 1995.5
富士こども
園

がんばれ！パトカー
竹下　文子∥作

鈴木　まもる∥絵
偕成社 2007.4 えるもきっず

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P63】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（19）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

がんばれ！ぺったんのりた
ろう

礒　みゆき∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2009.9
常楽幼
南保

※

☆きつねうどんたぬきうどん 古内　ヨシ∥さく
大日本図
書

2018.2 南保 ※

きつねのすきなめだまやき
（ゆかいなたべものえほん）

塩田　守男∥さく 教育画劇 1997.5 多々良保

君におやすみ
アンドレ　ダーハ
ン∥絵

JICC出版
局 1992.12 聖ルカ保

きゃああああああああクモ
だ！（評論社の児童図書
館・絵本の部屋）

リディア　モンクス
∥さく

まつかわ　まゆみ
∥やく

評論社 2004.3 常楽幼

キャベツくんとブタヤマさん
（えほんのもり　17）

長　新太∥さく 文研出版 1990.7
双葉保
渡瀬保

※

きゅうきゅうしゃのぴーとくん
（えほんのぼうけん　88）

正高　もとこ∥作

鎌田　歩∥絵
岩崎書店 2018.8

富士こども
園
松波保

※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P64】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（20）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

きゅうきゅうしゃはだいかつ
やく（のりものえほん　6）

山脇　恭∥作

福田　岩緒∥絵
教育画劇 1994.12 成島保

9ひきのうさぎ（せなけいこの
え・ほ・ん　1）

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2004.6 南保

☆
999ひきのきょうだいのはる
ですよ

木村　研∥文

村上　康成∥絵

ひさかた
チャイル
ド

2009.4 松波保 ※

☆
きょうはなんてうんがいいん
だろう（ひまわりえほんシ
リーズ）

宮西　達也∥作
絵

鈴木出版 1998.11 渡瀬保 ※

きょうふのしりとり（ほるぷ創
作絵本）

武田　美穂∥作 ほるぷ出
版

2019.6
ルンビニ幼
西幼

きょうりゅうきょうりゅう

バイロン　バート
ン∥さく　え

なかがわ　ちひろ
∥やく

徳間書店 2000.7
常楽幼
多々良保

※

☆
きょうりゅうじまだいぼうけん
（アップルしかけ絵本ベスト
セレクション　4）

間瀬　なおかた∥
作絵

チャイル
ド本社

2000.7 双葉保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P65】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（21）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

恐竜トリケラトプスジュラ紀
にいく　驚異のジュラ紀で大
活躍の巻（恐竜の大陸）

黒川　みつひろ∥
作絵

小峰書店 1997.6 渡瀬保

☆

恐竜トリケラトプスとウミガメ
のしま　カルカロドントサウ
ルスとたたかうまき（恐竜だ
いぼうけん）

黒川　みつひろ∥
作　絵

小峰書店 2012.7 東幼 ※

恐竜トリケラトプスと恐怖の
大王　ティラノ軍団とたたか
う巻（たたかう恐竜たち）

黒川　みつひろ∥
作　絵

小峰書店 2002.3 松波保

恐竜トリケラトプスはじめて
のたたかい

黒川　みつひろ∥
作　絵

小峰書店 2018.3 MINOYA

ぎょうれつのできるレストラ
ン

ふくざわ　ゆみこ
∥さく

教育画劇 2016.3 双葉保

きらいきらい！（童心社のお
はなしえほん）

武田　美穂∥作
絵

童心社 2019.1 南保

☆きりみ
長嶋　祐成∥え
ぶん

河出書房
新社

2018.7 東幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P66】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（22）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
きんぎょが　にげた（福音館
の幼児絵本）

五味　太郎∥作
福音館書
店

1982.8 南保 ※

☆
くいしんぼうさぎ（せなけいこ
のえ・ほ・ん　2）

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2004.11 東幼 ※

くまくんのおさんぽ（ぴょん
ぴょんえほん　12）

角野　栄子∥ぶ
ん

佐々木　洋子∥え

ポプラ社 1996.1 常楽幼

☆
クマくんのおめでとうクッ
キー（日本傑作絵本シリー
ズ）

柳生　まち子∥さ
く

福音館書
店

1998.4 杉並幼 ※

くまのこうちょうせんせい

こんの　ひとみ∥
作

いもと　ようこ∥絵

金の星社 2004.6
南保
松波保

くもくん（いとうひろしの本
1）

いとう　ひろし∥
作

ポプラ社 1998.1 常楽幼

くもりのちはれせんたくかあ
ちゃん　第8刷（こどものとも
絵本）

さとう　わきこ∥さ
く　え

福音館書
店

2012.4 多々良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
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【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（23）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ぐりとぐら（こどものとも傑作
集　21）

中川　李枝子∥さ
く

大村　百合子∥え

福音館書
店

1980
富士こども
園

ぐりとぐらとくるりくら　第67
刷（ぐりとぐらの絵本）

なかがわ　りえこ
∥〔さく〕

やまわき　ゆりこ
∥〔え〕

福音館書
店

2012.12 南保

☆
ぐりとぐらのうたうた12つき
（日本傑作絵本シリーズ）

なかがわ　りえこ
∥文

やまわき　ゆりこ
∥絵

福音館書
店

2003.1 南保 ※

☆
グリーンマントのピーマンマ
ン（えほん・ドリームランド
23）

さくら　ともこ∥作

中村　景児∥絵
岩崎書店 1983.7 渡瀬保 ※

☆
ぐるんぱのようちえん　第
122刷（こどものとも絵本）

西内　みなみ∥さ
く

堀内　誠一∥え

福音館書
店

2008.4 渡瀬保 ※

くれよんのくろくん（絵本・こ
どものひろば）

なかや　みわ∥さ
く　え

童心社 2001.1
長良保
双葉保

☆
くろくんとちいさいしろくん
（絵本・こどものひろば）

なかや　みわ∥さ
く　え

童心社 2017.9
双葉保
南保

※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P68】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（24）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

くろくんとふしぎなともだち
（絵本・こどものひろば）

なかや　みわ∥さ
く　え

童心社 2004.8
西幼
南保

※

ゲーム・ブック　No．1　さが
してみようみつけてみよう

五味　太郎∥作
絵

偕成社 1998.11 西幼

ゲーム・ブック　No．5　こた
えいろいろすてきだね

五味　太郎∥作
絵

偕成社 1999.5 西幼

ごあいさつごあいさつ（あか
ね・新えほんシリーズ　2）

渡辺　有一∥作
絵

あかね書
房

1999.9 MINOYA

☆こぐまちゃんおはよう

わかやま　けん∥
〔え〕 森　比左志
∥著 わだ　よしお
み∥著

こぐま社 1974 南保 ※

コケッコーさんはこだくさん
（コケッコーさんシリーズ　1）

かろくこうぼう∥
作

フレーベ
ル館

2007.1 常楽幼

☆ ごちゃまぜカメレオン

エリック　カール
∥さく

やぎた　よしこ∥
やく

偕成社 2022.11 東幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P69】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（25）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ごちそう100をさがせ！　お
いしいものいっぱいのさが
しっこ絵本

主婦と生
活社

2003.7 MINOYA

ごぶごぶごぼごぼ（0．1．2．
えほん）

駒形　克己∥さく
福音館書
店

1999.4 渡瀬保

ゴムあたまポンたろう（絵
本・こどものひろば）

長　新太∥作 童心社 1998.3 松波保

ゴリラのパンやさん（こども
のくに傑作絵本）

白井　三香子∥
作

渡辺　あきお∥絵

金の星社 2003.3

南保
多々良保
成島保
双葉保

☆こわいドン
武田　美穂∥絵
文

理論社

※2014
年刊は、
ポプラ社
刊

2003.1 南保 ※

こんとあき（日本傑作絵本シ
リーズ）

林　明子∥さく
福音館書
店

1989.6 ももの木保

こんにちはたまごにいちゃん
（ひまわりえほんシリーズ）

あきやま　ただし
∥作　絵

鈴木出版 2004.7
聖ルカ保
双葉保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P70】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（26）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

こんにちワニ（わははは！こ
とばあそびブック）

中川　ひろたか∥
文

村上　康成∥絵

PHP研究
所

1999.1
双葉保
南保

☆さかなださかなだ
長野　ヒデ子∥作
絵

偕成社 2006.4 東幼 ※

ざっくん！ショベルカー
竹下　文子∥作

鈴木　まもる∥絵
偕成社 2008.5

長良保
南保

※

さばくのきょうりゅう　新装版
（講談社の創作絵本）

康　禹鉉∥絵

田島　伸二∥文
講談社 2003.1 長良保

さばくはこわい（はるかな森
のうさぎたち　1）

L・ジュアニゴ   ∥
絵

小学館 1995.12 MINOYA

さよならのうた

松岡　節∥作

 いもと　ようこ∥
絵

ひかりの
くに

2001.1 長良保

さるのせんせいとへびのか
んごふさん

穂高　順也∥ぶ
ん

荒井　良二∥え

ビリケン
出版

1999.11 常楽幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P71】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（27）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

サンドイッチにはさまれたい
やつよっといで

岡田　よしたか∥
著

佼成出版
社

2020.9

松波保
東保
東幼
ルンビニ幼

※

3びきのかわいいオオカミ

ユージーン　トリビ
ザス∥文

ヘレン　オクセン
バリー∥絵

こだま　ともこ∥
訳

富山房 1994.5 杉並幼

三びきのやぎのがらがらど
ん　第130刷　ノルウェーの
昔話（世界傑作絵本シリー
ズ）

マーシャ　ブラウ
ン∥え せた　てい
じ∥やく

福音館書
店

1965.7 多々良保

☆
じいちゃんバナナばあちゃ
んバナナ

のし　さやか∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2017.7 ルンビニ幼 ※

ジオジオのかんむり（こども
のとも傑作集　19）

岸田　衿子∥作

中谷　千代子∥
画

福音館書
店

1978.4 MINOYA

しまうままーくん

ミシェル　ゲ∥作
絵

はらだ　けいこ∥
訳

徳間書店 2000.4 六郷保

☆じゃがいもポテトくん
長谷川　義史∥
作　絵

小学館 2010.7
東幼
ルンビニ幼
双葉保

※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P72】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（28）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ジャッキーつきへいく
（PICT．BOOK）

あだち　なみ∥絵

あいはら　ひろゆ
き∥文

ブロンズ
新社

2015.8 南保

しゅくだい（えほんのマーチ
5）

宗正　美子∥原
案

いもと　ようこ∥文
絵

岩崎書店 2003.9 ルンビニ幼

しょうぼうじどうしゃじぷた（こ
どものとも傑作集　22）

渡辺　茂男∥さく

山本　忠敬∥え

福音館書
店

1966.6
南保
渡瀬保

※

しょうぼうしゃをさがせ（わた
しのえほん）

武谷　千保美∥さ
く

松本　絵里∥え

PHP研究
所

1998.8 東幼

☆
しろいうさぎとくろいうさぎ
（世界傑作絵本シリーズ）

ガース　ウイリア
ムズ∥ぶん　え

まつおか　きょうこ
∥やく

福音館書
店

2001.11 渡瀬保 ※

しんかんくんけんかする のぶみ∥さく
あかね書
房

2010.7 長良保

しんかんせんでビューン（視
覚デザインのえほん）

視覚デザイン研
究所∥さく

くにすえ　たくし∥
え

視覚デザ
イン研究
所

2014.11 多々良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P73】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（29）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

10ぴきのかえるざんざんや
まへ（PHPにこにこえほん）

間所　ひさこ∥さく

仲川　道子∥え

PHP研究
所

2003.3 聖ルカ保

11ぴきのねことぶた 馬場　のぼる∥著
こぐま社

1980 ももの木保

11ぴきのねことへんなねこ 馬場　のぼる∥著 こぐま社 1989.12 多々良保

11ぴきのねこどろんこ 馬場　のぼる∥著 こぐま社 1996.1 渡瀬保

☆11ぴきのねこ　ふくろのなか 馬場　のぼる∥著 こぐま社 1982.12 杉並幼 ※

☆14ひきのかぼちゃ
いわむら　かずお
∥さく

童心社 1997.4 多々良保 ※

14ひきのせんたく
いわむら　かずお
∥さく

童心社 1990.5 成島保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P74】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（30）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

スイカワンときもだめし（世
界文化社のワンダー絵本）

澤野　秋文∥作
世界文化
ワンダー
クリエイト

2021.6 成島保

☆すうちゃんのカッパ
とづか　かよこ∥
作　絵

偕成社 2007.6 東幼 ※

すすめ！かいてんずし
岡田　よしたか∥
作　絵

ひかりの
くに

2017.9
杉並幼
富士こども
園

☆
ずっとずっとかぞく
（NATIONAL
GEOGRAPHIC）

ジョエル　サートレ
イ∥写真

アーサー　ビナー
ド∥文

ハーパー
コリンズ・
ジャパン

2018.6 東幼 ※

すっぽんぽんのすけ（たん
ぽぽえほんシリーズ）

もとした　いづみ
∥作

荒井　良二∥絵

鈴木出版 1999.11 常楽幼

すてきな三にんぐみ　改訂
版（アンゲラーの絵本）

トミー＝アンゲ
ラー∥さく

いまえ　よしとも
∥やく

偕成社 2003.3 常楽幼

スモールさんののうじょう
カラー新版（世界傑作絵本
シリーズ）

ロイス　レンス
キー∥ぶん

え わたなべ　しげ
お∥やく

福音館書
店

2005.3 聖ルカ保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P75】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（31）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

せかいいちおおきなうち　り
こうになったかたつむりのは
なし

レオ　レオニ∥作

谷川　俊太郎∥
訳

好学社 1978
杉並幼
東こども園

※

せかいいちゆうかんなうさぎ
ラベンダー

ポージー　シモン
ズ∥作

さくま　ゆみこ∥
訳

あすなろ
書房

2004.2 常楽幼

せっけんつけてぶくぶくぷ
わー（日本傑作絵本シリー
ズ）

岸田　衿子∥文

山脇　百合子∥
絵

福音館書
店

1999.6 聖ルカ保

ぜったいたべないからね
（チャーリーとローラのおは
なし）

ローレン　チャイ
ルド∥作

木坂　涼∥訳

フレーベ
ル館

2002.1 常楽幼

せとうちたいこさんパー
ティーいきタイ

長野　ヒデ子∥さ
く

童心社 2001.7 聖ルカ保

せんたくかあちゃん　第76刷
（こどものとも絵本）

さとう　わきこ∥さ
く　え

福音館書
店

2012.4
南保
東こども園 ※

ぜんぶで100　かぞえてごら
ん

せべ　まさゆき∥
さく　え

偕成社 2008.1 杉並幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P76】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（32）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

せんろはつづく   まだつづく
竹下　文子∥文

鈴木　まもる∥絵
金の星社 2009.9

杉並幼
南保 ※

☆
ぞうくんのさんぽ　第94刷
（こどものとも絵本）

なかの　ひろたか
∥さく　え

なかの　まさたか
∥レタリング

福音館書
店

2007.4 杉並幼 ※

そらいろのたね　改訂版　第
89刷（こどものとも絵本）

中川　李枝子∥さ
く 大村　百合子∥
え

福音館書
店

2007.4 南保

そらとぶパン（PHPにこにこ
えほん）

深見　春夫∥さく
え

PHP研究
所

2001.1 えるもきっず

そらまめくんとおまめのなか
ま

なかや　みわ∥さ
く

小学館 2019.3
長良保
渡瀬保
南保

そらまめくんとめだかのこ
第56刷（こどものとも絵本）

なかや　みわ∥さ
く

福音館書
店

2016.5 南保

☆
そらまめくんのあたらしい
ベッド

なかや　みわ∥さ
く

小学館 2015.6 南保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P77】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（33）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
そらまめくんのはらっぱあそ
び　なつのいちにち

なかや　みわ∥さ
く

小学館 2017.5 ルンビニ幼 ※

そらまめくんのベッド　第78
刷（こどものとも絵本）

なかや　みわ∥さ
く　え

福音館書
店

2016.5
長良保
北幼
ルンビニ幼

※

だいくのたこ8さん

内田　麟太郎∥
文

田中　六大∥絵

くもん出
版

2009.11 多々良保

だいじだいじどーこだ？　は
じめての「からだ」と「性」の
えほん

えんみ　さきこ∥
さく

かわはら　みずま
る∥え

大泉書店 2021.7
長良保
南保

※

☆たこのコータ
星野　はしる∥作

西川　おさむ∥絵

ひさかた
チャイル
ド

2000.11 ルンビニ幼 ※

たこやきのたこさぶろう
（ぴっかぴかえほん）

長谷川　義史∥
作

小学館 2016.2
渡瀬保
成島保

だっこ

なかの　ひろみ∥
さく

まつもと　よしこ∥
さく

アリス館 2012.6 南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P78】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（34）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

だっこのえほん

ヒド　ファン　ヘネ
ヒテン∥さく　え

のざか　えつこ∥
やく

フレーベ
ル館

2004.12
常楽幼
東こども園

※

たぬきのおもち（こどものく
に傑作絵本）

せな　けいこ∥作
絵

金の星社 2018.12 東幼

たべたのだあれ（どうぶつあ
れあれえほん）

五味　太郎∥さく
文化出版
局

1977.6 聖ルカ保

たべものやさんしりとりたい
かいかいさいします（コドモ
エのえほん）

シゲタ　サヤカ∥
著

白泉社 2019.3 渡瀬保

☆
たまごにいちゃん（ひまわり
えほんシリーズ）

あきやま　ただし
∥作　絵

鈴木出版 2001.9 ルンビニ幼 ※

たまごにいちゃんぐみ（ひま
わりえほんシリーズ）

あきやま　ただし
∥作　絵

鈴木出版 2006.7 南保

たまごにいちゃんといっしょ
（ひまわりえほんシリーズ）

あきやま　ただし
∥作　絵

鈴木出版 2010.4
北幼
南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P79】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（35）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆たまごのおうさま
かとう　まふみ∥
作

ビリケン
出版

2007.1 渡瀬保 ※

たまごやきくん（いただきま
～す！シリーズ）

村上　康成∥作 小学館 2003.1 常楽幼

☆
たまたまたまご（えほんのも
り）

内田　麟太郎∥
文

北村　裕花∥絵

文研出版 2019.11 多々良保 ※

だめよ、デイビッド！（評論
社の児童図書館・絵本の部
屋）

デイビッド　シャノ
ン∥さく

小川　仁央∥やく

評論社 2001.4
多々良保
東保

☆ダメ！　第2刷

くすのき　しげのり
∥原作

いもと　ようこ∥文
絵

佼成出版
社

2011.2 南保 ※

だるまさんが　第303刷（か
がくいひろしのファーストブッ
ク　1）

かがくい　ひろし
∥さく

ブロンズ
新社

2008.1 南保

だれかなぁ？（たんぽぽえ
ほんシリーズ）

みやにし　たつや
∥作　絵

鈴木出版 2020.9 南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P80】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（36）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

たろうのおでかけ　第94刷
（こどものとも絵本）

村山　桂子∥さく

堀内　誠一∥え

福音館書
店

2008.4 南保

☆だんごむしうみへいく
松岡　達英∥
〔作〕

小学館 2001.9 西幼 ※

☆だんごむしそらをとぶ
松岡　達英∥
〔作〕

小学館 2000.7 渡瀬保 ※

ダンゴムシみつけたよ（ふし
ぎいっぱい写真絵本　1）

皆越　ようせい∥
写真　文 ポプラ社 2002.7 松波保

たんじょうび（世界傑作絵本
シリーズ）

ハンス　フィッ
シャー∥ぶん　え

おおつか　ゆうぞ
う∥やく

福音館書
店

1965.1
ももの木保
ルンビニ幼
杉並幼

※

ちいさいしょうぼうじどうしゃ
（世界傑作絵本シリーズ）

ロイス　レンス
キー∥ぶん　え

わたなべ　しげお
∥やく

福音館書
店

1970.11 松波保

ちいさなたまねぎさん（こど
ものくに傑作絵本　19）

せな　けいこ∥作
絵

金の星社 1978
ももの木保
ルンビニ幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P81】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（37）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆ちか100かいだてのいえ
いわい　としお∥
〔作〕

偕成社 2009.11 西幼 ※

ちくちくとふわふわ

なないろ∥絵と文

松本　えつを∥監
修

CHICORA
BOOKS

2019.2 長良保

ちっちゃなねずみくん（ねず
みくんの絵本　32）

なかえ　よしを∥
作

上野　紀子∥絵

ポプラ社 2015.5 南保

☆
ちびむしくん（海外秀作絵本
10）

マーチン∥作
マイケル　サンプ
ソン∥作

パトリック　コリガ
ン∥絵

木坂　涼∥訳

岩崎書店 2003.4 東幼 ※

☆
チューせんせいはおいしゃさ
ん

いもと　ようこ∥作
絵

ひかりの
くに

2014.9 ルンビニ幼 ※

☆
ちゅーちゅー（ひまわりえほ
んシリーズ）

宮西　達也∥作
絵

鈴木出版 2010.1 南保 ※

ちゅーりっぷこうえんのブラ
ンコちゃん

のぶみ∥さく 文溪堂 2007.3 ルンビニ幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P82】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（38）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆ちょっとだけまいご

クリス　ホートン∥
作 ]

木坂　涼∥訳

BL出版 2012.1 杉並幼 ※

チリとチリリ どい　かや∥作 アリス館 2003.5 聖ルカ保

つきのあかるいよるのおは
なし（評論社の児童図書館・
絵本の部屋）

ジョン　プレイター
∥さく

山口　文生∥やく

そうえん
社

2008.9 MINOYA

月夜のねこいち

越水　利江子∥
文

はた　よしこ∥絵

毎日新聞
社

2004.11 常楽幼

であえてほんとうによかった
（絵本の時間　50）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2009.11 常楽幼

ティモシーとサラのピクニッ
ク（えほんとなかよし　23）

芭蕉　みどり∥作
絵

ポプラ社 1993.11 聖ルカ保

でたがりもぐら（よい子に読
み聞かせ隊の絵本　9）

志茂田　景樹∥
作

柴崎　るり子∥絵

Kiba
Book

2001.6
常楽幼
東幼

※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P83】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（39）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

てのひらかいじゅう（しぜん
といっしょ　1）

松橋　利光∥しゃ
しんとぶん

そうえん
社

2008.9
六郷保
成島保

☆
でんしゃにのったよ（こども
のとも絵本）

岡本　雄司∥さく
福音館書
店

2013.4 渡瀬保 ※

でんしゃにのって（うららちゃ
んののりものえほん　1）

とよた　かずひこ
∥著

アリス館 2000.3 南保

☆でんせつのチョコレート
みやにし　たつや
∥作 絵

グリーン
キャット

2022.2
東幼
富士こども
園

※

トアトアふしぎのくにへ

クラウス　バウム
ガルト∥ぶん

え みずの　るりこ
∥やく

草土文化 1993.1 常楽幼

トゥートとパドル　パドルの
ABC

ホリー　ホビー∥
作

二宮　由紀子∥
訳

BL出版 2001.4 長良保

とうさんまいご（五味太郎・し
かけ絵本　2）

五味　太郎∥作
絵

偕成社 1983.8 聖ルカ保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P84】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（40）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

どうするティリー？

レオ　レオーニ∥
著

谷川　俊太郎∥
訳

あすなろ
書房

2002.8 聖ルカ保

どうぶつ300　ハイビジョンえ
ほん

秋吉　文夫∥絵
ひかりの
くに

1996.8 南保

どうぶつたちのおやすみな
さい

アン　ウィット
フォード　ポール
∥ぶん

デイヴィッド
ウォーカー∥え

福本　友美子∥
やく

岩崎書店 2015.7 聖ルカ保

とかいのネズミミリーのけっ
こん（評論社の児童図書館・
絵本の部屋）

ケイト　サマーズ
∥ぶん
 
マギー　ニーン∥
え

まつかわ　まゆみ
∥やく

評論社 2000.1 長良保

トゲトゲぼうや
今村　葦子∥作

西村　繁男∥絵
金の星社 2004.1 松波保

とこちゃんのしゅっちょうひき
うけます（とこちゃんのえほ
ん　2）

かわかみ　たかこ
∥さく　え

フレーベ
ル館

2004.7 南保

とのさまサンタ

本田　カヨ子∥ぶ
ん

長野　ヒデ子∥え

あすなろ
書房

2017.12 ルンビニ幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P85】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（41）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

とまとくん
志茂田　景樹∥
作　絵

Kiba
Book

2004.3 多々良保

と・も・だ・ち（国際版絵本）
いもと　ようこ∥絵
と文

至光社 1995 聖ルカ保

どらせんせい　『どっちがす
き？』のまき

山下　明生∥作

いもと　ようこ∥絵

ひさかた
チャイル
ド

1997.8 常楽幼

トルーシー・トルトルとトラ

スティーヴンズ∥
作

ふしみ　みさを∥
訳

BL出版 2016.5 松波保

どろだんごつくろ（ゆうちゃん
は3さい　2）

とくなが　まり∥さ
く

みやざわ　はるこ
∥さく

アリス館 1999.8 南保

どろんこどろちゃん（いとうひ
ろしの本　8）

いとう　ひろし∥
作

ポプラ社 2003.7 常楽幼

どんくまさんとおたんじょうび
（国際版絵本）

柿本  幸造∥絵

蔵富  千鶴子∥
文

至光社 1985 MINOYA

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P86】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（42）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

とんとんどんどん（わはは
は！ことばあそびブック）

中川　ひろたか∥
文

村上　康成∥絵

PHP研究
所

2003.1 聖ルカ保

なきむしおばけ（こどものと
も絵本）

なかの　ひろたか
∥さく　え

福音館書
店

2016.2 聖ルカ保

☆
なぞなぞのみせ（なぞなぞえ
ほん）

石津　ちひろ∥な
ぞなぞ

なかざわ　くみこ
∥え

偕成社 2011.9 東幼 ※

なっちゃうかもよ（PHPにこに
こえほん）

 斎藤　多加子∥
〔作〕

PHP研究
所

2003.1
常楽幼
渡瀬保

なっとうぼうや（学研おはな
し絵本）

わたなべ　あや∥
〔作〕

学研（Ｇａ
ｋｋｅｎ）

2004.12 六郷保

ななちゃんのおかたづけ

つがね　ちかこ∥
著

鈴木　尚子∥監
修

赤ちゃん
とママ社

2014.3 杉並幼

なめれおん
あきやま　ただし
∥著

佼成出版
社

2002.11 多々良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P87】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（43）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

なわとびしましょ
長谷川　義史∥
著

復刊ドット
コム

2014.5 常楽幼

☆
なんじゃもんじゃはかせのお
べんとう　特製版（こどものと
もコレクション　2009）

長　新太∥さく
福音館書
店

2009.2 渡瀬保 ※

にくにくしろくま（PHPにこに
こえほん）

柴田　ケイコ∥作
絵

PHP研究
所

2021.2 南幼

にじいろのさかなしましまを
たすける！（世界の絵本）

マーカス　フィス
ター∥作

谷川　俊太郎∥
訳

講談社 1997.1 南保

☆
にゃーご（ひまわりえほんシ
リーズ）

宮西　達也∥作
絵

鈴木出版 1997.2 南保 ※

にゃんのてがみわんのてが
み（レインボーえほん　6）

いもと　ようこ∥作
絵

岩崎書店 2007.3 常楽幼

☆
にんじんとごぼうとだいこん
日本民話（たんぽぽえほん
シリーズ）

和歌山　静子∥
絵

鈴木出版 1991.4 南保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P88】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（44）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ねこの絵本　(新装版）
いもと　ようこ∥作
絵

講談社 2007.5 松波保

ねこふんじゃった（せなけい
このえ・ほ・ん　6）

せな　けいこ∥絵

阪田　寛夫∥作
詞

ポプラ社 2010.7 南保

☆
ねずみくんとホットケーキ
（ねずみくんの絵本　14）

なかえ　よしを∥
作

上野　紀子∥絵

ポプラ社 2000.9 渡瀬保 ※

ねずみくんのチョッキ（ねず
みくんの絵本　1）

なかえ　よしを∥
作

上野　紀子∥絵

ポプラ社 2000.2 成島保

ねずみのえんそくもぐらのえ
んそく

藤本　四郎∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2001.8 ルンビニ幼

ねばらねばなっとう（わくわく
ユーモアえほん）

林　木林∥作

たかお　ゆうこ∥
絵

ひかりの
くに

2017.6
常楽幼
渡瀬保

ねむるねこざかな
わたなべ　ゆうい
ち∥作　絵

フレーベ
ル館

2003.6 常楽幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P89】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（45）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
のびるじどうしゃ（かがくのと
も絵本）

平山　暉彦∥さく
福音館書
店

2020.11 東こども園 ※

ノラネコぐんだんアイスのく
に（コドモエのえほん）

工藤　ノリコ∥著 白泉社 2017.11
双葉保
富士こども
園

ノラネコぐんだん　おすしや
さん（コドモエのえほん）

工藤　ノリコ∥著 白泉社 2015.11

常楽幼
長良保
杉並幼
南保
東幼

※

ノラネコぐんだんケーキをた
べる（コドモエのえほん）

工藤　ノリコ∥著 白泉社 2020.11
東幼
杉並幼

※

☆
ノラネコぐんだん　そらをと
ぶ（コドモエのえほん）

工藤　ノリコ∥著 白泉社 2016.11 南保 ※

ノラネコぐんだんパンこうじょ
う（コドモエのえほん）

工藤　ノリコ∥著 白泉社 2012.11
渡瀬保
南保 ※

のりものなぞなぞ

斉藤　洋∥作

こわせ　もりやす
∥絵

講談社 2020.4 東幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P90】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（46）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ノンタンおねしょでしょん　2
版　14刷（ノンタンあそぼうよ
6）

キヨノ　サチコ∥
作　絵

偕成社 2008.4 南保

はーくしょい（せなけいこの
え・ほ・ん　10）

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2013.11 成島保

バーバママのかわいいこう
し（バーバパパ・ミニえほん
10）

アネット・チゾン∥
さく

タラス・テイラー∥
さく

やました　はるお
∥やく

講談社 1978 南保

ぱかっ（はじめてえほん
14）

森　あさ子∥作 ポプラ社 2017.7 南保

歯がぬけた（わたしのえほ
ん）

中川　ひろたか∥
作

大島　妙子∥絵

PHP研究
所

2002.5
常楽幼
聖ルカ保

ばけばけばけばけばけたく
ん　おかしの巻

岩田　明子∥ぶ
ん　え

大日本図
書

2020.7

西幼
富士こども
園
南保
松波保

※

☆
ばけばけばけばけばけたく
ん　たんじょうびの巻

岩田　明子∥ぶ
ん　え

大日本図
書

2015.6 杉並幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
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【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（47）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

はこぶ 鎌田  歩∥作  絵 教育画劇 2014.1 成島保

☆
はじめてのこんちゅうずかん
BCキッズくわしい解説つ
き！

講談社ビーシー
∥編

講談社 2022.5 ルンビニ幼 ※

はじめてのはたらくくるまず
かん

スタジオ
タッククリ
エイティブ

2020.3

長良保
成島保
ルンビニ幼
多々良保

※

はしるはしるとっきゅうれっ
しゃ（かがくのとも傑作集）

横溝　英一∥さく
福音館書
店

2002.11 南保

ばすくんのともだち

みゆき　りか∥さ
く

なかや　みわ∥え

小学館 2018.2 松波保

ぱっくんおおかみおとうさん
ににてる（えほんはともだち
2）

木村　泰子∥作
絵

ポプラ社 1989.9 聖ルカ保

ぱっくんおおかみとおばけた
ち　新装版（ぱっくんおおか
みのえほん）

木村　泰子∥作
絵

ポプラ社 2013.4 常楽幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P92】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（48）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ぱっくんおおかみときょう
りゅうたち　新装版（ぱっくん
おおかみのえほん）

木村　泰子∥作
絵

ポプラ社 2013.4 成島保

パパと10にんのこども

ベネディクト　ゲッ
ティエール∥作

那須田　淳∥訳

ひくまの
出版

2001.4 常楽幼

パパとママのたからもの（評
論社の児童図書館・絵本の
部屋）

サム　マクブラット
ニィ∥ぶん

アニタ　ジェラー
ム∥え
 
小川　仁央∥やく

評論社 2004.9 多々良保

☆
はははのはなし（かがくのと
も傑作集）

加古　里子∥ぶ
ん　え

福音館書
店

1992 渡瀬保 ※

☆
パフェをつくろう！（いっしょ
にたのしくおりょうりたいけ
んえほん）

新井　洋行∥作
ほるぷ出
版

2018.9

東幼
ルンビニ幼
双葉保

※

はみがきさん（せなけいこの
え・ほ・ん　7）

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2013.5 南保

バムとケロのそらのたび
島田　ゆか∥作
絵

文溪堂 1995.1
東保
双葉保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P93】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（49）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

バムとケロのもりのこや
島田　ゆか∥作
絵

文溪堂 2011.1 東保

はやくねてよ（えほん・ハート
ランド　6）

あきやま　ただし
∥作　絵

岩崎書店 1994.9 ルンビニ幼

はらぺこあおむし　改訂

エリック＝カール
∥さく

もり　ひさし∥やく

偕成社 1989.2
南保
双葉保

はらぺこあおむし（ボード
ブック）

エリック　カール
∥さく

もり　ひさし∥やく

偕成社 1997.9 南保

ハリネズミのくるりん
とりごえ　まり∥
文　絵

文溪堂 2002.6 ルンビニ幼

バルボンさんのおさんぽ（ワ
ニのバルボン　5）

とよた　かずひこ
∥著

アリス館 2000.3 聖ルカ保

☆パンダ銭湯
ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ
∥さく

絵本館 2013.8 杉並幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P94】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（50）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

パンタのパンの木（えほんひ
ろば）

そが　まい∥さく 小峰書店 2004.9 MINOYA

パンどろぼう 柴田　ケイコ∥作
KADOKA
WA

2020.4
北幼
松波保 ※

☆
パンどろぼうとなぞのフラン
スパン

柴田　ケイコ∥作
KADOKA
WA

2021.11 ルンビニ幼 ※

☆
パンのようちえんえんそくに
いく

さとう　めぐみ∥
作　絵

教育画劇 2015.3 ルンビニ幼 ※

☆
ハンバーガーをつくろう！
（いっしょにたのしくおりょうり
たいけんえほん）

新井　洋行∥作
ほるぷ出
版

2018.9 東保 ※

ひこうじょうのじどうしゃ（幼
児絵本シリーズ）

山本　忠敬∥さく
福音館書
店

1994.1 MINOYA

ひとまねこざるのABC（大型
絵本）

Ｈ．Ａ．レイ∥文
絵

山下　明生∥訳

岩波書店 1992.6 長良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P95】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（51）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ひなまつりのちらしずし（講
談社の創作絵本）

宮野　聡子∥作 講談社 2016.1 聖ルカ保

109ひきのどうぶつマラソン
のはな　はるか∥
作　絵

ひさかた
チャイル
ド

2017.5 ルンビニ幼

ひょいひょいひょい（チュー
リップえほんシリーズ）

あきやま　ただし
∥作　絵

鈴木出版 2003.9 南保

☆
ぴょーん（はじめてのぼうけ
ん　1）

まつおか　たつひ
で∥作　絵

ポプラ社 2000.6 東こども園 ※

☆
ひるねむし（ひかりのくに傑
作絵本集　10）

みやざき　ひろか
ず∥作　絵

ひかりの
くに

1998.7 双葉保 ※

ブ～ン！　オ・ド・ロ・キ虫百
科

養老　孟司∥日
本語版監修

仲瀬　葉子∥訳

フレーベ
ル館

2009.4 ルンビニ幼

プーさんたんけんたい（プー
さんともりのなかまたち-き
けるこ　よめるこ　かしこいこ
-）

学研（Ｇａ
ｋｋｅｎ）

2001.6 長良保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P96】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（52）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ぶきゃぶきゃぶー

内田　麟太郎∥
文

竹内　通雅∥絵

絵本館 2017.1 六郷保

ふしぎなあおいバケツ（絵本
の時間　5）

なりた　まさこ∥
作　絵

ポプラ社 2001.6 松波保

ふしぎなタネやさん（新しい
えほん）

みやにし　たつや
∥作　絵

金の星社
2013.9

聖ルカ保
南保

※

☆ふたごのクマクマ

岡林  ちひろ∥文

札幌市円山動物
園∥写真

長崎出版 2009.8 渡瀬保 ※

ふってきました（講談社の創
作絵本）

もとした　いづみ
∥文

石井　聖岳∥絵

講談社 2007.1
ルンビニ幼
南保

※

☆
ぶどうくん（PHPにこにこえ
ほん）

さとう　めぐみ∥
作　絵

PHP研究
所

2021.7 双葉保 ※

ふとんやまトンネル（絵本・
ちいさななかまたち）

那須　正幹∥作

長野　ヒデ子∥絵
童心社 1994.12 双葉保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P97】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（53）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ふゆとみずのまほうこおり
（ふしぎいっぱい写真絵本
38）

片平　孝∥写真
文

ポプラ社 2019.11 杉並幼

プララのとんねるぶっぶー
武内　祐人∥さく
え

大日本図
書

2009.5 長良保

☆
ブルドッグブルブル（わはは
は！ことばあそびブック）

中川　ひろたか∥
文

村上　康成∥絵

PHP研究
所

2001.4 南保 ※

べそっかきフンガくん（おひ
さまのほん）

国松　エリカ∥作 小学館 2004.4 ルンビニ幼

へびくんのおさんぽ（たんぽ
ぽえほんシリーズ）

いとう　ひろし∥
作　絵

鈴木出版 1992.5 長良保

へびのせんせいとさるのか
んごふさん

穂高　順也∥ぶ
ん

荒井　良二∥え

ビリケン
出版

2002.6 ルンビニ幼

☆
ぺんぎんたいそう（0．1．2．
えほん）

齋藤　槙∥さく
福音館書
店

2016.6 渡瀬保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P98】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（54）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

へんしんオバケ（新しいえほ
ん）

あきやま　ただし
∥作　絵

金の星社 2006.6 南保

へんしんトンネル（新しいえ
ほん）

あきやま　ただし
∥作　絵

金の星社 2002.9 南保

へんしんねこ（チューリップ
えほんシリーズ）

星野　イクミ∥作
絵

鈴木出版 2014.3 南保

へんしんプレゼント（新しい
えほん）

あきやま　ただし
∥作　絵

金の星社 2007.1 南保

☆
ぼくにもそのあいをください
第24刷（ティラノサウルスシ
リーズ　5）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2006.1 南保 ※

☆ぼくのかえりみち
ひがし　ちから∥
作

BL出版 2008.1 杉並幼 ※

ぼく、ひつじじゃなくてぶたな
んだ

ピム　ラマース∥
ぶん

ミルヤ　プラーフ
マン∥え
 
長山　さき∥やく

ほるぷ出
版

2020.1 杉並幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P99】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（55）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ぼく、ようかいにあっちゃっ
た

白土　あつこ∥さ
く　え

新風舎 2007.6
常楽幼
MINOYA

ぼくがおおきくなったらね（え
ほんのひろば　1）

きたやま　ようこ
∥作

岩崎書店 1999.8 MINOYA

ぼくのダーナマン　ものを大
切にする子になれる絵本（し
つけ絵本シリーズ　9）

本間　正樹∥文

末崎　茂樹∥絵

佼成出版
社

2004.11 長良保

ぼくのてぶくろ（えほんのぼ
うけん　7）

ふくだ　すぐる∥さ
く　え

岩崎書店 2009.11 長良保

ぼくはぼくのほんがすき（評
論社の児童図書館・絵本の
部屋）

アニタ　ジェラー
ム∥さく

おがわ　ひとみ∥
やく

評論社 2002.5 聖ルカ保

ほしじいたけほしばあたけ
（講談社の創作絵本）

石川　基子∥作 講談社 2015.9 長良保

☆
ほしじいたけほしばあたけ
カエンタケにごようじん（講
談社の創作絵本）

石川　基子∥作 講談社 2017 成島保 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P100】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（56）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
ほしじいたけほしばあたけ
じめじめ谷でききいっぱつ
（講談社の創作絵本）

石川　基子∥作 講談社 2016.1 ルンビニ幼 ※

ぽっちりふたつ（げんきいっ
ぱい！えほん）

しみず　みちを∥
文

はせがわ　ともこ
∥絵

教育画劇 1999.5 長良保

☆
ポットくんのおしり（福音館の
かがくのほん）

真木　文絵∥ぶ
ん

石倉　ヒロユキ∥
え

福音館書
店

1998.4 多々良保 ※

ほっぺのすきなこ（レイン
ボーえほん　15）

木坂　涼∥作

杉田　比呂美∥
絵

岩崎書店 2007.1 聖ルカ保

☆ぽぱーぺぽぴぱっぷ

おかざき　けんじ
ろう∥絵

谷川　俊太郎∥
文

クレヨン
ハウス

2004.11 東幼 ※

ぽぽぽぽぽ 五味　太郎∥作 偕成社 1989.6 常楽幼

ポロポロのすてきなかさ（絵
本の時間　11）

なりた　まさこ∥
作　絵

ポプラ社 2002.5 常楽幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P101】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（57）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

まーだだよ（たんぽぽえほん
シリーズ）

間部　香代∥作

ひろかわ　さえこ
∥絵

鈴木出版 2016.3 MINOYA

まいごのたまごはだれだろ
な　きょうりゅうティラノサウ
ルス（きょうりゅうだいす
き！）

山脇　恭∥作

藤本　四郎∥絵
教育画劇 1999.7 双葉保

まことはどろんここぶた（げ
んきなまこと　2）

おおとも　やすお
∥さく

偕成社 1989.1 東幼

まじょまつりにいこう（せなけ
いこのえ・ほ・ん　4）

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2007.8
長良保
渡瀬保 ※

またあした

さえぐさ　ひろこ∥
作

ひろかわ　さえこ
∥絵

ひさかた
チャイル
ド

2007.2 聖ルカ保

まどから★おくりもの（五味
太郎・しかけ絵本　3）

五味　太郎∥作
絵

偕成社 1983.11 南保

まねしんぼう（わくわくえほん
9）

みやにし　たつや
∥さく　え

岩崎書店 1999.6 南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P102】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（58）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

まねっこどうぶつえん（手で
あそぼう）

田中　ひろし∥文

せべ　まさゆき∥
絵

ほるぷ出
版

2003.11 東幼

まほうよりもすごいもの（新
しいえほん）

さえぐさ　ひろこ∥
作

狩野　富貴子∥
絵

金の星社 2002.7 常楽幼

☆ママだいすき

まど　みちお∥文

ましま　せつこ∥
絵

こぐま社 2002.2 渡瀬保 ※

ママ、どっちがすき？
織田　りねん∥作

中田　いくみ∥絵

パイイン
ターナショ
ナル

2020.9 杉並幼

ママはしらないの？
ふくだ　いわお∥
作

光村教育
図書

2017.1
渡瀬保
常楽幼
MINOYA

☆
まめうしのおとうさん（わたし
のえほん）

あきやま　ただし
∥作　絵

PHP研究
所

1998.9
ルンビニ幼
富士こども
園

※

まめうしとつぶた（わたしの
えほん）

あきやま　ただし
∥作　絵

PHP研究
所

1999.3 北幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P103】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（59）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

まり

谷川　俊太郎∥
文

広瀬　弦∥絵

クレヨン
ハウス

2003.1 ももの木保

○×うさぎ
あきやま　ただし
∥著

佼成出版
社

2004.2 ルンビニ幼

みえるとかみえないとか

ヨシタケ　シンスケ
∥さく

伊藤　亜紗∥そう
だん

アリス館 2018.7
杉並幼
成島保

☆
みかんきょうだいのたんけ
ん

ホソカワ　レイコ
∥作

BL出版 2022.12 渡瀬保 ※

ミッケ！　1　いつまでもあそ
べるかくれんぼ絵本

ウォルター　ウィッ
ク∥写真

ジーン　マルゾー
ロ∥文

糸井　重里∥訳

小学館 1992.8 双葉保

ミッケ！　5　ファンタジー

ウォルター　ウィッ
ク∥写真

ジーン　マルゾー
ロ∥文

糸井　重里∥訳

小学館 1996.1 双葉保

みてみてぴょんぴょん（ママ
とあそぼしかけブック　1）

きむら　ゆういち
∥さく

 いそ　みゆき∥え

ポプラ社 1996.5 MINOYA

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P104】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（60）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

☆
みにくいあひるの子（アンデ
ルセンの絵本）

Ｈ．Ｃ．アンデルセ
ン∥原作

角野　栄子∥文

ロバート　イング
ペン∥絵

小学館 2004.9 南保 ※

みんなうんち　第91刷（かが
くのとも絵本）

五味　太郎∥さく
福音館書
店

2012.5 南保

☆ムカムカドッカーン！

ミレイユ　ダランセ
∥作

ふしみ　みさを∥
訳

パイイン
ターナショ
ナル

2020.5 多々良保 ※

☆むしホテルのおばけさわぎ

きねかわ　いつか
∥ぶん

近藤　薫美子∥え

BL出版 2016.7 東こども園 ※

めがねうさぎ
せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 1975.2
ルンビニ幼
双葉保

めがねうさぎのうみぼうずが
でる！！

せな　けいこ∥作
絵

ポプラ社 2005.5 杉並幼

めとめをあわせてこんにち
は（にいるぶっくす）

おくの　りょうこ∥
作　絵

ソニー・マ
ガジンズ

※現在
は、
ニコモで
出版

2004.4
常楽幼
南保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P105】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（61）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

もぐらバス

佐藤  雅彦∥原
案

うちの  ますみ∥
文  絵

偕成社 2010.4 東保

もこもこもこ（ぽっぽライブラ
リ）

谷川　俊太郎∥
作

元永　定正∥絵

文研出版 1977.4

双葉保
長良保
多々良保
渡瀬保

☆モジャキのくすり

平田　明子∥ぶ
ん

高畠　純∥え

ほるぷ出
版

2014.4 多々良保 ※

もっとひつじぱん（たんぽぽ
えほんシリーズ）

あきやま　ただし
∥作　絵

鈴木出版 2009.11 常楽幼

ものすごくおおきなプリンの
うえで

二宮  由紀子∥
ぶん

中新井  純子∥え

教育画劇 2010.4 多々良保

ももたろう
馬場　のぼる∥文
絵

こぐま社 1999.12 ももの木保

☆
ももちゃん（PHPにこにこえ
ほん）

さとう　めぐみ∥
作　絵

PHP研究
所

2019.12 ルンビニ幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P106】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（62）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

ももんちゃんどすこーい（も
もんちゃんあそぼう）

とよた　かずひこ
∥さく　え

童心社 2001.9 渡瀬保

ももんちゃんぽっぽー（もも
んちゃんあそぼう）

とよた　かずひこ
∥さく　え

童心社 2006.4 ももの木保

森のおくりもの 土田　義晴∥さく
佼成出版
社

1993.11 聖ルカ保

☆もりの100かいだてのいえ
いわい　としお∥
〔作〕

偕成社 2021.6 渡瀬保 ※

やさいさん　第20刷（PETIT
POOKA）

ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ
∥さく

学研プラ
ス（Ｇａｋｋ
ｅｎ）

2010.7 南保

やさいのがっこう　ピーマンく
んゆめをみる（MOEのえほ
ん）

なかや　みわ∥さ
く

白泉社 2017.3

多々良保
松波保
双葉保

※

☆
やさいのプールびらき（講談
社の創作絵本）

苅田　澄子∥文

さとう　めぐみ∥
絵

講談社 2023.6 ルンビニ幼 ※

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P107】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（63）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

やさしさとおもいやり（絵本
の時間　56）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2015.3 MINOYA

ゆうえんちべんとう

木坂　涼∥文

いりやま　さとし∥
絵

教育画劇 2016.3 西幼

☆ゆうきをだして！

くすのき　しげのり
∥原作

いもと　ようこ∥文
絵

佼成出版
社

2011.4 南保 ※

☆ようかいえんのかいすいよく
白土　あつこ∥作
絵

ひさかた
チャイル
ド

2016.6 ルンビニ幼 ※

☆ようかいオジジあらわれる

よなは　かんた∥
ぶん

山口　みねやす
∥え

くもん出
版

2004.7 成島保 ※

妖怪温泉 広瀬　克也∥作 絵本館 2012.7
多々良保
ルンビニ幼
杉並幼

※

よるくま　2版　22刷
酒井　駒子∥作
絵

偕成社 2010.11 松波保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P108】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（64）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

り・り・り・り・り 五味　太郎∥作 偕成社 1995.2 常楽幼

☆
りんごがコロコロコロリンコ
（講談社の創作絵本）

三浦　太郎∥作 講談社 2011.1 杉並幼 ※

ルラルさんのにわ（いとうひ
ろしの本　4）

いとう　ひろし∥
作

ポプラ社 2001.9 常楽幼

レモンちゃん（PHPにこにこ
えほん）

さとう　めぐみ∥
作　絵

PHP研究
所

2017.11

南保
多々良保
ルンビニ幼
双葉保

☆ロメオとジュリエット
マリオ　ラモ∥作

原　光枝∥訳
平凡社 2004.9 南保 ※

わたあめおばけ
とよた　かずひこ
∥作　絵

学研（Ｇａ
ｋｋｅｎ）

2004.8 常楽幼

わたししんじてるの（絵本の
時間　52）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2011.6
南保
松波保

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P109】



【幼稚園・保育園・認定こども園の推し本リスト（作品タイトル50音順）】　（65）

タイトル 『推し本』 著者 出版 出版年 推薦園

わたしのだいじなかぞく

キャスリーン　ア
ンホールト∥作

ローレンス　アン
ホールト∥作

角野　栄子∥訳

文化出版
局

1999.11 常楽幼

わたしはあなたをあいしてい
ます（絵本の時間　48）

宮西　達也∥作
絵

ポプラ社 2007.6 西幼

ワニーさんのおまけつきレ
ストラン

岡本　一郎∥原
案

いもと　ようこ∥文
絵

ひかりの
くに

2004.1 ルンビニ幼

わにさんどきっはいしゃさん
どきっ　2版　8刷

五味　太郎∥作 偕成社 2009.9 南保

☆
わにわにのおふろ（福音館
の幼児絵本）

小風　さち∥ぶん

山口　マオ∥え

福音館書
店

2004.1 南保 ※

わんぱくだんのてるてるぼう
ず

ゆきの　ゆみこ∥
作

上野　与志∥作

末崎　茂樹∥絵

ひさかた
チャイル
ド

2016.4
富士こども
園

わんぱくだんのはしれ！い
ちばんぼし

ゆきの　ゆみこ∥
作

上野　与志∥作

末崎　茂樹∥絵

ひさかた
チャイル
ド

1993.4 ルンビニ幼

☆は、今回初出の作品です。※は、追加園あり。なお、リスト中には、絶版の図書も掲載しています。
　【P110】


