
    

 
 

 

『はい、総務部クリ  

    ニック課です。』 
藤山素心 ／ 光文社 

 

社長が新設したクリニック課に医療事務員

として異動してきた奏巳。緊張するとトイレ

に行きたくなってしまう奏巳だったが…。 

病気の豆知識を得

ることができ、あり

のままの自分でいい

と前向きな気持ちに

なれる物語。 

 

#西邑楽 大塚のイチオシ  

 

 
 

 
 

『６days 遭難者たち』 
安田夏菜 ／ 講談社 

 

「ゆる登山」のつもりでハイキングに出か

けて、ちょっと予定変更なんて気軽な気持ち

でコースを変えるなんてことあるあるな気

がしますが、低山だからといってもほんの少

しの判断ミスで取り返

しのつかないことにな

る…。命の大切さや生き

ることの意味、自分の中

で教訓として残る物語

です。 

 

#館高 田島のイチオシ 

 

 
 

 
 

『英雄の解剖図鑑』 
祝田秀全 ／ エクスナレッジ 

 

大帝国を作り上げたアレクサンドロス大王

やチンギス・ハン。戦略戦術が光る諸葛亮やハ

ンニバル。新大陸を探検したコロンブス。はた

また義経、秀吉、桂小五郎。 

王や武将、革命家、文化

人など。歴史を変えたり何

かを成し遂げた人たちの図

鑑です。 

 

 

 

          #館女 田沼のイチオシ 

   

   

   

   

 

 

 

 

『日本語コーパスの世界へ 
        ようこそ』 

砂川有里子／大修館書店 
 

実際の言葉を大量に集めたのがコーパス。

例えば「名詞＋活」は恋活、推し活など３２

８種類も。著者は定年

後の知人が「終活」を

始めたと聞いて「仕事

探し？（就活）」と勘違

いしたんだって！言葉

の冒険にでてみよう！ 

 

#関学附 八木のイチオシ  

 

  

 

 

 

 

『二人一組になってください』 
木爾チレン ／ 双葉社 

 

「二人一組になれなかったら即死」という

状況で生き残るのは一軍女

子か？それとも・・?デス

ゲームという残酷なストー

リーでありながら「無自覚

なイジメ」を問題提起した

作品。実在する物や曲など

がリアルさを演出し、ラス

トまで惹きつけられます。 

     #館商工 堀江のイチオシ 

  

 

 

 

『けんごの小説紹介 
 読書の沼に引きずり込む８８冊』 

けんご ／ＫＡＤＯＫＡＷＡ 
 

SNS で人気の｢小説紹介クリエーター｣け

んごさん。１分で本を紹介するトーク力が

すごいですが、活字でもグ

ッと心をつかまれます。 

８８冊は内容別に５章に

分けてあり、気になるペー

ジを開いたら、アナタはも

う読みたくて図書館へ走る

はず！ 

                #大泉 神山のイチオシ 

 

  

 

 

 

 

『リカバリー・カバヒコ』 
青山美智子 ／ 光文社 

 

団地の近くの小さな公園には古びたカバの

遊具があり、そのカバに触れると治したいと

ころが回復するという都市

伝説がある。人呼んで、“リ

カバリー・カバヒコ”。成績

に悩む高校生や、ストレス

で休職中の女性などがリカ

バリーしにやってくる。心

温まる小説です。 

#板倉 玉井のイチオシ 

 

「困難に立ち 
向かえ！」 

「あなたは「二人一組」 
になれる人ですか？」 

「こんな会社で 
働きたい！」 

「軽い気持ちダメ！ 
絶対！！」 

」 
」 

「論文しか書いたこと
のないセンセイ、初のエ
ッセイ！？」 

 
」 

「こんな綺麗な 
沼ならハマりたい♡」 

 

「私もリカバリー（回復） 
してほしい！」 

」 
 

日本語 



『うまいダッツ』  

坂木司  ／  文藝春秋  

『ファラオの密室』  

白川尚史  ／  宝島社  

『いきもの相談室  

動物たちに学ぶ４７の生き方哲学』 

今泉忠明（監修）／ ヤマケイ文庫 

 

喫茶部に所属する高校生 4人が遭遇する日常ミス 

テリー。基本お菓子を食べるだ

けというなんとも羨ましい部活

である。なじみのお菓子がいろ

いろと登場するので、食べなが

ら読みたくなる１冊。 
 

＃青春 ＃ほっこり 

古代エジプトを舞台にした小説。死んでミイラと 

なった主人公は、自身の心臓の一

部が欠けていたため死後の世界か

ら甦った。３日以内に欠けた心臓

を取り戻すことができるのか…。 
  

＃ミステリー ＃ピラミッド 

＃ミイラ 

わたしたちが普段抱いている悩みごとを、野生の世界 

で生きる動物たちがアドバイスしてく

れる一冊。 回答してくれた動物の生態

についても解説があります。 

 

＃悩み事相談 ＃ほっこり 

＃動物好き 

  

『近畿地方のある場所について』  

   背筋  ／  ＫＡＤＯＫＡＷＡ  

『明智恭介の奔走』  

今村昌弘  ／  東京創元社  

『そういうことだったのか！高校数学』 

石原泉  ／  日本実業出版社  

『漫画サピエンス全史 歴史の覇者編』 

ユヴァル・ノア・ハラリ／ 河出書房新社            

いくつかの不可解な事件がすべて近畿地方のと 

ある場所で起きているというところの不気味さと、 

伝承や呪い…とにかくすべてリ

アルでゾクゾクします。 

 
 

#モキュメンタリーホラー 

#怪談 #背後気になるよね 

ミステリマニア。探偵に憧れている、変人、トラブルメーカ

ー。本人は真面目に推理しているのに、周りに迷惑をかけまく

る。遠くから行動を見ているのがちょう

どいい。そんな明智恭介という男の助手

になっているのだからさあ大変。 
 

＃『屍人荘の殺人』前日譚  

＃ミステリー 

例えば同じ登山でも、ハイキングと冬山は準備も心構えも

違う。同じように、中学数学と高校数学は別物・別競技みたい

なもの。だから別物として準備が必要じ

ゃん。そんな感じで、高校数学の躓きポ

イントを説明してくれている本です。 
 

＃第１章でイメージをつかもう 

＃第２章は一旦飛ばしてもいい 

歴史を操っているのは誰だ⁈ 

ミスターランダム(偶然)か⁈ 

レディ・エンパイヤ(帝国主義)か⁈ 

キャプテンドル(貨幣)か⁈ 

 

＃世界的ベストセラーの公式 

マンガ第３弾!!  

＃世界史ニガテでもＯＫ ＃人類史 

『にっぽんのかわいいタイル 

 昭和レトロ・モザイクタイル篇』 

加藤郁美  ／  国書刊行会  

『奇譚ルーム』  

はやみねかおる  ／  朝日新聞出版  

『おひさまとえんぴつ』  

羊の目。  ／  実業之日本社  

『少年と犬』  

馳星周  ／  文藝春秋  

銭湯といえば浴場の壁に富士山の絵。これは小さ 

なタイルの組み合わせなんだって！魚屋や理容室の 

壁や床にも幾何学模様が。各地に残る

モザイクタイルの写真集。 

 

＃昭和かわいい ＃レトロブーム 

＃銭湯行きたくなった 

ＳＮＳの仮想空間で起こる殺人事件。バー

チャルでの事件が現実と連動し一人また

一人と消えていく。犯人とその動機に「え

っ！」と驚くこと請け合いです。 

 

＃ＳＮＳみたいな横書きの本 

＃絵がかわいい ＃口コミで人気 

耳の聞こえない紗希の物語。お姉ちゃんや友だちの 

言葉に「こんな考えって素敵だな」と感心します。 

よくある感動の押し付けではない、こ

れが当たり前の世界になってほしい

という願いが込められた一冊です。 

 

＃コミックエッセイ 

 いつか紹介したいと温めているうちに映画化もされまし

た。大震災から半年、１匹の犬がある目的の為に旅をする

話です。途中で出会う人々の最後の

１人に出会った時、すべて繋がる奇

跡をぜひ原作で味わって下さい。 

 

＃寄り添ってくれる犬 

＃涙が止まらない 

『子供を壊す部活トレ 一流トレーナーが

教える本当に効く練習方法』 

中野ジェームズ修一 ／ 中央公論新社 

『いのちをまもる図鑑』  

池上彰  ほか  ／ダイヤモンド社  

『モカと幸せのコーヒー』  

刀根里衣  ／  ＮＨＫ出版  

 

高校生には｢新書｣がオススメ！悲しいケド、読書もタイ

パが必要な近頃。新書は部分読みでも役立っちゃう。 

この本は、ＡかＢどちらかを

選ぶクイズで進んでいくよ。部活

をしてない人も、楽しく読んで身

体のケアに役立ててね。 
 

＃ウサギ跳び知ってる？ 

＃全問正解を目指せ！ 

“命を守る本”というと、災害だけって思いますよね。こ

の本は、災害だけでなく、ケガや事故、犯罪やネットリテラ

シーのことまで書いてあります。この本

を読んでおけば、いざ！という時にピン

チを乗り越えられるぞ！ 

 

＃脱出マニュアル ＃巻末もチェック！ 

 

日常に疲れきった青年を、うさぎのモカ

がとっておきのコーヒーをごちそうしてく

れます。まほうの世界を見せてくれるモカ

はどこからきたの？ 

 

 

＃モカが可愛すぎ！ 

＃コーヒーでハッピーに♪ 

  

 

#(ﾊｯｼｭﾀｸﾞ)付き

でどんな本かわ

かりやすくなっ

てます！ 

群馬県高等学校教育研究会図書館部会 

館林邑楽地区司書研修会 

2025年 3月発行 

このパンフレットでは、2023年 8月～

2024年 7月の間に学校司書が読んだ本

を中心に紹介しています 

Icon お借りしました(http://icooon-mono.com/) 

挿絵は「いらすとや」「ぴよたそ」からお借りしました。 


