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６月19日、大島町の田んぼで行われた田植え
交流。地域の高齢者などが優しく見守る中、
東幼稚園の園児たちは泥んこになりながら、
一生懸命田植えに挑戦しました。
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公　民　館
福祉施設
　学　校

避難情報の伝達

市では、空振りを恐れず避難情
報を発信していきます。市民の
皆さまとそうした信頼関係を築
いていきたいと考えています！

　（洪水予報・避難
判断水位到達情報）

ケーブルテレビ
ＦＭぐんま
データ放送

パトカー

消防車

もし、洪水が
発生したら

期 の 得心
７月27日・館林市の防災を考える日　特集

▼

■写真左 / 利根川、渡良瀬川が　決壊した70年前のカスリーン　台風
■写真右 / 鬼怒川が決壊した茨　城県常総市の洪水（ 出 典： 関 東 地 方 整 備 局 http://

www.ktr.mlit.go.jp/tonejo/tonejo00
189.html）

知っていますか？

河川ライブカメラ
河川事務所では、川の様子をリアル
タイムで確認できるライブカメラを
設置しています。洪水発生の恐れが
あるときは確認し、積極的に自主避
難して身の安全を確保してください。

■渡良瀬川ライブカメラ映像
　http://www.ktr.mlit.go.jp/watarase/　　　

　watarase00260.html

■利根川ライブカメラ映像
　http://www.ktr.mlit.go.jp/tonejo/cctv/

■国土交通省　川の防災情報
　http://www.river.go.jp/kawabou/ipTopGaikyo.　　　　
　　do?init=init&gamenId=01-0101&fl dCtlParty=no

右のＱＲコードからア
クセスしてください▶

出典：関東地方整備局　http://www.ktr.　
　　　mlit.go.jp/tonejo/tonejo00189.html
　　　国土交通省ホームページ　
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市　　民　　の　　皆　　さ　　ん

区　分 発令期間 皆さんがとる行動

 避難指示（緊急）
災害発生時及び人的被
害の発生の可能性が非
常に高いとき

避難中の人は直ちに避難を完了してください。
間にあわないときは２階以上に逃げるなど、命
を守る行動をとってください

避難勧告
災害発生の可能性が明
らかに高まったとき

お互い助け合って速やかに避難してください。
夜間など避難することが危険な場合は２階な
どに避難してください　※垂直避難

避難準備・
高齢者等避難開始

災害発生の可能性が高
まったとき

いつでも避難できるよう準備してください。
ただし、高齢者などの避難に時間を要するか
たは避難を開始してください

区　分 発令期間
避難情報の種類

垂直避難の実践 ▶

夜間の風水害は２階に急いで避難

垂直避難の実践 ▶

夜間の風水害は２階に急いで避難

避難勧告や避難指示が発表されていなくても、
自宅での待機に不安や危険を感じた場合、早め
に安全な場所に率先して自主避難してください。
自主避難するかたのために、市保健福祉セン
ターや六郷公民館、多々良公民館を開放するこ
とがあります。市ホームページや安全安心メー
ルを配信しますので、自ら情報を集め、冷静な
判断と行動で身の安全を確保しましょう。

堤　防

氾濫危険水位

避難判断水位

氾濫注意水位

水　位

出 水

安全安心メールに登録を！

防災情報や注意報・警報など
の災害情報を配信しています。
水害に備えるためにぜひ登録
をお願いします。

垂直避難の実践 ▶

防災情報や注意報・警報など
の災害情報を配信しています。
水害に備えるためにぜひ登録

防災情報や注意報・警報など
の災害情報を配信しています。
水害に備えるためにぜひ登録

市ホームページ、または右
のＱＲコードから読み取り
アクセスしてください　▶

※災害時、安全な場所を確保するために垂直方向（２階など）に避難することを垂直避
　難といいます。想定浸水深が３メートルを超える地域や、堤防のそばに住んでいるか
　たは、早めに安全な場所や避難所に避難をすること（立ち退き避難）がたいせつです

Interview

加法師町区長

宮
みや

田
た

文
ふみ

雄
お

さん

東

（防災士）

　　日本大震災をきっかけに、「誰かが地域を守らなければ」と

　　いう思いが強くなり、自主防災組織を立ち上げました。

　加法師町では災害発生時に電話が使えなくなることを想定し、

町内全域に無線機を設置するなど、町全体で防災、減災に努め

ています。われわれが自然に勝つことはできませんが、どうし

たら被害を減らせるかを考えて備えることがたいせつです。

　市民一人ひとりが防災の意識を持たなくてはなりません。多

くのかたに防災について考えてほしいと考えています。

備えと訓練が

　一番たいせつ
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職名 昇任者数

一般
職員

部長 ３人
参事（課長兼務） ３人
課長 ９人
主幹（係長兼務） 16人
係長 13人
係長代理 12人
主任 22人
主事・技師 15人
保育園長・幼稚園長 １人
保育士（４級）・教諭（４級） ５人
教諭（３級） ４人
保育士（２級）・教諭（２級） １人

技能
労務
職員

業務長（３級） １人

■任用の状況（昇任の状況）

20歳
未満

20～
23歳

24～
27歳

28～
31歳

32～
35歳

36～
39歳

40～
43歳

44～
47歳

48～
51歳

52～
55歳

56～
59歳

60歳
以上

職種別
合計

一般行政職 ０ 20 45 49 56 47 36 59 36 27 31 ５ 411
税務職 ０ ２ ９ ９ ８ ０ ６ ２ ２ ３ １ ０ 42

薬剤師・医療技術職 ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ０ ３
看護・保健職 ０ 0 ２ ２ １ ４ ４ ０ １ ４ ０ ０ 18
福祉職 ０ ３ ６ ７ ６ ５ 11 ４ 15 10 11 ０ 78

技能労務職 ０ ０ ０ ０ ０ １ ２ ２ ５ ７ ９ ０ 26
教育職（幼稚園） ０ ０ ２ ８ ４ ２ ２ ３ ０ １ ５ ０ 27
教育職（その他） ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ２ ０ ２ １ ０ 7
年齢階層別合計 ０ 25 64 75 76 59 63 72 59 54 60 ５ 612

■在職状況（平成28年４月１日現在） （単位：人）

■懲戒処分

種類 事由 人数
休職 地方公務員法第28条第２項第１号 ６人

■分限処分

※心身の故障などのため、職責をじゅうぶんに果たせない場合な
　どに行う処分で、免職、休職、降任、降給の４種類があります

平成28年度中の懲戒処分はありませんでした
※職務上の義務違反などに対して公務における規律と秩序の維持
　を目的として行われる処分で、免職、停職、減給、戒告の４種
　類があります

■勤務時間
１週間の勤務時間 38時間45分
１日の勤務時間 ７時間45分
勤務の開始時間 午前８時30分
勤務の終了時間 午後５時15分
休憩時間 正午～午後１時

■年次有給休暇
総付与日数 21,766日
総取得日数 3,718日
全対象職員数 556人
平均取得日数 6.7日
消化率 17.1%

■育児休業及び部分休業
育児休業
27人（うち16人は平成27年度
から引き続き取得）

部分休業
15人（うち９人は平成27年度
から引き続き取得）■病気休暇　34人（うち８人は平成27年度から引き続き取得）

※全対象職員数は、平成28年１月
　１日から12月31日まで在職した
　数。総付与日数は、全対象職員
　に付与された日数（前年からの
　繰越を含む）の合計（休職・育
　児休業中の職員は除く）

　公務能率向上と人材育成のため、階層別・専門分野別・
派遣・通信研修などの職員研修を行っています。

■健康の保持増進対策
　下記の健康保持対策や人間ドックなどを実施しています。

対策名 実施項目 対象

疾病予防対策
胃・大腸・子宮・乳がん検診

全職員
歯周疾患検診
産業医の健康相談

メンタルヘルス対策 臨床心理士のカウンセリング
ストレスチェック

■採用試験の実施状況

※社会人経験者（技術）は年度途中の採用含む
※保健師、保育士、幼稚園教諭及び管理栄養士は有資格者

募集職種 応募者 １次合格者 ２次合格者 ３次合格者 ４次合格者 採用者
事務員・技術員  126人 44人 26人 20人 18人 15人

保健師  ４人 ３人 ３人 ３人 ２人 ２人
保育士  ８人 ５人 ３人 ３人 - ３人

幼稚園教諭  ４人 ３人 ２人 ２人 - ２人
社会人経験者（有資格）  ７人 ５人 ３人 ３人 - ３人
社会人経験者（事務・技術）  37人 ４人 ３人 ２人 - ２人
管理栄養士  ２人 ２人 ２人 ２人 - ２人

試験結果

■離職状況（退職事由別状況）
　定年退職は20人、普通退職
　は７人です。

■定員管理の状況
　効率的、効果的な行政を実
　現するために、平成28年２
　月に策定した館林市第二次
　職員定員適正化方針に基づ
　き、適正な定員管理に取り
　組んでいます。

　市職員の任免や勤務時間の他、勤務条件
の状況などをお知らせします。
※この内容は市ホームページにも掲載して
　います

▶問合せ　人事課人事係（内線3 2 1）▶任免と職員数の状況

▶福祉の状況

▶研修の状況

▶勤務時間その他の勤務条件の状況

▶分限と懲戒処分の状況

４2017．７．15

▪１次試験　筆
　記（教養・専
　門・作文）試
　験、職場適応
　性検査及び集
　団面接試験
▪２次試験　面
　接試験（グル
　ープ討論）
▪３次・４次試験
　個別面接試験

試験内容ところ 向井千秋記念子ども科学館
プラネタリウム

本市出身の宇宙飛行士である向井千秋
さんが、現在の仕事や自身が目指して
いることなどについて講演します。

ところ　向井千秋記念子ども科学館１階第２展示室前
内容　日本の宇宙開発の現状や現在の日本人宇宙飛行
士の活躍、向井千秋さんの現在の活動などを紹介しま
す。また、ロケット模型などの展示も行います。午前９時～午後５時

※休館日を除く

午前10時～11時30分

月日 日㈯ ㈰22 24月７ ９～
とき

月 日㈰17９とき

　【往信おもて】 　【返信うら】

この部分には
何も記入しな
いでください。
 （抽選結果を
記入します）

〒374-0018

館林市城町２番２号

向井千秋記念子ども
科学館「講演会」係

往信

対象　小学生以上
定員　1 2 0人
申込み・問合せ　８月16日㈬（当日消印有効）までに、
往復はがきに下図の内容を記入し、同館（〒374 - 0018
城町２ -２　℡75 - 1515）へ
※１枚につき２人までの申込み可
※重複の応募があった場合は無効
※応募多数の場合は
　抽選とし、８月末
　までに返信します

　【往信うら】　【返信おもて】

①郵便番号
②住所
③氏名

参加者全員（２人
まで）の
①郵便番号・住所
②氏名
③年齢
④電話番号

〒 -

返信

※手話通訳が必要なかたは、
　その旨をご記入ください

さん向
むか

井
い

千
ち

秋
あき

　（東京理科大学特任副学長、ＪＡＸＡ
技術参与、向井千秋記念子ども科学館
名誉館長）
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つ

じ
映
像
学
習
館
で
企
画
展
示
「
江
戸
幕

府
鉄
砲
百
人
隊
か
ら
受
け
継
が
れ
た
つ

つ
じ
の
物
語
〜
大
久
保
の
つ
つ
じ
と
つ

つ
じ
が
岡
公
園
の
深
い
縁
〜
」（
７
月
20

日
㈭
〜
10
月
29
日
㈰
）
を
開
催
。
つ
つ

じ
ま
つ
り
で
迫
力
あ
る
演
武
を
披
露
し

て
く
れ
る
江
戸
幕
府
鉄
砲
百
人
隊
（
東

京
都
新
宿
区
大
久
保
）
の
古
式
火
縄
銃

や
等
身
大
の
人
形
の
展
示
の
他
、
同
百

人
隊
と
つ
つ
じ
が
岡
公
園
の
つ
な
が
り

や
大
久
保
小
学
校
児
童
の
活
動
に
よ
っ

て
93
年
ぶ
り
に
大
久
保
地
区
に
つ
つ
じ

が
里
帰
り
し
た
様
子
な
ど
も
紹
介
し
ま

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
展
示
物
に
よ
り
、
同

公
園
の
歴
史
や
魅
力
を
新
た
に
発
見
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
更
に
、
こ
の
夏
か
ら
、
つ
つ
じ
が
岡

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
に
は
、
機
材
や
食

材
の
用
意
な
し
で
も
手
軽
に
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
場
（
事
前

予
約
制
）
も
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
つ
つ
じ
の
シ
ー
ズ
ン
だ
け
で
な
く
、

夏
の
楽
し
み
方
も
加
わ
っ
た
「
つ
つ
じ

が
岡
公
園
」。家
族
や
友
人
た
ち
と
出
か

け
る
身
近
な
人
気
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
、

注
目
を
集
め
そ
う
で
す
。

問
合
せ

　
つ
つ
じ
が
岡
公
園
課
（
℡
74

─
５
２
３
３
）

四季型公園をめざす「つつじが岡公園」では、
大徒渉池や涼み処が夏の人気スポットとなって
いました。今年はそれらの他に、企画展の開催
やバーベキュー場のオープンなど、新たな楽し
みが加わりました。ぜひお出かけください。

機材・食材などの用意なしでも手軽
に楽しめるバーベキュー場
※バーベキューについては、シュガ
　ーヒルカフェ（℡ 52-8306）へお
　問い合わせください

同
セ
ン
タ
ー
玄
関
に
飾
ら
れ
て
い
る
江

戸
幕
府
鉄
砲
百
人
隊
か
ら
寄
贈
さ
れ
た

壁
画
。（
写
真
は
除
幕
式
の
様
子
）

頭
上
か
ら
の
噴
水
は
珍
し
く
、
親
子
連
れ
な
ど
に
大
人
気
の
大
徒
渉
池

６2017．７．15

FOCUS
まちの

NEWS

パソコン・スマホなどから簡単に

認知症を　　　　　  できます！
　市公式ホームページからパソコンや携帯電話で、
簡易に認知症のリスクを確認できるサービスを開
始しました。認知症は早期発見、受診（診断）、治
療が、その後の本人の生活を左右します。物忘れ
などが気になるかたは、ぜひ認知症簡易チェック
サイトをご活用ください。

※過去12か月間で、同じ世帯で高額療養費が４回以上該
　当する場合は多数該当

注意事項
■個人情報の入力は一切不要
■医学的診断をするものではありません
■結果に関わらず、心配のあるかたはご相談ください
問合せ
各高齢者あんしん相談センター（Ｐ14の連絡先を参照）、
又は市高齢者支援課地域包括ケア推進係（内線6 2 3）

館林市専用認知症簡易チェックサイトへ
アクセスください
http://fi shbowlindex.net/tatebayash/

家族・介護者向けのサイト全20問

※通信費は自己負担になります

本人向けのサイト全10問

掲載ＱＲコードを
読み取ってください

利用方法

内容

費用
▶パソコン

▶「これって認知症？」

▶無料

▶「わたしも認知症？」

▶スマホ・携帯電話 ■医学的診断をするものではありません
■結果に関わらず、心配のあるかたはご相談ください

の連絡先を参照）、
又は市高齢者支援課地域包括ケア推進係（内線6 2 3）

20問

限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の
交
付
・
更
新

※
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
る

　
と
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

持
参
す
る
物

　
国
民
健
康
保
険
証
、
印

鑑
、
申
請
者
の
身
分
証
（
運
転
免
許
証

な
ど
）、個
人
番
号
が
分
か
る
物

※
②
に
該
当
し
、
過
去
１
年
以
内
の
入

　
院
日
数
が
91
日
以
上
の
か
た
は
入
院

　
期
間
が
分
か
る
領
収
書

※
本
人
以
外
が
申
請
す
る
場
合
は
、
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
70
歳
以
上
の
か
た
の
自
己
負
担
限
度

　
額
が
８
月
か
ら
表
の
と
お
り
変
更
に

　
な
り
ま
す

申
請
先
・
問
合
せ

　
保
険
年
金
課
国
保

係
（
内
線
６
２
８
）
へ

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
か

た
の
医
療
費
の
自
己
負
担
額
を
限
度
額

ま
で
に
と
ど
め
た
り
、
入
院
時
の
食
事

代
を
減
額
で
き
た
り
す
る
認
定
証
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

※
現
在
交
付
し
て
い
る
認
定
証
の
有
効

　
期
限
は
７
月
31
日
㈪
ま
で
で
す
。
引

　
き
続
き
認
定
証
を
利
用
し
た
い
か
た

　
は
、
再
度
申
請
が
必
要
で
す

※
認
定
証
交
付
対
象
者
で
、
入
院
や
外

　
来
で
高
額
な
医
療
費
が
か
か
る
予
定

　
が
あ
り
、
認
定
証
を
希
望
す
る
か
た

　
は
事
前
申
請
し
て
く
だ
さ
い

対
象
・
内
容

①
平
成
29
年
度
の
市
民
税
課
税
世
帯
で

　70
歳
未
満
の
か
た

　
医
療
費
の
自
己

　
負
担
額
が
限
度
額
ま
で
に
な
り
ま
す

②
同
29
年
度
の
市
民
税
非
課
税
世
帯
で

　75
歳
未
満
の
か
た

　
医
療
費
の
自
己

　
負
担
額
が
限
度
額
ま
で
に
な
り
、
食

　
事
療
養
費
な
ど
の
自
己
負
担
額
が
減

　
額
さ
れ
ま
す

受
付
開
始

　
７
月
25
日
㈫
〜

課税所得 外来
（個人）

外来・入院
（世帯）

145 万円以上 57,600 円

80,100 円＋
（総医療費－
267,000 円）
× 1％（多数該
当 44,400 円）

145 万円未満
14,000 円
（年間上限
144,000 円）

57,600 円
（多数該当
44,400 円）

住民税非課税世帯 現行どおり

自己負担限度額の変更箇所▶

広報館林7
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市役所からのお知らせ

■
８
月
６
日
㈰

　
午
後
３
時
〜
６
時

■
８
月
７
日
㈪
〜
16
日
㈬
の
平
日

　
午

　
前
８
時
45
分
〜
午
後
５
時
15
分

提
出
先
・
問
合
せ

　
こ
ど
も
福
祉
課
子

育
て
支
援
係
（
内
線
６
３
１
）
へ

※
８
月
10
日
㈭
に
就
業
相
談
会
（
要
予

　
約
）
を
行
い
ま
す

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障
が
い
者

手
当
な
ど
（
８
月
上
旬
に
通
知
）

提
出
期
間

　
８
月
14
日
㈪
〜
21
日
㈪
の

平
日

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

提
出
先
・
問
合
せ

　
社
会
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係
（
内
線
６
７
３
）
へ

　
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
、
特
別
障
が
い
者
手
当
、
障
が
い
児

福
祉
手
当
及
び
経
過
措
置
福
祉
手
当
を

受
給
し
て
い
る
か
た
は
、
通
知
を
郵
送

し
ま
す
の
で
、
必
要
書
類
を
持
参
し
、

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
提
出
さ
れ
な
い
と
、
資
格
が
あ
っ
て

も
８
月
以
降
の
手
当
を
受
給
す
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
（
７
月
下
旬
に
通
知
）

提
出
期
間

■
８
月
１
日
㈫
〜
４
日
㈮

　
午
前
８
時

　
45
分
〜
午
後
７
時
30
分

　

児
童
扶
養
手
当
な
ど
の
現
況
届
を
提
出
く
だ
さ
い

子
ど
も
向
け
夏
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

子
ど
も
向
け
夏
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

手
当
を
引
き
続
き
受
給
す
る
た
め
に

家
族
・
友
達
と
い
っ
し
ょ
に
夏
を
楽
し
も
う

家
族
・
友
達
と
い
っ
し
ょ
に
夏
を
楽
し
も
う

お知らせ

お知らせお知らせ
と
き

　８
月
１
日
㈫
〜
15
日
㈫

　
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

と
こ
ろ

　市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

内
容

　広
島
平
和
記
念
資
料
館
が
所
蔵

す
る
パ
ネ
ル
と
戦
争
関
連
資
料
の
展
示

問
合
せ

　秘
書
課
広
聴
広
報
係
（
内
線

３
４
３
）

非
核
平
和
パ
ネ
ル
展
な
ど
を
開
催

永
遠
の
平
和
を
願
い

非核平和

第
２
期
麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
（
年

長
児
）

対
象

　
平
成
23
年
４
月
２
日
〜
同
24
年

４
月
１
日
生
ま
れ

実
施
期
間
　
平
成
30
年
３
月
31
日
㈯
ま
で

※
詳
細
は
４
月
に
発
送
し
た
は
が
き
を

　
確
認
く
だ
さ
い

二
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

予
防
接
種
（
小
学
６
年
生
）

対
象

　
平
成
17
年
４
月
２
日
〜
同
18
年

４
月
１
日
生
ま
れ

実
施
期
間
　
平
成
30
年
３
月
31
日
㈯
ま
で

※
詳
細
は
４
月
に
発
送
し
た
予
診
票
を

　
ご
確
認
く
だ
さ
い

共
通
事
項

実
施
方
法

　
市
及
び
邑
楽
郡
内
の
指
定

医
療
機
関
で
個
別
接
種

※
指
定
医
療
機
関
以
外
を
希
望
す
る
場

　
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

医
療
機
関
へ
持
参
す
る
物

　
母
子
健
康

手
帳
、
予
診
票
、
健
康
保
険
証

※
予
診
票
の
な
い
か
た
は
、
母
子
健
康

　
手
帳
、
印
鑑
を
持
参
し
、
保
健
セ
ン

　
タ
ー
へ

問
合
せ

　
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係
（
同

セ
ン
タ
ー
内

　
℡
74-

５
１
５
５
）

保　健

計
画
的
に
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

夏
休
み
な
ど
を
利
用
し
て

①
児
童
セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル
開
き

と
き

　７
月
20
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分

〜
２
時

※
利
用
期
間
は
８
月
31
日
㈭
ま
で
。
時

　
間
は
午
前
11
時
〜
午
後
３
時
30
分

内
容

　風
船
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

②
マ
ジ
カ
ル
ミ
ス
テ
リ
ー
ツ
ア
ー

と
き

　
７
月
23
日
㈰

　
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
２
時

内
容

　謎
解
き
し
な
が
ら
児
童
館
を
探
検

※
正
解
者
の
先
着
50
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
有

③
カ
ラ
フ
ル
デ
コ
白
玉
ポ
ン
チ
作
り

と
き

　
８
月
11
日
㈷

　
午
前
10
時
〜
正
午

定
員

　
16
人
（
先
着
順
）

内
容

　カ
ラ
フ
ル
デ
コ
白
玉
ポ
ン
チ
を

作
っ
て
食
べ
ま
す

④
か
き
氷
ま
つ
り

と
き

　
８
月
12
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

内
容

　ゲ
ー
ム
後
に
か
き
氷
を
食
べ
ま
す

共
通
事
項

と
こ
ろ
　
①
・
③
は
児
童
セ
ン
タ
ー
、

②
・
④
は
西
児
童
館

対
象
　
①
は
幼
児
以
上
、
③
は
乳
児
〜

中
学
生
、
又
は
そ
の
親
子
、
④
は
乳
幼

児
〜
小
学
生
、
②
は
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す

参
加
費

　
①
・
②
・
④
は
無
料
、
③
は

１
人
２
０
０
円
（
材
料
費
）

※
②
は
午
前
10
時
か
ら
整
理
券
を
配
布

申
込
み

　①
・
②
・
④
は
当
日
会
場
へ
、

③
は
７
月
29
日
㈯
の
午
前
10
時
か
ら
、

児
童
セ
ン
タ
ー
へ

問
合
せ

　①
・
③
は
児
童
セ
ン
タ
ー
（
℡

73 

─
１
５
２
２
）、②
・
④
は
西
児
童
館

（
℡
75 

─
４
３
１
１
）
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と
き

　

■

参
加
申
込
期
間

　
８
月
17
日
㈭

　
午

後
１
時
〜
９
月
４
日
㈪

　
午
後
11
時

■

入
札
期
間
　
９
月
11
日
㈪

　
午
後
１

時
〜
９
月
19
日
㈫

　
午
後
１
時

■

最
高
価
申
込
者
の
決
定

　
９
月
19
日

㈫
　
午
後
２
時

■

買
受
代
金
納
付
期
限

　
９
月
26
日
㈫

午
後
２
時
30
分

※
公
売
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

公
売
場
所

　
ヤ
フ
ー
㈱
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
シ
ス
テ
ム

参
加
資
格

　
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ

Ｎ
Ｉ
Ｄ
を
取
得
し
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

の
認
証
を
受
け
た
20
歳
以
上
の
か
た

注
意
事
項

■

入
札
に
先
立
ち
、
公
売
保
証
金
の
納

　
付
が
必
要
で
す

■

公
売
物
件
は
、
法
務
局
で
登
記
簿
を

　
取
る
な
ど
、
事
前
に
確
認
く
だ
さ
い

■

掲
載
公
売
物
件
は
、
買
受
適
格
者
証

　
明
書
が
必
要
で
す
。
同
証
明
書
に
つ

　
い
て
は
農
業
委
員
会
事
務
局
（
内
線

　
２
３
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ

　
納
税
課
収
納
係
（
内
線
６
７
９
）

※
詳
し
く
は
、
ヤ
フ
ー
㈱
イ
ン
タ
ー
ネ

　
ッ
ト
公
売
（http://koubai.auctio

　ns.yahoo.co.jp

）
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

差
し
押
さ
え
不
動
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

市
税
の
収
入
と
納
税
の
公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
の

公　売売却
区分
番号

財産の種類 所在地
見積価額

（最低公売価額）
公売保証金

第29－
６号

土地 畑 523㎡ 成島町
180,000 円
20,000 円

第29－
７号

土地 畑 952㎡ 当郷町
182,000 円
20,000 円

第29－
８号

土地 田 406㎡ 当郷町
126,000 円
20,000 円

第29－
９号

土地 畑 1092㎡ 当郷町
315,000 円
40,000 円

第29－
10号

土地 田 799㎡ 当郷町
248,000 円
30,000 円

※公売物件は物件明細書のとおりに表示してあります

公売物件

　
広
報
館
林
８
月
15
日
号
は
８
月
１
日

号
と
の
合
併
号
と
し
て
発
行
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
休
日
当
番
医
な
ど
の
定

例
で
掲
載
し
て
い
る
情
報
は
、
８
月
１

日
号
中
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ご
理
解

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

秘
書
課
広
聴
広
報
係
（
内
線

３
４
２
）

広
報
館
林
８
月
15
日
号
の
発
行
に
つ
い
て

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

お知らせ 募　集

市
民
大
学
講
座
「
生
き
る
と
い
う
こ
と
」

平
成
29
年
度
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

日
程
・
テ
ー
マ
・
講
師

①
９
月
７
日
㈭

　
「
脳
科
学
的
、
関
係

　
を
深
め
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
」

　
中な

か

野の

信の
ぶ

子こ

さ
ん
（
脳
科
学
者
）

②
９
月
20
日
㈬
　
「
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
『
き
ょ

　
う
の
健
康
』
キ
ャ
ス
タ
ー
が
伝
授
！

　
〜
病
気
の
予
防
に
つ
な
が
る
食
事
と

　
運
動
と
は
？
〜
」　
久ひ

さ

田だ

直な
お

子こ

さ
ん

　
　（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

③
10
月
４
日
㈬

　
「
混
沌
と
し
た
時
代

　
を
平
和
に
生
き
る
た
め
の
選
択
肢
」

　
瀬せ

谷や

ル
ミ
子こ

さ
ん
（
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

　
人
日
本
紛
争
予
防
セ
ン
タ
ー
理
事
長
）

④
10
月
13
日
㈮
　
「
出
会
い
の
人
生
か

　
ら
学
ん
だ
こ
と
」　
菊き

く

地ち

幸ゆ
き

夫お

さ
ん 

　
　（
弁
護
士
）

⑤
10
月
31
日
㈫

　
「
世
界
の
鉄
道
に
見

　
る
暮
ら
し
の
風
景
」　
中な

か

井い

精せ
い

也や

さ

　
ん
（
鉄
道
写
真
家
）

時
間　

①
は
午
後
６
時
50
分
〜
８
時
30

分
、
②
〜
⑤
は
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

と
こ
ろ

　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

定
員

　
５
１
２
人
（
先
着
順
）

受
講
料

　
２
０
０
０
円
（
５
回
分
）

申
込
み

　
８
月
１
日
㈫
の
午
前
９
時
か

ら
、
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

受
講
料
を
添
え
て
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
係
（
初
日
の
午
前
９
時
〜
正
午
は
市

役
所
市
民
ホ
ー
ル
）、又
は
各
公
民
館
へ

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

問
合
せ

　
同
生
涯
学
習
係
（
内
線
２
２
４
）
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だ
さ
い
。

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
℡
０
５
７

０

─

０
５

─

１
１
６
５

身
体
障
が
い
者
の

補
装
具
巡
回
相
談
会

と
き

　
８
月
９
日
㈬

　
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

　
補
装
具
（
義
肢
、
装
具
な

ど
）
判
定
・
相
談
な
ど

持
参
す
る
物

　
印
鑑
、
身
体
障
害

者
手
帳

申
込
み
・
問
合
せ

　
８
月
２
日
㈬

ま
で
に
、
社
会
福
祉
課
障
が
い
福

祉
係
（
内
線
６
２
７
）
へ

※
障
が
い
が
重
く
、
会
場
に
来
ら

　
れ
な
い
か
た
は
、
医
師
が
訪
問

　
し
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い

母
子
・
父
子
家
庭
の

親
子
ふ
れ
あ
い
一
泊
の
旅

と
き

　
８
月
20
日
㈰

　
午
前
８
時

30
分
・
市
役
所
出
発

　
21
日
㈪

　

午
後
５
時
30
分
・
市
役
所
帰
着 （
予

定
）

対
象

　
母
子
・
父
子
家
庭
の
か
た

定
員

　
45
人
（
申
込
み
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

内
容
（
行
き
先
）　
岩い

わ

室む
ろ

温
泉
（
新

潟
県
）
に
宿
泊
し
、
良
寛
の
里
や

寺て
ら

泊ど
ま
り

な
ど
を
散
策

参
加
費
（
宿
泊
費
・
保
険
料
・
食

８
月
の
幼
児
食
教
室

〜
肉
を
使
っ
た
幼
児
食
〜

と
き

　
８
月
31
日
㈭

　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ

　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

　
１
歳
６
か
月
〜
３
歳
未
満

の
幼
児
と
保
護
者

定
員

　
15
組
（
先
着
順
）

内
容

　
肉
を
使
っ
た
幼
児
食
と
お

や
つ
の
調
理
実
習
と
試
食
・
交
流
会

参
加
費

　
４
０
０
円
（
材
料
費
）

持
参
す
る
物

　
母
子
健
康
手
帳
、

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
子
ど
も
用

の
飲
み
物
・
ス
プ
ー
ン
な
ど

申
込
み
・
問
合
せ

　
７
月
27
日
㈭

か
ら
、
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

 

（
同
セ
ン
タ
ー
内

　
℡
74

─

５
１

５
５
）
へ

※
調
理
中
は
母
子
保
健
推
進
員
に

　
よ
る
託
児
が
あ
り
ま
す

９
月
の
離
乳
食
教
室

〜
豆
腐
を
使
っ
た
離
乳
食
〜

と
き

　
９
月
８
日
㈮

　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ

　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

　
生
後
５
か
月
〜
１
歳
６
か

月
未
満
の
乳
幼
児
と
保
護
者

定
員

　
20
組
（
希
望
者
多
数
の
場

合
は
初
め
て
の
か
た
優
先
）

内
容

　
豆
腐
を
使
っ
た
簡
単
な
離

乳
食
の
調
理
実
習
と
試
食
・
交
流
会

参
加
費

　
３
０
０
円
（
材
料
費
）

持
参
す
る
物

　
母
子
健
康
手
帳
、

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
子
守
り
帯
、

子
ど
も
用
の
飲
み
物
・
ス
プ
ー
ン

申
込
み
・
問
合
せ

　
８
月
１
日
㈫

か
ら
、
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

 

（
同
セ
ン
タ
ー
内

　
℡
74

─

５
１

５
５
）
へ

※
調
理
中
は
母
子
保
健
推
進
員
に

　
よ
る
託
児
が
あ
り
ま
す

　
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
取
る
の

に
必
要
な
期
間（
受
給
資
格
期
間
）

が
、「
25
年
」
か
ら
「
10
年
」
に
短

縮
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

日
本
年
金
機
構
で
は
、
対
象
に
な

る
か
た
に
黄
色
の
封
筒
（
Ａ
４
サ

イ
ズ
）
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
制

度
の
開
始
は
、
平
成
29
年
８
月
１

日
で
す
。
ま
だ
請
求
手
続
き
を
さ

れ
て
い
な
い
か
た
は
、

 

「
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル
」
で
予
約
の
う
え
、
年

金
事
務
所
で
手
続
き
を
行
っ
て
く

事
代
な
ど
）

■

高
校
生
以
上

　
１
万
２
０
０
０
円

※
市
母
子
寡
婦
会
会
員
は
、
１
万

　
１
０
０
０
円

■

小
・
中
学
生

　
５
０
０
０
円

■

幼
児

　
２
０
０
０
円 

申
込
み

　
８
月
４
日
㈮
ま
で
に
、

同
会
の
地
区
役
員
、
又
は
市
こ
ど

も
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
（
内
線

６
７
１
）
へ

犯
罪
の
な
い
明
る
い
社

　

第
57
回
創
意
く
ふ
う
作
品
展
に

応
募
し
ま
せ
ん
か

応
募
資
格
並
び
に
募
集
作
品

■

児
童
・
生
徒
の
部
（
小
・
中
・

　
高
等
学
校
及
び
特
別
支
援
学
校

　
の
児
童
生
徒
） 

　
科
学
的
な
思

　
考
を
も
と
に
発
明
工
夫
し
、
自

　
作
し
た
も
の

■

一
般
の
部

　
特
許
、
実
用
新
案
、

　
意
匠
登
録
済
み
又
は
出
願
中
の

　
も
の
、
新
製
品
、
試
作
品
又
は

　
教
育
上
効
果
の
あ
る
も
の

申
込
み

　
９
月
５
日
㈫
ま
で
に
、

申
込
書
（
館
林
商
工
会
議
所
に
あ

り
ま
す
）
を
同
会
議
所
（
℡
74

─

５
１
２
１
）
へ

 

【
作
品
展
示
】

と
き

　
９
月
22
日
㈮
〜
27
日
㈬

と
こ
ろ

　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

共
通
事
項

問
合
せ

　
同
会
議
所
又
は
市
産
業

政
策
課
工
業
振
興
係 （
内
線
２
０
４
）

募
集

母
子
・
父
子
家
庭
の

親
子
ふ
れ
あ
い
一
泊
の
旅

創
意
く
ふ
う
作
品
展
に

応
募
し
ま
せ
ん
か

年
金
請
求
手
続
き
に

漏
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

９
月
の
離
乳
食
教
室

〜
豆
腐
を
使
っ
た
離
乳
食
〜

８
月
の
幼
児
食
教
室

〜
肉
を
使
っ
た
幼
児
食
〜

身
体
障
が
い
者
の

補
装
具
巡
回
相
談
会

講
座

教
室

 

・

保
健

福
祉

 

・

　咳
せき

やくしゃみ、スポーツなどで腹圧がかか
ると起こりやすい尿もれ。骨盤で内臓を支え
る筋肉「骨盤底筋」を鍛える体操が、予防に
は効果的だと言われています。この機会に、
尿もれの予防法について学んでみませんか。
とき　８月24日㈭　午後２時～３時30分
ところ　老人福祉センター
対象　市内在住の65歳以上の女性
定員　30人（先着順）
内容　骨盤底筋体操について（講義と実技）
講師　梶

かじ

田
た

万
ま

里
り

子
こ

さん（健康運動指導士）
参加費　無料
持参する物　タオル、飲み物（運動のできる
服装でお越しください）
申込み・問合せ　７月24日㈪から、高齢者支
援課地域包括ケア推進係（内線675）へ

尿もれの正しい知識と予防法を学ぶ
女性のための尿もれ予防教室

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
第
１
期

納
期
限
は
７
月
31
日
㈪
で
す
。
　
介
護
保
険
課
保
険
料
係
（
内
線
６
６
９
）、保
険
年
金
課
給
付
係
（
内
線
６
４
２
）

マ
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海
上
・
航
空
・
陸
上
な
ど

自
衛
官
を
募
集

　
自
衛
隊
群
馬
地
方
協
力
本
部
太

田
出
張
所
で
は
、
次
の
と
お
り
自

衛
官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
種
目
・
応
募
資
格

■

海
上
自
衛
隊
航
空
学
生
（
18
歳

　
以
上
23
歳
未
満
の
か
た
）

■

航
空
自
衛
隊
航
空
学
生
（
18
歳

　
以
上
21
歳
未
満
の
か
た
）

■

一
般
曹
候
補
生
（
18
歳
以
上
27

　
歳
未
満
の
か
た
）

■

自
衛
官
候
補
生
（
18
歳
以
上
27

　
歳
未
満
の
か
た
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い

受
付
期
間

　
９
月
８
日
㈮
ま
で

問
合
せ

　
同
出
張
所
（
℡
45

─

５

５
６
３
）

警
察
官
採
用
試
験

警
察
官
（
Ａ
・
Ｂ
）

受
験
資
格

■

警
察
官
Ａ
（
男
・
女
） 

　
昭
和

　
59
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

　
た
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学

　 

（
短
期
大
学
を
除
く
）
又
は
同

　
等
と
人
事
院
が
認
め
る
学
校
を

　
卒
業
、
又
は
平
成
30
年
３
月
31

　
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
か
た

■

警
察
官
Ｂ
（
男
・
女
） 

　
昭
和

　
59
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12
年

　
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
、

　
警
察
官
Ａ
の
受
験
資
格
に
該
当

　
し
な
い
か
た

第
１
次
試
験
日

　
９
月
17
日
㈰

申
込
み
・
問
合
せ

　
７
月
24
日
㈪

か
ら
８
月
10
日
㈭
（
電
子
申
請
の

場
合
は
８
月
９
日
㈬
）
ま
で
に
、

館
林
警
察
署
警
務
課
（
℡
75

─

０

１
１
０
）
へ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ナ
イ
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　 

（
公
社
）
館
林
青
年
会
議
所
が

開
催
す
る
『H

allow
een N

ight 
2017 in Tatebayashi

』
で
は
、

イ
ベ
ン
ト
を
支
え
、
盛
り
上
げ
て

い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。
主
催
者
側
も
仮
装
を

し
て
、
と
も
に
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

と
き

　
10
月
28
日
㈯

　
午
後
２
時

〜
９
時
（
予
定
）

と
こ
ろ

　
下
町
通
り
商
店
街

内
容

　
イ
ベ
ン
ト

の
準
備
と
受
け
入

れ
、
子
ど
も
に
お

菓
子
を
配
布
す
る

サ
ン
プ
リ
ン
グ
業

務
、
装
飾
品
の
整

理
と
会
場
設
営
な
ど

申
込
み

　
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
、

同
会
議
所
地
域
協
働
委
員
会
（
℡

74

─

１
２
３
４
）
へ

問
合
せ

　
同
青
年
会
議
所
、
又
は

市
市
民
協
働
課
市
民
協
働
係
（
内

線
６
８
７
）

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
力
者
に
は
、

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
Ｔ
シ

　
ャ
ツ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

※
事
前
に
事
業
内
容
を
考
え
て
い

　
た
だ
け
る
か
た
も
随
時
募
集
し

　
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
直
接
ご

　
相
談
く
だ
さ
い

生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会

８
月
行
事
の
ご
案
内

青
年
海
外
協
力
隊
活
動
を
と
お
し

て
見
た
中
東
ヨ
ル
ダ
ン

と
き

　
８
月
24
日
㈭

　
午
後
２
時

〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

　
市
役
所
研
修
室

定
員

　
40
人
（
先
着
順
）

講
師

　
田た

部べ

井い

修お
さ
む

さ
ん
（
市
生
涯

学
習
課
）　

参
加
費

　
無
料

喜
び
と
生
き
が
い
を
求
め
て

と
き

　
８
月
29
日
㈫

　
午
後
２
時

〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

　
市
役
所
研
修
室

定
員

　
40
人
（
先
着
順
）

講
師

　
小こ

林ば
や
し

平へ
い

造ぞ
う

さ
ん
（
前
鹿
児

島
大
学
教
育
学
部
教
授
・
学
び
と

文
化
、地
域
生
活
研
究
所
理
事
長
）

参
加
費

　
無
料

現
地
学
習（
久
保
田
一
竹
美
術
館
・

忍
野
八
海
・
八
朔
祭
り
他
）

と
き

　
８
月
31
日
㈭
〜
９
月
１
日

㈮
　
午
前
７
時
30
分
・
市
役
所
前

駐
車
場
集
合

　
午
後
６
時
30
分
・

解
散
（
予
定
）

と
こ
ろ

　
山
梨
県
都
留
市
な
ど

定
員

　
40
人
（
先
着
順
）

参
加
費

　
３
万
３
０
０
０
円
（
バ

ス
代
・
宿
泊
費
な
ど
）

共
通
事
項

申
込
み
・
問
合
せ

　
７
月
24
日
㈪

か
ら
飯い

い

塚づ
か

政ま
さ

弘ひ
ろ

さ
ん
（
℡
73

─

２

８
７
６
）、又
は
生
涯
学
習
課
（
内

線
２
２
４
）
へ

※
同
会
会
員
で
な
い
か
た
は
、
年

　
度
会
費
１
０
０
０
円
が
別
途
必
要

日
曜
緑
化
講
座

夏
に
行
う
果
樹
の
増
や
し
方

と
き

　
８
月
６
日
㈰

　
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ

　
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
（
邑

楽
郡
邑
楽
町
）

定
員

　
60
人
（
先
着
順
）

内
容

　
誰
で
も
で
き
る
夏
に
行
う

果
樹
の
増
や
し
方
に
つ
い
て
、
基

本
的
な
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す

講
師

　
矢や

端ば
た

亀き

久く

男お

さ
ん
（
園
芸

研
究
家
）

参
加
費

　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ

　
７
月
24
日
㈪

の
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー
（
℡
88

─

７
１
８
８
、

又
は
℡
89

─

０
７
８
２
）
へ

※
「
緑
の
相
談
室
」（
毎
週
木
曜
日

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）
も
、

　
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

講
座

教
室

 

・

生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会

８
月
行
事
の
ご
案
内

警
察
官
採
用
試
験

警
察
官
（
Ａ
・
Ｂ)

海
上
・
航
空
・
陸
上
な
ど

自
衛
官
を
募
集

日
曜
緑
化
講
座

夏
に
行
う
果
樹
の
増
や
し
方

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ナ
イ
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　高血圧の怖さをご存じですか。高血圧は自
覚症状がほとんどなく、気づかずにいると脳
や心臓など生命にかかわる病気の危険性も高
まります。高血圧について学び、生活習慣を
改善しましょう。
とき　８月７日㈪　午後２時～３時
ところ　保健センター
定員　20人程度
テーマ　 「あなどるな
高血圧、ほっとくと大
変なことになる」
講師　高

た か

橋
は し

常
つ ね

浩
ひ ろ

さん（橋
田内科クリニック医師）
申込み　７月24日㈪か
ら、健康推進課健康づくり係（同センター内
℡74-5155）へ

医師による講話で
高血圧の怖さについて考えてみよう

●
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
８
月
の
日
程

１
日
㈫
〜
７
日
㈪
、
10
日
㈭
〜
31
日
㈭
　
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
館
林
☎
75-

０
３
５
５
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申
込
み

　
当
日
会
場
へ

※
団
体
で
傍
聴
す
る
場
合
は
、
事

　
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
合
せ

　
教
育
総
務
課
総
括
係 （
内

線
２
１
８
）

地
域
総
合
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
相
談
会

と
き

　
８
月
２
日
㈬

　
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

　
郷
谷
公
民
館

対
象

　
邑
楽
館
林

地
域
の
特
別
支
援

学
校
な
ど
の
在
校

生
、
卒
業
生
、
保

護
者

参
加
費

　
無
料

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
つ
く
ろ
う
」

と
き

　
８
月
13
日
㈰

内
容

　
熱
で
縮
む
シ
ュ
リ
ン
ク
シ

ー
ト
を
使
っ
て
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を

作
り
ま
す

参
加
費

　
１
０
０
円
（
材
料
費
）

共
通
事
項

時
間

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時（
正

午
〜
午
後
１
時
頃
は
一
時
休
止
）

と
こ
ろ

　
向
井
千
秋
記
念
子
ど
も

科
学
館

入
館
料

　
高
校
生
以
上

　
３
２
０

円
（
毎
月
第
１
日
曜
日
は
家
庭
の

日
の
た
め
入
館
無
料
）

申
込
み

　
当
日
会
場
へ

問
合
せ

　
同
館（
℡
75

─

１
５
１
５
）

※
材
料
が
な
く
な
り
し
だ
い
終
了

※
内
容
な
ど
を
変
更
す
る
場
合
が

　
あ
り
ま
す

 

【
臨
時
開
館
の
お
知
ら
せ
】

　
向
井
千
秋
記
念
子
ど
も
科
学
館

で
は
、
８
月
14
日
㈪
を
臨
時
開
館

し
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
来
館
く
だ
さ
い
。

総
合
教
育
会
議
を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
本
市
の
教
育
課
題
や
将
来
ビ
ジ

ョ
ン
に
つ
い
て
話
し
合
う
「
館
林

市
総
合
教
育
会
議
」を
開
催
し
ま
す
。

と
き

　
８
月
４
日
㈮

　
午
後
２
時

〜
４
時
予
定

と
こ
ろ

　
向
井
千
秋
記
念
子
ど
も

科
学
館

定
員

　
15
人
（
先
着
順
）

科
学
館
理
科
工
作
教
室
と

臨
時
開
館
の
お
知
ら
せ

 

「
あ
ら
不
思
議
！
パ
タ
パ
タ
動
く

パ
タ
リ
ン
チ
ョ
ウ
」

と
き

　
８
月
６
日
㈰

内
容

　
磁
石
の
性
質
を
利
用
し
て
、

羽
を
パ
タ
パ
タ
動
か
す
お
も
ち
ゃ

を
作
り
ま
す

参
加
費

　
30
円
（
材
料
費
）

 

「
す
ご
く
よ
く
飛
ぶ
ス
ー
パ
ー
紙

飛
行
機
を
つ
く
ろ
う
」

と
き

　
８
月
11
日
㈷

内
容

　
ゴ
ム
の
力
を
利
用
し
た
よ

く
飛
ぶ
紙
飛
行
機
を
作
り
ま
す

参
加
費

　
30
円
（
材
料
費
）

    

「
ゴ
ー
ル
に
入
る
か
な
？
ミ
ニ
チ
ュ

ア
投
石
機
を
つ
く
ろ
う
」

と
き

　
８
月
12
日
㈯

内
容

　
反
動
を
利
用
し
て
ボ
ー
ル

を
飛
ば
す
お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま
す

参
加
費

　
30
円
（
材
料
費
）

 

「
レ
ン
ジ
で
チ
ン
！
オ
リ
ジ
ナ
ル

申
込
み
・
問
合
せ

　
邑
楽
館
林
地

域
総
合
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
相
談

会
（
県
立
館
林
高
等
特
別
支
援
学

校
内

　
℡
71

─

１
０
０
０
）
へ

支
援
が
必
要
な
子
ど
も
の

就
学
相
談
会

と
き

　
８
月
２
日
㈬

　
午
後
１
時

30
分
〜
４
時

と
こ
ろ

　
市
役
所
５
０
１
Ａ
会
議
室

内
容

　
就
学
の
流
れ
に
つ
い
て
の

説
明
、
心
身
な
ど
に
障
が
い
な
ど

の
あ
る
子
ど
も
の
就
学
に
つ
い
て

の
説
明
な
ど

申
込
み

　
当
日
会
場
へ

問
合
せ

　
学
校
教
育
課
指
導
係（
内

線
２
２
８
）

●　マーク・・・健康マイレージ対象事業マ

お
知
ら
せ

８
月
の
相
談

※

　と
き
、
　
と
こ
ろ
、

　問
合
せ
。

　平
日
の
場
合
、
祝
日
は
除
き
ま
す

心
配
ご
と
相
談

６
日
㈰
・
15
日
㈫
・
20
日
㈰
・

　
29
日
㈫
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
正
午

法
律
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
月
曜
日

　午
前
９
時
か
ら

受
け
付
け
ま
す
）

１
日
㈫
・
８
日
㈫
・
15
日
㈫
・

　
22
日
㈫
　
午
前
10
時
〜
11
時

　
30
分

結
婚
相
談

13
日
㈰
・
27
日
㈰
　
午
後
１

　
時
〜
４
時

女
性
の
た
め
の
結
婚
相
談

20
日
㈰
　
午
後
１
時
〜
４
時

※

い
ず
れ
も
総
合
福
祉
セ
ン

　
タ
ー

※

い
ず
れ
も
社
会
福
祉
協
議

　
会
（
℡
75 -

７
１
１
１
）

高
齢
者
な
ん
で
も
相
談
（
60
歳

以
上
対
象
）

火
・
木
曜
日
　
午
前
10
時
〜

　
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時

・

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（
℡

　
74-

５
３
４
２
）

科
学
館
理
科
工
作
教
室
と

臨
時
開
館
の
お
知
ら
せ

支
援
が
必
要
な
子
ど
も
の

就
学
相
談
会

地
域
総
合
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
相
談
会

総
合
教
育
会
議
を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

とき　８月６日㈰　午前
８時・尾曳駐車場集合　
午前10時解散
内容　城沼周辺で見られ
る野鳥を観察します　
※観察終了後、城沼公民
　館で市内の野鳥や昆虫・
　植物などのスライド映写会を行います
参加費　200 円（保険料など）
※中学生以下は無料
持参する物　筆記用具、双眼鏡（貸出用は数
に限りあり）、飲み物、帽子
申込み　当日会場へ
問合せ　松

ま つ

本
も と

文
ふ み

勝
か つ

さん（日本野鳥の会群馬館
林分会　℡72- 6452)、又は市地球環境課環境
保全係（内線453）

邑楽館林地区市民探鳥会
城沼の野鳥を分かりやすく紹介する

●
平
成
29
年
度
放
送
大
学
第
２
期
学
生
募
集
　
出
願
期
限
は
９
月
20
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
。
　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
７ -

２
３
０ -

１
０
８
５
）
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遺
族
の
悩
み
を
受
け
止
め
る

自
死
遺
族
相
談

　
家
族
を
自
死
で
亡
く
し
た
と
き
、

遺
族
は
大
き
な
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
、

悲
し
み
、
不
安
、
怒
り
な
ど
の
気

持
ち
を
抱
く
の
は
自
然
な
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
そ
の
気
持
ち
を
周

囲
に
話
す
こ
と
は
難
し
く
、
一
人

で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
か
た
が
多

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
県
こ
こ

ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、
遺
族

が
安
心
し
て
思
い
を
語
れ
る
自
死

遺
族
相
談
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

精
神
医
師
・
保
健
師
が
話
を
伺
い
、

秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

と
き

　
毎
月
第
一
火
曜
日

　
午
後

１
時
30
分
〜
（
予
約
制
）

と
こ
ろ

　
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン

タ
ー
（
前
橋
市
）

対
象

　
家
族
を
自
死
で
亡
く
さ
れ

た
か
た
（
親
、
配
偶
者
、
き
ょ
う

だ
い
、
子
ど
も
な
ど
）

申
込
み

　
事
前
に
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー
（
℡
０
２
７

─

２
６
３

─

１

１
５
６
）
へ

問
合
せ

　
同
セ
ン
タ
ー
、
又
は
市

健
推
進
課
健
康
づ
く
り
係
（
℡
74

─

５
１
５
５
）

県
司
法
書
士
会
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

と
き

　
７
月
29
日
㈯

　
午
後
１
時

〜
４
時

と
こ
ろ

　
大
泉
町
文
化
む
ら
（
邑

楽
郡
大
泉
町
）

内
容

　
土
地
、
建
物
、
相
続
、
借

金
、
ク
レ
サ
ラ
問
題
、
後
見
な
ど

の
法
律
相
談

申
込
み

　
当
日
会
場
へ

問
合
せ

　
県
司
法
書
士
会
（
℡
０

２
７

─

２
２
４

─
７
７
６
３
）

都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！

メ
ダ
ル
製
作
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
組
織
委
員
会

は
、
２
０
２
０
年
東
京
大
会
に
向

け
て
、
使
用
済
小
型
電
子
機
器
な

ど
か
ら
回
収
す
る
金
・
銀
・
銅
の

リ
サ
イ
ク
ル
金
属
を
活
用
し
た
メ

ダ
ル
製
作
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
不
用
と
な
っ
た
使

用
済
小
型
電
子
機
器
な
ど
を
提
供

す
る
こ
と
で
参
加
で
き
る
国
民
参

加
型
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
、
ぜ
ひ

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

回
収
品
目

　
携
帯
電
話
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン

回
収
場
所

　
市
役
所
総
合
案
内（
専

用
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
）

回
収
期
間

　
７
月
18
日
㈫
〜
平
成

31
年
春
頃
（
予
定
）

回
収
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

注
意
事
項

■

個
人
情
報
は
削
除
し
て
く
だ
さ
い

■

回
収
さ
れ
た
携
帯
電
話
や
ス
マ

〜
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を
〜

消
費
生
活
相
談

月
〜
金
曜
日
　
午
前
９
時
〜

　
午
後
４
時

・

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー （
℡

　
72-
９
０
０
２
）

外
国
人
相
談

８
日
㈫
・
22
日

　
㈫
　
正
午
〜
午

　
後
３
時

市
役
所
市
民
課
前

市
民
協
働
課 （
内
線
６
８
６
）

パ
ー
ト
タ
イ
ム
職
業
相
談

月
〜
金
曜
日
　
午
前
９
時
〜

　
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

市
民
セ
ン
タ
ー
分
室

パ
ー
ト
タ
イ
ム
職
業
相
談
室

　 

（
℡
74-

９
５
５
１
）

※
現
在
、
市
民
セ
ン
タ
ー
分
室

　
内 

（
仲
町
）
に
あ
る
「
パ
ー

　
ト
タ
イ
ム
職
業
相
談
室
」
は
、

　
10
月
か
ら
赤
羽
公
民
館
と
併

　
設
の
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内

　 

（
赤
生
田
町
）
に
移
転
し
ま

　
す
。
な
お
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム

　
情
報
を
専
門
に
扱
う
業
務
内

　
容
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

労
働
相
談

８
日
㈫
・
22
日
㈫
　
午
後
１

　
時
30
分
〜
４
時
　

市
役
所
２
０
３
会
議
室

産
業
政
策
課
（
内
線
２
０
６
）

若
者
キ
ャ
リ
ア
相
談
（
就
労
相

談
・
35
歳
以
下
対
象
。
予
約
制
）

23
日
㈬
　
午
後
７
時
〜
９
時

・

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム（
℡

　
72-

４
３
０
４
）

８
月
の
相
談

遺
族
の
悩
み
を
受
け
止
め
る

自
死
遺
族
相
談

　
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、
同
プ
ロ
ジ
ェ

　
ク
ト
に
参
加
し
て
い
る
国
の
認

　
定
事
業
者
に
直
接
引
き
渡
し
ま
す

問
合
せ

　
地
球
環
境
課
資
源
対
策

係
（
内
線
４
５
７
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

発
売
は
８
月
10
日
㈭
ま
で

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
、
サ

マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
１
億
円
、
サ

マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
プ
チ
１
０
０
万
を

７
月
18
日
㈫
か
ら
発
売
し
ま
す
。

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町

村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
に
使
わ
れ
ま
す
。
購
入
す
る
と

き
は
、
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

発
売
期
間

　
８
月
10
日
㈭
ま
で

抽
せ
ん
日

　
８
月
20
日
㈰

問
合
せ

　
県
市
町
村
振
興
協
会 

（
℡

０
２
７

─

２
９
０

─

１
３
５
０
）

都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！

メ
ダ
ル
製
作
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

県
司
法
書
士
会
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

発
売
は
８
月
10
日
㈭
ま
で

とき　８月23日㈬～
10月25日㈬の水曜日
午後８時～９時（た
だし、10月18日㈬を
除く。全９回）
ところ　勤労青少年
ホーム
対象　市内在住又は在勤の15歳～34歳のかた
※中学生不可、高校生は保護者の同意が必要
定員　20人（先着順）
参加費　500 円（教材費）
※講座初日に集金します
申込み・問合せ　８月１日㈫の午前10時から
８月15日㈫の午後４時までに、参加者全員の
住所・連絡先を同ホーム（℡72-4304）へ
※代理による申し込みは本人を含む２人まで

青年教養講座
ヨガ講座の受講生を募集！

市
役
所
市
民
課
前

　
　

　
広
報
館
林
７
月
１
日
号
８

ペ
ー
ジ
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
売
」
の
公
売
物
件
第
29

─

４
号
の
「
宅
地

　
37
・
78
㎡
」

は
「
居
宅

　
37
・
78
㎡
」
の

誤
り
で
し
た
。
お
わ
び
し
て

訂
正
し
ま
す
。

問
合
せ

　
納
税
課
収
納
係（
内

線
６
７
９
）

　
お
わ
び
と
訂
正
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Health
   and
Child care

健康と
子育て

８月の相談 ※ とき、 ところ、 問合せ。平日は祝日を除く

ストレス・こころの相談（予約制）
　２日㈬・16日㈬　午後１時30分～
　３時
エイズ相談（予約制）
　１日㈫・８日㈫・22日㈫・29日㈫
　午前９時30分～10時30分
※　・　いずれも館林保健福祉事務
　所保健係（℡72 ‒ 3230）
こころの健康相談（予約制）
　10日㈭　午後１時30分～３時
　総合福祉センター
　社会福祉課（内線6 7 3）
高齢者の介護・福祉相談
　月～土曜日　午前８時30分～午後
　５時30分
　・　各高齢者あんしん相談センター
■クローバー荘（℡77 ‒ 1165）
■新橋 （℡75 ‒ 3013）
■東毛光生園 （℡72 ‒ 2060）
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　高齢者あんしん相談センター
社会福祉協議会（℡60 ‒ 5670）

認知症カフェ（オレンジカフェぽん
ちゃん）

　

　10日㈭　午後１時30分～３時
　老人福祉センター
　高齢者支援課（内線6 2 3）
医療・介護・福祉相談（予約制）
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　館林厚生病院地域連携室 （℡
　72 ‒ 3140）
障がい者（児）歯科診療（予約制）
　火・木・金曜日　
　午前９時～正午、
　午後２時～５時
　・　館林邑楽歯科
　保健医療センター
　（℡73 ‒ 8818）

健康相談

子育て相談
　月～金曜日　午前９時30分～午後
　４時30分
※聖ルカ・ももの木保育園は午前９
　時30分～午後５時
　・　各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■ 総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※公・私立保育園、児童館でも相談可
家庭児童相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～５時
　・　こども福祉課（内線6 6 5）
婦人・母子相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～４時
　・　こども福祉課（内線6 7 1）
子ども相談（来所相談は予約制）
　■電話相談　月～金曜日　午前９
　時～正午、午後１時～５時（祝
　日は除く）
　■メール相談　随時受付
　市民センター　
　子ども相談室（℡73 ‒ 4152　　se
　ishonen@city.tatebayashi.gun
　ma.jp）
家庭教育相談
　４日㈮・18日㈮　午後１時30分～
　４時
　城沼公民館
　生涯学習課 （内線2 2 7）
子育てこころの相談（予約制）
　16日㈬　午前９時～11時
　・　館林保健福祉事務所保健係（℡
　72 ‒ 3230）

子育て相談

問合せ　健康推進課（℡ 74 ‒ 5155）
※高齢者あんしん相談センター職員
　による相談は高齢者支援課地域包
　括ケア推進係（内線6 7 5）

乳幼児健診
名称 とき 対象

４か月児 29日㈫ Ｈ29．４月生
10か月児 30日㈬ Ｈ28．10月生
１歳６か月児 24日㈭ Ｈ28．１月生
２歳児歯科 23日㈬ Ｈ27．８月生
３歳児 22日㈫ Ｈ26．６月生

時間　午後０時45分～１時30分
ところ　保健センター

母乳育児相談
とき 対象

２日㈬ １歳未満児と保護者

時間　午前９時30分～11時
ところ　保健センター

保健師・栄養士・高齢者あんしん相
談センター職員の健康相談

とき ところ
９日㈬ 郷 谷 公 民 館

10日㈭ 三 野 谷 公 民 館

18日㈮ 多 々 良 公 民 館

21日㈪ 中 部 公 民 館

24日㈭ 赤 羽 公 民 館

25日㈮ 六 郷 公 民 館

時間　午前９時30分～11時

相談内容
病気や生活習慣、妊娠、
出産、子育て、介護など

持参する物
乳幼児は、母子健康手帳
40歳以上は、健康手帳

８月の健診・相談

こんな日は要注意
■ 気温・湿度が高い
■ 風が弱い
■ 久しぶりに運動を行う
予防法
■ 日傘や帽子を利用する
■日陰を利用する　
■休憩を積極的に取る

■水分をこまめに取る
※高齢者は暑さや喉の渇き
　を感じにくいため、喉が
　渇かなくても水分補給を
■汗をかいたときには、水
　分の他に塩分も取る
■暑い時間の外出は、なる
　べく避ける

熱中症を
予防しよう
☎健康推進課地域
医療係（保健セン
ター内　℡74- 5155）
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対象　乳…乳幼児　小…小学生

●代表☎72 - 4111

子育て支援センター 地域子育て支援センターは、子育てに関する情報交換や、親子そろって友達づくりをす
る場です。子育てに悩んでいるかたは、ぜひ遊びに来てみてください♪

８月の児童館だより

問合せ
各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■ 総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※いずれも参加費は無料です

とき　８月８日㈫　午前10時～11時
30分
ところ　長良保育園
対象　妊婦さん
※里帰り中のかたやファーストママ
　　（子どもが生後４か月まで）も参
　加できます
定員　10組（先着順）
内容　汗取りガーゼ作り、絵本の紹
介と読み聞かせ、手
作りおもちゃの紹介、
交流会
申込み　７月24日㈪
の午前９時30分から、
長良保育園地域子育
て支援センターへ

センターへ

親子体操
とき　８月29日㈫　午前10時30分～
11時30分
ところ　美園保育園
定員　15組（先着順）
内容　親子体操や
ダンス、ふれあい
遊びなどをします
講師　長

なが

井
い

千
ち

沙
さ

都
と

さん（ＯＫＪ親子・
子どもトータルマ
スター指導者）
持参する物　飲み物
申込み　７月24日㈪の午前９時30分
から、美園保育園地域子育て支援セ
ンターへ
共通事項
対象　市内在住の乳幼児と保護者

たぬきサロン

育児講座

作って遊ぼう
とき　８月９日㈬　午前10時30分～
11時30分
ところ　長良保育園
定員　10組（先着順）
内容　乳児向けおも
ちゃ作り、ふれあい
遊びの他、乳幼児の
様子についての講話
を行います
講師　中

なか

山
やま

初
はつ

枝
え

さん（関東短期大学）
持参する物　飲み物
申込み　７月24日㈪の午前９時30分
から、長良保育園地域子育て支援セ
ンターへ
ハーブに助けられる親子の夏時間の
過ごし方
とき　８月９日㈬　午前10時30分～
11時30分
ところ　聖ルカ保育園（大街道三丁目）
定員　10組（先着順）
内容　ハーブについて学び、ハーブ
ティーの試飲をします
講師　中

なか

野
の

和
かず

子
こ

さん
申込み　７月24日㈪の午前９時30分
から、聖ルカ保育園地域子育て支援

児童センター ℡73 ‒ 1522

【今月の遊び】フラワーアートペーパー 10：00～ 17：00

乳

変身カード作り ４日㈮

11：00～ 11：30親子ふれあい遊び・子育て相談など 10日㈭

夏休みお楽しみ劇場 24日㈭

小
卓球で遊ぼう！ 12日㈯

15：30～ 16：30
卓球大会 26日㈯

西児童館 ℡75 ‒ 4311

【今月の遊び】フワフワかき氷 10：00～ 17：00

乳
すいすいボート ４日㈮

11：00～ 11：30
ストーンアート 31日㈭

小
シュワシュワドリンク実験 ４日㈮

15：30～ 16：30
クモの巣くぐってゲーム 31日㈭

赤羽児童館 ℡72 ‒ 4155

【今月の遊び】紙コップで遊ぼう 10：00～ 17：00

乳
野菜スタンプ遊び ８日㈫

11：00～ 11：30
お話の会による絵本の読み聞かせ 29日㈫

小
作って遊ぼう！ブーメラン作り ８日㈫

15：30～ 16：30
作って遊ぼう！ストローとんぼ作り 29日㈫

組（先着順）

休館日　８月７日㈪・14日㈪・15日㈫・21日㈪・28日㈪

開館時間　午前10時～午後５時

児童館のお約束

■受付で名前を書いてから遊びましょう

■ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません

■食べ物はお約束のお部屋で食べましょう

ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません

食べ物はお約束のお部屋で食べましょう
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６月25日、館林消防署北分署でポ

ンプ操法競技大会が開催されまし

た。館林地区の消防団員 248 人は、

消防技術の迅速さや正確さを互い

に競い合いました。

市史編さんセンター
（℡76 ─ 7651）

三の丸に建立されている桜樹記念碑（左）と
田中謙三の碑

　
館
林
市
内
に
は
人
の
功
績
を
た
た

え
た
り
、
出
来
事
や
行
事
な
ど
を
記

念
し
て
建
て
た
り
し
た
碑
が
数
多
く

あ
り
ま
す
。「
館
林
双
書
第
19
巻
」
に

は
約
３
０
０
基
あ
る
と
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。
中
で
も
密
集
し
て
建
て
ら

れ
て
い
る
の
が
旧
館
林
城
の
三
の
丸

で
、
８
基
の
石
碑
が
建
っ
て
い
ま
す
。

　
文
豪
田
山
花
袋
が
館
林
を
訪
れ
た

と
き
の
作
品
「
姉
」（
明
治
41
年
発
表
）

に
は
、「
公
園
に
は
石
碑
が
非
常
に
多

い
。
実
は
僕
は
其
の
石
碑
の
多
い
の

に
驚
か
さ
れ
た
の
だ
」
と
あ
り
、
こ

れ
は
三
の
丸
の
こ
と
だ
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
三
の
丸
の
石
碑
は
、明
治
26
年
（
１

８
９
３
）
か
ら
昭
和
５
年
（
１
９
３

０
）
に
か
け
て
建
て
ら
れ
ま
し
た
。

内
容
は
、
旧
藩
主
秋あ

き

元も
と

志ゆ
き

朝と
も

を
た
た

え
た
贈ぞ

う

従じ
ゅ

三さ
ん

位み

秋
元
志
朝
之
碑
や
、

旧
藩
士
田た

中な
か

有あ
り

文ぶ
み

・
大お

お

屋や

斧お
の

次じ

郎ろ
う

・

岡お
か
の
や
さ
ま
の
す
け

谷
瑳
磨
介
・
高た

か

橋は
し

済わ
た
る

・
田た

中な
か

謙け
ん

三ぞ
う

な
ど
を
顕
彰
し
た
碑
、
城
沼
沿
岸
の

開
拓
を
記
念
し
た
城
沼
墾
田
碑
、
館

林
消
防
組
が
三
の
丸
に
桜
千
本
を
植

樹
し
た
記
念
の
桜
樹
記
念
碑
と
い
う

も
の
で
す
。

　
特
に
秋
元
志
朝
・
大
屋
斧
次
郎
・

岡
谷
瑳
磨
介
の
碑
は
、
旧
藩
士
た
ち

が
建
立
を
計
画
し
、
募
金
を
集
め
て

建
て
た
こ
と
が
「
邑
楽
青
年
会
雑
誌
」

と
い
う
旧
藩
士
を
中
心
と
し
た
会
の

雑
誌
に
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
明
治
維
新
以
降
、
荒
廃
し
て
い
く

城
跡
を
見
て
、
旧
藩
士
た
ち
は
城
跡

を
後
世
に
残
そ
う
と
尽
力
し
ま
す
。

特
に
三
の
丸
の
地
は
た
い
せ
つ
な
土

地
で
、
館
林
藩
関
連
の
碑
が
多
く
建

て
ら
れ
た
の
も
そ
の
た
め
で
し
ょ
う
。

　
石
碑
は
、
こ
れ
か
ら
も
館
林
の
歴

史
を
語
り
続
け
ま
す
。

　

６月19日、館林商工高校で高校生キャリアセミナーが開催され、参加した３年生約200人は、地元企業で働く大人の話に耳を傾け、自分の将来について考えました。

三
の
丸
と
石
碑

151回

市
史
編
さ
ん
近
現
代
部
会
調
査
員

原は
ら

幸ゆ
き

恵え

６月24日、陽
ひ

だまりの広場及びそ

の周辺で城沼自然探検ゲームが行

われ、31人の参加者たちは、目や

耳、鼻、手などの五感を使って自

然の中の不思議を探りました。
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人口・世帯 前月比
男性 38,496人 －26
女性 38,431人 ＋26
合計 76,927人 ０
世帯数 32,679世帯 ＋32

ミントの湯
26日㈬　午前10時～午後

　４時　
総合福祉センター

入浴料
■ 60歳以上　1 0 0円
■ 一般　2 1 0円

かごめ六斎市
　12日㈯・26日㈯　午前９
　時30分～午後１時
かごめ通り商店街
尾曳稲荷骨董市

19日㈯　午前７時～午後
　４時頃
尾曳稲荷神社
茂林寺フリーマーケット

19日㈯　午前10時～
※売り切れしだい終了
茂林寺商店街
下町夜市
８月の開催はありません。
９月16日㈯から再開します

人口と世帯 ８月の催し物

７月の風呂の日

まちの情報

（７月１日現在）

根
ね

本
もと

梨
り

生
お

ちゃん（青柳町）
梨生ちゃんはどんな子？
じいじ、ばあばが大好き！元気で、よく
笑う明るい子です♡
パパとママから梨生ちゃんへメッセージ
これからも元気で、とってもキュート♡
な女の子になってね♪

※変更になる場合がありますので、必ず電話で確認してから受診してください
※時間外・夜間などは受診できる病院などを紹介します。　救急テレホンサービス（℡73 ‒ 5699）へ

診療時間　午前９時～午後５時休日当番医のお知らせ
８月

耳　鼻　科 歯　　科

６日　川田耳鼻科（仲町　℡72‒3314）
20日　川村耳鼻科（新宿一丁目　℡72‒1337）

 診療時間
 午前９時～午後１時

 館林邑楽歯科保健医療センター
  （苗木町2622‒1　℡73‒8818）
 診療時間　午前９時～正午、午後１時～３時

■ 健康・医療・介護・育児・
　メンタルヘルスの相談
■ 医療機関情報の提供など

フリーダイヤル

たてばやし健康ダイヤル

夜間
夜間急病診療所（内科・小児科）
新栄町1844‒ ３　℡73 ‒ 2313
診療時間　午後７時～10時
（日曜日、祝日、年末年始を
除く）
緊急時
館林厚生病院
 成島町 2 6 2 ‒  １　℡72 ‒ 3140
※電話で確認後、受診
※日曜日や祝日も内科・外科
　は行っています（急患のみ）

～困ったときは～

内　　　科 外　　科

６日
菅 沼 医 院

大手町
℡ 72‒9090

ましも内科・胃腸科
大泉町城之内
℡ 62‒2025

堀 井 乳 腺 外 科
北成島町

℡ 55‒2100

11日
さ く ま 内 科

花山町
℡ 55‒2500

阿 部 医 院
大泉町吉田
℡ 62‒5428

田 沼 整 形 外 科
邑楽町中野
℡ 88‒9223

13日
さくらクリニック

木戸町
℡ 72‒3855

富士クリニック
大泉町富士
℡ 20‒1971

高 木 整 形 外 科
大泉町いずみ（午前のみ）

℡ 62‒6611

20日
後 藤 内 科 医 院

西本町
℡ 72‒0134

金 丸 内 科
邑楽町狸塚
℡ 88‒3200

井 上 整 形 外 科
板倉町板倉
℡ 82‒1131

27日
神 尾 内 科 医 院

緑町一丁目
℡ 75‒1288

寺 内 医 院
邑楽町赤堀
℡ 88‒1511

ふ じ の 木 整 形
板倉町飯野
℡ 91‒4070

Vol.95

♥
♥
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　城沼自然探検ゲームの取材に行ってきました。会場
では、参加した子どもたちが指示書を基に五感を使い、
さまざまな自然の不思議を発見していました。その様
子を伝えるべく、シャッターチャンスを逃さないよう
私はカメラをスタンバイ。なのに、参加者が不思議を
発見する驚きの声に、思わず私はカメラの存在を…。
私にも取材撮影の指示書が必要だったかも!? ^^;（幸）

６月30日に行われた熱中症予防声かけ出
陣式に参加したぽん！館林の暑い夏を乗
り切る、熱中症予防グッズを配ったぽん♪

広報館林８月１日号は８月１日㈫に発行します

戸
と

ヶ
が

﨑
さき

桃
もも

香
か

富士原町さん

Vol.204　　夢・挑戦・想い

　　　　　　　　
納
付

税
目
・
納
期
限

７
月
31
日
㈪

■
固
定
資
産
税
　
　
第
２
期

■
国
民
健
康
保
険
税
（
普
通

　
徴
収
）
　
　
　
　
第
１
期

８
月
31
日
㈭

■
市
・
県
民
税
　
　
第
２
期

■
国
民
健
康
保
険
税
（
普
通

　
徴
収
）
　
　
　
　
第
２
期

納
期
限
は
７
月
31
日
㈪
、
８

月
31
日
㈭
で
す

※
前
日
ま
で
に
口
座
残
高
の

市
税
の
納
付
・
納
税
相
談

　
確
認
を
お
願
い
し
ま
す

夜
間
納
税
相
談

　
夜
間
に
も
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
電

話
に
よ
る
相
談
も
受
け
付
け

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き
　
８
月
７
日
㈪
・
14
日

㈪
・
21
日
㈪
・
28
日
㈪
、
９

月
４
日
㈪
・
11
日
㈪
・
25
日

㈪
　
午
後
７
時
ま
で

と
こ
ろ
　
納
税
課

問
合
せ
　
同
収
納
係
（
内
線

６
８
０
）

保　　　育園のときに始めたレスリング。一
　　　度離れてしまったけれど、高校に入
学したときに「またやりたい」と思い、レ
スリング部に入部しました。
　練習はとてもきついですが、努力した分
だけ結果として自分に返ってくると信じて
います。しかし、過去には日々の厳しい練
習の成果を試合で出せず、悔しい思いをし
たことも。レスリングをやっていて、つら
いことや悔しいことのほうが多いかもしれ

ません。女子レスリングの競技人口は少な
く、過去に対戦した選手と試合する機会が
よくありますが、前に負けた相手に勝てた
ときや、たとえ負けてしまったとしても以
前より自分が強くなったと実感できたとき
はとてもうれしいです。
　試合中、ピンチになると、自分の弱気な
部分が出てしまうこともあります。そんな
ときでも、諦めない気持ち強く持って、ど
んな状況でも戦える選手になりたいです！

悔しさを
力に変えて
諦めずに戦う


