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健康延伸シンポジウム開催・・・・
館林市移住定住促進通勤支援金・・
新給食センターが開所・・・・・・
10月の休日当番医・・・・・・・・

９月30日㈰に館林城ゆめひろば ( 旧市役所東
広場 ) で市総合防災訓練を実施します。災害
発生時に、どのような対応がされるのか見学・
体験してみませんか。( 詳細はＰ４に掲載 )

表紙：市総合防災訓練を実施します

月の休日当番医・・・・・・・・
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９月 30日　館林城
ゆめひろば

市総合防災訓練を開
催



健康寿命延伸
シンポジウム
2018   in  館林

本市及び群馬県では、健康寿命の延伸を推進していま
す。このシンポジウムでは、本市の健康課題や県で推
進している「ぐんま元気（GENKI）の５か条」につい
てお話しします。健康寿命を延ばすためのヒントが満
載ですので、ぜひお越しください。

問健康推進課健康づくり係（保健センター内　℡74ー5155）

とき　10月８日㈷　午後２時30分～
４時30分（午後２時開場）
ところ　三の丸芸術ホール
定員　５００人
参加費　無料

基調講演
館林市の健康寿命延伸の取組にあたって
講師　真

ま

中
なか

千
ち

明
あき

さん（館林市邑楽郡医師会長）

シンポジウム
元気県ぐんまの実現に向けて
座長　瀬

せ

川
がわ

篤
あつ

記
き

さん（県立県民健康科学大学教授）
①ぐんま元気（GENKI）の５か条とは
講師　阿

あ

部
べ

絹
きぬ

子
こ

さん（県健康福祉部保健予防課主監）

②第２条　えんぶん（塩分）ひかえて　食事はバラ
　ンスよく
講師　宮

みや

崎
ざき

有
ゆ

紀
き

子
こ

さん（同大学教授）
③第３条　なかま（仲間）をつくって　健康づくり
講師　齋

さい

藤
とう

基
もとい

さん（同大学教授）

ぐんま元気（GENKI ）の５か条
げんき（元気）に動いて　ぐっ
すり睡眠（運動・休養）

第１条Ｇ

第２条Ｅえんぶん（塩分）ひかえて　食
事はバランスよく（食生活）　

第３条Ｎなかま（仲間）をつくって　健
康づくり（社会参加・健（検）診）

きんえん（禁煙）めざして　お
酒は適度に（喫煙・飲酒）

第４条Ｋ
いいは（歯）を保って　いつも
笑顔（歯と口・こころの健康）

第５条Ｉ

　都内へ電車を利用し通勤しているかたに、
館林市移住定住促進通勤支援金を交付します。
対象・内容
■市内在住者　平成30年４月１日以降に正規
　雇用されており、賃金が月給で支給されて
　いる
■市外からの転入者　正規雇用されており、
　賃金が月給で支給されているかたで、市外
　に１年以上居住した後、平成30年４月１日
　以降に市内に転入した
■上記のどちらかに該当し、以下の項目すべ
　てに該当する50歳未満のかた
①平成30年４月１日以降に東武鉄道特急列車
　の館林駅から浅草駅までの区間及び東日本
　旅客鉄道㈱普通列車グリーン券を利用し、
　久喜駅を起点として東京都（経由を含む）
　に通勤を開始した

②特急列車及び普通列車グリーン車に対して、
　通勤手当が支給されていない
③本市に３年以上定住する意思がある
④本人及び本人が属する世帯に市税の滞納が
　ない
⑤本人及び本人が属する世帯に暴力団員がい
　ない
支給期間　最長３年間
支給額　通勤に特急又はグリーン車を利用し
た実費の２分の１（１か月当たり１万円が上限）
申込み　６か月ごとに申請書類（産業政策課
又は市ホームページにあります）　　を同雇用推
進係（内線２０６）へ
問合せ　同雇用推進係

館林⇔東京をもっと身近に
館林市移住定住促進通勤支援金

10月より随時受付

22018．９．15広報館林３

　「自分が考えた名前が使われてうれしい」
と話してくれた相

あい

田
だ

瑛
えい

志
じ

くん（二小４年）。。
開所式ではテープカットに参加しました。
瑛志くんの一番好きな給食は、大人気メニ
ューの若鶏のマリネ。開所式後の試食会で
もふるまわれた若鶏のマリネを、おいしそ
うに頬張っていました。

「スクールランチぽんちゃん」の名付親

新しい学校給食センター「スクールランチぽんちゃん」
が新宿一丁目に移転し、８月23日に開所式が行われま
した。新センターで作られた給食の提供は、29日から
市内小・中学校で始まっています。給食は学校生活の
たいせつな一部であり、児童・生徒たちの成長につな
がっていくもの。市ではこれからも安全安心でおいし
い給食の提供に努めていきます。

　設備一新に伴い、さらに充
実した調理機能。多機能で高
効率な厨房設備を導入し、さ
まざまな献立へ対応していま
す。もちろん衛生面も安心で
す。国の衛生管理基準やマニ
ュアルに適合した施設整備・
運営を実施し、おいしい給食
をお届けします。

さらに安心・充実

館
林
駅

六郷公民館

新宿一丁目

館林駅入口

本町四丁目

第二小学校

松原一丁目

問学校給食センター
　（℡73‐2160）

　新センターには自家発電機
を整備。災害時、ガスや電気
が止まっても電気釜２台を稼
働することができ、釜１台に
つきごはん500食、汁物1,500
食分が用意できます。また、
開所式と同日、市は㈱館林学
校給食サービスと災害時給食
支援協力協定を締結。災害時
は炊き出しなどの支援を行え
るようになります。

災害時に役立つ場所に

　新センターの構造は、給食
調理の一連の流れが一通り見
学できるようになっており、
どのように給食が作られて学
校まで運ばれるのかを分かり
やすく学べます。さらに、セ
ンター内には食育活動のため
の調理実習室や研修室を整備。
今後は親子料理教室など、児
童・生徒へ利活用を進めてい
きます。

食育の拠点に
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市役所からのお知らせ

　
れ
な
い
と
き
は
、
直
接
獣
医
院
で
受

　
け
て
く
だ
さ
い

■
登
録
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は

　
届
け
出
て
く
だ
さ
い

市
内
動
物
病
院

■
あ
す
な
ろ
動
物
病
院
（
足
次
町
　
℡

　
60

─

５
８
０
６
）

■
イ
イ
ヅ
カ
動
物
病
院
（
大
谷
町
　
℡

　
72

─

７
２
４
０
）

■
館
林
犬
猫
病
院
（
松
原
一
丁
目
　
℡

　
74

─

０
７
７
７
）

■
ナ
チ
ュ
レ
つ
つ
み
動
物
病
院
（
赤
生

　
田
町
　
℡
72

─

５
２
６
６
）

■
ピ
ア
獣
医
科
病
院
（
本
町
四
丁
目
　

　
℡
74

─

１
２
３
２
）

申
込
み

　当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
地
球
環
境
課
環
境
保
全
係（
内

線
４
５
２
）

と
き
　

10
月
21
日
㈰
　
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
市
役
所
正
面
玄
関
前

対
象
　
生
後
91
日
以
上
で
、
未
登
録
及

び
今
年
度
の
狂
犬
病
予
防
注
射
が
済
ん

で
い
な
い
犬

費
用
と
必
要
な
物

■
登
録
済
み
　
３
４
０
０
円（
接
種
料
）

　
と
通
知
は
が
き

■
未
登
録
　
６
４
０
０
円
（
登
録
料
・ 

　
接
種
料
）

※
会
場
で
登
録
で
き
ま
す

注
意
事
項

■
会
場
に
は
、
犬
を
し
っ
か
り
と
押
さ

　
え
ら
れ
る
か
た
が
来
て
く
だ
さ
い

■
注
射
前
後
に
異
常
が
あ
る
場
合
は
、

　
獣
医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

■
会
場
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
ら

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
実
施

あ
な
た
の
飼
い
犬
は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
で
す
か
？

お知らせ

　
来
年
度
の
新
入
学
児
童
を
対
象
に
、

健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。
対
象
者
に
は

９
月
上
旬
に
通
知
を
発
送
し
ま
し
た
の

で
、
通
知
に
記
載
さ
れ
て
い
る
学
校
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

持
参
す
る
物
　
就
学
時
健
康
診
断
通
知

書
、
就
学
時
健
康
診
断
票
、
児
童
調
査

票
、
上
履
き
、
筆
記
用
具

校名 日程 受付時間

第一小 10月
16日㈫

13：00～
13：20

第二小 10月
17日㈬

13：00～
13：20

第三小 10月
５日㈮

13：00～
13：30

第四小 10月
22日㈪

13：00～
13：10

第五小 10月
12日㈮

13：00～
13：20

第六小 10月
11日㈭

13：00～
13：20

第七小 ９月
27日㈭

12：40～
12：50

第八小 10月
17日㈬

13：00～
13：20

第九小 10月
23日㈫

13：00～
13：20

第十小 10月
16日㈫

13：10～
13：20

美園小 ９月
28日㈮

13：00～
13：10

健康診断実施日程

新
入
学
児
童
の
健
康
診
断
を
実
施

平
成
31
年
度
の
新
入
学
児
童
が
い
る
か
た
は
ご
確
認
を

お知らせ

※
来
場
の
際
は
、
徒
歩
や
自
転
車
、
公

　
共
交
通
機
関
の
利
用
に
ご
協
力
く
だ

　
さ
い

※
通
知
が
届
か
な
い
と
き
は
、
学
校
教

　
育
課
学
事
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い

問
合
せ
　
同
学
事
係

（
内
線
２
２
１
）

参
加
費
　
無
料
（
家
庭
の
日
の
た
め
入

館
無
料
）

※
工
作
教
室
は
別
途
材
料
費
が
か
か
り

　
ま
す

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
同
館
（
℡
75

─

１
５
１
５
）

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
で
は
随
時
会

　
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

ま
す
）
な
ど

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
安
全
安

心
課
危
機
管
理
係

（
内
線
３
２
８
）

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。
家
族
そ
ろ
っ
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き
　

10
月
７
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

と
こ
ろ

　向
井
千
秋
記
念
子
ど
も
科
学
館

内
容
　
シ
ャ
ボ
ン
玉
、
塩
ビ
ホ
ル
ン
演

奏
、科
学
実
験
シ
ョ
ー
、工
作
教
室
（
材

料
が
な
く
な
り
し
だ
い
終
了
）

と
き
　
９
月
30
日
㈰
　
午
前
７
時
45
分

〜
正
午
（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ

　館
林
城
ゆ
め
ひ
ろ
ば
（
旧
市

役
所
東
広
場
）

内
容
　
救
助
救
命
活
動
の
実
演
、
火
お

こ
し
体
験
、
地
震
・
自
然
災
害
体
験
車
、

消
防
車
両
の
展
示
、
自
衛
隊
に
よ
る
カ

レ
ー
の
炊
き
出
し
（
数
に
限
り
が
あ
り

科
学
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

科
学
の
楽
し
さ
、
お
も
し
ろ
さ
を
体
験
し
よ
う
！

住
民
参
加
型
の
実
践
的
な
訓
練
を
行
い
ま
す

お知らせ

お知らせ
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募　集

地
元
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス
参
加
企
業
を
募
集

館
林
・
邑
楽
郡
内
の
企
業
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

　
市
内
企
業
の
人
材
確
保
を
目
的
と
し

た
地
元
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス
へ
の
参
加
企

業
を
募
集
し
ま
す
。

と
き

　平
成
31
年
3
月
４
日
㈪
　
午
後

１
時
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
城
沼
総
合
体
育
館

内
容
　
就
職
を
考
え
る
高
校
生
、
大
学

生
を
対
象
に
、
自
社
の
業
務
内
容
や
キ

ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
な
ど
を
説
明
し
ま
す

※
12
月
中
旬
に
、
ガ
イ
ダ
ン
ス
へ
の
参

　
加
企
業
を
対
象
に
事
前
説
明
会
を
開
催

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　

11
月
16
日
㈮
の
午
後
５
時
ま

で
に
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
）
を
フ
ァ
ク
ス
で
館
林
商
工
会

議
所
（
　

75

─

３
１
８
９
）
へ

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

問
合
せ
　
同
会
議
所
（
℡
74

─

５
１
２

１
）、又
は
市
産
業
政
策
課
雇
用
推
進
係

　（
内
線
２
０
６
）

Fax

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
館
林
（
℡
75

─

８
６
０
９
）、又
は
市
産
業
政
策
課
雇

用
推
進
係
（
内
線
２
０
６
）

子
育
て
支
援
就
職
面
接
会

　
子
育
て
と
仕
事
と
の
両
立
に
理
解
の

あ
る
12
の
事
業
所
に
よ
る
、
就
職
面
接

会
を
開
催
し
ま
す
。

※
保
育
士
の
無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
が
あ

　
り
ま
す

と
き
　

10
月
12
日
㈮
　
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

障
が
い
者
就
職
面
接
会

　
障
が
い
者
雇
用
に
理
解
の
あ
る
10
の

事
業
所
に
よ
る
、
就
職
面
接
会
を
開
催

し
ま
す
。

と
き
　

10
月
16
日
㈫
　
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

共
通
事
項

と
こ
ろ

　文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す

子
育
て
中
の
か
た
や
障
が
い
の
あ
る
か
た
の
就
業
を
サ
ポ
ー
ト

お知らせ

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
１
ユ
ニ
ッ
ト
・

定
員
９
人
）
と
、
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
（
１
施
設
・
定
員
29
人
）
を
一

体
的
に
設
置
す
る
事
業
者
を
公
募
し
ま

す
。
応
募
さ
れ
る
場
合
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
応
募
資
格
や
方
法
な
ど
を
必

ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
説
明
会
へ
の
参
加
が
公
募
要
件
と
な  

　
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
必
ず
参
加
し

　
て
く
だ
さ
い

と
き
　

10
月
19
日
㈮
　
午
前
10
時
〜
11
時

と
こ
ろ
　
文
化
会
館
１
号
室

申
込
み
・
問
合
せ

　10
月
１
日
㈪
か
ら

10
月
12
日
㈮
の
午
後
５
時
ま
で
に
、
出

席
者
報
告
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
）
を
持
参
し
、
高
齢
者
支
援
課

高
齢
者
支
援
係
（
内
線
６
４
８
）
へ

※
申
込
み
の
際
、
公
募
要
領
を
お
渡
し

　
し
ま
す

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
運
営
事
業
者
を
募
集

高
齢
者
を
支
援
す
る

募　集
　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、

宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
度
、
本
市
で
は
こ
の
助
成
事
業

を
活
用
し
、
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

福
祉
バ
ス
（
電
動
リ
フ
ト
付
き
）
を
購

入
し
ま
し
た
。

※
バ
ス
の
利
用
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
社
会
福
祉
協
議
会
（
℡
75

─

７
１
１
１
） 宝

く
じ
の
助
成
金
で
地
域
活
動
を
充
実

地
域
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
ま
す

お知らせ

購入した福祉バス
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も
、
穏
や
か
な
最
期
を
迎
え
る
た

め
に
」

講
師
　
長な

が

尾お

和か
ず

宏ひ
ろ

さ
ん
（
長
尾
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ
　

問
合
せ
　
館
林
市
邑
楽
郡
医
師
会

　（
℡
72

─

１
１
３
２
）

と
き
　

10
月
11
日
㈭
〜
11
月
13
日

㈫
の
う
ち
10
日
間

※
時
間
　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

　
30
分

と
こ
ろ
　
館
林
商
工
会
議
所
（
大

手
町
）

対
象
　
日
商
簿
記
検
定
試
験
３
級

を
目
指
す
か
た

定
員
　

40
人
（
先
着
順
）

受
講
料
（
消
費
税
込
み
・
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）

■

会
員
　
１
万
円

■

一
般
　
１
万
２
０
０
０
円

※
学
生
、
勤
労
者
な
ど
の
個
人
申

　
し
込
み
は
一
般
と
な
り
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ
　
９
月
27
日
㈭

ま
で
に
、
受
講
料
を
添
え
て
同
会

議
所
（
℡
74

─

５
１
２
１
）
へ

　
館
林
邑
楽
歯
科
保
健
医
療
セ
ン

タ
ー
（
苗
木
町
）
の
休
日
歯
科
診

療
の
時
間
が
、
10
月
よ
り
午
後
の

診
療
が
な
く
な
り
、
午
前
９
時
か

ら
正
午
ま
で
（
受
付
は
午
前
11
時

30
分
ま
で
）
と
な
り
ま
す
。
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
な
お
、

診
療
日
は
こ
れ
ま
で
と
同
様
（
日

曜
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
）
で
す
。

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー
（
℡
73

─

８
８
１
８
）、又
は
市
健
康
推
進
課

地
域
医
療
係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内

℡
74

─

５
１
５
５
）

　
女
性
産
婦
人
科
医
に
よ
る
不
妊

や
不
育
症
に
関
す
る
出
張
相
談
を

開
催
し
ま
す
。

と
き
　

10
月
18
日
㈭
　
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分
、
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ
　
館
林
保
健
福
祉
事
務
所

　（
大
街
道
一
丁
目
）

内
容
　
不
妊
・
不
育
症
に
関
す
る

検
査
や
治
療
へ
の
不
安
・
家
族
関

係
な
ど
の
相
談

申
込
み
　
県
健
康
づ
く
り
財
団（
平

日
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　
℡

０
２
７

─

２
６
９

─

９
９
６
６
）へ

問
合
せ
　
同
財
団
、
又
は
市
健
康

推
進
課
母
子
保
健
係
（
保
健
セ
ン

タ
ー
内
　
℡
74

─

５
１
５
５
）

　
聞
こ
え
に
不
安
を
持
つ
か
た
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
要

約
筆
記
を
学
び
ま
す
。

と
き
　

10
月
24
日
㈬
、
11
月
７
日

㈬
・
14
日
㈬
　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
（
全
３
回
）

と
こ
ろ
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
又
は
在
勤
で
全

日
程
に
参
加
で
き
る
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
か
た

■

聞
こ
え
に
不
安
を
持
つ
か
た
の

　
家
族

■

福
祉
活
動
に
参
加
で
き
る

定
員
　

20
人

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
９
月
25
日
㈫

か
ら
10
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
又
は
直
接
社
会
福
祉

協
議
会
（
同
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
75

─

７
１
１
１
　

75

─

８
１
１
１
）へ

と
き
　

10
月
13
日
㈯
　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

テ
ー
マ
　
「
認
知
症
で
も
が
ん
で

と
き
　

10
月
26
日
㈮
　
午
後
２
時

30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
　
文
化
会
館
３
号
室

定
員
　

40
人
（
先
着
順
）

テ
ー
マ
　
「
１
０
０
年
人
生
時
代

の
キ
ャ
リ
ア
の
創
り
方
」

講
師
　
小こ

島じ
ま

貴た
か

子こ

さ
ん
（
東
洋
大

学
理
工
学
部
生
体
医
工
学
科
准
教
授
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
９
月
25
日
㈫

か
ら
、
相あ

い

川か
わ

静し
ず

夫お

さ
ん
（
℡
73

─

２
３
７
６
）、又
は
市
生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
係
（
内
線
２
２
４
）
へ

※
生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会
会
員

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
第
３
期

納
期
限
は
10
月
１
日
㈪
で
す
。
　
介
護
保
険
課
保
険
料
係
（
内
線
６
６
９
）、保
険
年
金
課
給
付
年
金
係
（
内
線
６
４
２
）

　
で
な
い
か
た
は
、
年
度
会
費
１

　
０
０
０
円
が
別
途
必
要
で
す

と
き
　

10
月
21
日
㈰
　
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ
　
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
（
邑

楽
郡
邑
楽
町
）

定
員
　

60
人
（
先
着
順
）

テ
ー
マ
　
「
モ
ッ
コ
ク
や
モ
チ
ノ

キ
な
ど
常
緑
樹
の
整
枝
剪せ

ん

定
」

講
師
　
茂も

て

木ぎ

清き
よ

美み

さ
ん（
樹
木
医
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　

10
月
９
日
㈫

の
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー 

（
℡
88

─

７
１
８
８
、

又
は
℡
89

─

０
７
８
２
）
へ

※
「
緑
の
相
談
室
」（
毎
週
木
曜
日

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）
も
、

　
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

講
座

教
室

 

・

保
健

福
祉

 

・

館
林
邑
楽
歯
科
保
健
医
療

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

要
約
筆
記
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

日
曜
緑
化
講
座

県
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
の
ご
案
内

館
林
市
邑
楽
郡
医
師
会

住
民
公
開
講
座

分
か
り
や
す
い
！

日
商
簿
記
３
級
対
策
講
座

生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会

10
月
の
行
事
予
定

とき　10月19日㈮　午前10時～11時
30分
ところ　分福公民館
定員　20人程度
内容　高齢者あんしん相談センター
職員による、認知症の正しい知識や
接し方の講話など
参加費　無料
申込み　10月12日㈮までに同センタ
ー新橋（℡75 - 3013）へ
問合せ　同センター
新橋、又は市高齢者
支援課地域包括ケア
推進係（内線 62 3）
※健康マイレージ対象事業

地域での見守り方を学ぼう
認知症サポーター養成講座

）へ

7 広報館林

●代表☎72 - 4111

と
き
　

10
月
６
日
㈯
〜
10
月
20
日

㈯
の
土
曜
日
　
午
後
１
時
〜
４
時

30
分
（
全
３
回
）

と
こ
ろ
　
島
田
文
化
服
装
専
門
学

校
（
仲
町
）

定
員
　

15
人
（
先
着
順
。
３
日
間

出
席
で
き
る
か
た
）

内
容
　
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
デ
ザ
イ
ン

や
裁
断
・
縫
い
方
を
学
び
ま
す

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
布
地
（
１
１
０
㎝

幅
の
場
合
２
ｍ
、
Ｗ
幅
の
場
合
1.5

ｍ
）、マ
チ
針
、
裁
断
バ
サ
ミ
、
ル

レ
ッ
ト
、
チ
ャ
コ
ペ
ー
パ
ー
、
し

つ
け
糸
、
裁
縫
道
具
、
筆
記
用
具

な
ど

申
込
み
　
９
月
21
日
㈮
か
ら
同
校 

　（
℡
72

─

０
６
７
５
）
へ

問
合
せ
　
同
校
、
又
は
市
生
涯
学

習
課
生
涯
学
習
係（
内
線
２
２
４
）

と
き
　

10
月
14
日
㈰
　
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
（
雨
天
決
行
・
荒
天

の
場
合
は
10
月
20
日
㈯
に
延
期
）

と
こ
ろ
　
グ
リ
ー
ン
バ
ン
ク
（
東

美
園
町
）

対
象

　市
内
在
住
の
か
た

定
員
　

20
人
（
先
着
順
）

テ
ー
マ

　「
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
に

な
る
株
立
ち
樹
木
の
育
て
方
」

内
容

　株
立
ち
樹
木
の
樹
形
の
維

持
や
剪せ

ん

定
方
法
、
管
理
方
法
を
学

び
ま
す

講
師

　熊く
ま

倉く
ら

弘ひ
ろ
し

さ
ん
（
樹
木
医
）

参
加
費

　無
料

申
込
み
・
問
合
せ

　９
月
21
日
㈮

の
午
前
９
時
か
ら
10
月
11
日
㈭
の

午
後
５
時
ま
で
に
、
緑
の
ま
ち
推

進
課
緑
化
政
策
係（
内
線
４
１
７
）へ

と
き

　９
月
28
日
㈮
〜
11
月
６
日

㈫
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
　（
入

館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。
最
終

日
は
午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ

　向
井
千
秋
記
念
子
ど
も

科
学
館

内
容

　市
内
各
小
・
中
学
校
の
夏

休
み
の
課
題
で
あ
る
理
科
自
由
研

究
の
中
か
ら
、
学
校
代
表
と
し
て

選
考
さ
れ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す

問
合
せ
　
同
館（
℡
75

─

１
５
１
５
）

抽
選
会

と
き
　

10
月
13
日
㈯
　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
２
時

内
容

■

抽
選
会
　
５
０
０
本（
先
着
順
）

※
９
月
20
日
㈭
か
ら
10
月
13
日
㈯

　
ま
で
に
、
商
店
街
で
買
い
物
を

　
し
た
か
た
に
補
助
券
を
差
し
あ

　
げ
ま
す
（
５
０
０
円
の
買
い
物

　
で
補
助
券
１
枚
。
４
枚
で
１
回

　
の
抽
選
が
で
き
ま
す
）

■

抹
茶
の
接
待
　

70
人（
先
着
順
）

生
サ
ン
マ
プ
レ
ゼ
ン
ト

と
き
　

10
月
27
日
㈯
　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

※
先
着
３
５
０
尾
。
商
店
街
で
配

●
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
10
月
の
日
程

１
日
㈪
〜
24
日
㈬
、
27
日
㈯
〜
31
日
㈬
　
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
館
林
（
☎
75-

０
３
５
５
）

　
布
す
る
引
換
券
が
必
要
で
す

共
通
事
項

と
こ
ろ
　
か
ご
め
通
り
商
店
街「
か

ご
め
ふ
れ
あ
い
館
」（
本
町
一
丁
目
）

問
合
せ
　
斉さ

い

藤と
う

進す
す
む

さ
ん
（
か
ご
め

通
り
商
店
街
会
長
　
℡
72

─

２
０

０
８
）、又
は
市
商
業
観
光
課
商
業

振
興
係
（
内
線
２
０
５
）

と
き
　

12
月
１
日
㈯（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ
　
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン

ド
（
千
葉
県
浦
安
市
）

対
象

　市
内
在
勤
の
勤
労
者
及
び

そ
の
同
居
の
家
族
と
事
業
主

定
員

　80
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

参
加
費（
入
場
料
、
バ
ス
代
な
ど
）

　■

18
歳
以
上
　
１
万
１
０
０
０
円

■

中
学
・
高
校
生
　
９
０
０
０
円

■

４
歳
〜
小
学
生
　
７
５
０
０
円

■

３
歳
以
下
　
２
０
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

　10
月
19
日
㈮

　（
必
着
）
ま
で
に
、
申
込
書
（
産

業
政
策
課
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
り
ま
す
）
を
事
業
所
ご
と
に

取
り
ま
と
め
、
直
接
、
又
は
郵
送

で
同
雇
用
推
進
係

　（
〒
３
７
４

─

８

５
０
１
　
市
役
所

内
　
内
線
２
０
６
）へ

※
個
人
で
の
申
し

　
込
み
は
不
可

県
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

裏
な
し
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
作
り

緑
化
技
術
講
習
会

株
立
ち
樹
木
の
育
て
方

か
ご
め
六
斎
市

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ア

労
使
教
育
委
員
会
主
催

勤
労
者
バ
ス
ツ
ア
ー

理
科
自
由
研
究
展

とき　10月20日㈯　午前10時～
正午
ところ　つつじが岡公園ふれあ
いセンター
定員　20人（先着順）
※小学２年生以下は保護者同伴
内容　どんぐりや落ち葉などを
使ってカレンダーを作ります
講師　つつじヶ岡ネイチャーゲ
ームの会
参加費　10 0円（保険料など）
持参する物　軍手、水性ペン（白、
赤色）
申込み・問合せ　９月25日㈫の
午前８時30分から、つつじが岡
公園課（℡74 - 5233）へ

どんぐりで
カレンダーを作ろう！

催
し
物
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７

─

２
２
６

─

２
４
４
２
）、又
は

同
セ
ン
タ
ー

と
き
　
10
月
６
日
㈯
　
午
前
９
時

〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
館
林
高
等
看
護
学
院（
苗

木
町
）

内
容

　看
護
技
術
デ
モ
ン
ス
ト
レ

ー
シ
ョ
ン
（
ベ
ッ
ド
メ
ー
キ
ン
グ
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
）、学
校
紹
介
、

子
ど
も
向
け
コ
ー
ナ
ー
、
手
作
り

パ
ン
の
販
売
な
ど

※
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
ま
で
、

理
解
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

時
間

　午
前
10
時
〜
午
後
３
時

内
容

　犬
や
ウ
サ
ギ
な
ど
の
動
物

と
の
触
れ
合
い
体
験
、
動
物
の
健

康
相
談
、
災
害
か
ら
ペ
ッ
ト
を
守

る
た
め
の
同
行
避
難
に
つ
い
て

参
加
費

　無
料

申
込
み

　当
日
会
場
へ

犬
・
猫
の
飼
い
方
教
室

時
間

■

犬
　午
前
10
時
30
分
、
午
後
１
時

■

猫

　午
前
11
時
20
分
、
午
後
１

　
時
50
分

内
容

　犬
や
猫
の
飼
い
方
や
、
心

構
え
に
つ
い
て
学
び
ま
す

申
込
み

　９
月
20
日
㈭
ま
で
に
、

電
話
又
は
メ
ー
ル
で
県
動
物
愛
護

セ
ン
タ
ー
（
℡
０
２
７
０

─

75

─

１
７
１
８
　
　aigosen@

pref.gu
nm
a.lg.jp

）
へ

共
通
事
項

と
き

　９
月
23
日
㈷

と
こ
ろ

　お
う
ら
中
央
多
目
的
広

場
（
邑
楽
郡
邑
楽
町
）

問
合
せ

　動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
（
℡

０
２
７

─

３
６
１

─

９
２
４
１
）、

県
食
品
・
生
活
衛
生
課
（
℡
０
２

と
き

　10
月
5
日
㈮
　
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分
（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ

　小
曽
根
建
設
㈱（
花
山
町
）

対
象

　乳
幼
児
と
保
護
者

内
容

　建
設
機
械
の
見
学
な
ど

参
加
費

　無
料

申
込
み

　当
日
会
場
へ

問
合
せ

　赤
羽
児
童
館
（
℡
72

─

４
１
５
５
）

と
き
　
10
月
28
日
㈰
　
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

　図
書
館

定
員
　
50
人
程
度
（
先
着
順
）　

テ
ー
マ
　
「
将
軍
を
蹴
っ
た
男
」

内
容
　
松ま

つ

平だ
い
ら

清き
よ

武た
け

の
活
躍
を
描
い

た
作
家
、
誉ほ

ん

田だ

龍り
ゅ
う

一い
ち

さ
ん
の
講
演

会
を
行
い
ま
す

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
９
月
29
日
㈯

の
午
前
９
時
か
ら
、
同
館
（
℡
74

─

２
３
４
６
）
へ

　
９
月
20
日
㈭
か
ら
26
日
㈬
ま
で

は
「
動
物
愛
護
週
間
」
で
す
。
動

物
の
愛
護
や
適
正
飼
育
に
つ
い
て

　
講
演
会
「
ふ
れ
あ
い
盲
導
犬
教

　
室
」
を
行
い
ま
す

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
同
学
院
（
℡
73

─

７
１

７
５
）

　
地
域
の
か
た
を
対
象
と
し
た
公

開
授
業
を
行
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
16
日
㈫
　
午
前
11
時

〜
正
午

と
こ
ろ
　
東
洋
大
学
板
倉
キ
ャ
ン

パ
ス
図
書
館
（
邑
楽
郡
板
倉
町
）

テ
ー
マ

　「
ダ
ー
ウ
ィ
ン
に
学
ぶ

真
理
の
探
究
」

講
師
　
渡わ

た

辺な
べ

政ま
さ

隆た
か

さ
ん
（
筑
波
大

学
教
授
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
東
洋
大
学
板
倉
事
務
課

　（
℡
82

─

９
１
１
９
）

動
物
愛
護
へ
の
理
解
を

楽
し
く
深
め
ま
せ
ん
か

とき　10月21日㈰　午前９時30
分～11時（雨天中止）
ところ　城沼庭球場
対象　市内及び明和町、板倉町
在住の４歳～小学６年生と保護者
定員　40組（先着順）
参加費　無料
申込み　９月22
日㈯の午前９時
に、城沼総合体
育館へ
問合せ　柳

やなぎ

孝
たか

行
ゆき

さん（市テニス
協会　℡ 090 - 4202- 6093）、又
は市スポーツ振興課振興係（同
館内　℡74 - 2611）

館
林
高
等
看
護
学
院

学
習
発
表
会

著
者
を
囲
む
会

工
事
の
車
を
見
に
行
こ
う
！

東
洋
大
学
特
別
公
開
授
業

※

　と
き
、
　
と
こ
ろ
、

　問
合
せ
。

　平
日
の
場
合
、
祝
日
は
除
き
ま
す

心
配
ご
と
相
談

７
日
㈰
・
９
日
㈫
・
21
日
㈰
・

　
23
日
㈫
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
正
午

法
律
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
月
曜
日

　午
前
９
時
か
ら

受
け
付
け
ま
す
）

２
日
㈫
・
９
日
㈫
・
16
日
㈫
・

　
23
日
㈫
　
午
前
10
時
〜
11
時

　
30
分

結
婚
相
談

14
日
㈰（
男
性
）・
28
日
㈰（
女

　
性
）
　
午
後
１
時
〜
４
時

※

い
ず
れ
も
総
合
福
祉
セ
ン

　
タ
ー

※

い
ず
れ
も
社
会
福
祉
協
議

　
会
（
℡
75 -

７
１
１
１
）

年
金
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
木
曜
日

　午
前
８
時
30
分

か
ら
受
け
付
け
ま
す
）

18
日
㈭
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
午
後
３
時
30
分

市
役
所
２
０
３
会
議
室

保
険
年
金
課
（
内
線
６
１
８
）

高
齢
者
な
ん
で
も
相
談
（
60
歳

以
上
対
象
）

火
・
木
曜
日
　
午
前
10
時
〜

　
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時

・

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（
℡

　
74-

５
３
４
２
）

10
月
の
相
談

初心者向け
親子テニス教室

催
し
物

9 広報館林

●代表☎72 - 4111

　
「
ぐ
ん
ま
み
ら
い
信
用
組
合
館

林
支
店
」
は
、
11
月
２
日
㈮
の
営

業
時
間
終
了
を
も
っ
て
閉
鎖
に
な

り
、
高
林
支
店
（
太
田
市
）
に
移

行
さ
れ
ま
す
が
、
館
林
市
収
納
代

理
金
融
機
関
と
し
て
の
指
定
は
継

続
に
な
り
ま
す
。
現
在
、「
同
信
用

組
合
館
林
支
店
」
で
館
林
市
公
金

の
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
で

も
、
店
舗
番
号
と
口
座
番
号
を
変

更
す
る
こ
と
な
く
、
今
ま
で
ど
お

り
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、「
同
信
用
組
合
本
店
・
支

店
」
に
お
い
て
窓
口
で
納
付
す
る

場
合
も
、
今
ま
で
ど
お
り
手
数
料

は
無
料
で
す
。

問
合
せ

　同
信
用
組
合
館
林
支
店

（
℡
73

─

４
５
１
５
）、又
は
市
出

納
室
出
納
係
（
内
線
６
０
２
）

　
障
が
い
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

の
指
定
管
理
者
候
補
者
選
定
の
た

め
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
公

開
し
ま
す
。

と
き

　10
月
２
日
㈫
　
午
前
９
時

〜
正
午

と
こ
ろ

　市
役
所
５
階
研
修
室

対
象

　市
内
在
住
の
か
た

※
指
定
管
理
者
候
補
者
募
集
に
応

　
募
し
た
法
人
な
ど
の
関
係
者
を

　
除
く

定
員

　25
人
程
度

申
込
み

　当
日
会
場
へ

問
合
せ

　社
会
福
祉
課
障
が
い
福

祉
係
（
内
線
６
２
７
）

と
き

　10
月
２
日
㈫
　
午
後
２
時

〜
４
時
（
受
付
は
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
）

と
こ
ろ

　太
田
商
工
会
議
所
（
太

田
市
）

対
象

　暴
力
団
（
員
）
な
ど
に
関

す
る
こ
と
で
お
困
り
の
か
た

参
加
費

　無
料

申
込
み

　当
日
会
場
へ

問
合
せ

　（
公
財
）
県
暴
力
団
追

放
推
進
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
２
７

─

２
５
４

─

１
１
０
０
）

と
き

　10
月
６
日
㈯
　
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

と
こ
ろ

　邑
楽
町
中
央
公
民
館（
邑

楽
郡
邑
楽
町
）

内
容

　相
続
・
遺
言
、
成
年
後
見
、

営
業
許
可
な
ど
の
相
談

参
加
費

　無
料

申
込
み

　当
日
会
場
へ

問
合
せ

　県
行
政
書
士
会
館
林
支

部
（
℡
88

─

５
５
８
８
）

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
、

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
を
発

売
し
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の
収
益

金
は
市
町
村
の
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。
購

入
す
る
と
き
は
、
県
内
の
宝
く
じ

売
り
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

発
売
期
間
　
10
月
１
日
㈪
〜
23
日
㈫

抽
せ
ん
日
　
10
月
30
日
㈫

問
合
せ
　
（
公
財
）
県
市
町
村
振

興
協
会
（
℡
０
２
７

─

２
９
０

─

１
３
５
０
）

　
広
報
館
林
９
月
１
日
号
16
ペ
ー

ジ
「
文
化
財
ル
ネ
ツ
サ
ン
ス
　
ハ

ク
チ
ョ
ウ
写
真
展
」
の
と
き
は
、

９
月
28
日
㈮
〜
30
日
㈰
　
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
（
最
終
日
は
午
後

３
時
ま
で
）
の
誤
り
で
し
た
。
お

わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

問
合
せ

　文
化
振
興
課
文
化
財
係

（
文
化
会
館
内
　
℡
74

─

４
１
１
１
）

市
税
な
ど
の
収
納
代
理
金
融

機
関
の
窓
口
閉
鎖
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

民
事
介
入
暴
力
一
日
無
料

相
談
所
を
開
設
し
ま
す

相
続
な
ど
の
お
悩
み
に

行
政
書
士
無
料
相
談
会

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
公
開

お
わ
び
と
訂
正

〜
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を
〜

消
費
生
活
相
談

月
〜
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜

　
午
後
４
時

　・
　消
費
生
活
セ
ン
タ
ー （
℡

　
72-
９
０
０
２
）

外
国
人
相
談

９
日
㈫
・
23
日
㈫
　
正
午
〜

　
午
後
３
時

市
役
所
市
民
課
前

市
民
協
働
課 （
内
線
６
８
６
）

求
職
者
就
業
相
談

月
〜
金
曜
日
　
午
前
９
時
〜

　
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

求
職
者
就
業
相
談
室 

（
℡
74

 -

９
５
５
１
）

労
働
相
談

９
日
㈫
・
23
日
㈫
　
午
後
１

　
時
30
分
〜
４
時

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
　

産
業
政
策
課
（
内
線
２
０
６
）

若
者
キ
ャ
リ
ア
相
談
（
就
労
相

談
・
35
歳
以
下
対
象
。
予
約
制
）

12
日
㈮
・
24
日
㈬
　
午
後
７

　
時
〜
９
時

・

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム（
℡

　
72-

４
３
０
４
）

出
張
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
就
労
相
談
・
40
歳
未
満
対
象
。

予
約
制
）

12
日
㈮
　
午
前
10
時
〜
午
後

　
４
時

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

　
ー
シ
ョ
ン
東
毛
常
設
サ
テ
ラ

　
イ
ト
（
℡
57-

８
２
２
２
）

10
月
の
相
談

秋の全国交通安全運動

　優しさと思いやりの心を育み、正
しい交通マナーで交通事故防止に努
めましょう。
期間　９月21日㈮～30日㈰
重点項目
１　子どもと高齢者の安全な通行の
　　確保と高齢運転者の交通事故防止
２　夕暮れ時と夜間の歩行中・自転
　　車乗用中の交通事故防止
３　全ての座席のシートベルトとチ
　　ャイルドシートの正しい着用の
　　徹底
４　飲酒運転の根絶
館林商工高梨っ娘による一日警察署
長ハーレーパレード・街頭啓発
とき　９月21日㈮
午前10時20分～11
時（予定）
※雨天の場合はア
　ゼリアモールで
　の街頭啓発のみ
ところ　国道354号他
問合せ　安全安心課交通防犯係　（内
線329）

～暗くても
　　光るタスキが
　　　　身を守る～

号他
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10月の健診・相談

Health
   and
Child care

健 康 と
子 育 て

10月の相談 ※ とき、 ところ、 問合せ。平日は祝日を除く

ストレス・こころの相談（予約制）
　３日㈬・17日㈬　午後１時～３時
ふれあい相談会（神経難病生活支援
相談会）（予約制）
　10日㈬　午後１時15分～３時30分
エイズ相談（予約制）

２日㈫・16日㈫・23日㈫・30日㈫
　午前10時～11時
※　・　いずれも館林保健福祉事務
　所保健係（℡72 ‒ 3230）
こころの健康相談（予約制）
　11日㈭　午後１時30分～２時、午
　後２時～２時30分
　総合福祉センター
　社会福祉課（内線6 4 5）
高齢者あんしん相談センター出張相談
　16日㈫　午前10時～11時30分
　西公民館
　東毛光生園 （℡72 ‒ 2060）
高齢者の介護・福祉相談
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　各高齢者あんしん相談センター
■クローバー荘（℡77 ‒ 1165）
■新橋 （℡75 ‒ 3013）
■東毛光生園 （℡72 ‒ 2060）
■社会福祉協議会（℡60 ‒ 5670）
認知症カフェ（オレンジカフェぽん
ちゃん）
<今月のテーマ>
大正琴の音色に合わせて歌をうたおう
　11日㈭　午後１時30分～３時
　老人福祉センター
　高齢者支援課（内線6 2 3）
オレンジカフェた～てん
　23日㈫　午後１時30分～３時
　総合福祉センター
　社会福祉協議会（℡75 ‒ 7111）
医療・介護・福祉相談（予約制）
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　公立館林厚生病院地域連携室 
　（℡72 ‒ 3140）
障がい者（児）歯科診療（予約制）
　火・木・金曜日　
　午前９時～正午、
　午後２時～５時

・　館林邑楽歯
　科保健医療セン
　ター（℡73‒8818）

健康相談

子育て相談
　月～金曜日　午前９時30分～午後
　４時30分
※聖ルカ・ももの木保育園は午前９
　時30分～午後５時
　・　各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■ 総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※公・私立保育園、児童館でも相談可
家庭児童相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～５時
　・　こども福祉課（内線6 6 5）
婦人・母子相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～４時
　・　こども福祉課（内線6 7 1）
子ども相談（来所相談は予約制）
　■電話相談　月～金曜日　午前９
　時～正午、午後１時～５時（祝
　日は除く）

　■メール相談　随時受付
　市民センター　
　子ども相談室（℡73 ‒ 4152　　se
　ishonen@city.tatebayashi.gun
　ma.jp）
家庭教育相談
　５日㈮・19日㈮　午後１時30分～
　４時
　城沼公民館
　生涯学習課 （内線2 2 4）
子育てこころの相談（予約制）
　24日㈬　午前９時～11時
　・　館林保健福祉事務所保健係（℡
　72 ‒ 3230）

子育て相談

問合せ　健康推進課（℡ 74 ‒ 5155）

相談内容
病気や生活習慣、妊娠、出
産、子育てなど

持参する物
乳幼児は、母子健康手帳
40歳以上は、　健康手帳（お
持ちのかた）

乳幼児健診
名称 とき 対象

４か月児 23日㈫ Ｈ30．６月生
10か月児 31日㈬ Ｈ29．12月生
１歳６か月児 18日㈭ Ｈ29．３月生
２歳児歯科 22日㈪ Ｈ28．10月生
３歳児 17日㈬ Ｈ27．８月生

時間　午後０時45分～１時30分
ところ　保健センター

母乳育児相談
とき 対象

２日㈫ １歳未満児と保護者

時間　午前９時30分～11時
ところ　保健センター

公民館健康相談
( 保健師・栄養士による健康相談 )

とき ところ

11日㈭ 三 野 谷 公 民 館

15日㈪ 中 部 公 民 館

17日㈬ 郷 谷 公 民 館

19日㈮ 多 々 良 公 民 館

25日㈭ 赤 羽 公 民 館

26日㈮ 六 郷 公 民 館

時間　午前９時30分～11時

受付時間
■月～土曜日　午後６時～
　翌午前８時
■日曜日、祝日、年末年始
　午前８時～翌午前８時
電話番号　短縮番号♯8000
※通話料は利用者負担
※携帯電話からも利用可能

内容　夜間や休日の急病の
対応について、家庭ででき
る対処法などの無料相談
※病気の診断・治療をする
　ものではありません
※明らかに緊急を要する場
　合は、1 1 9番を利用して
　ください

小児救急
電話相談
　（♯8000）
県医務課（℡
027ｰ226ｰ2534）
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児童センター ℡73 ‒ 1522

【今月の遊び】壁面飾り（オレンジリボン）10：00～ 17：00

乳
ミニ運動会 ５日㈮

11：00～ 11：30
ふれあいあそび・子育て相談など 25日㈭

小 エコボウリング 13日㈯ 14：30～ 15：00

西児童館 ℡75 ‒ 4311

【今月の遊び】ボウリング 10：00～ 17：00

乳
うさぎがぴょ～ん 17日㈬

11：00～ 11：30
ハロウィンシアター 31日㈬

小
ハロウィンカップ ５日㈮

15：30～ 16：30
スカッとゴールゲーム 12日㈮

対象　乳…乳幼児　小…小学生

休館日　10月１日㈪・９日㈫・15日㈪・22日㈪・29日㈪

開館時間　午前10時～午後５時

児童館のお約束
■受付で名前を書いてから遊びましょう
■ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません
■食べ物はお約束のお部屋で食べましょう

赤羽児童館 ℡72 ‒ 4155

【今月の遊び】お絵描きマグネット 10：00～ 17：00

乳

工事の車を見に行こう
※詳細はP８に掲載しています

５日㈮ 10：30～ 11：30

避難訓練 18日㈭ 10：15～ 11：30

小 みんなで遊ぼう②
（ドッヂボール）

18日㈭ 15：30～ 16：30

●代表☎72 - 4111

子育て支援センター 地域子育て支援センターは、子育てに関する情報交換や、親子そろって友達づくりをす
る場です。子育てに悩んでいるかたは、ぜひ遊びに来てみてください♪

10月の児童館だより

ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません

問合せ
各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■ 総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※いずれも参加費は無料。電話での
　申込可能

とき　10月19日㈮　午前10時～11時
30分
ところ　長良保育園
対象　妊婦さん
※里帰り中のかたや生後４か月まで
　の子どもがいるママも参加できます
定員　10組（先着順）
内容　バンダナスタイ作り、手作り
おもちゃと絵本の紹介、交流会
申込み　９月
25日㈫の午前
９時30分から、
長良保育園地
域子育て支援
センターへ

たぬきサロン

育児講座

お楽しみ広場

２園合同「親子ふれあい運動会」
とき・ところ　10月17日㈬　午前10
時・城沼総合体育館集合　11時30分
解散（予定）
内容　運動会の雰
囲気を味わいなが
ら、親子で体操や
かけっこ、簡単な
競技を楽しみます
持参する物　飲み物、上履き（大人・
子ども）
申込み　９月25日㈫の午前９時30分
から、長良・美園保育園地域子育て
支援センターへ（当日参加も可）

絵本を親子で楽しもう！
とき　10月22日㈪　午前10時30分～
11時30分
ところ　聖ルカ保育園（大街道三丁目）
定員　各10組（先着順）
講師　針

はり

谷
がや

範
のり

子
こ

さん（JPIC 読書ア
ドバイザー）
申込み　９月25日㈫の午前９時30分
から、聖ルカ保育園地域子育て支援

センターへ
栄養士さんからのアドバイス
とき　10月12日㈮　午前10時～11時
30分
ところ　長良保育園
定員　各10組（先着順）
内容　栄養士による離乳食について
のアドバイスと試食を行います
持参する物　試食用の食器一式、飲
み物
申込み　９月25日㈫の午前９時30分
から、長良保育園地域子育て支援セ
ンターへ
親子でチアダンス
とき　10月24日㈬　午前10時30分～
11時30分
ところ　美園保育園
定員　15組（先着順）
講師　島

しま

倉
くら

麻
ま

友
ゆ

美
み

さん（チアリーデ
ィングALL STAR CHEER代表）
持ち物　飲み物・タオル・上履き
※運動できる服装でお越しください
※ユニフォームはレンタルできます
申込み　９月25日㈫の午前９時30分
から、美園保育園地域子育て支援セ
ンターへ
共通事項
対象　市内在住の乳幼児と保護者
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　８月22日、赤羽児童館主催のと

りせん食育体験ツアーが、とりせ

ん成島店で行われ、子どもたちは

食べ物の栄養素の違いや健康的な

食事について楽しく学びました。

　８月30日、「TRIO ToMY LATE SUMMER CONCERT in TATARA」が、多々良公民館で開催されました。楽しく美しい音色が披露され、会場は大いに盛り上がりました。

　８月21日、館林のものづくりを

知るバスツアーが、金属工業団地

などで行われました。参加者は、

工場内を見学し、地元企業のもの

づくりについて理解を深めました。

　城下町とその周辺に人びとが暮らしてきた館林
の景観は、時代の変化とともにさまざまな姿を見
せてきました。市域には伝統的な武家屋敷や近代
以降の洋風建築、水害に備えた水塚などが建てら
れました。こうした特徴ある町並みや建造物を写
真や図面とともに紹介します。

内
容
　

第
一
章

　城
下
町
と
武
家
屋
敷

第
一
節
　
城
下
町
の
成
立
と
変
遷

第
二
節
　
館
林
藩
の
施
設
と
武
家
屋
敷

第
三
節
　
城
下
町
の
町
屋

第
二
章

　近
代
建
築
と
産
業
遺
産

第
一
節
　
町
の
近
代
化
を
支
え
た
建
物

第
二
節
　
学
校
と
役
場

第
三
節
　
近
代
産
業
遺
産

第
四
節
　
鉄
道
・
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路
・
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備

第
三
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落
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観
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節
　
集
落
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観
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節
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村
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ま
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と
屋
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置
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塚
と
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策

第
四
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へ

第
一
節
　
町
並
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と
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観
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今
昔

第
二
節
　
記
憶
と
し
て
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景
観
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物

第
三
節
　
歴
史
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建
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物
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保
存
と
復
元
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四
節
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並
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録
す
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掲
載
し
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主
な
歴
史
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建
造
物
や
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田
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所
／
旧
上
毛
モ

ス
リ
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所
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道
館
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館
林

駅
／
館
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市
中
絵
入
案
内
双
六
／
建
造
物
を

描
い
た
恩お

ん

田だ

昭あ
き
ら

氏

淡
彩
画
／
「
日に

っ

光こ
う

脇わ
き

往お
う

還か
ん

」「
歴
史
の

小
径
」
町
並
み
図

な
ど

Ｂ５判
 5 5 0 ページ（オールカラー）
 3 , 0 0 0 円

館
林
の
町
並
み
と
建
造
物

特
別
編
第
６
巻

 『
館
林
市
史
』
発
刊
の
お
知
ら
せ

館林市史購入のご案内
■ 頒布場所　　
　市史編さんセンター（第二資料館内）、市役所総
　合案内（１階）、文化会館、第一資料館、田山花
　袋記念文学館、向井千秋記念子ども科学館、図
　書館、市内公民館、県立館林美術館ミュージア
　ムショップ、市内書店（一部）
■ 郵送を希望する場合（別途送料がかかります）
　遠隔地のかたは郵便振替による購入もできます。
　電話、ファクス、又はメールでお申し込みくだ
　さい

第15回配本

好評頒布中

申
込
み
・
問
合
せ
　
市
史
編
さ
ん
セ
ン
タ

ー 

（
第
二
資
料
館
内
　
℡
・
　 

76-

７
６

５
１
　

shishihensan@
city.tatebaya

shi.gunm
a.jp

）
へ

恩田昭氏淡彩画の一つ
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まちの情報

菅
すが

沼
ぬま

柚
ゆず

希
き

ちゃん（大街道二丁目）
柚希ちゃんはどんな子？
いつも元気で歌ったり踊ったりすること
が大好きな、活発な子です。
パパとママから柚希ちゃんへメッセージ
これからも元気いっぱいな、我が家のア
イドルでいてね！

Vol.109

※変更になる場合がありますので、必ず電話で確認してから受診してください
※時間外・夜間などは受診できる病院などを紹介します。　救急テレホンサービス（℡73 ‒ 5699）へ

診療時間　午前９時～午後５時休日当番医のお知らせ
10月

■ 健康・医療・介護・育児・
　メンタルヘルスの相談
■ 医療機関情報の提供など

フリーダイヤル

たてばやし健康ダイヤル

夜間
夜間急病診療所（内科・小児科）
新栄町1844‒ ３　℡73 ‒ 2313
診療時間　午後７時～10時
（日曜日、祝日、年末年始を
除く）
緊急時
公立館林厚生病院
 成島町 2 6 2 ‒  １　℡72 ‒ 3140
※電話で確認後、受診
※日曜日や祝日も内科・外科
　は行っています（急患のみ）

～困ったときは～

♥
♥

内　　　科 外　　科

７日
さくらクリニック

木戸町
℡ 72‒3855

新 井 内 科
大泉町仙石
℡ 20‒1220

川 島 脳 外 科
岡野町

℡ 75‒5511

８日
橋 田 内 科

本町
℡ 72‒0001

小 林 内 科 医 院
邑楽町篠塚
℡ 88‒8278

慶 友 整 形 外 科
羽附町

℡ 72‒6000

14日
神 尾 内 科 医 院

緑町
℡ 75‒1288

湯 沢 医 院
大泉町西小泉
℡ 62‒2209

館 林 医 院
西本町

℡ 74‒2112

21日
後 藤 内 科 医 院

西本町
℡ 72‒0134

竹 越 医 院
明和町新里
℡ 84‒3137

堀 井 乳 腺 外 科
北成島町

℡ 55‒2100

28日
た け い 小 児 科

北成島町（小児科のみ）
℡ 76‒2525

い た く ら 内 科
板倉町朝日野
℡ 70‒4080

田 沼 整 形 外 科
邑楽町中野
℡ 88‒9223

耳　鼻　科 歯　　科

７日　今村クリニック（邑楽町篠塚　℡70‒ 2221）
21日　板倉耳鼻科（板倉町海老瀬　℡80‒ 4333）

 診療時間
 午前９時～午後１時

 館林邑楽歯科保健医療センター
  （苗木町2622‒1　℡73‒8818）
 診療時間　午前９時～正午

人口・世帯 前月比
男性 38,285人 －24
女性 38,077人 －23
合計 76,362人 －47
世帯数 32,944世帯 ＋30

レモンの湯
26日㈮　午前10時～午後

　４時　
総合福祉センター

入浴料
■ 60歳以上　1 0 0円
■ 一般　2 1 0円

かごめ六斎市
　13日㈯・27日㈯　午前９
　時30分～午後１時
かごめ通り商店街
尾曳稲荷骨董市

20日㈯　午前７時～午後
　４時頃
尾曳稲荷神社
茂林寺フリーマーケット

20日㈯　午前10時～
※売り切れしだい終了
茂林寺商店街
下町夜市

20日㈯　午後６時～９時
下町通り商店街

人口と世帯 10月の催し物

10月の風呂の日

（９月１日現在）
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第
１
２
１
６
号
　

平
成
３０年
９
月
15日

発
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９
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広報館林 10月１日号は 10月１日㈪に発行します

納
付

税
目
・
納
期
限

■
固
定
資
産
税
　
　
第
３
期

■
国
民
健
康
保
険
税
（
普
通

　徴
収
）

　
　
　
　第
３
期

納
期
限
は
10
月
１
日
㈪
で
す

※
口
座
振
替
日
は
10
月
１
日

　
㈪
の
１
回
で
す
。
前
日
ま

　
で
に
口
座
残
高
の
確
認
を

　
お
願
い
し
ま
す

夜
間
納
税
相
談

　
市
役
所
開
庁
時
間
内
に
来

庁
で
き
な
い
か
た
の
た
め
に
、

市
税
の
納
付
・
納
税
相
談

夜
間
に
も
相
談
窓
口
を
開
設

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
電
話

に
よ
る
相
談
も
受
け
付
け
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き
　
10
月
１
日
㈪
・
15
日

㈪
・
22
日
㈪
・
29
日
㈪
　
午

後
７
時
ま
で

と
こ
ろ
　
納
税
課

問
合
せ
　
同
収
納
係
（
内
線

６
８
０
）

　

　インターネットを利用中に、警告音とともに「ウイ
ルスに感染しました」などの画面が表示されたときは、
注意してください。　
▶事例　パソコンで動画を見ていたら、突然警告音が
鳴り、止まらなくなった。慌てて画面に表示された電
話番号に連絡すると、片言の日本語で「音を消すには
クレジットカードで３万円の支払いが必要。」と言われ、
仕方なく承諾。相手の指示に従いパソコンを操作した
後、遠隔操作により警告音と画面は消えたが不審だ。

問合せ　消費生活センター（市民センター分室内　℡
72 - 9002　月～金曜日の午前９時～午後４時）

パソコンの「偽広告」に注意！

Vol.11

■今あなたが熱中していることは？
　第一中学校陸上部に所属しています。この夏に
全日本中学校陸上競技選手権大会に出場し、100
ｍ走で準優勝、走り幅跳びで優勝しました！記録
は100ｍ10秒80、走り幅跳び７ｍ22です。
■大会を振り返ってみてどうですか？
　予選は気持ちよく走ることができたけど、その
夜は寝付けなくて、決勝当日も朝ごはんがなかな
か食べられなかったです。でも練習をしていたら
調子がよくなってきて、そのままの勢いで自己ベ
ストを出すことができました。
■走ること以外で好きなものは？
　プロ野球観戦が好きです。よく弟とキャッチ
ボールもしています。
■将来の目標は？
　日本代表です。世界陸上やオリンピックなど、
世界の舞台で走ることが目標です。100 ｍ９秒台
も目指して頑張ります！

Vol.215　日の丸を背負う選手になりたい

　栁
やなぎ

田
た

大
ひろ

輝
き

さん（大街道二丁目）

館林の輝く若者

▶アドバイス　パソコン上に偽の警告画面を表示し、
ウイルス対策と偽り料金を請求する手口が報告されて
います。表示された番号には電話せず、まずはウイル
ス駆除ソフトで感染の有無を確認し、パソコンメーカ
ーやインターネットサービスプロバイダーのサポート
デスクに問い合わせるなど落ち着いて対応しましょう。


