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　７月11日、館林ミレニアムロータリークラブよ
り、災害用備品の寄附をいただきました。贈呈さ
れた物品は、災害用簡易トイレとワンタッチテン
ト各４個ずつ。市役所で行われた贈呈式に出席し
た同クラブ会長・関

せき

口
ぐち

亮
りょう

二
じ

さんは、「使われないこ
とが一番ですが、災害時には市民の皆さんの安心
のために役立ててください」と話しました。
　このたび贈呈された備品は、浸水のおそれが少
ない館林地区と多々良地区の防災倉庫にそれぞれ
備蓄し、災害時には市民の皆さんの安全、安心な
生活を守るために活用していきます。
問合せ　安全安心課危機管理係（内線3 2 8）

対象　東京23区に５年以上在住、又は東京圏に在
住して東京23区内に５年以上通勤したかたで、都
道府県マッチングサイトに掲載の求人に応募して
就業したかた、又は都道府県の起業支援金の交付
決定を受けて起業したかた
※その他要件がありますので、詳しくはお問い合　
　わせください
支給額　２人以上の世帯は 100 万円、単身者は60
万円
申請先・問合せ　申請書（企画課及び市ホームペ
ージにあります）を同政策推進係（内線 332）へ

館林ミレニアムロータリークラブより
災害用備品の寄附をいただきました

東京圏からの移住者に支援金を支給
わくわく地方生活実現支援金

　個性が豊かゆえに学校になじめず、不登校になりがちな子どもたちの個性
と意欲を生かした自由な教育のスタイルを提供する、東京大学の “異才発掘
プロジェクトR O C K E T ”。TATEBAYASHI ROCKET プロジェクトでは、世界の最先
端を走り、未来を切りひらいてきたトップランナーの講演を通して、子ども
たちが未来に向かって歩き始めるきっかけづくりを応援します。

さん

講師：ドローンパイロット講師：ドローンパイロット

高
たか

梨
なし

智
とも

樹
きとき　８月31日㈯　午後４時30分～６時

※開場は午後４時～
ところ　向井千秋記念子ども科学館
対象　小・中学生とその保護者
定員　 2 4 0人（先着順）
テーマ　「少年チャンピオン－なぜ僕が
ドローンを飛ばすようになったのか－」
参加費　無料
申込み・問合せ　８月10日㈯の午前９時
から、電話で同館（℡ 75 - 1515）へ

幼少期から体が弱く、引き
こもりがちであったが、中
学生のときに見たドローン
映像に衝撃を受け、自分で
ドローンを組み上げる。ド
ローンパイロットとして国
内大会で優勝し、世界大会
にも出場している。

TATEBAYASHI

プロジェクト
トップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートークトップランナートーク

空き家制度
空 き 家 を空 き 家 を

借りたい / 購入したい

受付期間
随時受付中
対象の空き家
次の全てに該当する空き家
■ 使用されていない市街化区域内の一戸建ての　
　専用住宅（建築後一度も居住その他の使用が　
　されていない、賃貸・分譲などを目的とした
　建築物を除く）
■ 申請時に耐震性を証明できるもの（耐震診断　
　の結果など）

空き家情報登録制度（空き家バンク）
　空き家バンクに登録された空き家を購入又は
賃貸借を行うかたに助成を行います。
受付期間
随時（予算に達した時点で受付終了）
助成内容
■市内在住で空き家を購入するかた　30万円
■転入者で空き家を購入するかた　50万円　
■市内在住で空き家を賃借するかた　１か月の　　
　家賃（最長12か月）の３分の１（上限２万円）
■転入者で空き家を賃借するかた　１か月の家　
　賃　（最長12か月）の２分の１（上限４万円）
※購入・賃借ともに２年以上居住するかたが対象
※空き家を賃貸するかたには、成約助成金とし　　
　て５万円（市内在住及び市外在住共通）の助　
　成を行います

空き家利活用助成金

空 き 家 を空 き 家 を

貸したい

空 き 家 を空 き 家 を

除却したい

受付期間
随時（予算に達した時点で受付終了）
対象の空き家
市内の市街化区域に所在する、次の全てに該当
する１年以上使用していない空き家
■昭和56年５月31日以前に建築された一戸建て　
　の住宅
■申請日において不良住宅又は準不良住宅と判　　
　定された住宅
※貸家は助成対象外
対象者
次の全てに該当するかた
■空き家の所有者など、その相続人又はそれら 
　のかたから除却の同意を得たかた
■申請者とその世帯全員が市税を滞納していな　　

　いかた
■過去にこの助成金の交付を受けていないかた
対象の工事
市内業者による空き家の全部を除却する工事
注意事項
次のいずれかに該当する工事及び費用は交付対
象となりません
■交付決定日前に契約し、着手した工事
■公共事業の補償対象となっている空き家を除　
　却する工事
■物置、門扉、塀、植栽、家財道具などの撤去　
　と運搬及び処分費用
助成金額
工事に要する費用の２分の１（上限60万円）
※準不良住宅は上限20万円

空き家除却助成金

申込み・問合せ
建築課住宅施設係（内線4 0 5）へ
※詳しくは、市ホームページをご覧ください
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職種・人員　消防士・救急救命士　男女各若干人
受験資格
①大学卒業　平成５年４月２日～同10年４月１日に
　生まれたかた
②短大卒業　平成７年４月２日～同12年４月１日に
　生まれたかた
③高校卒業　平成９年４月２日～同14年４月１日に
　生まれたかた
④救急救命士　上記の学歴に応じた年齢（救急救命
　士国家資格を有する又は救急救命士国家試験の受
　験資格を有するかた）
※①②③は、いずれも卒業見込みを含む
※館林地区消防組合管内（館林市、板倉・明和・千
　代田・邑楽町）に住む、日本国籍を持つかた。た
　だし、採用後の管内居住を条件に、管外のかたも
　受験できます

▶募集期間

８月23日㈮まで（土・日曜日を除く）

消防職員を募集

第一次試験　９月22日㈰　筆記試験
第二次試験　11月17日㈰　体力・論文・面接試験
※第一次試験合格者が対象です　
申込み・問合せ　申込書（同組合消防本部各署及び
ホームページ（http://www.fi re-tatebayashi.jp/）に
あります）を直接、又は郵送（21日㈬消印有効）で
同組合消防本部総務課（〒 3 7 4 - 0039 美園町７ -
３　℡72 - 3171）へ
※郵送の場合は、宛先を記入して82円切手を貼った
　返信用封筒を同封してください

館 林 地 域 を 守 る

館林のサクラを守るために館林のサクラ
　　　定外来生物で、サクラなど
　　　を食害することで問題とな
っているクビアカツヤカミキリへ
の対策として、本市では撲滅プロ
ジェクトを行っています。その中
で、クビアカツヤカミキリの成虫
を1 5 7匹捕獲することに成功した
兄妹がいます。九小に通う５年生
の神

かん

藤
どう

悠
ゆ

良
ら

君と、妹で１年生の花
はな

乃
の

さんです。
　２人は、広報館林に掲載された
同プロジェクトの記事を両親から
教えられ、クビアカツヤカミキリ
によって市内のサクラが荒らされ
ていることが心配になったとのこ
と。悠良君は、「館林のサクラが、
クビアカツヤカミキリのせいで枯
れてしまうのは悲しい」と思いを
語りました。
　悠良君は、虫が苦手で、最初は
見るのも嫌だったとのこと。しか

特 クビアカツヤカミキリ
駆除報奨金等交付制度
　クビアカツヤカミキリ
の成虫を駆除し、死骸を
提出したかたに、１匹あ
たり50円、又は飲料水を
交付します（10匹から交
付申請可）

クビアカツヤカミキリ
防除用品の配布制度
被害木１本につき、登録
薬剤１本と防虫ネット（幹
周の 1.5 倍まで）を交付
します（上限は被害木10
本分）

問合せ
地球環境課環境保全係（内
線4 5 2）駆除した数を証明するスタンプカー

ドを持った花乃さんと悠良くん

し、サクラを守りたいという思い
が勝り、今では自分で捕獲もでき
るほどになったそうです。２人は、
　「今までは週末だけだったけど、
夏休みにもクビアカツヤカミキリ
を探して、できるだけ多く捕まえ
たい」と意気込みを語りました。
　同プロジェクトは８月30日まで
行われています。本市のサクラを
守るため、クビアカツヤカミキリ
の駆除にご協力をお願いします。

困っている人を救いたい

市民の笑顔を守りたい

大好きなこのまちの未来を守りたい。

広報館林５

事務員・栄養士・保育士・障がい者
第一次試験
■筆記試験　９月22日㈰　教養（事務員・障がい者）、専門（栄養士・
　保育士）、作文試験、適性検査
■面接（集団）試験　９月下旬（予定）
社会人経験者の事務員・土木技術員・電気技術員・保健師・保育士
第一次試験　書類選考
※第二次試験の日程は、第一次試験合格者に後日通知します
提出書類　申込書（人事課人事係にあります）、返信用定形封筒（宛名
を明記し、82円切手を貼付したもの）
提出先・問合せ　同人事係（〒374 - 8501 市役所内　内線321）へ
※その他、詳しくは同人事係で配布する募集要項、又は市ホームペー
　ジをご覧ください
※午前８時30分～午後５時15分。土・日曜日、祝日を除く
※郵送の場合は郵便書留とし、８月20日㈫の消印まで有効

※注１　採用予定人員は、先に募集した大学卒、社会人経験者などと併せた人数
※注２　採用予定人員は、社会人経験者の保育士と併せて２人
※注３　社会人経験者は、いずれも令和元年８月１日現在で民間企業などでの勤務経験が５年以上あるかた
※注４　採用予定人員は、先に募集した保健師と合わせて若干人

8/22㈭
ま で

募 集 期 間

職種 採用予定人員 応募資格

事務員

①短大卒程度
　（卒業見込みを含む）

10人程度
※注１

①平成４年４月２日以降に生まれたかた（大学卒は除く）
②平成６年４月２日以降に生まれたかた（大学・短大卒は除く）②高校卒程度

　（卒業見込みを含む）

栄養士 平成４年４月２日以降に生まれ、管理栄養士資格を持つ又は令和２年６月30
日までに同資格取得見込みのかた

保育士 ２人
※注２

平成４年４月２日以降に生まれ、保育士資格を持つ又は令和２年３月31日ま
でに同資格取得見込みのかた

障がい者 若干人 昭和55年４月２日以降に生まれ、高等学校卒業（卒業見込みを含む）以上の
学歴があるかたで障害者手帳を有するかた

社会人
経験者
※注３

事務員
事務員（地方創生・ス
ポーツ枠）

若干人

昭和55年４月２日～平成２年４月１日に生まれたかた
※地方創生枠は館林市外に５年以上在住及び勤務（令和元年８月１日現在）　
　していて、採用後、市内に移住するかた
※スポーツ枠はスポーツの分野において全国規模の大会に出場経験があり、
　その過程において培われた能力を市政で発揮できるかた

技術員（土木・電気） 昭和55年４月２日～平成２年４月１日に生まれ、高等学校卒業以上の学歴が
あり、土木施工管理技士、電気主任技術者などの資格を持つかた

保健師 昭和55年４月２日～平成２年４月１日に生まれ、保健師資格を持つかた
※注４

保育士 昭和45年４月２日～平成４年４月１日に生まれ、保育士資格を持つかた

令 和 ２ 年 度 採 用 予 定



　
館
林
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
利

用
で
き
る
市
内
の
登
録
店
を
募
集
し
ま

す
。
す
で
に
館
林
市
金
券
の
取
扱
登
録

店
と
な
っ
て
い
る
事
業
者
は
、
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
の
取
り
扱
い
が
で
き
ま

す
の
で
、
改
め
て
手
続
き
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
新
た
に
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
の
取
り
扱
い
登
録
店
と
な
っ
た
事
業

者
は
市
金
券
の
取
扱
店
に
も
な
り
ま
す
。

募
集
期
間
　
随
時

※
た
だ
し
、
商
品
券
の
販
売
は
10
月
１

　
日
㈫
か
ら
令
和
２
年
３
月
31
日
㈫
ま

　
で
を
予
定
し
て
い
ま
す

対
象
　
市
内
の
事
業
者
で
、
市
内
の
金

融
機
関
な
ど
の
本
・
支
店
（
群
馬
・
足

利
・
み
ず
ほ
・
東
和
銀
行
、
館
林
信
用

金
庫
、
邑
楽
館
林
農
業
協
同
組
合
）
に

口
座
が
あ
る
こ
と

登
録
料
・
換
金
手
数
料
　
無
料

申
込
み
　
申
込
書
（
商
工
課
及
び
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
を
同
商
業

振
興
係
へ

問
合
せ
　
同
商
業
振
興
係（
内
線
２
０
７
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
取
扱
登
録
店
を
募
集

地
域
の
消
費
喚
起
・
拡
大
の
た
め
に

募　集

市役所からのお知らせ
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と
き
　
９
月
１
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

と
こ
ろ

　向
井
千
秋
記
念
子
ど
も
科
学
館

内
容
　
シ
ャ
ボ
ン
玉
、
塩
ビ
ホ
ル
ン
演

奏
、
科
学
実
験
シ
ョ
ー
、
ス
ー
パ
ー
竹

と
ん
ぼ
・
万
華
鏡
な
ど
の
工
作
教
室（
材

料
が
な
く
な
り
し
だ
い
終
了
）
な
ど

参
加
費
　
無
料
（
家
庭
の
日
の
た
め
入

館
無
料
）

※
工
作
教
室
は
別
途
材
料
費
が
か
か
り

　
ま
す

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
同
館
（
℡
75

─

１
５
１
５
）

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
で
は
随
時
会

　
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

科
学
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

科
学
の
楽
し
さ
・
お
も
し
ろ
さ
を
体
験
し
よ
う
！

お知らせ
　
10
月
に
予
定
さ
れ
て
い
る
消
費
税
・

地
方
消
費
税
率
引
上
げ
に
伴
い
、
所
得

の
少
な
い
か
た
や
子
育
て
世
帯
に
与
え

る
影
響
を
緩
和
し
、
地
域
の
消
費
を
喚

起
・
下
支
え
す
る
た
め
、
館
林
市
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

購
入
対
象
者

①
平
成
31
年
度
住
民
税
非
課
税
者
　
本

　
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
同
31
年
度

　
の
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い（
課 

　
税
者
の
扶
養
親
族
や
生
活
保
護
受
給

　
者
を
除
く
）

②
子
育
て
世
帯
主
　
本
市
に
住
民
登
録

　
が
あ
り
、
同
28
年
４
月
２
日
か
ら
令

　
和
元
年
９
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

　
子
が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
主

購
入
可
能
額
　

①
の
対
象
者
　
２
万
５
０
０
０
円
分
の

　
商
品
券
（
２
万
円
で
購
入
）

②
の
対
象
者
　
２
万
５
０
０
０
円
分
の

　
商
品
券
（
２
万
円
で
購
入
）
×
対
象  

　
児
童
数

販
売
単
位
　
５
０
０
０
円
分
（
額
面
１

０
０
０
円
の
商
品
券
×
５
枚
）
を
４
０

０
０
円
で
５
回
ま
で
分
割
購
入

申
請
方
法

①
の
対
象
者
　
対
象
と
思
わ
れ
る
か
た

　
へ
８
月
中
旬
以
降
に
申
請
書
類
を
郵

　
送
し
ま
す
。
令
和
２
年
２
月
14
日
㈮

　
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
同
封

　
の
返
信
用
封
筒
で
返
信
し
て
く
だ
さ
い

②
の
対
象
者
　
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま

　
せ
ん
。
９
月
中
旬
以
降
に
購
入
引
換

　
券
を
郵
送
し
ま
す

問
合
せ
　
同
商
品
券
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
℡

71-
２
０
２
０
　
市
社
会
福
祉
課
内
）

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
を
実
施

消
費
税
率
引
上
げ
に
よ
る
影
響
を
緩
和

お知らせ

と
き
・
内
容
（
全
３
回
）　

①
９
月
６
日
㈮
　
午
後
１
時
〜
４
時
　

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
復

　
習
、
認
知
症
の
人
へ
の
対
応
方
法
、

　
個
人
情
報
の
保
護
と
事
故
防
止
な
ど

②
９
月
７
日
㈯
〜
26
日
㈭
の
間
の
１
日

　
交
流
体
験
学
習
（
３
時
間
程
度
）

③
９
月
27
日
㈮
　
午
後
１
時
〜
４
時
　

　
認
知
症
の
か
た
を
地
域
で
支
え
る
た

　
め
の
制
度
、
今
後
の
活
動
、
ボ
ラ
ン

　
テ
ィ
ア
制
度
に
つ
い
て
な
ど

※
全
講
座
修
了
者
に
は
、
修
了
証
を
交

　
付
し
ま
す

と
こ
ろ
　
①
③
は
城
沼
公
民
館
、
②
は

市
内
認
知
症
関
連
施
設

対
象
　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
か
た

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
修

　
了
者

■
全
日
程
の
講
座
に
参
加
が
可
能

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

　
プ
講
座
を
受
講
し
た
こ
と
が
な
い

定
員
　
20
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
筆
記
用
具
、
お
持
ち
の

か
た
は
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
カ
ー
ド

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
７
日
㈬
か
ら
、

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

（
内
線
６
２
３
）
へ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

認
知
症
の
か
た
の
支
援
に
つ
な
が
る

募　集

応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、

子
育
て
に
関
心
の
あ
る
か
た

募
集
人
員
　
２
人
以
内

任
期
　
10
月
１
日
〜
令
和
３
年
９
月
30

日
（
２
年
間
）

内
容
　
各
年
度
の
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
の
実
施
状
況
の
評
価
や
子
育
て
支
援

施
策
の
審
議
を
行
い
、
計
画
の
見
直
し

な
ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
立
場
か
ら
意

見
や
提
案
を
い
た
だ
く
会
議
へ
の
参
加

※
会
議
は
年
２
・
３
回
程
度

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
23
日
㈮
ま
で

に
、
申
込
書
（
こ
ど
も
福
祉
課
、
又
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
を
持

参
、又
は
郵
送
で
同
子
育
て
支
援
係（
〒

３
７
４-

８
５
０
１
　
市
役
所
内
　
内

線
６
７
１
）
へ

と
き
　
10
月
14
日
㈷
　
午
前
10
時
〜
午

後
２
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
北
側
駐
車
場

定
員
　
テ
ン
ト
出
店
20
団
体
、
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
出
演
10
団
体
（
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
国
際
交
流
に
関
係
の
深
い

団
体
を
優
先
）

内
容
　
お
国
自
慢
の
料
理
や
物
品
の
販

売
・
展
示
及
び
ダ
ン
ス
や
歌
な
ど
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
披
露

参
加
費
（
テ
ン
ト
出
店
料
）

■

料
理
や
物
品
を
販
売
す
る
場
合

　
一
般
３
０
０
０
円
、
会
員
１
０
０
０

　
円
（
食
品
の
販
売
価
格
は
上
限
５
０

　
０
円
）

※
市
内
在
住
・
在
勤
の
か
た
に
限
り
ま
す

■

展
示
の
み
の
場
合
　
一
般
１
０
０
０

　
円
、
会
員
無
料

※
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
参
加
は
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
７
日
㈬
か
ら

21
日
㈬
ま
で
に
、
市
国
際
交
流
協
会
事

務
局（
市
民
協
働
課
内
　
内
線
６
８
６
）へ

国
際
交
流
ま
つ
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

世
界
各
国
の
文
化
に
触
れ
る

募　集
　
市
で
は
、
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な

る
新
た
な
計
画
の
策
定
に
あ
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
幅
広
い
意
見
や
提
案
を

反
映
さ
せ
る
た
め
、
審
議
会
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

任
期
　
10
月
〜
令
和
２
年
９
月（
予
定
）

応
募
資
格

■

市
の
将
来
に
対
し
、
幅
広
い
視
野
と

　
公
平
な
立
場
で
意
見
の
交
換
を
行
え

　
る
か
た

■

開
催
す
る
会
議
に
参
加
で
き
る
か
た

■

平
成
31
年
４
月
１
日
現
在
、
市
内
在

　
住
で
20
歳
以
上
の
か
た

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

募
集
人
員
　
５
人
程
度

※
審
議
会
の
委
員
は
公
募
の
他
、
学
識

　
経
験
者
・
市
内
関
係
団
体
か
ら
推
薦

　
を
受
け
た
か
た
な
ど
で
構
成
さ
れ
ま
す

報
酬
（
日
額
）　
８
３
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
23
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
、
申
込
書
（
企
画
課
及
び

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、「
館
林
市
の
将
来
像

と
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
に
必
要
な

こ
と
」
に
つ
い
て
、
８
０
０
字
程
度
に

ま
と
め
、
持
参
、
又
は
郵
送
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
同
政
策
推
進
係
（
〒
３
７
４-

８

５
０
１
　
市
役
所
内
　
内
線
３
３
２
　

　kikaku@
city.tatebayashi.gunm

a.
jp

）
へ

総
合
計
画
審
議
会
委
員
を
募
集

こ
れ
か
ら
の
館
林
に
つ
い
て
考
え
る

募　集

●代表☎0276 - 72 - 4111

と
き
　
８
月
31
日
㈯
　
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
（
予
定
）

と
こ
ろ
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

定
員
　
３
０
０
人
程
度

テ
ー
マ
　
「
事
例
か
ら
学
ぶ
！
　
住
民

同
士
の
助
け
合
い
活
動
の
す
す
め
」

内
容
　
他
市
町
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

の
事
例
紹
介

発
表
者
　
目め

崎さ
き

智ち

恵え

子こ

さ
ん
（
高
崎
市

第
１
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）、

清し

水み
ず

和か
ず

夫お

さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ウ
エ
ル

サ
ポ
ー
ト
ぐ
ん
ま
）、月つ

き

橋は
し

章あ
き
ら

さ
ん
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
よ
り
き
ど
暮
し
の
会
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
28
日
㈬
ま
で

に
、
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
係
（
内
線
６
２
３
）
へ

　
全
国
の
事
業
所
・
企
業
の
基
本
的
構

造
を
明
ら
か
に
し
、
各
種
統
計
調
査
の

母
集
団
情
報
の
整
備
を
図
る
た
め
の
基

礎
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

調
査
期
間
　
８
月
〜
令
和
２
年
３
月

調
査
対
象
　
全
て
の
事
業
所
及
び
企
業

調
査
方
法

　調
査
員
が
事
業
所
の
活
動

状
況
を
外
見
な
ど
か
ら
確
認
し
ま
す
。

新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
な
ど
に
は
調

査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
封
筒
に
記

載
さ
れ
た
期
日
ま
で
に
、
郵
送
、
又
は

オ
ン
ラ
イ
ン
で
回
答
し
て
く
だ
さ
い

※
調
査
員
は
顔
写
真
付
き
の
調
査
員
証

　
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
調
査
内
容
は

　
統
計
法
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
た
目
的

　
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

問
合
せ

　行
政
課
法
規
統
計
係
（
内
線

５
０
５
）

経
済
セ
ン
サ
ス
‐
基
礎
調
査
を
実
施

事
業
所
・
企
業
の
実
態
を
把
握
す
る

お知らせ

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

委
員
を
募
集

地
域
包
括
ケ
ア
の
ま
ち

づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

募　集

お知らせ

広報館林7



市役所からのお知らせ
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市
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
づ

く
り
に
貢
献
し
た
か
た
や
団
体
を
顕
彰

し
て
い
ま
す
。
自
薦
、
他
薦
は
問
い
ま

せ
ん
の
で
、
ぜ
ひ
応
募
く
だ
さ
い
。

被
顕
彰
者
の
資
格

■
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
又
は
在
学
し
、

活
動
す
る
個
人

■
市
内
に
事
業
所
な
ど
が
あ
り
、
市
内

で
活
動
す
る
団
体

顕
彰
部
門
・
対
象

■
環
境
管
理
部
門
（
団
体
の
み
）

　
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
Ｉ
Ｓ

　
Ｏ
１
４
０
０
１
を
取
得
、
又
は
そ
れ

　
に
準
じ
た
環
境
保
全
や
改
善
に
努
め

　
て
い
る

■
研
究
・
調
査
部
門
（
活
動
歴
が
お
お

む
ね
１
年
以
上
）

①
環
境
関
係
の
研
究
・
調
査
・
技
術
開
発

②
自
然
環
境
関
係
の
研
究
・
調
査

③
環
境
教
育
・
学
習
の
実
践

■
環
境
美
化
部
門
（
活
動
歴
が
お
お
む

ね
10
年
以
上
）

①
清
掃
活
動
や
ご
み
散
乱
防
止
の
普
及

②
ご
み
の
減
量
化
、
再
生
利
用
な
ど

③
ご
み
の
収
集
場
所
な
ど
の
継
続
的
な

清
掃
（
個
人
の
み
）

■
自
然
保
護
部
門
（
活
動
歴
が
お
お
む

ね
５
年
以
上
）

①
自
然
保
護

②
自
然
保
護
の
普
及
・
啓
発

③
野
生
生
物
の
保
護

■
地
球
温
暖
化
対
策
部
門
（
活
動
歴
が

お
お
む
ね
５
年
以
上
）

①
暑
さ
対
策
や
涼
化
対
策
な
ど
、
地
球

温
暖
化
防
止
に
役
立
つ
活
動
や
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
の
実
践

②
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
を
減
ら
す
技
術

や
商
品
の
大
量
・
先
導
的
導
入
、
普

及
・
啓
発

■
水
質
浄
化
部
門
（
活
動
歴
が
お
お
む

ね
５
年
以
上
）

①
水
質
浄
化
、
生
活
排
水
対
策

②
水
質
・
生
物
調
査
な
ど

③
水
辺
環
境
の
整
備
や
維
持

申
込
み
・
問
合
せ
　
９
月
30
日
㈪
ま
で

に
、
応
募
用
紙
（
地
球
環
境
課
及
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
を
同
環

境
政
策
係
（
内
線
４
５
１
）
へ

※
研
究
・
調
査
部
門
は
、
研
究
成
果
や

調
査
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い

環
境
づ
く
り
に
貢
献
し
た
個
人
・
団
体
を
表
彰

館
林
の
豊
か
な
環
境
を
未
来
に
引
き
継
ぐ
た
め
に

募　集

と
き

　

■

参
加
申
込
期
間
　
９
月
26
日
㈭
　
午

後
１
時
〜
10
月
11
日
㈮
　
午
後
11
時

■

入
札
期
間
　
10
月
18
日
㈮
　
午
後
１

時
〜
10
月
25
日
㈮
　
午
後
１
時

■

最
高
価
申
込
者
の
決
定
　
10
月
25
日

㈮
　
午
後
２
時

■

買
受
代
金
納
付
期
限
　
11
月
１
日
㈮

午
後
２
時
30
分

※
公
売
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

公
売
場
所
　
ヤ
フ
ー
㈱
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
シ
ス
テ
ム

参
加
資
格
　
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ

Ｎ
Ｉ
Ｄ
を
取
得
し
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

の
認
証
を
受
け
た
20
歳
以
上
の
か
た

注
意
事
項

■

入
札
に
先
立
ち
、
公
売
保
証
金
の
納

　
付
が
必
要
で
す

■

公
売
物
件
は
、
法
務
局
で
登
記
簿
を

　
取
る
な
ど
、
事
前
に
確
認
く
だ
さ
い

■

掲
載
公
売
物
件
は
、
買
受
適
格
者
証

　
明
書
が
必
要
で
す
。
同
証
明
書
に
つ

　
い
て
は
農
業
委
員
会
事
務
局
（
内
線

　
２
３
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
納
税
課
収
納
係
（
内
線
６
８
０
）

※
詳
し
く
は
、
ヤ
フ
ー
㈱
イ
ン
タ
ー
ネ

　
ッ
ト
公
売
（https://koubai.auctio

　ns.yahoo.co.jp

）
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

差
し
押
さ
え
不
動
産
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

市
税
の
収
入
と
納
税
の
公
平
性
を
確
保

公　売売却
区分
番号

財産の種類 所在地
見積価額

（最低公売価額）
公売保証金

第１－
３号

土地
宅地
畑

92.15㎡
25㎡

堀工町
810,000 円
90,000 円

第１－
４号

土地 畑 254㎡ 尾曳町
4,242,000 円
430,000 円

第１－
５号

土地 田 751㎡
上赤生
田町

187,000 円
20,000 円

第１－
６号

土地 田 1001㎡ 田谷町
290,000 円
30,000 円

第１－
７号

土地 田 1850㎡ 当郷町
483,000 円
50,000 円

※公売物件は物件明細書のとおりに表示してあります

広報館林９
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日傘を活用して、暑い夏を
快適に過ごしましょう！

こ
れ
く
ら
い
　

　
　
　
い
い
や
の
気
持
ち
を
　

　
　
　
　
　
　
　
　
捨
て
て
き
て

　
　
　
　
　
田た

中な
か

楓ふ
う

子こ

さ
ん
（
第
二
中
学
校
３
年
）

令
和
元
年
度
環
境
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

市
長
賞

Vol.68

　メディアで「日傘男子」とい
う言葉を耳にしたことはありま
すか？日傘は女性が使用するイ
メージがありますが、男女問わ
ず、熱中症対策に効果的です。
　環境省のデータでは、日傘で
強い日差しから体を守ると、日
よけ効果で３～７度ほど体感温
度が下がり、汗の量が約17％減
るそうです。さらに、クールビ
ズ×日傘で約20％も熱ストレス
が低減されるとされています。
　日傘は暑さだけでなく、紫外
線をカットすることもでき一石
二鳥です。晴雨兼用日傘や男性
でも使用しやすいものも増えて
います。暑い夏を少しでも快適
に過ごせるよう実践してみては
いかがでしょうか。

　
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
行
う
運

動
入
門
教
室
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
が
個
々
に
合
わ
せ
て
指
導

を
行
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か

け
に
、
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

サ
ン
テ
ィ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
近
藤
町
）

と
き
（
全
４
回
）

■
水
曜
日
コ
ー
ス
　
９
月
４
日
㈬
〜
25

　
日
㈬
の
水
曜
日
　
午
後
３
時
〜
４
時

■
木
曜
日
コ
ー
ス
　
９
月
５
日
㈭
〜
26

　
日
㈭
の
木
曜
日
　
午
後
３
時
〜
４
時

定
員

　各
５
人
（
先
着
順
）

フ
レ
ン
ド
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
若
宮
町
）

と
き

　９
月
５
日
㈭
〜
26
日
㈭
の
木
曜

日
　
午
前
10
時
10
分
〜
11
時
10
分
（
全

４
回
）

定
員

　10
人
（
先
着
順
）

デ
ィ
ー
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
楠
町
）

と
き

　９
月
４
日
㈬
〜
25
日
㈬
の
水
曜

文
芸
展

と
き
　
９
月
27
日
㈮
〜
29
日
㈰

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

内
容
　
俳
句
、
短
歌
、
川
柳
作
品

申
込
み
　
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
、
出
品

票
を
同
芸
術
ホ
ー
ル
へ

書
道
展

と
き
　
10
月
４
日
㈮
〜
６
日
㈰
　

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

申
込
み
　
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
、
出
品

目
録
を
同
芸
術
ホ
ー
ル
へ

美
術
展

と
き
　
11
月
22
日
㈮
〜
24
日
㈰

内
容
・
と
こ
ろ

■

工
芸
部
門
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

■

絵
画
・
彫
刻
部
門
　
三
の
丸
芸
術
ホ

　
ー
ル

申
込
み
　
10
月
25
日
㈮
ま
で
に
、
出
品

票
を
同
芸
術
ホ
ー
ル
へ

日
　
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
（
全

４
回
）

定
員

　10
人
（
先
着
順
）

共
通
事
項

対
象

　市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
運

動
習
慣
の
な
い
男
性
の
か
た

内
容

　マ
シ
ン
を
使
っ
た
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
健
康
講
話
な
ど

※
個
人
の
運
動
機
能
に
合
わ
せ
て
実
施

　
し
ま
す

参
加
費

　５
０
０
円

持
参
す
る
物

　タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上

履
き
、
お
持
ち
の
か
た
は
健
康
マ
イ
レ

ー
ジ
カ
ー
ド

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ

　
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ

　８
月
13
日
㈫
か
ら
、

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

（
内
線
６
７
５
）
へ

共
通
事
項

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で

対
象
　
市
内
及
び
邑
楽
郡
内
に
在
住
、

在
勤
、
又
は
在
学
す
る
高
校
生
以
上
の

か
た

出
品
料
　
無
料

※
募
集
要
項
・
出
品
票
（
目
録
）
は
同

　
芸
術
ホ
ー
ル
及
び
同
館
、
各
公
民
館

　
に
あ
り
ま
す

問
合
せ
　
芸
術
文
化
祭
運
営
委
員
会（
同

ホ
ー
ル
内
　
℡
75

─

３
０
３
０
）

男
の
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

芸
術
文
化
作
品
展
に
出
品
し
ま
せ
ん
か

運
動
初
心
者
の
か
た
に
も
お
す
す
め

自
慢
の
作
品
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

募　集

募　集



と
き
　
９
月
14
日
㈯
　
午
後
１
時

30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

定
員
　
５
０
０
人
（
先
着
順
）

内
容
　「
認
知
症
と
共
に
生
き
る
」

こ
と
に
つ
い
て
考
え
る
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
映
画
「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」を
上

映
し
ま
す

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
８
月
19
日
㈪
か
ら
、
高

齢
者
支
援
課
で
整
理
券
を
配
布（
月

〜
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
。
一
人
２
枚
ま
で
）

問
合
せ
　
同
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

係
（
内
線
６
２
３
）

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

と
き
　
９
月
５
日
㈭
〜
26
日
㈭
の

木
曜
日
　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分
（
全
４
回
）

と
こ
ろ
　
オ
ト
ワ
健
康
体
操
塾（
松

原
一
丁
目
）

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で

運
動
習
慣
の
な
い
か
た

定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

内
容
　
立
位
や
チ
ェ
ア
を
使
っ
た

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
の
簡
単
な
有
酸

講
座

教
室

 

・

保
健

福
祉

 

・

102019．8．1

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
第
２
期

納
期
限
は
９
月
２
日
㈪
で
す
。
　
介
護
保
険
課
保
険
料
係
（
内
線
６
６
９
）、保
険
年
金
課
給
付
年
金
係
（
内
線
６
４
２
）

情報アラカルトInformation 
a la carte

素
運
動
を
行
い
ま
す

参
加
費
　
５
０
０
円

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
お
持
ち
の
か
た
は
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
カ
ー
ド

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
13
日
㈫

か
ら
、
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
係
（
内
線
６
７
５
）
へ

と
き
　
９
月
５
日
㈭
　
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

と
こ
ろ
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

女
性
の
か
た

定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

内
容
　
尿
も
れ
予
防
に
効
果
的
な

骨
盤
底
筋
体
操
に
つ
い
て
の
講
義

と
実
技

講
師
　
梶か

じ

田た

万ま

里り

子こ

さ
ん
（
健
康

運
動
指
導
士
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

お
持
ち
の
か
た
は
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
カ
ー
ド

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
13
日
㈫

か
ら
、
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
係
（
内
線
６
７
５
）
へ

と
き
・
内
容
（
全
３
回
）

①
９
月
４
日
㈬
　
フ
レ
イ
ル
予
防

　
に
つ
い
て
―
栄
養
と
運
動

②
９
月
18
日
㈬
　
頭
も
身
体
も
生

　
き
い
き
と
！
認
知
症
予
防
に
つ

　
い
て

③
10
月
２
日
㈬
　
適
切
！
的
確
！

　
な
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

※
時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※
１
日
の
み
の
参
加
も
可
能

と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
メ
ー

プ
ル
（
城
町
）

対
象
　
市
内
在

住
の
65
歳
以
上

の
か
た

定
員
　
①
②
は

各
10
人
、
③
は

20
人（
先
着
順
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具
、
お
持
ち
の
か
た
は
健

康
マ
イ
レ
ー
ジ
カ
ー
ド
、
③
に
参

加
す
る
か
た
は
歯
ブ
ラ
シ

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
28
日
㈬

ま
で
に
、
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談

セ
ン
タ
ー
ク
ロ
ー
バ
ー
荘
（
℡
77

─

１
１
６
５
）
へ

シニアの元気アップ大学

認
知
症
予
防
関
係
映
画
上
映
会

介
護
予
防
教
室

有
酸
素
運
動
入
門
教
室

や
さ
し
い
ク
ラ
ス

女
性
の
た
め
の

尿
も
れ
予
防
教
室

とき・内容（全５回）　
■９月11日㈬　漢字のドリル、近
　代文学の音読、二重課題の体操
　など
■９月25日㈬　口腔ケアと健康問
　題についての講話、正しい歯磨
　きの実技
■10月９日㈬　歯についての講話、
　唾液腺のマッサージなどの実技
■10月23日㈬　簡単にできる運動
　と栄養に関する講話、体操の実技
■10月30日㈬　ストレッチや軽い
　筋トレ、栄養に関する講話と試食
※時間　午後１時30分～３時
ところ　老人福祉センター
対象　市内在住の65歳以上のかた
定員　30人程度（先着順）
参加費　無料
持参する物　タオル、飲み物、筆
記用具、お持ちのかたは健康マイ
レージカード
※運動のできる服装でお越しくだ
　さい
申込み・問合せ　８月13日㈫から、
高齢者支援課地域包括ケア推進係
　（内線 6 7 5）へ

 文部科学省認可 泳力認定会実施校
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●
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
９
月
の
日
程

１
日
㈰
〜
16
日
㈷
、
19
日
㈭
〜
30
日
㈪
　
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
館
林
（
☎
75-

０
３
５
５
）

自宅でできる簡単運動教室

応
募
規
定
　
自
作
で
未
発
表
の
作
品

※
一
人
１
作
品
ま
で
応
募
可

※
優
秀
作
品
は
、
10
月
14
日
㈷
の

　
健
康
ま
つ
り
で
表
彰
、
展
示
し

　
ま
す
。
ま
た
、
健
康
づ
く
り
の

　
啓
発
に
使
用
し
ま
す

応
募
方
法
・
問
合
せ
　
８
月
30
日

㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、標
語
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
郵
送
又
は
直
接
、
健
康
推
進

課
健
康
づ
く
り
係
（
〒
３
７
４

─

０
０
２
９
　
仲
町
14

─

１
　
保
健

セ
ン
タ
ー
内
　
℡
74

─

５
１
５
５
）へ

と
き
　
９
月
11
日
㈬
　
午
後
４
時
〜

と
こ
ろ
　
公
立
館
林
厚
生
病
院
３

階
講
堂

テ
ー
マ
　
「
認
知
症
っ
て
治
る
？

治
ら
な
い
？
〜
脳
神
経
外
科
医
か

ら
み
た
治
る
認
知
症
に
つ
い
て
〜
」

講
師
　
松ま

つ

本も
と

正ま
さ

弘ひ
ろ

さ
ん
（
同
病
院

医
療
部
長
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
同
病
院
経
営
企
画
課（
℡

72

─

３
１
４
０
）

　
介
護
の
仕
事
の
内
容
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
８
月
24
日
㈯
　
午
後
２
時

と
き
　
９
月
２
日
㈪
　
午
後
２
時

〜
２
時
30
分

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
　
30
人

内
容
　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
旬
野

菜
に
つ
い
て
の
講
話
、
野
菜
の
お

い
し
さ
を
生
か
す
レ
シ
ピ
の
紹
介

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
８
日
㈭

か
ら
、
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り

係
（
同
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
74

─

５

１
５
５
）
へ

と
き
　
９
月
10
日
㈫
　
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
　
生
後
５
か
月
〜
１
歳
６
か

月
未
満
の
乳
幼
児
と
保
護
者

定
員
　
20
組
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
初
め
て
の
か
た
優
先
）

内
容
　
豆
腐
を
使
っ
た
簡
単
な
離

乳
食
の
調
理
実
習
と
試
食
・
交
流
会

参
加
費
　
３
０
０
円
（
材
料
費
）

持
参
す
る
物
　
母
子
健
康
手
帳
、

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
子
守
り
帯
、

子
ど
も
用
の
飲
み
物
・
ス
プ
ー
ン

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
９
日
㈮

か
ら
、
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

 

（
同
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
74

─

５
１

５
５
）
へ

※
調
理
中
は
母
子
保
健
推
進
員
に

　
よ
る
託
児
が
あ
り
ま
す

対
象
　
市
内
に
在
住
・
在
学
・
在

勤
の
か
た

内
容
　
健
康
増
進
に
関
す
る
も
の

〜
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

対
象
　
中
学
生
と
そ
の
保
護
者
、

介
護
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
か
た

定
員
　
４
７
０
人

入
場
料
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
互
い
さ

ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
県
地
域
密
着

型
サ
ー
ビ
ス
連
絡
協
議
会
　
℡
70

─

１
３
２
６
）、又
は
市
介
護
保
険

課
保
険
給
付
係
（
内
線
６
８
９
）

と
き
　
９
月
５
日
㈭
〜
11
月
14
日

㈭
　
午
後
７
時
〜
８
時
20
分
（
全

10
回
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い

と
こ
ろ
　
市
役
所
会
議
室
及
び
研

修
室

定
員
　
30
人
程
度

内
容
　
子
ど
も
た
ち
の
よ
き
相
談

相
手
と
な
れ
る
よ
う
、
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
理
論
と
方
法
を
基
礎
か
ら

学
び
ま
す

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
８
日
㈭

か
ら
、
生
涯
学
習

課
青
少
年
係
（
内

線
２
２
９
）
へ

９
月
の
離
乳
食
教
室

あ
な
た
の
知
ら
な
い

旬
野
菜
の
お
得
な
食
べ
方

子
ど
も
と
の
接
し
方
を
学
ぶ

青
少
年
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
講
座

　ふだんの生活に運動を取り入れて
みませんか。
とき　９月18日㈬　午後１時30分～
３時
ところ　保健センター
対象　市内在住のおおむね70歳まで
のかた
定員　30人（先着順）
講師　松

まつ

本
もと

みゆきさん（健康運動指
導士）
参加費　無料
持参する物　タオル、飲み物、お持
ちのかたは健康マイレージカード
※運動のできる服装でお越しください
申込み・問合せ　８月21日㈬から、
健康推進課健康づくり係（同センタ
ー内　℡74 - 5155）へ

田 口 会 計 事 務 所
税 理 士 　 田 口 恵 之

〒374 － 0053　群馬県館林市赤土町 810 －１
☎ 0276 － 73 － 5011　Fax0276 － 73 － 5013
http://taguchikaikeizimushiiyo.tkcnf.com/pc/

開業・決算・確定申告などの税金に関することなら

関東信越税理士会所属

あなたは大丈夫？　相続税のこと考えてますか？
悩む前にご相談を！（無料相談受付中　土・日・　可）

E-mail:taguchi-yoshiyuki@tkcnf.or.jp

健
康
づ
く
り
標
語
を
募
集

映
画「
ケ
ア
ニ
ン
」上
映
会
と

介
護
ス
タ
ッ
フ
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ

公
立
館
林
厚
生
病
院
健
康
講
座

講
座

教
室

 

・

講
座

教
室

 

・
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講
師
　
宮み

や

内う
ち

敦あ
つ

夫お

さ
ん
（
東
洋
大

学
名
誉
教
授
）

共
通
事
項

定
員
　
各
40
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
①
②
④
は
無
料
、
③
は

２
万
８
０
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
13
日
㈫

の
午
前
10
時
か
ら
、
相あ

い

川か
わ

静し
ず

夫お

さ

ん
（
℡
73

─

２
３
７
６
）、又
は
市

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係
（
内
線

２
２
７
）
へ

※
生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会
会
員

　
で
な
い
か
た
は
、
年
度
会
費
１

　
０
０
０
円
が
別
途
必
要
で
す

と
き
　
９
月
25
日
㈬

■
午
前
の
部
　
午
前
９
時
〜
正
午

■
午
後
の
部
　
午
後
１
時
30
分
〜

午
前
の
部

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
ま
で

の
親
子

内
容
　
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

講
師
　
羽は

兼が
ね

直な
お

行ゆ
き

さ
ん
（
カ
ク
タ

ス
ク
リ
エ
ー
タ
ー
）

参
加
費
　
５
０
０
円

午
後
の
部

時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象
　
市
内
在
住
の
か
た

内
容
　
秋
の
花
の
寄
せ
植
え

参
加
費
　
１
０
０
０
円

共
通
事
項

と
き
　
９
月
14
日
㈯（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ
　
グ
リ
ー
ン
バ
ン
ク
（
北

成
島
町
１
４
５
５

─

１
）

定
員
　
各
20
人
（
先
着
順
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
７
日
㈬

か
ら
、
緑
の
ま
ち
推
進
課
緑
化
政

策
係
（
内
線
４
１
７
）
へ

①
健
康
寿
命
延
伸
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
き
　
８
月
30
日
㈮
　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ
　
文
化
会
館
３
号
室

内
容
　
生
活
習
慣
病
の
予
防
と
対

応
策
や
、
血
管
と
生
活
習
慣
に
つ

い
て
の
講
話

講
師
　
浅あ

さ

見み

優ゆ
う

子こ

さ
ん
、
大お

お

澤さ
わ

康や
す

子こ

さ
ん
、
高た

か

橋は
し

美み

穂ほ

子こ

さ
ん
（
県

立
県
民
健
康
科
学
大
学
看
護
学
部
）

②
群
馬
の
防
災
と
「
水
害
」
に
備

　
え
て

と
き
　
９
月
４
日
㈬
　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
５
０
１
会
議
室

内
容
　
県
の
防
災
の
取
り
組
み
、

防
災
の
心
得
に
つ
い
て
学
び
ま
す

講
師
　
青あ

お

木き

純じ
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん
（
県
総
務

部
危
機
管
理
室
）、小こ

林ば
や
し

芳よ
し

人と

さ
ん

　（
県
県
土
整
備
部
河
川
課
水
害
対

策
室
）

③
一
泊
２
日
現
地
学
習
（
バ
ス
）

　
館
林
藩
の
戊
辰
戦
争　（
白
河
方
面
）

と
き
　
９
月
12
日
㈭
　
午
前
８
時
・

三
の
丸
南
面
駐
車
場
集
合
　
９
月

13
日
㈮
　
午
後
６
時
30
分
解
散

と
こ
ろ
　
福
島
県
白
河
市
な
ど

④
世
界
の
宗
教
に
つ
い
て

と
き
　
９
月
19
日
㈭
　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ
　
文
化
会
館
３
号
室

内
容
　
世
界
の
さ
ま
ざ
ま
な
宗
教

の
違
い
に
つ
い
て
学
び
ま
す

　
４
時
30
分

と
こ
ろ
　
市
役
所
５
０
４
会
議
室

対
象
　
市
内
在
住
の
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
未
経
験
者
及
び
初
心
者

定
員
　
各
20
人
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

内
容
　
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
基
本
操
作
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
各
種
ア
プ
リ

の
体
験
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
な
ど

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
筆
記
用
具

申
込
み
　
９
月
６
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
、は
が
き
に
希
望
時
間（
午

前
又
は
午
後
）、住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
（
日
中
連
絡
先
）

を
記
入
し
、
企
画
課
シ
ス
テ
ム
管

理
係　（
〒
３
７
４

─

８
５
０
１
　

市
役
所
内
）
へ

問
合
せ
　
同
シ
ス
テ
ム
管
理
係（
内

線
３
３
１
）

●
広
報
館
林
８
月
15
日
号
の
発
行
に
つ
い
て

広
報
館
林
８
月
15
日
号
は
８
月
１
号
と
の
合
併
号
と
し
て
発
行
し
て
い
ま
す
。
秘
書
課
広
聴
広
報
係
（
内
線
３
４
２
）

とき　８月24日㈯　午後１時～４時30分
ところ　文化会館小ホール
対象　市内在住の小学生（保護者同伴）
定員　20人（先着順）
内容　お菓子の家づくりを通して、図
面作成、建築確認申請、完了検査まで
を体験します
参加費　1 ,000 円（材料費、保険料）
申込み　８月10日㈯までに、住所、保
護者氏名、電話番号、子どもの氏名・
学年を記入し、ファクス、又はＥメー
ルで（一社）群馬建築士会館林支部（　
75 - 2567　　dreamhouseokashi@yahoo.
co.jp）へ
問合せ　小

こ

池
いけ

知
とも

美
み

さん（同会女性部長
℡74 - 4185）、又は市建築課建築指導係
　（内線40 6）

おかしの家づくり教室

第
１
回
緑
化
技
術
講
習
会

タ
ブ
レ
ッ
ト
入
門
講
座

生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会

Fax

講
座

教
室

 

・

講
座

教
室

 

・

●代表☎0276 - 72 - 4111
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と
き
　
８
月
23
日
㈮
　
午
後
５
時

〜
６
時

と
こ
ろ
　
東
洋
大
学
板
倉
キ
ャ
ン

パ
ス
第
２
学
生
食
堂
（
邑
楽
郡
板

倉
町
）

テ
ー
マ
　「
し
ょ
う
ゆ
の
科
学
」

講
師
　
笠か

さ

原は
ら

貢み
つ
ぐ

さ
ん
（
正
田
醤
油

㈱
発
酵
研
究
所
所
長
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
同
大
学
板
倉
事
務
課（
℡

82

─

９
１
０
３
）、又
は
市
農
業
振

興
課
農
業
振
興
係（
内
線
２
４
６
）

と
き
　
９
月
20
日
㈮
　
午
後
１
時

30
分
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ
　
関
東
短
期
大
学（
大
谷
町
）

定
員
　
40
人
程
度
（
先
着
順
）

講
師
　
吉よ

し

田だ

め
ぐ
さ
ん
（
同
大
学

講
師
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
、

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
し
、

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
又
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
同
大
学
こ
ど
も
研
究
セ
ン

タ
ー
（
〒
３
７
４

─

８
５
５
５
　

大
谷
町
６
２
５
　
Fax
　74

─

１
２
１

５
　

kodom
oken@kanto-gakuen.

ac.jp

）
へ

※
申
し
込
み
後
は
、
改
め
て
案
内

　
を
送
付
し
ま
せ
ん
の
で
、
当
日

　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー
（
℡
74

─

１
２
１
２
）、又
は
市
生
涯
学
習
課

生
涯
学
習
係
（
内
線
２
２
４
）

と
き
　
８
月
25
日
㈰
　
午
後
５
時

30
分
〜
７
時

と
こ
ろ
　
多
々
良
沼
公
園
浮
島
弁

財
天
駐
車
場
（
邑
楽
郡
邑
楽
町
）

内
容
　
約
２

万
羽
の
ツ
バ

メ
が
ね
ぐ
ら

入
り
す
る
様

子
を
観
察
し

ま
す

参
加
費
　
２
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
）

※
中
学
生
以
下
は
無
料

持
参
す
る
物
　
双
眼
鏡
（
貸
出
用

は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
飯い

い

塚づ
か

政ま
さ

弘ひ
ろ

さ
ん
（
日
本

野
鳥
の
会
群
馬
館
林
分
会
　
℡
73

─

２
８
７
６
）、又
は
市
地
球
環
境

課
環
境
保
全
係
（
内
線
４
５
３
）

と
き
　
８
月
30
日
㈮
　
午
後
７
時

〜
（
午
後
６
時
30
分
開
場
）

と
こ
ろ
　
多
々
良
公
民
館

定
員
　
１
５
０
人
（
先
着
順
）

内
容
　
フ
ル
ー
ト
、
チ
ェ
ロ
、
ピ

ア
ノ
の
４
人
の
奏
者
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト

入
場
料
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
７
日
㈬

の
午
前
９
時
か
ら
、
同
館
（
℡
74

─

９
１
７
４
）
へ

と
き

　８
月
25
日
㈰
　
午
後
２
時
〜

と
こ
ろ
　
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容
　
人
形
劇
の
上
演
「
カ
ニ
子

ち
ゃ
ん
と
さ
る
ど
ん
」
と
か
き
氷

の
配
布

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー
（
℡
73

─

１
５
２
２
）

と
き
　
９
月
８
日
㈰
　
午
前
８
時

30
分
・
分
福
公
民
館
集
合
　
ゴ
ー

ル
後
随
時
解
散
（
荒
天
中
止
）

コ
ー
ス
　
六
郷
地
区
南
部（
約
５
km
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
飲
み
物
、
雨
具
、

筆
記
用
具
、
お
持
ち
の
か
た
は
健

康
マ
イ
レ
ー
ジ
カ
ー
ド

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

　
伴
で
参
加
で
き
ま
す

問
合
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興

係
（
城
沼
総
合
体
育
館
内
　
℡
74

─

２
６
１
１
）

とき　９月５日㈭～10月17日㈭の
木曜日　午後７時～８時　（全７回）
ところ　城沼公民館
対象　市内在住、又は在勤の勤労
者　（育休中、求職中のかたも参加
できます）
定員　20人（先着順）
講師　鈴

すず

木
き

幸
ゆき

絵
え

さん（AromaYoga 
Yuki.Ananda　アロマヨガインス
トラクター）
参加費　5 0 0円
持参する物　ヨガマット（貸し出
し不可）、タオル、飲み物
※運動できる服装でお越しください
申込み・問合せ　８月８日㈭から、
産業政策課雇用推進係（内線 2 1 2）へ

アロマヨガ講座 サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ

関
東
短
期
大
学
公
開
講
座

皆
で
楽
し
む
音
楽
会

ツ
バ
メ
の
ね
ぐ
ら
入
り
観
察
会

催
し
物

人
形
劇
を
み
て

か
き
氷
を
食
べ
よ
う

フ
ェ
リ
ー
チ
ェ
カ
ル
テ
ッ
ト

サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

ス
ポ
ー
ツ

ふ
れ
あ
い
ウ
オ
ー
ク



９
月
の
相
談

※

　と
き
、
　
と
こ
ろ
、

　問
合
せ
。

　平
日
の
場
合
、
祝
日
は
除
き
ま
す
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と
き
　
９
月
５
日
㈭
〜
10
月
３
日

㈭
の
木
曜
日
　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
（
全
５
回
）

と
こ
ろ
　
城
沼
総
合
体
育
館

対
象
　
40
歳
以
上
の
か
た

定
員
　
30
人
程
度

内
容
　
し
ゃ
も
じ
の
形
を
し
た
パ

ド
ル
を
使
っ
て
体
操
を
行
い
ま
す

講
師
　
白し

ら

川か
わ

陽よ
う

子こ

さ
ん
（
パ
ド
ル

ジ
ャ
ー
ク
ス
体
操
協
会
）

参
加
費
　
１
０
０
０
円
（
保
険
料

な
ど
）

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物
、
お
持
ち
の
か
た
は
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
カ
ー
ド

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
７
日
㈬

か
ら
、
参
加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
振
興
係
（
同
館
内
　
℡

74

─

２
６
１
１
）
へ

※
８
月
26
日
㈪
は
休
館
日

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

　
せ
ん

と
き
　
９
月
１
日
㈰
　
午
前
５
時
・

市
役
所
南
面
駐
車
場
出
発
　
午
後

とき　９月24日㈫～10月22日㈷の火曜
日　正午～午後１時（全５回）
ところ　総合福祉センター
対象　18歳以上のかた
定員　30人程度
講師　村

むら

田
た

里
さ

織
おり

さん（スポーツインス
トラクター）
参加費　1 , 0 0 0円（保険料など）
持参する物　水着、水泳帽、飲み物、
タオル、お持ちのかたは健康マイレー
ジカード
申込み・問合せ　８月７日㈬から、参
加費を添えてスポーツ振興課振興係（城
沼総合体育館内　℡74 - 2611）へ
※８月26日㈪は休館日
※電話での申し込みはできません

水中ウオーキング＆
エクササイズ教室

６
時
帰
着
（
予
定
）

※
小
雨
決
行
。
雨
天
の
場
合
は
９

　
月
８
日
㈰
に
順
延

行
き
先
　
志
賀
山
山
麓
の
四
十
八

池
巡
り

コ
ー
ス
　
硯

す
ず
り

川か
わ

（
ほ
た
る
温
泉
）

〜
渋
池
〜
分
岐
〜
四
十
八
池
〜
大

沼
池
〜
大
沼
池
入
口
バ
ス
停

対
象
　
18
歳
以
上
の
か
た

定
員
　
35
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
７
０
０
０
円
（
バ
ス
代
、

保
険
料
な
ど
）

持
参
す
る
物
　
雨
具
、
防
寒
具
、

昼
食
、
飲
み
物
な
ど

申
込
み
　
８
月
18
日
㈰
の
午
前
９

時
30
分
か
ら
、
城
沼
総
合
体
育
館
へ

問
合
せ
　
木き

村む
ら

隆た
か

彦ひ
こ

さ
ん
（
館
林

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
　
℡
０
９
０

─

３
１
４
９

─

２
９
５
７
）、千ち

野の

恵え

美み

子こ

さ
ん
（
同
ク
ラ
ブ
　
℡
０

９
０

─

６
４
７
６

─

６
７
９
１
）、

又
は
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
係

　（
同
館
内
　
℡
74

─

２
６
１
１
）

と
き
　
８
月
17
日
㈯
〜
９
月
18
日

㈬
の
水
・
土
曜
日
　
午
後
７
時
〜

９
時
（
全
10
回
）

と
こ
ろ
　
板
倉
町

弓
道
場
（
邑
楽
郡

板
倉
町
）

対
象
　
中
学
生
以
上
の
か
た

定
員
　
20
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

参
加
費
　
２
０
０
０
円
（
教
材
費
、

保
険
料
な
ど
）

持
参
す
る
物
　
厚
手
の
靴
下

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
　
８
月
10
日
㈯
ま
で
に
、

板
倉
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
（
板
倉

海
洋
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
82

─

０
８

５
８
）
へ

問
合
せ
　
板
倉
町
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係
、
又
は
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振

興
係
（
城
沼
総
合
体
育
館
内
　
℡

74

─

２
６
１
１
）

と
き
　
９
月
６
日
㈮
　
午
前
９
時

30
分
〜
午
前
11
時

と
こ
ろ
　
北
幼
稚
園
、
南
幼
稚
園
、

東
幼
稚
園
、
杉
並
幼
稚
園
、
西
幼

稚
園

対
象
　
幼
稚
園
入
園
前
の
乳
幼
児

親
子

内
容
　
歌
や
手
遊
び
、
製
作
や
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
飲
み
物
、

帽
子
、
着
替
え
な
ど

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
各
市
立
幼
稚
園

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い

パ
ド
ル
de
簡
単
♪
体
力
づ
く
り

弓
道
教
室

市
立
幼
稚
園
に
行
っ
て
み
よ
う

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ

心
配
ご
と
相
談

   

１
日
㈰
・
10
日
㈫
・
15
日
㈰
・

　24
日
㈫
　
午
前
９
時
30
分
～

　
正
午

法
律
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
月
曜
日

　午
前
９
時
か
ら

受
け
付
け
ま
す
）
　
　
　
　
　

３
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・

　
24
日
㈫
　
午
前
10
時
～
11
時

　
30
分

結
婚
相
談

　
　
　
　
　
　
　
　

　
８
日
㈰（
男
性
）・
22
日
㈰（
女

　
性
）
　
午
後
１
時
～
４
時

※

・

い
ず
れ
も
社
会
福
祉

　
協
議
会
（
℡
75 -

７
１
１
１
）

年
金
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
木
曜
日

　午
前
９
時
30
分

か
ら
受
け
付
け
ま
す
）

　
19
日
㈭
　
午
前
９
時
30
分
～

　
午
後
３
時
30
分

　
市
役
所
４
０
１
会
議
室

　

　保
険
年
金
課（
内
線
６
１
８
）

消
費
生
活
相
談

月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
～

　
午
後
４
時

　・
　消
費
生
活
セ
ン
タ
ー （
℡

　
72-

９
０
０
２
）

志
賀
高
原
（
志
賀
山
）
山
麓

四
十
八
池
湿
原
巡
り

９
月
の
相
談

～
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を
～

●代表☎0276 - 72 - 4111
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と
き
　
８
月
20
日
㈫
　
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
市
役
所
５
０
１
会
議
室

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
、

市
立
幼
稚
園
に
関
心
の
あ
る
か
た

内
容
　
幼
稚
園
に
関
す
る
相
談
、

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
や
製
作
遊
び

な
ど

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
飲
み
物
な
ど

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
学
校
教
育
課
学
事
係（
内

線
２
２
１
）

と
き
　
８
月
29
日
㈭
　
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
５
０
３
会
議
室

定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

※
団
体
で
傍
聴
す
る
場
合
は
、
事

　
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
教
育
総
務
課
総
括
係（
内

線
２
１
８
）

　
平
成
31
年
１
月
か
ら
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告
書
等

作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
申
告
書
を
作

成
し
、
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入

力
す
る
だ
け
で
ｅ

─

Ｔ
ａ
ｘ
で
申

告
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
来
年
か
ら
、
市
役
所
で

作
成
し
た
確
定
申
告
書
な
ど
に
つ

い
て
は
電
子
デ
ー
タ
で
税
務
署
へ

提
出
す
る
た
め
、
市
役
所
で
確
定

申
告
を
行
う
か
た
は
Ｉ
Ｄ
（
利
用

者
識
別
番
号
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
は
税
務
署

で
発
行
で
き
ま
す
。

Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
発
行
会

と
き
　
８
月
20
日
㈫
〜
26
日
㈪
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
　
館
林
税
務
署

持
参
す
る
物
　
運
転
免
許
証
（
写

し
で
も
可
）な
ど
の
本
人
確
認
書
類

※
発
行
は
本
人
の
み
可

問
合
せ
　
館
林
税
務
署
（
℡
72
 -

４
３
７
３
）

　
昭
和
20
年
に
原
爆
が
投
下
さ
れ

て
か
ら
、
今
年
で
74
周
年
を
迎
え

ま
す
。
原
爆
が
広
島
に
投
下
さ
れ

た
８
月
６
日
午
前
８
時
15
分
と
、

長
崎
に
投
下
さ
れ
た
８
月
９
日
午

前
11
時
２
分
に
、
原
爆
死
没
者
の

冥
福
と
世
界
の
恒
久
平
和
の
実
現

を
祈
念
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

や
職
場
で
１
分
間
の
黙
と
う
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
８
月
15
日

は 

「
戦
没
者
を
追
悼
し
平
和
を
祈

念
す
る
日
」
で
す
。
正
午
に
１
分

間
の
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
社
会
係
（
内

線
６
３
０
）

　
市
労
使
教
育
委
員
会
及
び
館
林

商
工
会
議
所
で
は
、
事
業
所
な
ど

で
永
年
に
わ
た
り
勤
続
さ
れ
て
い

る
従
業
員
の
か
た
を
、
11
月
17
日

㈰
の
産
業
祭
に
合
わ
せ
て
表
彰
し

Dr. ナダレンジャーの
自然災害科学実験ショー
　本市で想定される自然災害に
ついて学べる実験ショーです。
とき　８月10日㈯　午前11時～
正午　（午前10時30分開場）、午後
１時30分～２時30分（午後１時
開場）
ところ　向井千秋記念子ども科
学館３階会議室
定員　各80人（先着順）
講師　納

のう

口
ぐち

恭
やす

明
あき

さん（国立研究
開発法人防災科学技術研究所）
参加費　無料
※高校生以上は別途入館料（320
　円）がかかります
申込み　当日会場へ
問合せ　同館（℡75 - 1515）

ま
す
。

対
象
　
市
内
の
同
一
事
業
所
に
勤

続
30
年
以
上
、
25
年
以
上
、
20
年

以
上
、
15
年
以
上
、
10
年
以
上
又

は
５
年
以
上
で
、
地
域
産
業
の
発

展
に
尽
く
す
と
と
も
に
、
他
の
従

業
員
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
か
た

事
業
所
負
担
金
（
一
人
） 

　
５
０

０
０
円

申
込
み
　
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
、

推
薦
書
及
び
被
表
彰
候
補
者
名
簿

 

（
市
産
業
政
策
課
及
び
同
会
議
所

に
あ
り
ま
す
）
を
同
委
員
会
事
務

局
（
同
課
内
）、又
は
同
会
議
所
へ

問
合
せ
　
同
委
員
会
事
務
局
（
同

課
内
　
内
線
２
０
６
）、又
は
同
会

議
所
（
℡
74

─

５
１
２
１
）

　
土
日
休
日
制
の
会
社
で
、
８
月

13
日
㈫
〜
15
日
㈭
が
夏
期
休
暇
の

場
合
に
は
、
12
日
㉁
が
振
替
休
日

と
な
る
こ
と
か
ら
６
連
休
と
な
り

ま
す
。
16
日
㈮
を
年
次
有
給
休
暇

を
用
い
て
会
社
全
体
で
休
み
と
し

た
り
、
個
々
の
労
働
者
が
年
次
有

給
休
暇
を
「
プ
ラ
ス
ワ
ン
」
し
た

り
す
る
こ
と
で
９
連
休
と
な
り
ま
す
。

　
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
た
働
き
方
で
、

充
実
し
た
夏
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

問
合
せ
　
群
馬
労
働
局
雇
用
環
境

均
等
室
（
℡
０
２
７
 -

８
９
６-

４
７
３
９
）

永
年
勤
続
優
良
従
業
員
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と

平
和
祈
念
の
黙
と
う
を

夏
期
休
暇
に
年
次
有
給
休
暇
を

組
み
合
わ
せ
て
連
続
休
暇
に
！

市
立
幼
稚
園
わ
く
わ
く
相
談
会

教
育
委
員
会
定
例
会

確
定
申
告
に
関
す
る
お
知
ら
せ

ス
ト
レ
ス
・
こ
こ
ろ
の
相
談（
予

約
制
）

　
４
日
㈬
・
18
日
㈬
　
午
後
１

　
時
～
３
時

Ｈ
Ｉ
Ｖ
相
談
（
予
約
制
）

　
３
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・

　
24
日
㈫
　
午
前
10
時
～
11
時

ふ
れ
あ
い
相
談
会

　12
日
㈭
　
午
後
１
時
15
分
～

　
３
時
30
分

※

・

い
ず
れ
も
館
林
保
健

　
福
祉
事
務
所（
℡
72-

３
２
３
０
）

外
国
人
相
談

10
日
㈫
・
24
日
㈫
　
正
午
～

　
午
後
３
時

市
役
所
市
民
課
前

市
民
協
働
課 （
内
線
６
８
６
）

求
職
者
就
業
相
談

月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
～

　
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

　

労
働
相
談

10
日
㈫
　
午
後
１
時
30
分
～

　
４
時

お
し
ご
と
相
談
（
予
約
制
）

３
日
㈫
　
午
後
７
時
～
９
時

※
　
・
　
い
ず
れ
も
産
業
政
策

　
課
　（
内
線
２
０
６
）

出
張
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
就
労
相
談
・
40
歳
未
満
対
象
。

予
約
制
）

10
日
㈫
・
24
日
㈫
　
午
前
10

　
時
～
午
後
４
時

郷
谷
公
民
館

ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

　
ー
シ
ョ
ン
東
毛
常
設
サ
テ
ラ

　
イ
ト
（
℡
57-

８
２
２
２
）



市民の皆さんの活動や
イベントを紹介する
コーナーです

市 民 の
ひ ろ ば
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白
米
が
好
き
な
の
よ
。
そ
れ
と

漬
物
ね
」
と
。
や
は
り
健
康
の

基
本
は
食
べ
る
こ
と
な
の
で
は
、

と
あ
ら
た
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　
「
家
が
大
き
な
農
家
だ
っ
た

か
ら
、
小
さ
い
頃
は
お
手
伝
い

が
と
て
も
大
変
だ
っ
た
の
。
蚕

を
飼
っ
て
い
た
か
ら
桑
畑
も
あ

っ
た
し
ね
」
と
幼
い
頃
の
思
い

出
話
な
ど
も
聞
か
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
が
、
最
後
に
は
、「
振
り

返
っ
て
み
る
と
幸
せ
な
人
生
だ

っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま

す
よ
。
み
ん
な
に
お
世
話
に
な

っ
て
あ
り
が
た
い
で
す
よ
ね
」

と
、
優
し
い
笑
顔
で
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
「
こ
ん
な
に
長
く
生
き
る
つ

も
り
も
な
か
っ
た
け
ど
、
５
つ

も
元
号
が
変
わ
っ
た
の
ね
」
と

ほ
ほ
え
み
な
が
ら
話
す
の
は
、

館
林
市
で
最
高
齢
１
０
７
歳
の

若
月
志
ず
子
さ
ん
で
す
。

　
若
月
さ
ん
は
、
ヘ
ル
パ
ー
さ

ん
や
近
所
の
人
た
ち
、
親
戚
に

支
え
ら
れ
、
一
人
で
暮
ら
し
て

い
ま
す
。
健
康
の
秘
訣け

つ

を
教
え

て
く
だ
さ
い
と
尋
ね
る
と
、「
特

に
何
も
し
て
な
い
け
ど
、
ド
ク

ダ
ミ
茶
と
酢
大
豆
は
だ
い
ぶ
続

け
て
飲
ん
だ
り
食
べ
た
り
し
て

た
よ
ね
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。
食
事
も
き
ち
ん
と
取
っ
て

い
る
そ
う
で
、「
ご
飯
が
好
き
、

　思い返せば幸せな人生ですよ

 （小桑原町）
若
わか

月
つき

志
し

ず
ず

子
こ

さん

profile
明治45年4月、吾妻郡東吾妻町に生まれ
る。結婚後、旦那さんの仕事の都合で館
林に住むこととなった。お裁縫が得意で
今でも雑巾などを縫うこともあるそう。
近所の人とお話をするのが楽しみ

５
つ
の
元
号
を
生
き
抜
い
て

　
　
こ
れ
か
ら
も
幸
せ
に

リハビリの先生にお祝いしてもらった誕生日の様子
（写真左）。得意なお裁縫で 100 歳を超えてから仕上
げた浴衣（写真右）

フォトキャンバス

　赤羽児童館による幼児親子工場見学が、７月10日、イ
ートアンド㈱関東工場で行われました。ギョーザなどの
製造ラインを見学した親子９組は、機械によってキャベ
ツが刻まれたり、ギョーザがパック詰めされたりする工
程に興味津々。ふだんお店に並ぶ商品がどうやってつく
られるのかを学び、おいしく味わうことができました。

おいしいギョーザづくりの現場に密着
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工場のお仕事を見てみよう！

館林で初めて「尾曳の渡し」を披露
城沼を舞台に大人の恋を歌いあげる

　館林初のご当地ソング「尾曳の渡し」を歌う歌手・森
もり

山
やま

愛
あい

子
こ

さんによる新曲発表会が、７月15日、三の丸芸術
ホールで開催されました。森山さんと、作曲を担当した
水
みず

森
もり

英
ひで

夫
お

さんによる歌唱レッスンなども行われ、来場者
は会場に響きわたる美しい歌声に聞き惚れました。

「聞いて、頼って、巻き込む」まちづくり
館林での欲しい暮らしの実現に向けて

　リノベーションまちづくり講演会が、７月９日、文化会
館小ホールで行われました。この日は、栃木県の那須町で
マルシェの企画や酪農家と共同で洋菓子の開発を行う宮

みや

本
もと

吾
ご

一
いち

さんが講演。宮本さんは、自身の経験をキーワードに
まとめながら、まちづくりの難しさと楽しさを語りました。

地域が一つになる館林まつり
館林の夏の風物詩

　第48回館林まつりが、７月13・14日、本町通りな
どで開催されました。例年になく涼しい曇り空の下、
パレードや民踊流し、さらには大きな掛け声ととも
に会場を練り歩く大人みこしなどが会場を盛り上げ
ました。笛の音色や太鼓の音があちこちで響きわた
り、通りは多くの観客でにぎわいました。
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文化会館

施 設
だ よ り

守鶴が狢
むじな

の正体をあ
らわした場面（茂林
寺所蔵の「守鶴略伝
記」より）

日本遺産「里沼」構成文化財♯ 1

８月の施設の休館日（施設名・期間・問合せ）
■城沼総合体育館　26日㈪・℡74 - 2611
■図書館　５日㈪・13日㈫・19日㈪・26日㈪・30日㈮・℡74 - 2346
■第一資料館　５日㈪・13日㈫・19日㈪・26日㈪・30日㈮・℡74 - 4111
■文化会館　５日㈪・℡74 - 4111

先
人
た
ち
の

　
　
　を
た
ど
っ
て

　昭和12年（1937）に大新田の村民が建てた、
昭和12年から18年に大新田から召集された16頭
の馬の名前を記した碑です。日中戦争やアジア
太平洋戦争の頃、農村からは兵士だけでなく軍
用にする馬も召集されました。日本軍は、移動
の全てを鉄道や車などに機械化できず、物資・
兵器輸送や偵察などに軍馬を使いました。

とき　９月８日㈰　午前９時50分～午後３時30分（予定）
ところ　文化会館小ホール
内容　段位に応じてクラス分けを行い、対局します
参加費　50 0 円
※中学生以下は 300 円。昼食希望のかたは、別途 500 円
申込み　当日会場へ
問合せ　市芸術文化祭運営委員会（三の丸芸術ホール内
℡75 - 3030）
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第42回館林市芸術文化祭　
市民囲碁将棋まつり参加者募集

　館林市南部（堀工町）にある周囲約１㎞
の茂林寺沼の周りには、湿原が広がってい
ます。この茂林寺沼湿原は、関東平野に残
る数少ない低地湿原で、今も自然環境を良
好に残しています。
　湿原には希少種のコウホネやカキツバタ、
ノウルシなどの植物が自生する他、トンボ
など湿原の貴重
な動物が生息し
ており、茂林寺
とともに館林市
「里沼」の原風
景を伝えてくれ
ます。

今春には茂林寺沼南岸遊歩道が開通し、健康ウオーキ
ングと「里沼」散策を楽しみながら、沼と湿原を一周
できるようになりました

茂林寺沼及び低地湿原

大新田の軍馬碑
大新田（稲荷神社境内）

市史編さんセンター
（℡76 - 7651）

資料館 第一資料館
（℡74 - 4111）

市日本遺産プロジェクト
（℡71 - 4111）

　本展では、茂林寺所蔵の絵巻「守
しゅ

鶴
かく

略伝記」の全
編を特別公開しています。この資料は江戸時代中期
の安永４年（1775）に、「分福茶釜」をもたらした
僧・守鶴の伝記を描いたもので、大正２年（1913）か
ら茂林寺で展示されていました。当時、田山花袋も
見学し、紀行文『分福茶釜』（大正12年）に「寺には、
守鶴一代の絵巻などがあった。」と記しています。
展示期間　９月１日㈰まで

企画展「SATO ‐ NUMA　―里沼物語―」

第２部　『祈りの沼―茂林寺沼―』
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図書館 図書館
（℡74- 2346）

一般向け（いずれも午後２時～、参加費無料）

８月17日㈯
はだしのゲン　第 3部　ヒロシマの
たたかい

８月18日㈰

８月21日㈬ ロスト・ワールド／ジュラシックパー
ク（吹替）

９月１日㈰ ロスト・ワールド／ジュラシックパー
ク（字幕）

９月４日㈬ スイートスイートビレッジ（字幕）

９月７日㈯ インディ・ジョーンズ　クリスタル・
スカルの王国（吹替）

子ども向け（いずれも午前10時30分～、参加費無料）

８月17日㈯ うっかりペネロペ　「ともだちがいっ
ぱい編」他

８月18日㈰ たのしいたのしいアニメコレクション
「ミッキーのドキドキ汽車旅行」他

８月21日㈬ 新ざわざわ森のがんこちゃん　「あい
さつはだれのため？」他

映画会で楽しいひとときを新着＆おすすめ本紹介

お話と紙芝居の会

　読み聞かせボランティア「にじの会」が、参加されるかた
の年齢に応じて、選んだ絵本などを読み聞かせます。
とき　毎週土曜日　午後２時～２時30分（休館日を除く）

　一度は訪れてみたい世界中の学校を、
27 0 点の写真で紹介しています。「こんな
校舎で学んでみたい」と思わずにいられ
なくなる 1冊です。（一般書）

パイインタ―ナショナル /編著

花形みつる／著　理論社

世界の美しい学校

　頑固者な祖父が子どもだった頃の話を
聞くにつれ、男の子は祖父が大好きにな
ります。祖父は死を迎えますが、男の子
はそれを受けとめます。（児童書）

徳治郎とボク

広報

科学館
向井千秋記念子ども科学館

（℡75 - 1515）
①②は参加費無料（ただし、②は大人は別途入館料がかかります）

①夜間天体観望会「惑星を見よう」
　　プラネタリウムでの星座解説と、実際の空での
　観察を行います。
　とき　８月12日㉁・13日㈫
　午後７時～８時30分
　※プラネタリウムでの星座
　　解説は午後７時10分～７
　　時25分、午後７時50分～
　　８時５分
　※雨天・曇天の場合はプラ
　　ネタリウムでの星座解説
　　のみ
②サイエンスショー　「光と色の大実験」
　とき　８月11日㈷・25日㈰　
　午前10時45分～11時５分、
　午後１時15分～１時35分
　※いずれも内容は同じです
　内容　光と色の性質について、
　楽しく学べる実験ショーです

③理科工作教室「紫外線で色が変わる　不思議なチ
　ェッカーをつくろう」
　とき　８月12日㉁　午後１時～４時　
　内容　紫外線があたると色が変わるビーズを使っ
　て、キーホルダーを作ります
　参加費　1 0 0円（材料費）
　申込み　当日会場へ
④理科工作教室「大空に飛んでいけ！ｋｋ式スーパ
　ー紙飛行機をつくろう」
　とき　８月13日㈫　午後１時～４時　
　内容　ゴムの力を利用した、
　すごくよく飛ぶ紙飛行機を
　作ります
　参加費　30円（材料費）
　申込み　当日会場へ

休館のお知らせ
天井耐震改修工事のため、９月２日㈪～19日㈭は
休館します
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   and
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子育て相談
　月～金曜日　午前９時30分～午後
　４時30分
※聖ルカ・ももの木保育園は午前９
　時30分～午後５時
　・　各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※公・私立保育園、児童館でも相談可
家庭児童相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～５時
　・　こども福祉課（内線6 6 5）
婦人・母子相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～４時
　・　こども福祉課（内線6 7 1）
子ども相談（来所相談は予約制）
　 ■ 電話相談　月～金曜日　午前９
　時～正午、午後１時～５時（祝
　日は除く）

　 ■ メール相談　随時受付
　市民センター　
　子ども相談室（℡73 ‒ 4152　　se
　ishonen@city.tatebayashi.gun
　ma.jp）
家庭教育相談
　６日㈮・20日㈮　午後１時30分～４時
　城沼公民館
　生涯学習課 （内線2 2 4）
子育てこころの相談（予約制）
　25日㈬　午前９時～11時
　・　館林保健福祉事務所保健係（℡
　72 ‒ 3230）

こころの健康相談（予約制）
　12日㈭　午後１時30分～３時
　総合福祉センター
   社会福祉課（内線627）
高齢者の介護・福祉相談
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　各高齢者あんしん相談センター
■クローバー荘（℡77 ‒ 1165）
■新橋 （℡75 ‒ 3013）
■東毛光生園 （℡72 ‒ 2060）
■社会福祉協議会（℡60 ‒ 5670）
高齢者なんでも相談（60歳以上対象）
　火・木曜日　午前10時～正午、午
　後１時～３時
　・　老人福祉センター（℡74 ‒ 5342）

認知症カフェ
■オレンジカフェぽんちゃん
<今月のテーマ>
認知症予防マジックを楽しもう
　12日㈭　午後１時30分～３時
　老人福祉センター
　高齢者支援課（内線6 2 3）
■アゼリアオレンジカフェ
　17日㈫　午後１時30分～３時
　アゼリアモール１階TULLY'S 　
　COFFEE前（楠町）
　高齢者支援課（内線6 2 3）
■オレンジカフェた～てん
　24日㈫　午後１時30分～３時
　総合福祉センター
　社会福祉協議会（℡75 ‒ 7111）
医療・介護・福祉相談（予約制）
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　公立館林厚生病院地域連携室 
　（℡72 ‒ 3140）
障がい者（児）歯科診療（予約制）
　 ■ 火・木・金曜日　午前９時～正午、
　　午後２時～５時
　 ■ 14日㈯・28日㈯　午前９時～正午
　・　館林邑楽歯科保健医療センタ
　ー（℡73 ‒ 8818）

９月の相談 ※ とき、 ところ、 問合せ。平日は祝日を除く

健康相談 子育て相談

Health
   and
Child care

健 康 と
子 育 て

９月の健診・相談

問合せ　健康推進課（℡ 74 ‒ 5155）

乳幼児健診
名称 とき 対象

４か月児 24日㈫ Ｒ１．５月生
10か月児 25日㈬ Ｈ30．11月生
１歳６か月児 19日㈭ Ｈ30．２月生
２歳児歯科 30日㈪ Ｈ29．９月生
３歳児 11日㈬ Ｈ28．７月生
時間　午後０時45分～１時30分
ところ　保健センター

母乳育児相談
とき 対象
６日㈮ １歳未満児と保護者

時間　午前９時30分～11時
ところ　保健センター

公民館健康相談
(保健師・栄養士による健康相談 )

とき ところ
11日㈬ 渡 瀬 公 民 館
13日㈮ 西 公 民 館
17日㈫ 分 福 公 民 館
24日㈫ 大 島 公 民 館
26日㈭ 城 沼 公 民 館

時間　午前９時30分～11時

相談内容
病気や生活習慣、妊娠、
出産、子育てなど

持参する物
乳幼児は、母子健康手帳
40歳以上は、健康手帳（お
持ちのかた）

ヘルスアップ相談会
とき 内容
２日㈪ 血圧測定や個別相談など

時間　午後１時30分～２時
ところ　保健センター

認知症の人の家族交流会
とき　９月14日㈯　午前10
時～正午
ところ　中部公民館
対象　認知症のかたを介護
している家族
内容　認知症のかたを介護
する苦労や悩みを話し合い、

認知症への理解と介護者同
士の交流を深めます
参加費　無料
申込み　電話、又はファク
スで公益社団法人認知症の
人と家族の会群馬県支部 (℡
027-289-2740　 027-289-
2741）へ

認知症介護
の悩みごと
☎高齢者支援
課地域包括ケ
ア推進係（内
線623）
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対象　乳…乳幼児　小…小学生

休館日　 ２日㈪・９日㈪・17日㈫・24日㈫・30日㈪

開館時間　午前10時～午後５時

児童館のお約束
■受付で名前を書いてから遊びましょう
■ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません
■食べ物はお約束のお部屋で食べましょう

ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません

問合せ
各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※いずれも参加費は無料。電話での
　申込可能

とき　９月19日㈭　午前10時～11時
30分
ところ　美園保育園
対象　妊婦さん
※里帰り中のかたや生後４か月まで
　の子どもがいるママも参加できます
定員　10組（先着順）
内容　キャンディガラガラおもちゃ
作り、手作りおもちゃと絵本の紹介、
交流会
申込み　８月９日
㈮の午前９時30分
から、美園保育園
地域子育て支援セ
ンターへ

地域子育て支援センターは、子育てに関する情報交換や、親子そろって友達づくりをす
る場です。子育てに悩んでいるかたは、ぜひ遊びに来てみてください♪

子育て支援センター

●代表☎0276 - 72 - 4111

９月の児童館だより

児童センター ℡73 ‒ 1522

【今月の遊び】ぬり絵 10：00～ 17：00

乳
音遊び（でんでん太鼓） 13日㈮

11：00～ 11：30
親子ふれあい遊び・子育て相談など 26日㈭

小 新聞紙シャワーボールで遊ぼう 14日㈯ 14：30～ 15：00

西児童館 ℡75 ‒ 4311

【今月の遊び】ストラックアウト 10：00～ 17：00

乳
つくってＡＵＴＵＭＮ 11日㈬

11：00～ 11：30
ミニ運動会 25日㈬

小
表面張力船 11日㈬

15：30～ 16：30
陣とりジャンケン 27日㈮

赤羽児童館 ℡72 ‒ 4155

【今月の遊び】ストローとんぼ 10：00～ 17：00

乳
お話いっぱい読み聞かせ ３日㈫

11：00～ 11：30
おはなしホッとＴＩＭＥ 13日㈮

小
16ミリ映画会 ５日㈭

15：30～ 16：30
先生と遊ぼう 12日㈭

たぬきサロン

絵本の読み聞かせについて
とき　９月６日㈮　午前10時30分～
11時30分
ところ　美園保育園
定員　12組（先着順）
内容　子育てや絵本の読み聞かせに
ついての講話
講師　赤

あか

坂
さか

晴
はる

代
よ

さん
持参する物　飲み物
申込み　８月９日
㈮の午前９時30分
から、美園保育園
地域子育て支援セ
ンターへ
お月見団子作り
とき　９月13日㈮　午前10時30分～
11時30分
ところ　長良保育園
定員　10組（先着順）
内容　紙芝居
などでお月見
の由来を学び、
親子でいっし
ょにお団子を
作ったり、食
べたりします

育児講座 持参する物　試食用の食器、飲み物
申込み　８月９日㈮の午前９時30分
から、長良保育園地域子育て支援セ
ンターへ
※アレルギーには対応していません
秋のハーブのある暮らし空間
とき　９月13日㈮　午前10時30分～
11時30分
ところ　聖ルカ保育園（大街道三丁目）
定員　10組（先着順）
内容　ハーブの試飲とハーブピロー
の利用のしかたを学びます
講師　中

なか

野
の

和
かず

子
こ

さん（ＨＥＲＢポリ
ジ工房）
申込み　８月９日㈮の午前９時30分
から、聖ルカ保育園地域子育て支援
センターへ

共通事項
対象　市内在住の乳幼児と保護者
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　７月17
日、何か

始めたい
女性の

一歩を応
援するス

モールア
クショ

ンプログ
ラムが、

文化会館
で行わ

れ、参加
者は自ら

の思いと
向き合

い、やり
たいこと

を見つけ
ました。

市史編さんセンター
（℡76 ─ 7651）

大正時代末頃の茂林寺境内図
（茂林寺所蔵）

　
茂
林
寺
の
什

じ
ゅ
う

宝ほ
う

「
分
福
茶
釜
」
は
、

「
狢む

じ
な

の
化
身
で
あ
る
僧
の
守し

ゅ

鶴か
く

が
も

た
ら
し
た
不
思
議
な
茶
釜
」
と
し
て

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
、

た
ぬ
き
が
茶
釜
に
化
け
る
「
ぶ
ん
ぶ

く
茶
釜
」
伝
説
も
各
地
に
あ
り
、
江

戸
期
の
草
双
紙
や
童

わ
ら
べ

言
葉
で
全
国
に

広
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
こ
の
頃
か
ら
、

茂
林
寺
に
よ
る
分
福
茶
釜
の
江
戸
で

の
出で

開か
い

帳ち
ょ
う

（
出
張
公
開
）
も
行
わ
れ
、

茂
林
寺
は
つ
つ
じ
が
岡
と
並
ぶ
館
林

の
二
大
名
所
と
な
り
ま
し
た
。

　
明
治
に
入
り
、
鉄
道
が
開
通
す
る

と
、
館
林
は
東
京
か
ら
の
「
小
さ
な

旅
」
を
楽
し
む
人
び
と
が
訪
れ
る
よ

う
に
な
り
、
田
山
花
袋
や
大お

お

町ま
ち

桂け
い

月げ
つ

、

松ま
つ

川か
わ

二じ

郎ろ
う

ら
の
多
く
の
旅
行
案
内
や

紀
行
文
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　
明
治
28
年
（
１
８
９
５
）
に
童
話

『
文
福
茶
釜
』
を
発
表
し
た
巌い

わ

谷や

小さ
ざ

波な
み

は
、
明
治
23
年
に
館
林
の
つ
つ
じ

が
岡
な
ど
を
訪
れ
『
館
林
紀
行
』
を

著
し
ま
し
た
が
、
こ
の
と
き
、
分
福

茶
釜
が
出
開
帳
中
だ
っ
た
た
め
、
茂

林
寺
は
訪
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
多
く
の
旅
行
案
内
が
、
館
林
駅
か

ら
つ
つ
じ
が
岡
に
行
き
、
そ
の
後
、

茂
林
寺
で
分
福
茶
釜
を
見
て
帰
京
す

る
コ
ー
ス
を
提
示
す
る
な
か
、
館
林

出
身
の
花
袋
は
、
館
林
駅
か
ら
平
地

林
や
近
隣
の
山
々
の
見
え
る
野
や
湿

原
を
通
っ
て
茂
林
寺
に
行
く
独
自
の

コ
ー
ス
を
『
分
福
茶
釜
』（『
東
京
近

郊
一
日
の
行
楽
』
所
収
）
で
示
し
て

い
ま
す
。
そ
こ
に
は
朝
風
に
波
の
よ

う
に
な
び
く
麦
の
穂
や
、
蘆ろ

荻て
き

の
生

え
る
浅あ

さ

茅じ

沼ぬ
ま

（
茂
林
寺
沼
）、そ
こ
に

す
む
剖よ

し

葦き
り

の
声
な
ど
、
初
夏
の
茂
林

寺
周
辺
の
光
景
が
巧
み
に
描
写
さ
れ
、

同
じ
「
館
林
の
里
沼
」
で
あ
る
城
沼

の
沼
辺
に
育
っ
た
花
袋
な
ら
で
は
の

視
点
を
通
し
た
、
都
会
で
は
味
わ
え

な
い
「
小
さ
な
旅
」
の
楽
し
み
方
が

散
り
ば
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

茂
林
寺
と
明
治
の
文
豪
た
ち

173回

　７月20日から９月１日まで
の期

間、向井千秋記念子ども科学
館で

企画展「竜巻発生から10年－
自然

災害と防災について考える－
」を

開催しています。

市史編さんセンター
（℡76 ─ 7651）

大正時代末頃の茂林寺境内図
（茂林寺所蔵）
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大正時代末頃の茂林寺境内図

市
史
編
さ
ん
近
現
代
部
会
調
査
員

阿あ

部べ

弥や

生よ
い

　７月11日から19日まで、選挙啓発として、館林市選挙イメージキャラクターのとうひょうくんが市内幼稚園や保育園などを回り、本市の投票率向上を呼びかけました。

広報館林23

尾曳稲荷神社
茂林寺フリーマーケット
21日㈯　午前10時～

※売り切れしだい終了
茂林寺商店街
たてばやしウエストファー
ムマーケット
　21日㈯　午後５時～（予定）
館林駅西口駅前広場
８月のウエストファームマ
ーケットの日程変更について
８月17日㈯　午後５時～か
ら、８月７日㈬　午後３時
30分～９時に変更になりま
した。
　下町市営駐車場
※七夕まつり会場での開催
　となります

オレンジの湯
26日㈪　午前10時～午後

４時　
総合福祉センター

入浴料
■ 60歳以上　1 0 0円
■ 一般　2 1 0円

かごめ六斎市
　14日㈯・28日㈯　午前９
　時30分～午後１時
かごめ通り商店街
尾曳稲荷骨董市
21日㈯　午前７時～午後

　４時頃

９月の催し物

８月の風呂の日

まちの情報

三
み

田
た

大
やま

和
と

くん（上早川田町）
大和くんはどんな子？
元気いっぱいで、いつも朝から夕方まで
外遊びにはげんでいます！
未来の大和くんへメッセージ
今はママとの時間をたいせつにしつつ、
将来は元気な明るい子になってね。

Vol.120

休日当番医のお知らせ
９月

♥
♥

※変更になる場合がありますので、必ず電話で確認してから受診してください
※時間外・夜間などは受診できる病院などを紹介します。　救急テレホンサービス（℡73 ‒ 5699）へ

耳　鼻　科 歯　　科
１日　川村耳鼻咽喉科（新宿一丁目　℡72‒1337）
15日　今村クリニック（邑楽町篠塚　℡70‒2221）
29日　板倉耳鼻科（板倉町海老瀬　℡80‒4333）

 診療時間
 午前９時～午後１時

 館林邑楽歯科保健医療センター
  （苗木町2622 ‒ 1 　℡73‒8818）
 診療時間　午前９時～正午

■ 健康・医療・介護・育児・
　メンタルヘルスの相談
■ 医療機関情報の提供など

たてばやし健康ダイヤル
～困ったときは～

夜間
夜間急病診療所（内科・小児科）
新栄町1844‒ ３　℡73 ‒ 2313
診療時間　午後７時～10時
（日曜日、祝日、年末年始を
除く）

緊急時
公立館林厚生病院
 成島町 2 6 2 ‒  １　℡72 ‒ 3140
※電話で確認後、受診
※日曜日や祝日も内科・外科
　は行っています（急患のみ）

フリーダイヤル

診療時間　午前９時～午後５時

内　　　科 外　　科

１日
高 橋 ク リ ニ ッ ク

本町二丁目
℡ 75‒7772

阿 部 医 院
大泉町吉田
℡ 62‒5428

田 沼 整 形 外 科
邑楽町中野
℡ 88‒9223

８日
う え の 医 院

赤生田町
℡ 72‒3330

蜂 谷 病 院
大泉町朝日
℡ 63‒0888

高 木 整 形 外 科
大泉町いずみ（午前のみ）
℡ 62‒6611

15日
横 田 胃 腸 科

細内町
℡ 72‒4970

小児科おぎわら
大泉町坂田（小児科のみ）
℡ 61‒1133

井 上 整 形 外 科
板倉町板倉
℡ 82‒1131

16日
堀 越 医 院
北成島町
℡ 73‒4151

福 田 ペ イ ン
明和町大佐貫
℡ 84‒1233

ふ じ の 木 整 形
板倉町飯野
℡ 91‒4070

22日
館 林 記 念 病 院

台宿町
℡ 72‒3155

金 丸 内 科
邑楽町狸塚
℡ 88‒3200

しんじょう整形外科
富士見町
℡ 55‒3623

23 日
横 田 医 院

大手町
℡ 72‒0255

富士クリニック
大泉町富士
℡ 20‒1971

慶友整形外科病院
赤生田町
℡ 49‒9000

29日
松 井 内 科

日向町
℡ 75‒9880

小 西 医 院
千代田町赤岩西
℡ 86‒2261

海 宝 病 院
堀工町

℡ 74‒0811
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翠
すい

心
しん

会
かい

問
合
せ　

仁に

科し
な

和か
ず

美み

さ
ん
（
℡
74

─

０
５
７
１
）

　
私
た
ち
「
翠
心
会
」
は
、

第
一
・
三
水
曜
日
の
午
後

７
時
30
分
か
ら
９
時
30
分

ま
で
、
西
公
民
館
で
書
道

を
し
て
い
ま
す
。

　
毎
回
、
講
師
の
丁
寧
で

分
か
り
や
す
い
指
導
の
も

と
、
漢
字
仮
名
交
じ
り
の

書
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

一
文
字
一
文
字
集
中
し
て

書
い
て
い
き
、
最
後
に
自

分
の
納
得
が
い
く
作
品
が

で
き
る
と
、
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。
ま
た
、
書
を

通
し
て
日
本
語
の
歴
史
の

深
さ
や
、
美
し
さ
な
ど
を

楽
し
く
学
べ
ま
す
。

　
初
心
者
で
も
大
歓
迎
で

す
。
ぜ
ひ
一
度
見
学
に
来

て
く
だ
さ
い
。

Tateb
ayashi  kitchen

たてばやしの

定番昼ごはん
vol 80vol 80

作り方
①ゴーヤは縦半分に切り、種とわたを取り
　除く。薄切りにし、軽く塩もみしたら流
　水で流してさっとゆでる。ひじきは水で
　戻す
②タマネギはスライスし、水にさらす。ニ
　ンジンは千切りにしゆでる。カイワレ大
　根は根を切り落とし、半分に切る。ミニ
　トマトはヘタを取り、４等分に切る
③ボウルに具材を全て入れ、調味料を加え
　全体をよく混ぜて完成！

材　料（４人分）
■ゴーヤ
■ひじき（乾）
■ツナ缶
■ニンジン
■新タマネギ
■ミニトマト
■カイワレ大根
■マヨネーズ
■塩こしょう

1/2本
４ｇ
1/2缶
1/2本
1/2個
４個

1/2パック
大さじ３

少々

　夏に旬を迎える野菜、ゴーヤ。一本に含まれるビタミンＣはトマトの約５倍、レ
モンの約２倍にもなります。豊富に含まれる食物繊維によって、糖尿病の治療にも
役立てられ、体を冷やすはたらきが夏バテ防止にもなる、栄養満点の野菜です。

　　ゴーヤサラダ

独特の苦みから苦手な人も多いゴーヤ。塩もみと下

ゆでにより、苦みを抑えた優しい味わいになります♪

一人前当たり 118kcal

108

○表紙の写真

　現在、向井千秋記念
子ども科学館では、新
作のプラネタリウムの
映像を投影しています。
ぜひご家族やお友達と
来館ください。

　先日、スモールアクションプログラムの取材
に行きました。行動を起こしたいと思っている
女性の「初めの一歩」を応援するこの講座。参
加するかたがたの「これから」に対する展望や
やりたいことへの熱意を聞いて、私も仕事はも
ちろん、毎日をもっと充実させていきたいと思
いました。チャレンジ精神を忘れず、新しいこ
とに挑戦する夏にしたいと思います！（彩）

　　ゴーヤサラダ
健康推進

課栄養士

おすすめ
の一品




