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１月19日に日本遺産構成文化財のどんど焼
きが行われ、やぐらに点いた炎が舞い上が
る中、参加者は１年の無病息

そく

災
さい

を祈りました。

表紙：堀工町どんど焼き



奇跡のリンゴから健康を学ぶ。
×

たてばやし健康寿命延伸シンポジウム

　基
調
講
演
を
行
っ
た
の
は
、
無

肥
料
・
無
農
薬
の
「
奇
跡
の
リ
ン

ゴ
」
を
栽
培
し
、
あ
ら
ゆ
る
農
作

物
を
無
肥
料
・
無
農
薬
で
栽
培
す

る
「
自
然
栽
培
」
を
確
立
し
た
、

木
村
秋
則
さ
ん
。
木
村
さ
ん
は
、

11
年
に
も
わ
た
る
苦
難
の
日
々
を

乗
り
越
え
て
「
奇
跡
の
リ
ン
ゴ
」

を
実
ら
せ
た
自
ら
の
経
験
か
ら
、

無
農
薬
栽
培
や
土
づ
く
り
の
た
い

せ
つ
さ
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。「
日

本
は
除
草
剤
や
添
加
物
を
世
界
で

最
も
使
用
し
て
い
る
国
。
日
本
の

食
は
、
添
加
物
を
使
用
し
た
食
材

が
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る
。
少

し
で
も
少
な
く
な
る
よ
う
に
取
り

組
む
方
法
が
あ
る
の
で
は
」
と
訴

え
た
木
村
さ
ん
。「
食
は
心
を
つ
く

る
。
人
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
自
然

は
変
わ
ら
な
い
。や
る
前
か
ら「
で

き
な
い
」と
考
え
る
の
で
は
な
く
、

少
し
ず
つ
、
自
分
た
ち
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
ま
し
ょ
う
」
と
締
め

く
く
り
ま
し
た
。

　続
い
て
行
わ
れ
た
座
談
会
で
は
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
関
す
る
解

説
な
ど
で
活
躍
す
る
白
澤
卓
二
さ

ん
を
座
長
に
、
パ
ネ
リ
ス
ト
に
髙た

か

橋は
し

直な
お

二じ

さ
ん
（
富
士
食
品
工
業
㈱

代
表
取
締
役
会
長
）、三み

田た

英ひ
で

彦ひ
こ

さ

ん
（
㈱
ジ
ャ
ン
グ
ル
デ
リ
バ
リ
ー

代
表
取
締
役
）
を
迎
え
、
そ
れ
ぞ

れ
の
無
農
薬
栽
培
の
取
り
組
み
を

紹
介
。
農
薬
に
頼
ら
な
い
食
の
あ

り
方
と
健
康
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

　ま
た
、
展
示
コ
ー
ナ
ー
で
は
協

賛
企
業
の
協
力
に
よ
り
、
健
康
に

関
す
る
商
品
の
紹
介
や
食
品
の
試

食
、
体
力
測
定
な
ど
健
康
寿
命
を

伸
ば
す
た
め
の
企
画
が
一
堂
に
介

し
、
多
く
の
来
場
者
が
試
食
を
楽

し
ん
だ
り
、
体
験
に
参
加
し
た
り

し
な
が
ら
健
康
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

　健
康
寿
命
を
伸
ば
し
、
生
涯
に

わ
た
っ
て
健
康
に
過
ご
す
た
め
に

は
、
一
人
ひ
と
り
の
意
識
づ
け
が

た
い
せ
つ
。
自
身
の
食
生
活
を
見

つ
め
直
し
て
、
健
康
に
生
き
る
た

め
の

　
「
食
」
を
自
分
た
ち
で
選
択

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
私
た
ち

の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
「
食
」
と

健
康
に
つ
い
て
、
こ
の
機
会
に
考

え
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

①木村秋則さんによる基調講演。自らの体験を交えながら、人の健康や、地球環境
にもやさしいという「自然栽培」などについて話した／②協賛企業などによる展示
コーナーでは、市内で生産されている健康によい食材の試食、健康に関する展示な
どが行われた／③農業と健康寿命延伸の密接な関係などについて語られた座談会

１月19日、三の丸芸術ホールで第２回健康寿命延伸シンポジウムが開催され
ました。今回は「奇跡のリンゴ」を栽培した木

き

村
むら

秋
あき

則
のり

さん、館林市健康寿命
延伸プラットフォーム特別アドバイザーの白

しら

澤
さわ

卓
たく

二
じ

さんらを迎え、〝土づくり
から〟健康について考えました。当日の様子をリポートします。

健康寿命延伸プラットフォームとは…
　本市では、健康寿命延伸をめざし、産学官が連携して「館
林市健康寿命延伸プラットフォーム」として「食」「運動」「医
薬」「生きがいづくり及び情報発信」の４つの専門委員会を
設け、それぞれの視点から方策の検討を進めています。

健康寿命延伸プラットフォームとは…

①

② ③

トップランナートークin館林

３月下旬から４月上旬に各種届け出などができる

窓口 取り扱い業務 問合せ

１
階

１
番
転入・転出・転居などの住所異動届、印鑑登録の受付、住民票・戸籍・印鑑登録証明
書などの発行、戸籍に関する届書の受理、マイナンバーカードの交付
※パスポートの申請・交付はできません

市民課
内線660・670

２
番 国民健康保険・後期高齢者医療・福祉医療・国民年金に関する手続きなど

保険年金課
内線618・625・626

９
番 税金の納付、納税相談、口座振替手続きなど

納税課
内線613・680

10
番 納税証明・所得証明・評価証明などの市税関係証明書の発行

税務課
内線606・610

11
番 児童手当・児童扶養手当など

こども福祉課
内線631

２
階
南
側
幼稚園の入園に関する相談、小・中学校の転校に関する手続き
※併せて必要な学校の手続きは翌日の月曜日に行ってください

学校教育課
内線221

水道の開始・中止の受付、水道料金の支払いに関する手続きなど
群馬東部水道企業団
館林支所（広内町）
℡80 - 3201

庁
外

住所変更などに伴う関係機関への届出用紙設置

臨時窓口を開設
▶３月15日㈰　市民課のみ
▶３月29日㈰、４月５日㈰　下表の窓口
※いずれも午前８時30分～午後５時15分

　電気、電話、ガス、郵便など、各機関（東京電力㈱、ＮＴＴ東日本、館林ガス㈱、日本郵便㈱）の届出用紙
も市民課にあります。
問合せ　市民課交付申請係（内線6 6 0）

とき　３月20日㈷　午後２時～３時30分
※午後１時15分受付開始
ところ　文化会館小ホール
対象　小・中学生とその保護者
定員　120 人（先着順）
テーマ　「身体に響くデザイン：かたち、
システム」
参加費　無料
申込み・問合せ　２月22日㈯の午前９時
から、電話で向井千秋記念子ども科学館
（℡75 - 1515）へ

さん講師 さん講師 檜
ひ

山
やま

敦
あつし

　東京大学先端科学技術研
究センター　身体情報学分
野講師。ＶＲ、ＡＲ、ロボ
ット技術を活用したミュー
ジアムガイドシステムや、
高齢者の社会参加・就労を
支援するシステムの研究開
発をしている。

　子どもたちの個性と意欲を生かした自由な教育のスタイルを提供する、東京大学の “異才発掘プロ
ジェクトＲＯＣＫＥＴ”。ＴＡＴＥＢＡＹＡＳＨＩ　ＲＯＣＫＥＴプロジェクトでは、トップランナー
の講演を通して、子どもたちが未来に向かって歩き始めるきっかけづくりを応援します。

トップランナートークin館林
～ＶＲ、ＡＲでどんなことができるの？～



対
象
　

18
歳
に
な
っ
て
最
初
の
３

月
31
日
を
迎
え
る
ま
で
の
児
童（
障

が
い
が
あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
）

を
養
育
し
て
い
る
父
（
母
）、又
は

父
母
に
代
わ
り
養
育
し
て
い
る
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

■

父
母
が
離
婚
（
父
、
又
は
母
と

　
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童
）

■

父
（
母
）
が
死
亡
、
生
死
不
明
、

　
重
度
障
が
い
者
（
国
民
年
金
法

　
に
よ
る
障
害
等
級
１
級
程
度
）、

　
又
は
１
年
以
上
拘
禁
、
裁
判
所

　
の
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
て
い
る

■

母
が
未
婚

■

父
（
母
）
か
ら
１
年
以
上
遺
棄

　
さ
れ
て
い
る

※
事
実
婚
な
ど
の
要
件
に
よ
り
支

　
給
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

支
給
額
（
月
額
）
　

▪
児
童
一
人
の
場
合
　
１
万
１
２

　
０
円
～
４
万
２
９
１
０
円

▪
児
童
２
人
以
上
の
加
算
額
　
２

　
人
目
５
０
７
０
円
～
１
万
１
４

　
０
円
、
３
人
目
以
降
一
人
に
つ

　
き
３
０
４
０
円
～
６
０
８
０
円

※
所
得
額
に
応
じ
て
支
給
し
、
所

　
得
額
が
一
定
以
上
の
場
合
は
支

　
給
停
止
に
な
り
ま
す

※
平
成
31
年
４
月
１
日
現
在

申
請
先
・
問
合
せ
　
こ
ど
も
福
祉

課
子
育
て
支
援
係（
内
線
６
３
１
）へ

　特
別
児
童
扶
養
手
当

対
象
　
身
体
、
知
的
、
又
は
精
神

に
重
い
障
が
い
が
あ
る
20
歳
未
満

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
、

又
は
父
母
に
代
わ
り
養
育
し
て
い

る
か
た
（
国
籍
不
問
）

支
給
額
（
月
額
）

■

１
級
　
５
万
２
２
０
０
円

■

２
級
　
３
万
４
７
７
０
円

※
障
が
い
の
程
度
に
よ
り
支
給
額

　
が
決
定
さ
れ
ま
す

障
が
い
児
福
祉
手
当

対
象
　
日
常
生
活
で
常
に
介
護
を

必
要
と
す
る
20
歳
未
満
の
か
た

支
給
額
（
月
額
）
　
１
万
４
７
９

０
円

共
通
事
項

■

障
害
厚
生
年
金
な
ど
定
め
ら
れ

　
た
年
金
を
受
給
し
て
い
る
か
た

　
や
、
社
会
福
祉
施
設
に
入
所
中

　
の
か
た
に
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん

■

所
得
額
に
よ
る
支
給
制
限
が
あ

　
り
ま
す

■

支
給
額
は
平
成
31
年
４
月
１
日

　
現
在
の
も
の
で
あ
り
、
改
定
さ

　
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

申
請
先
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課

障
が
い
福
祉
係（
内
線
６
７
３
）へ

対
象
　
著
し
い
重
度
の
障
が
い
が

あ
る
た
め
、
日
常
生
活
を
送
る
う

え
で
、
常
に
特
別
の
介
護
を
必
要

と
す
る
20
歳
以
上
の
か
た

※
社
会
福
祉
施
設
へ
入
所
中
の
か

　
た
や
病
院
に
３
か
月
を
超
え
て

　
入
院
中
の
か
た
は
除
き
ま
す

支
給
額
（
月
額
）
２
万
７
２
０
０
円

※
手
当
受
給
に
は
障
が
い
者
本
人

　
及
び
、
扶
養
し
て
い
る
か
た
の

　
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

※
支
給
額
は
平
成
31
年
４
月
１
日

　
現
在
の
も
の
で
あ
り
、
改
定
さ

　
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

申
請
先
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課

障
が
い
福
祉
係（
内
線
６
７
３
）へ

　
対
象
者
に
は
、
２
月
下
旬
に
申

請
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
届
か
な
い
か
た
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
　
令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、

市
内
に
住
所
の
あ
る
母
子
・
父
子

家
庭
の
父
母
、
又
は
父
母
の
い
な

い
児
童
の
養
育
者
な
ど
で
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
を
同
居

し
養
育
し
て
い
る
か
た

■

小
学
校
入
学（
令
和
２
年
４
月
）

■

中
学
校
卒
業
（
同
２
年
３
月
）

支
給
額
（
一
人
） 

　
１
万
円

※
館
林
市
金
券
で
交
付
（
指
定
期

　
間
内
に
申
請
書
と
引
き
換
え
）

申
請
先
・
問
合
せ
　
こ
ど
も
福
祉

課
子
育
て
支
援
係 （
内
線
６
３
１
） へ

ふれあいサービス会員養成講座

　ふれあいサービスは、会員
制・有償で提供する家事援助・
介助サービスです。福祉に関
心のあるかたは、ぜひご参加
ください。
とき　３月６日㈮　午前10時
～午後３時30分
ところ　総合福祉センター
定員　20人
内容　認知症、妊産婦のケア
と栄養、片付けのコツについて
参加費　無料
持参する物　昼食、筆記用具、
印鑑
申込み・問合せ　２月29日㈯
までに、市社会福祉協議会地
域福祉課（℡ 75 - 7111）へ

と
き
　
３
月
８
日
㈰
　
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
西
児
童
館

対
象
　
市
内
在
住
の
１
歳
ま
で
の

乳
児
と
保
護
者

定
員
　

10
組
（
先
着
順
）

講
師
　
長な

が

根ね

朋と
も

子こ

さ
ん
（
Ｒ
Ｔ
Ａ

指
定
ス
ク
ー
ル
認
定
講
師
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲

み
物

申
込
み
　
２
月
15
日
㈯
の
午
前
10

時
か
ら
、
直
接
同
館
へ

※
電
話
受
付
及
び
一
人
で
複
数
の

　
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

問
合
せ
　
同
館
（
℡
75

─

４
３
１
１
）

と
き
　
３
月
14
日
㈯
　
午
後
２
時

～
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
渡
瀬
公
民
館

定
員
　

10
人
程
度

内
容
　
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ

ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
認
知
症
の
正

し
い
知
識
や
接
し
方
の
講
話
な
ど

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
３
月
13
日
㈮
ま
で
に
、

同
セ
ン
タ
ー
東
毛
光
生
園
（
℡
72

─

２
０
６
０
）
へ

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー
東
毛
光
生

園
、
又
は
市
高
齢
者
支
援
課
地
域

包
括
ケ
ア
推
進
係（
内
線
６
２
３
）

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

講
座

教
室

 

・

保
健

福
祉

 

・

42020．2．15

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
第
８
期

納
期
限
は
３
月
２
日
㈪
で
す
。
　
介
護
保
険
課
保
険
料
係
（
内
線
６
６
９
）、保
険
年
金
課
給
付
年
金
係
（
内
線
６
２
６
）

情報アラカルト Information 
a la carte

児
童
扶
養
手
当

障
が
い
児
に
関
す
る
手
当

特
別
障
が
い
者
手
当

母
子
・
父
子
家
庭
な
ど
へ

入
学
・
卒
業
祝
金
を
支
給

認
知
症
を
正
し
く
理
解
す
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
毎
年
４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
で
す
。
正
し
い
理
解
と

関
心
を
深
め
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

①
啓
発
イ
ベ
ン
ト

と
き
　
３
月
７
日
㈯
　
午
前
10
時

～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル（
楠
町
）

内
容
　
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
・
風

船
の
配
布
、
東
洋
大
学
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
ジ
ャ
グ
リ

ン
グ
な
ど

②
啓
発
デ
ー
講
演
会

と
き
　
３
月
７
日
㈯
　
午
前
10
時

15
分
～
、
午
後
０
時
15
分
～
の
２
回

と
こ
ろ
　
ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル（
楠
町
）

講
師
　
岡お

か

田だ

恭や
す

典の
り

さ
ん（
小
児
科
医
）

③
ラ
イ
ト
イ
ッ
ト
ア
ッ
プ
ブ
ル
ー

　
in
館
林

　
世
界
中
の
人
び
と
が
日
没
と
と

も
に
、
ブ
ル
ー
の
光
で
自
閉
症
応

援
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
ま
す
。

市
で
は
「
さ
く
ら
ま
つ
り
」
と
タ

イ
ア
ッ
プ
し
て
、
こ
い
の
ぼ
り
を

青
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

と
き
　
４
月
２
日
㈭
　
午
後
６
時

～
10
時

と
こ
ろ
　
鶴つ

る

生う

田だ

川
（
城
町
）

共
通
事
項

問
合
せ
　
①
、
②
は
菅す

が

沼ぬ
ま

美み

樹き

さ

ん
（
県
自
閉
症
協
会
地
区
委
員
　

℡
０
９
０

─

１
９
９
８

─

６
５
９

２
）、又
は
市
社
会
福
祉
課
障
が
い

福
祉
係
　（
内
線
６
４
５
）、③
は
同

障
が
い
福
祉
係

と
き
　
３
月
14
日
㈯
　
午
後
４
時

～
６
時

と
こ
ろ
　
館
林
邑
楽
歯
科
保
健
医

療
セ
ン
タ
ー
（
苗
木
町
）

対
象
　
市
内
又
は
邑
楽
郡
内
在
住

の
か
た

定
員
　

40
人
（
先
着
順
）

内
容
　
講
義
「
口
腔
領
域
の
悪
性

腫
瘍
の
所
見
や
治
療
」

講
師
　
宮み

や

坂さ
か

孝た
か

弘ひ
ろ

さ
ん
（
日
本
歯

科
大
学
口
腔
外
科
准
教
授
）、合あ

い

場ば

千ち

佳か

子こ

さ
ん
（
日
本
歯
科
大
学
東

京
短
期
大
学
教
授
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
25
日
㈫

の
午
前
９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー

　（
℡
73

─

８
８
１
８
）
へ

と
き
　
２
月
29
日
㈯
～
３
月
14
日

㈯
　
午
前
９
時
～
午
後
７
時
（
土
・

日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

※
月
曜
日
は
休
館

と
こ
ろ
　
図
書
館

入
場
料
　
無
料

問
合
せ
　
同
館 （
℡
74

─

２
３
４
６
）

と
き
　
３
月
１
日
㈰
　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
　

と
こ
ろ
　
児
童
セ
ン
タ
ー

対
象
　
高
校
生
ま
で
の
児
童
、
又

は
親
子

定
員
　

12
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
３
７
０
円
（
材
料
費
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
23
日
㈷

の
午
前
10
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー

　（
℡
73

─

１
５
２
２
）
へ

と
き
　
３
月
15
日
㈰
　
午
後
２
時

開
演
（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

内
容
　

▪
第
１
部
　
合
唱
「
合
唱
組
曲
Ｍ

　
Ｉ
Ｉ
Ｋ
Ｏ
」「
南
海
譜
」
ほ
か

▪
第
２
部
　
音
楽
劇
「
サ
ウ
ン
ド

　
オ
ブ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」

入
場
料
　
無
料

問
合
せ
　
文
化
振
興
課
芸
術
文
化

係
（
文
化
会
館
内
　
℡
74

─

４
１

１
１
）

と
き
　
３
月
14
日
㈯
　
午
前
10
時

30
分
～
正
午

と
こ
ろ
　
図
書
館

定
員
　

50
人
程
度
（
先
着
順
）

テ
ー
マ
　
「
日
本
語
研
究
者
、
古

典
文
学
の
解
釈
を
考
え
る
」

講
師
　
富と

み

岡お
か

宏こ
う

太た

さ
ん
（
県
立
女

子
大
学
講
師
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
22
日
㈯

か
ら
同
館
（
℡
74

─

２
３
４
６
）
へ

と
き
　
３
月
26
日
㈭
　
午
前
７
時

45
分
・
三
の
丸
南
面
駐
車
場
出
発

午
後
６
時
解
散
（
予
定
）

と
こ
ろ
　
浜
離
宮
・
国
立
博
物
館
他

定
員
　

40
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
７
８
０
０
円
（
バ
ス
・

水
上
バ
ス
・
昼
食
代
、入
館
料
な
ど
）

※
生
涯
学
習
館
林
市
民
の
会
会
員

　
で
な
い
か
た
は
、
別
途
、
入
会

　
費
が
必
要
で
す

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
21
日
㈮

か
ら
３
月
13
日
㈮
ま
で
に
、
参
加

費
を
添
え
て
相あ

い

川か
わ

静し
ず

夫お

さ
ん
（
同

会
事
務
局
　
℡
73

─

２
３
７
６
）、

又
は
市
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

（
内
線
２
２
７
）
へ

と
き
　
３
月
12
日
㈭
　
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
郷
谷
公
民
館

対
象
　
市
内
在
住
の
か
た

定
員
　

15
人
（
先
着
順
）

内
容
　
花
粉
症
を
和
ら
げ
る
ハ
ー

ブ
の
話
と
試
飲
、
軟
こ
う
作
り

講
師
　
高た

か

橋は
し

則の
り

子こ

さ
ん
（
ハ
ー
バ

ル
セ
ラ
ピ
ス
ト
）

参
加
費
　
５
０
０
円
（
材
料
費
）

持
参
す
る
物
　
筆
記
用
具
、
ふ
き
ん

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
17
日
㈪

の
午
前
９
時
か
ら
、
同
館
（
℡
72

─

４
０
７
５
）
へ

5 広報館林

催
し
物

●
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
３
月
の
日
程

１
日
㈰
～
22
日
㈰
、
26
日
㈭
～
29
日
㈰
　
ケ
イ
ド
リ
ー
ム
ス
・
ド
ー
ム
館
林
（
☎
75-

０
３
５
５
）

期間　３月７日㈯からの土・日曜
日、祝日（休館日を除く）
※春休み期間（３月27日㈮～４月
　５日㈰）は平日も投影します（休
　館日を除く）
時間　午前10時、午後１時（約30分）
観覧料　高校生以上　550円、小・
中学生　220円
※高校生以上
　は、別途入
　館料　（330円）
　がかかります
問合せ　向井千
秋記念子ども科
学館（℡ 75-1515）

©2010　あきやまただし／
はなかっぱプロジェクト

お
ひ
な
さ
ま

ア
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ク
ッ
キ
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発
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３
月
の
相
談

※

　と
き
、
　
と
こ
ろ
、

　問
合
せ
。

　平
日
の
場
合
、
祝
日
は
除
き
ま
す

心
配
ご
と
相
談

１
日
㈰
・
10
日
㈫
・
15
日
㈰
・

　
24
日
㈫
　
午
前
９
時
30
分
～

　
正
午

法
律
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
月
曜
日

　午
前
９
時
か
ら

受
け
付
け
ま
す
）

３
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・

　
24
日
㈫
　
午
前
10
時
～
11
時

　
30
分

結
婚
相
談

８
日
㈰（
男
性
）・
22
日
㈰（
女

　
性
）
　
午
後
１
時
～
４
時

※

い
ず
れ
も
総
合
福
祉
セ
ン

　
タ
ー

※

い
ず
れ
も
社
会
福
祉
協
議

　
会
（
℡
75 -

７
１
１
１
）

年
金
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
木
曜
日

　午
前
９
時
30
分

か
ら
受
け
付
け
ま
す
）

　
19
日
㈭
　
午
前
９
時
30
分
～

　
午
後
３
時
30
分

　
市
役
所
４
０
１
会
議
室

　

　保
険
年
金
課
（
内
線
６
１
８
）

子
育
て
こ
こ
ろ
の
相
談（
予
約
制
）

　
25
日
㈬
　
午
前
９
時
～
11
時

※

・

い
ず
れ
も
館
林
保
健

　
福
祉
事
務
所（
℡
72-

３
２
３
０
）

と
き

　３
月
15
日
㈰
　
午
前
10
時

～
午
後
２
時

と
こ
ろ
　
城
沼
公
民
館

対
象
　
小
学
生
以
上
の
か
た
（
15

歳
未
満
は
保
護
者
同
伴
）

定
員
　
16
人
（
先
着
順
）

内
容
　
フ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー
キ
（
魚

と
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
総
菜
）、タ
ピ
オ

カ
プ
デ
ィ
ン
グ
、
サ
ラ
ダ

講
師
　
杉す

ぎ

江え

ニ
コ
ー
ル
さ
ん

参
加
費
　
８
０
０
円
（
材
料
費
）

※
国
際
交
流
協
会
会
員
は
５
０
０
円

持
参
す
る
物

　エ
プ
ロ
ン
、
持
ち

帰
り
用
の
容
器
、
フ
ラ
イ
パ
ン
、

タ
オ
ル
、
三
角
巾

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
20
日
㈭

か
ら
、
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
市
民
協
働
課
内
　
内
線
６
８
６
）へ

　
「
歌
う
こ
と
が
好
き
」、「
き
れ

い
な
声
で
歌
え
る
よ
う
に
な
り
た

い
」
な
ど
、
歌
う
こ
と
に
興
味
の

あ
る
子
ど
も
た
ち
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
日
　
毎
週
土
曜
日
　
午
後
２

時
～
４
時

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル
他

対
象
　
市
内
の
小
・
中
学
生（
原
則
）

活
動
内
容
　
市
の
行
事
へ
の
参
加

や
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
、
夏
合

宿
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

参
加
費
（
月
額
）
２
５
０
０
円

※
楽
譜
代
な
ど
が
別
途
か
か
り
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ
　
３
月
16
日
㈪

か
ら
31
日
㈫
ま
で
に
、
直
接
文
化

振
興
課
芸
術
文
化
係
（
文
化
会
館

内
　
℡
74

─

４
１
１
１
）
へ

と
き
　
３
月
８
日
㈰
　
午
前
10
時

30
分
～

と
こ
ろ
　
西
公
民
館

対
象
　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
、

又
は
市
内
の
日
本
語
教
室
で
学
ん

で
い
る
外
国
人
（
発
表
者
）

定
員
　
20
人

テ
ー
マ
　
日
本
に
来
て
感
じ
た
こ

と
、
将
来
の
夢
や
希
望
な
ど

※
発
表
者
に
は
記
念
品
が
あ
り
ま
す

発
表
時
間
　
５
分
以
内

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
28
日
㈮

ま
で
に
、
市
国
際
交
流
協
会
事
務

局
（
市
民
協
働
課
内
　
内
線
６
８

６
）
へ

※
観
覧
希
望
の
か
た
は
、
当
日
会

　
場
へ

応
募
資
格
（
次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
か
た
）

▪
20
歳
以
上

▪
市
内
に
引
き
続
き
３
か
月
以
上

　
住
所
が
あ
る

▪
本
市
の
３
機
関
以
上
の
委
員
に

　
な
っ
て
い
な
い

▪
緑
化
に
つ
い
て
関
心
が
あ
る

▪
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る

募
集
人
員
　
２
人

内
容
　
市
が
行
う
緑
化
政
策
に
関

す
る
事
項
の
意
見
具
申
な
ど

任
期

　４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年

３
月
31
日
（
２
年
間
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
３
月
６
日
㈮

　（
必
着
）
ま
で
に
、
申
込
書
（
緑

の
ま
ち
推
進
課
、
及
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
に
、
応
募

動
機
（
４
０
０
字
程
度
）
と
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
持
参
又
は

郵
送
で
同
緑
化
政
策
係
（
〒
３
７

４

─

８
５
０
１
　

市
役
所
内
　
内

線
４
１
７
）
へ

　
邑
楽
館
林
地
域
は
全
国
有
数
の

キ
ュ
ウ
リ
の
産
地
で
す
。
本
格
的

に
キ
ュ
ウ
リ
栽
培
に
取
り
組
む
熱

意
の
あ
る
か
た
を
募
集
し
ま
す
。

と
き
　
３
月
７
日
㈯
　
午
後
１
時

30
分
～

と
こ
ろ
　
邑
楽
館
林
農
業
協
同
組

合
園
芸
企
画
課
（
赤
生
田
町
）

対
象
　
市
内
及
び
邑
楽
郡
内
に
居

住
し
就
農
で
き
る
か
た

定
員
　
若
干
人

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
28
日
㈮

ま
で
に
、
邑
楽
館
林
施
設
園
芸
等

担
い
手
受
入
協
議
会
事
務
局
（
邑

楽
館
林
農
業
協
同
組
合
園
芸
企
画

課
内
　
℡
73

─

４
９
９
１
）
へ

募
集

情報アラカルト Information 
a la carte
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講
座

教
室

 

・

講
座

教
室

 

・

英
会
話
料
理
講
座
カ
ナ
ダ
編

少
年
少
女
合
唱
団
員
を
募
集

外
国
人
日
本
語
発
表
会

●
自
衛
官
の
募
集

自
衛
官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
自
衛
隊
群
馬
地
方
協
力
本
部
太
田
出
張
所
（
☎
45-

５
５
６
３
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
緑
化
推
進
委
員
会
委
員

キ
ュ
ウ
リ
栽
培
就
農
者
募
集

ぐんま緑の県民基金事業
「公園を散策しよう」

とき　３月８日㈰　午前９時
30分～11時30分
※雨天の場合は３月15日㈰に延期
ところ　つつじが岡公園
対象　小学生とその保護者（小
学２年生以下は保護者同伴）
定員　30人（先着順）
内容　公園内を散策しながらネ
イチャーゲームや工作をします
講師　つつじヶ岡ネイチャーゲ
ームの会
参加費　無料
申込み・問合せ　２月17日㈪か
ら28日㈮までに、緑のまち推進
課緑化政策係（内線417）へ
※参加者にはプレゼント進呈

問
合
せ

　同
振
興
係
（
℡
74

─

２

６
１
１
）

と
き
　
４
月
４
日
㈯
か
ら
の
毎
週

土
曜
日
　
午
前
９
時
～
12
時
30
分
、

又
は
午
後
１
時
30
分
～
５
時
（
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

と
こ
ろ

　ダ
ノ
ン
城
沼
ア
リ
ー
ナ

（
城
沼
総
合
体
育
館
）、又
は
市
民

体
育
館
　

対
象
　
小
学
３
年
生
～
高
校
３
年

生
（
男
子
は
小
学
２
年
生
以
上
）

内
容
　
体
操
競
技
の
基
礎
練
習
、

高
度
な
種
目
の
練
習
、大
会
（
春
・

秋
）
参
加
な
ど

参
加
費
（
前
期
分
）　
５
０
０
０
円

※
体
操
協
会
会
費
と
保
険
料
（
年

と
き
　
３
月
４
日
㈬
・
11
日
㈬
　

午
後
７
時
～
８
時
30
分（
全
２
回
）

と
こ
ろ
　
ダ
ノ
ン
城
沼
ア
リ
ー
ナ

　（
城
沼
総
合
体
育
館
）

対
象
　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
20
組
（
先
着
順
）

参
加
費
　
４
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）

※
一
人
追
加
ご
と
に
２
０
０
円

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
お
持
ち
の
か
た
は
ラ
ケ

ッ
ト

※
運
動
の
で
き
る
服
装

申
込
み
　
２
月
20
日
㈭
か
ら
参
加

費
を
添
え
て
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

振
興
係
（
同
ア
リ
ー
ナ
内
）
へ

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん

　
額
）
１
８
０
０
円
（
高
校
生
は

　
２
８
５
０
円
）が
別
途
必
要
で
す

申
込
み
　
３
月
７
日
㈯
の
午
後
２

時
か
ら
５
時
ま
で
に
市
民
体
育
館
、

又
は
14
日
㈯
の
午
後
５
時
30
分
か

ら
７
時
、
22
日
㈰
の
午
後
２
時
か

ら
５
時
ま
で
に
、
同
ア
リ
ー
ナ
へ

※
印
鑑
と
参
加
費
な
ど
を
持
参
し

　
て
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
熊く

ま

倉く
ら

功い
さ
お

さ
ん
（
市
体
操

協
会
　
℡
74

─

２
３
６
５
）、又
は

市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
係
（
同

ア
リ
ー
ナ
内
　
℡
74

─

２
６
１
１
）

と
き
　
３
月
12
日
㈭
・
19
日
㈭
　

午
後
７
時
～
８
時
30
分
（
全
２
回
）

と
こ
ろ
　
ダ
ノ
ン
城
沼
ア
リ
ー
ナ

　（
城
沼
総
合
体
育
館
）

対
象
　
小
学
４
～
６
年
生
と
そ
の

保
護
者

定
員
　
20
組
（
先
着
順
）

内
容

　バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
で

ゴ
ム
製
の
ボ
ー
ル
を
打
ち
合
い
ま
す

講
師

　木き

村む
ら

新し
ん

一い
ち

さ
ん
（
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
指
導
者
）

参
加
費
　
４
０
０
円（
保
険
料
な
ど
）

※
一
人
追
加
ご
と
に
２
０
０
円

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

※
運
動
の
で
き
る
服
装

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
20
日
㈭

か
ら
参
加
費
を
添
え
て
、
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
振
興
係
（
同
ア
リ
ー
ナ

内
　
℡
74

─

２
６
１
１
）
へ

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

　
せ
ん

と
き
　
３
月
14
日
㈯
　
午
前
９
時
・

茂
林
寺
東
側
駐
車
場
集
合

※
雨
天
決
行
、
荒
天
中
止

※
受
付
は
午
前
８
時
30
分
～

コ
ー
ス
　
ふ
る
さ
と
の
道
（
全
長

約
５
㎞
）

内
容
　
「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
＆
ス
ロ

ー
ジ
ョ
グ
で
健
康
ア
ッ
プ
」
に
つ

い
て
指
導
後
、
茂
林
寺
沼
周
辺
を

歩
き
ま
す

講
師
　
梶か

じ

田た

万ま

里り

子こ

さ
ん
（
健
康

運
動
指
導
士
）

参
加
費
　
無
料

※
参
加
者
に
は
参
加
賞
、
３
コ
ー

　
ス
全
て
に
参
加
し
た
か
た
に
記

　
念
品
を
贈
呈

持
参
す
る
物
　
飲
み
物
・
雨
具
、

お
持
ち
の
か
た
は
、
健
康
マ
イ
レ

ー
ジ
カ
ー
ド
、「
新
日
本
歩
く
道
紀

行
１
０
０
選
め
ぐ
り
」
マ
ッ
プ

申
込
み
・
問
合
せ
　
２
月
20
日
㈭

か
ら
３
月
10
日
㈫
ま
で
に
、
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
振
興
係
（
ダ
ノ
ン
城

沼
ア
リ
ー
ナ（
城
沼
総
合
体
育
館
）

内
　
℡
74

─

２
６
１
１
）
へ

※
２
月
25
日
㈫
は
休
館
日

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

※
当
日
参
加
も
で
き
ま
す
が
、
事

　
前
申
し
込
み
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
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ス
ト
レ
ス
・
こ
こ
ろ
の
相
談（
予

約
制
）

　
４
日
㈬
・
18
日
㈬
　
午
後
１

　
時
～
３
時

Ｈ
Ｉ
Ｖ
相
談
（
予
約
制
）

　
３
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17
日
㈫
・

　
24
日
㈫
　
午
前
10
時
～
11
時

※

・

い
ず
れ
も
館
林
保
健

　
福
祉
事
務
所（
℡
72-
３
２
３
０
）

外
国
人
相
談

10
日
㈫
・
24
日
㈫
　
正
午
～

　
午
後
３
時

市
役
所
市
民
課
前

市
民
協
働
課 （
内
線
６
８
６
）

消
費
生
活
相
談

月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
～

　
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

　
・
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
℡

　
72-

９
０
０
２
）

求
職
者
就
業
相
談

月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
～

　
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

　

労
働
相
談

10
日
㈫
　
午
後
１
時
30
分
～

　
４
時

お
し
ご
と
相
談
（
予
約
制
）

３
日
㈫
　
午
後
７
時
～
９
時

※
　
・
　
い
ず
れ
も
産
業
政
策

　
課
　（
内
線
２
０
６
）

出
張
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
（
就
労
相
談
・
40
歳
未
満
対
象
。

予
約
制
）

10
日
㈫
・
24
日
㈫
　
午
前
10

　
時
～
午
後
４
時

郷
谷
公
民
館

ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

　
ー
シ
ョ
ン
東
毛
常
設
サ
テ
ラ

　
イ
ト
（
℡
57-

８
２
２
２
）

ス
ポ
ー
ツ

親
子
de
卓
球
体
験
教
室

体
操
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

親
子
で
体
験
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

た
て
ば
や
し
ウ
オ
ー
ク
③

親子ふれあいスポーツ教室
とき　３月８日㈰・15日㈰　午前
10時～11時 30 分（全２回）
ところ　ダノン城沼アリーナ（城
沼総合体育館）他
対象　３歳～６歳児（年長児まで）
とその保護者
定員　20組（先着順）
内容　簡単な運動やリズムダンス、
ヨガなど
講師　駒

こま

谷
や

政
まさ

之
ゆき

さん（体操指導講
師）、阿

あ

部
べ

由
ゆ

紀
き

子
こ

さん（エアロビク
ス・ヨガインストラクター）
参加費　１組400円（保険料など）
※１人追加ごとに 200円
申込み・問合せ　２月20日㈭から、
参加費を添えてスポーツ振興課振興
係（同アリーナ内　℡74 - 2611）へ

●代表☎0276 - 72 - 4111



子育て相談
　月～金曜日　午前９時30分～午後
　４時30分
※聖ルカ・ももの木保育園は午前９
　時30分～午後５時
　・　各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■ 総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※公・私立保育園、児童館でも相談可
家庭児童相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～５時
　・　こども福祉課（内線6 6 5）
婦人・母子相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～４時
　・　こども福祉課（内線6 7 1）
子ども相談（来所相談は予約制）
　■電話相談　月～金曜日　午前９
　時～正午、午後１時～５時（祝
　日は除く）
　■メール相談　随時受付
　市民センター　
　子ども相談室（℡73 ‒ 4152　　se
　ishonen@city.tatebayashi.gun
　ma.jp）
子どもの総合相談窓口
　月～金曜日　午前９時～午後５時
　総合福祉センター
　社会福祉協議会（℡75 ‒ 8111）
家庭教育相談
　６日㈮・27日㈮　午後１時30分～
　４時
　城沼公民館
　生涯学習課 （内線2 2 4）

こころの健康相談（予約制）
　12日㈭　午後１時30分～３時
　総合福祉センター
   社会福祉課（内線627）
高齢者の介護・福祉相談
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　各高齢者あんしん相談センター
■クローバー荘（℡77 ‒ 1165）
■新橋 （℡75 ‒ 3013）
■東毛光生園 （℡72 ‒ 2060）
■社会福祉協議会（℡60 ‒ 5670）
高齢者なんでも相談（60歳以上対象）
　火・木曜日　午前10時～正午、午
　後１時～３時
　・　老人福祉センター（℡74 ‒ 5342）
認知症カフェ（オレンジカフェぽん
ちゃん）
<今月のテーマ>
和太鼓の音色とと
もに懐かしの曲を
楽しもう
　12日㈭　午後１時30分～３時
　老人福祉センター
　高齢者支援課（内線6 2 3）
認知症カフェ（アゼリアオレンジカ
フェ）
　17日㈫　午後１時30分～３時
　アゼリアモール１階TULLY'S 　
　COFFEE前（楠町）
　高齢者支援課（内線6 2 3）
オレンジカフェた～てん
　24日㈫　午後１時30分～３時
　総合福祉センター
　社会福祉協議会（℡75 ‒ 7111）
医療・介護・福祉相談（予約制）
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　公立館林厚生病院地域連携室 
　（℡72 ‒ 3140）
障がい者（児）歯科診療（予約制）
　 ■火・木・金曜日　午前９時～正午、
　　午後２時～５時
　 ■ 14日㈯・28日㈯　午前９時～正
　　午、午後２時～
　　５時
　・　館林邑楽歯科
　　保健医療センタ
　　ー（℡73 ‒ 8818）

82020．２．15

Health
   and
Child care

健康と
　子育て

健康相談 子育て相談

３月の相談 ※ とき、 ところ、 問合せ。平日は祝日を除く

３月の健診・相談

乳幼児健診
名称 とき 対象

４か月児 24日㈫ Ｒ１．11月生
10か月児 18日㈬ Ｒ１．５月生
１歳６か月児 19日㈭ Ｈ30．８月生
２歳児歯科 23日㈪ Ｈ30．３月生
３歳児 17日㈫ Ｈ29．１月生
時間　午後０時45分～１時30分
ところ　保健センター

母乳育児相談
とき 対象

２日㈪ １歳未満児と保護者
時間　午前９時30分～11時
ところ　保健センター

公民館健康相談
( 保健師・栄養士による健康相談 )

とき ところ
11日㈬ 渡 瀬 公 民 館
13日㈮ 西 公 民 館
17日㈫ 分 福 公 民 館
24日㈫ 大 島 公 民 館
26日㈭ 城 沼 公 民 館

時間　午前９時30分～11時

相談内容
病気や生活習慣、妊娠、
出産、子育てなど

持参する物
乳幼児は、母子健康手帳
40歳以上は、　健康手帳（お
持ちのかた）

ヘルスアップ相談会
とき 内容

２日㈪ 血圧測定や個別相談など
時間　午後１時30分～２時
ところ　保健センター

問合せ　健康推進課（℡ 74 ‒ 5155）

認知症の人の家族交流会
とき　３月14日㈯　午前10
時～正午
ところ　中部公民館
対象　認知症のかたを介護
している家族
内容　認知症のかたを介護
する苦労や悩みを話し合い、

認知症への理解と介護者同
士の交流を深めます
参加費　無料
申込み　電話、又はファク
スで公益社団法人認知症の
人と家族の会群馬県支部 (℡
027-289-2740　 027-289-
2741）へ

認知症介護
の悩みごと
高齢者支援課
地域包括ケア
推進係（内線
　623）

ストレッチエクササイズ
とき　３月５日㈭　午前10時30分～
11時30分
ところ　聖ルカ保育園
定員　15組（先着順）
講師　古

ふる

矢
や

真
ま

耶
や

さん
申込み　２月25日㈫の
午前９時30分から、聖
ルカ保育園地域子育て
支援センターへ
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児童センター ℡73 ‒ 1522

【今月の遊び】ペーパーフラワーアート 10：00～ 17：00

乳
ぱっくんボトル作り ６日㈮

11：00～ 11：30
親子ふれあいあそび・子育て相談など 12日㈭

小 ジェンガで遊ぼう 21日㈯ 14：30～ 15：00

西児童館 ℡75 ‒ 4311

【今月の遊び】木の実のストラップ 10：00～ 17：00

乳
音楽あそび ４日㈬

11：00～ 11：30
プラバンづくり 18日㈬

小
スポーツ吹き矢 ６日㈮

15：30～ 16：30
プラバンづくり 20日㈷

対象　乳…乳幼児　小…小学生

休館日　２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪

開館時間　午前10時～午後５時

児童館のお約束
■受付で名前を書いてから遊びましょう
■ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません
■食べ物はお約束のお部屋で食べましょう

赤羽児童館 ℡72 ‒ 4155

【今月の遊び】フラワーフリスビー 10：00～ 17：00

乳
お話いっぱい読み聞かせ ５日㈭

11：00～ 11：30
おはなしホッとＴＩＭＥ 13日㈮

小
牛乳パック工作 ５日㈭

15：30～ 16：30
先生と遊ぼう（リレーあそび） 19日㈭

ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません

問合せ
各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■ 総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※いずれも参加費は無料。電話での
　申込可能

とき　３月19日㈭　午前10時～11時
30分
ところ　美園保育園
対象　妊婦さん
※里帰り中のかたや生後４か月まで
　の子どもがいるママも参加できます
定員　10組（先着順）
内容　カシャカシャハンカチ作り、
手作りおもちゃと絵本の紹介、交流会
持参する物　裁縫道具、飲み物
申込み　２月25日
㈫の午前９時30分
から、美園保育園
地域子育て支援セ
ンターへ

たぬきサロン

３月の児童館だより

●代表☎0276 - 72 - 4111

子育て支援センター 地域子育て支援センターは、子育てに関する情報交換や、親子そろって友達づくりをす
る場です。子育てに悩んでいるかたは、ぜひ遊びに来てみてください♪

春の演奏会
とき　３月７日㈯　午前10時～11時
30分（予定）
ところ　ももの木保育園（楠町）
対象　市内在住の乳幼児と保護者
定員　50組
内容　永

なが

野
の

誉
よし

子
こ

さん、太
た

竹
たけ

屋
や

、
関
せき

口
ぐち

達
たつ

也
や

さんに
よる和太鼓演奏
や獅子舞
申込み・問合せ　ももの木保育園地
域子育て支援センターへ

たんぽぽ広場

育児講座

フォトスタンドを作ろう！
とき　３月11日㈬　午前10時30分～
11時30分
ところ　美園保育園
定員　10組（先着順）
内容　フォトスタンドにデコレーシ
ョンをします
持参する物　写真、飲み物
申込み　２月25日㈫の午前９時30分
から、美園保育園地域子育て支援セ
ンターへ
コサージュ作り
とき　３月18日㈬　午前10時30分～
11時30分
ところ　長良保育園
定員　10組（先
着順）
内容　フェル
トを使ったコ
サージュ作り、
手作りおもち
ゃの紹介
持参する物　裁縫道具、飲み物
申込み　２月25日㈫の午前９時30分
から、長良保育園地域子育て支援セ
ンターへ
共通事項
対象　市内在住の乳幼児と保護者



　節分の豆まきが、２月３日
、南

幼稚園で行われました。園児
たち

は、「鬼は外！福は内！」と一
生懸

命に豆を投げて鬼たちを追い
払い、

１年の健康と幸せを願いまし
た。
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　人形劇
の上演が

、１月23
日、渡

瀬保育園
で行われ

ました。
子ども

たちは、
目の前で

繰り広げ
られる

　「ぶんぶ
く茶がま

」の物語
を、歓

声をあげ
ながら楽

しみまし
た。

市史編さんセンター
（℡76 ─ 7651）

179回

「
里
沼
」
と
ヨ
シ
の
利
用

　「田山花袋旧居」の茅葺屋根の葺き替え作業

　
昨
年
５
月
、
館
林
の
「
里
沼
」
が

文
化
庁
の
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
は
、
沼
や
湿
地
に
広
が

る
葭よ

し

原は
ら

の
風
景
と
ヨ
シ
の
利
用
に
つ

い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ヨ
シ
は
イ
ネ
科
ヨ
シ
属
の
多
年
草

で
、
川
や
湖
沼
の
水
際
や
ジ
メ
ジ
メ

と
し
た
場
所
を
好
ん
で
生
え
る
植
物

で
す
。
館
林
の
各
沼
辺
に
も
葭
原
が

広
が
り
、
そ
の
眺
め
は
邑
楽
・
館
林

を
代
表
す
る
景
観
で
す
。
ヨ
シ
は
特

に
夏
場
に
大
き
く
成
長
し
、
５
ｍ
程

の
高
さ
に
も
な
り
ま
す
。
ま
っ
す
ぐ

に
伸
び
る
茎
は
硬
く
竹
の
よ
う
で
す

が
、
竹
よ
り
も
軽
く
柔
ら
か
い
こ
と

か
ら
昔
か
ら
色
々
な
も
の
に
利
用
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

　
身
近
な
も
の
と
し
て
は
「
葦よ

し

簀ず

」

が
あ
り
ま
す
。
今
日
で
は
エ
ア
コ
ン

な
ど
の
電
化
製
品
が
普
及
し
た
こ
と

か
ら
暑
い
夏
も
快
適
に
過
ご
せ
ま
す

が
、
か
つ
て
は
、
ど
の
家
の
軒
先
や

縁
側
に
も
葦
簀
や
簾す

だ
れ

が
架
け
ら
れ
、

気
持
ち
の
良
い
日
陰
と
風
通
し
で
夏

を
過
ご
し
て
い
た
も
の
で
す
。

　
次
に
「
茅か

や

葺ぶ
き

屋
根
」
が
あ
り
ま
す
。

軽
く
硬
く
長
い
ヨ
シ
の
茎
は
屋
根
を

葺
く
材
料
に
適
し
て
お
り
、
か
つ
て

の
民
家
は
ほ
と
ん
ど
が
茅
葺
屋
根
で

し
た
。
茅
葺
屋
根
の
茅
と
は
イ
ネ
科

の
植
物
の
総
称
で
す
。
最
近
で
は
燃

え
や
す
い
材
料
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

茅
葺
屋
根
の
家
を
見
る
こ
と
は
少
な

く
な
り
ま
し
た
が
、
市
内
で
は
「
田

山
花
袋
旧
居
」
や
「
旧
館
林
藩
士
住

宅
」
な
ど
の
文
化
財
が
茅
葺
屋
根
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
に
ヨ
シ
は
、
燃
料
や
肥

料
、
家
畜
の
餌
な
ど
に
も
利
用
さ
れ
、

今
日
で
は
紙
や
楽
器
・
薬
な
ど
に
も

使
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
堀
工
町

の
「
ど
ん
ど
焼
き
」
に
も
茂
林
寺
沼

の
ヨ
シ
が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　広報写真展が、１月21日から２月12日まで、総合福祉センターや市役所市民ホールなどで開催され、来場者は写真で昨年のイベントや出来事などを振り返りました。

このイベントは、広報モニター
の

青
あお

木
き

雄
ゆう

哉
や

さんとともに取材しました。

市
史
編
さ
ん
文
化
部
会
専
門
委
員

岡お
か

屋や

英ひ
で

治は
る

広報館林11

石
いし

川
かわ

裕
ひろ

都
と

くん（富士原町）
裕都くんはどんな子？
陽気で周りも笑顔にしてくれる子♪凸凹
が好きでスイッチやネジが気になるみたい。
パパとママから裕都くんへメッセージ
ゆっくり大きく育ってね。そしてこれか
らも多くのひとに笑顔を届けてね！

Vol.126

※変更になる場合がありますので、必ず電話で確認してから受診してください
※時間外・夜間などは受診できる病院などを紹介します。　救急テレホンサービス（℡73 ‒ 5699）へ

3月

耳　鼻　科 歯　　科
１日　川村耳鼻科（新宿　℡72‒ 1337）
15日　今村クリニック（邑楽町篠塚　℡70‒ 2221）
29日　板倉耳鼻科（板倉町海老瀬　℡80‒ 4333）

 診療時間
 午前９時～午後１時

 館林邑楽歯科保健医療センター
  （苗木町2622 ‒ 1 　℡73‒8818）
 診療時間　午前９時～正午

■ 健康・医療・介護・育児・
　メンタルヘルスの相談
■ 医療機関情報の提供など

フリーダイヤル

たてばやし健康ダイヤル

夜間
夜間急病診療所（内科・小児科）
新栄町1844 ‒ ３　℡73 ‒ 2313
診療時間　午後７時～10時
（日曜日、祝日、年末年始を
除く）
緊急時
公立館林厚生病院
 成島町 2 6 2 ‒  １　℡72 ‒ 3140
※電話で確認後、受診
※日曜日や祝日も内科・外科
　は行っています（急患のみ）

～困ったときは～

♥♥
♥

♥

内　　　科 外　　科

１日
ご が 内 科

栄町
℡ 73‒7587

益 田 小 児 科
大泉町朝日（小児科のみ）

℡ 62‒5535

しんじょう整形外科
富士見町

℡ 55‒3623

８日
神 尾 内 科 医 院

緑町一丁目
℡ 75‒1288

蜂 谷 病 院
大泉町朝日
℡ 63‒0888

真 中 医 院
本町三丁目
℡ 72‒1630

15日
ま り レ デ ィ ス

木戸町
℡ 76‒7775

阿 部 医 院
大泉町吉田
℡ 62‒5428

慶友整形外科病院
赤生田町

℡ 49‒9000

20日
さくらクリニック

木戸町
℡ 72‒3855

福 田 ペ イ ン
明和町大佐貫
℡ 84‒1233

海 宝 病 院
堀工町

℡ 74‒0811

22日
森 下 内 科 医 院

花山町
℡ 73‒7776

おぎわらクリニック
大泉町坂田（小児科のみ）

℡ 61‒1133

岡 田 整 形 外 科
朝日町

℡ 72‒3163

29日
たけい小児科

北成島町（小児科のみ）
℡ 76‒2525

富士クリニック
大泉町富士
℡ 20‒1971

川 島 脳 外 科
岡野町

℡ 75‒5511

診療時間　午前９時～午後５時休日当番医のお知らせ

３月の催し物

まちの情報

人口・世帯 前月比
男性 38,036人 －38
女性 37,719人 －19
合計 75,755人 －57
世帯数 33,351世帯 ＋14

人口と世帯（２月１日現在）

薬湯
26日㈬　午前

            10時～午後４時　
総合福祉セン

   ター
入浴料
■ 60歳以上　1 1 0円
■ 一般　2 2 0円

２月の風呂の日

かごめ六斎市
14日㈯・28日㈯　午前９

　時30分～午後１時
かごめ通り商店街
尾曳稲荷骨董市

21日㈯　午前７時～午後
　４時頃
尾曳稲荷神社
茂林寺フリーマーケット

21日㈯　午前10時～
※売り切れしだい終了
茂林寺商店街
たてばやしウエストファー
ムマーケット

21日㈯　午後５時～（予定）
館林駅西口駅前広場
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令
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発
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広報館林３月１日号は２月28日㈮に発行します

■今あなたが熱中していることは？
　中学生のときに始めたバレーボールです。現在
伊勢崎高校バレーボール部のキャプテンを務めて
いて、県新人大会では優勝することができました！
■バレーボールの魅力を教えてください。
　一つのボールを自分のコートに落とさずに、ど
うやって相手のコートに落とすかということを考
えて、頭を使うところがおもしろいです。また、
チーム全体で一丸となって戦う楽しさがあります。
■チームの強みはどんなところだと思いますか？
　「盛り上がる」こと！試合中は、点を取ったら
選手も監督も全員で喜び、どのチームよりも盛り
上がります。どんなときも楽しくプレーできるチ
ームの雰囲気が、勝ちにつながったと思っています。
■今後の目標を教えてください。
　新人大会優勝に続いて、春高予選、インターハ
イ予選、高校総体のすべてで優勝して「県大会４
冠」をとること！また、チーム全員が部活動に楽
しんで取り組める環境をつくっていきたいです。

Vol.229　チーム全員でつかんだ悲願の優勝

石
いし

島
じま

啓
ひろ

稔
とし

さん（松原一丁目）

館林の輝く若者

簡単にもうかるという副業や投資話に注意 !

　「一日数分の作業で月に数百万円を稼ぐ」「確実にも
うかる」など、お金もうけのノウハウと称しインター
ネットなどで販売されている情報（情報商材といいま
す。）に関する相談が増えています。
▶事例　インターネットで「誰でも簡単に２日で10万
円稼げる副業」という広告を見て80万円で情報を購入
したが、実際は全くもうからない。
▶アドバイス　インターネットやＳＮＳ上には、副業
や投資などで簡単に高収入を得られる方法を教えると
強調した広告があふれていますが、実際には価値のな
い情報であることがほとんどです。情報商材は購入前
に内容を確認できないので、安易に契約しないでくだ
さい。簡単に高収入を得られることはありません。
問合せ　消費生活センター（市民センター分室内　℡
72 - 9002　月～金曜日の午前９時～午後４時）

Vol.25
納
付

税
目
・
納
期
限

▪
国
民
健
康
保
険
税
　
第
８
期

納
期
限
は
３
月
２
日
㈪
で
す

※
口
座
振
替
日
は
３
月
２
日

　

㈪
の
１
回
で
す
。
前
日
ま

　

で
に
口
座
残
高
の
確
認
を

　

お
願
い
し
ま
す

夜
間
納
税
相
談

　

毎
週
月
曜
日
は
午
後
７
時

ま
で
、
来
庁
・
電
話
に
よ
る

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
祝
日
を
除
く

市
税
の
納
付
・
納
税
相
談

と
き　

３
月
２
日
㈪
・
９
日

㈪
・
16
日
㈪
・
23
日
㈪
・
30
日

㈪　

午
後
７
時
ま
で

と
こ
ろ　

納
税
課

共
通
事
項

問
合
せ　

同
収
納
係
（
内
線

６
８
０
）


