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■館林市コロナワクチン
　コールセンター

個別接種

集団接種

☎ 0570 - 010 - 884

対象年齢区分

１回目８/21 ㈯８/22 ㈰８/25 ㈬８/26 ㈭８/28 ㈯８/29 ㈰ ９/ １㈬ ９/ ４㈯ ９/ ５㈰ ９/ ８㈬ ９/ ９㈭

２回目９/11 ㈯９/12 ㈰９/15 ㈬９/16 ㈭９/18 ㈯９/19 ㈰９/22 ㈬９/25 ㈯９/26 ㈰９/29 ㈬９/30 ㈭

予約受付開始日　８月12日㈭から　※接種予定日の２日前（２営業日）まで予約できます

※予約の際は、お手元に接種券を用意してください
※午前８時30分～午後５時15分（土・日曜日、祝日を
　除く）

※令和４年４月１日現在の年齢です
　ただし、12歳及び18歳のかたは、接種日現在で同年齢に達している必要があります

予約方法（詳しくは接種券同封の「予約方法」をご確認ください）
■群馬県ＬＩＮＥ公式アカウント
「群馬県デジタル窓口」（推奨）

　午前８時30分頃予約開始

※上の「予約完了」メッセージが出ないと
　予約を完了したことになりませんので、
　ご注意ください

※祝日は原則接種なし（２回目が祝日にあたる場合は、１回目も接種枠から除かれます）
※各医療機関での予約受付はできません。接種会場の医療機関への問合せはご遠慮ください
※予約のキャンセルは、ＬＩＮＥやコールセンターからできますが、接種当日及び前日のキャンセルは、直接接
　種会場にご連絡ください

ワクチン：ファイザー製（３週間の間隔で２回接種）

ワクチン：ファイザー製（３週間の間隔で２回接種）

【受付時間（予約枠）】水・木曜日：午後０時45分～４時30分、土曜日：午後１時45分～４時30分、日曜日：午前
　　　　　　　　　　８時45分～11時30分
※予約枠は、最初は15分、その他は30分ごと

会場：市民体育館（郷谷公民館隣）

新型コロナワクチン接種のお知らせ

22021．８．１

予約完了

予約番号
接種券番号
接種会場
予約枠

これで予約は完了です。

xxx-xxxxxxxx
xxxxx

市民体育館
2021 年 x 月 x日　xx:xx

※
イ
メ
ー
ジ

50～59歳のかた

群馬県ＬＩＮＥ
公式アカウント

接種会場 接種日程（１回目） 受付時間（予約枠は 30分ごと）

うえの医院（赤生田町 1828-5）８月16日㈪～８月20日㈮９月13日㈪～10月１日㈮

 月火水金：午前10時～10時30分
 　　　　：午前11時～11時30分
 　　　　：午後３時～６時（１時間ごと）

川島脳神経外科医院
（岡野町 374） ９月22日㈬～10月12日㈫  月火水金：午前10時～正午、午後３時～５時

 木土：午前10時～正午
慶友整形外科クリニック
（羽附町 1741） ９月13日㈪～10月29日㈮  月火木金：午後１時30分～４時30分

新橋病院（下三林町 452） ９月22日㈬～10月８日㈮  月水金：午後１時30分～２時30分

館林記念病院（台宿町 7-18） ９月１日㈬～９月６日㈪
９月29日㈬～10月18日㈪

 月金：午後１時30分～２時
 水：午後１時～１時30分

つつじメンタルホスピタル
（小桑原町 1505）

８月18日㈬～９月３日㈮
９月27日㈪～10月15日㈮  月火水木金：午後３時30分～４時

  （60歳以上の未接種のかたも予約・接種できます）

集団接種

１回目 ８/28 ㈯ ８/29 ㈰ ９/ ４㈯ ９/ ５㈰

２回目 ９/18 ㈯ ９/19 ㈰ ９/25 ㈯ ９/26 ㈰

【受付時間（予約枠）】土曜日：午後１時45分～４時30分、日曜日：午前８時45分～11時30分
※予約枠は、最初は15分、その他は30分ごと

予約受付日　８月４日㈬～８月９日㉁

■接種券
■予診票
■身分証明書
■お薬手帳
（服薬してい
　るかたのみ）

■１回目の接種から「３週間後の同じ曜日・時間
　・会場」で２回目の接種となりますので、２回
　とも接種ができる日程・時間をお選びください
■混雑回避のため、接種の際は必ず予約した時間
　帯にご来場ください

16歳～49歳のかたへのワクチン接種は、10月上旬以降順次予定していますが、国からのワク
チン供給状況などによって、急きょ追加接種の募集となる場合もあります。その際は、ＬＩＮ
Ｅ・市ホームページなどでお知らせします。

会場：市民体育館（郷谷公民館隣）

　対象のかたには、７月20日に個別通知を郵送しましたので、詳細は通知をご覧ください。
　※８月１日以降に12歳になるかたには、誕生月の翌月上旬に順次発送します
　※接種の際は、原則保護者による予診票への署名・会場への同伴が必要となります
　※17歳以下はモデルナ製ワクチンが接種できず、満12歳～15歳のかたについては優先的に予約を受
　　け付けます（16・17歳のかたについては、ワクチンの供給状況などを踏まえ、今後お知らせします）

問合せ▶館林市コロナワクチンコールセンター
　　　　℡0570‒ 010‒ 884（土・日曜日、祝日を除く午前８時 30分～午後５時 15分）

3 広報館林

接種をお急ぎのかた（18歳以上）

注意点（接種を希望するかた） 接種の際に持参する物

12～15歳のかた

注意事項

　接種をお急ぎのかたは、県営ワクチン接種センターなどでの集団接種を推奨します。
　接種会場　東毛：旧韮川西小学校（太田市安良岡町51）
　　　　　　県央：Ｇメッセ群馬（高崎市岩押町12 ‐ 24）
　予約方法　ＬＩＮＥのみ（群馬県ＬＩＮＥ公式アカウント）
　ワクチン　モデルナ製（４週間の間隔で２回接種）
対象年齢 18歳以上
　問合せ　ぐんま県営ワクチン接種センター問合せ等窓口（℡0570 - 0 0 1 - 7 2 0　午前９時～
　午後８時30分）

16歳～49歳のかた

この情報は 7月18日現在のものです。新型コロナワクチンに関する状況は変わることがあり
ますので、最新の情報は市ホームページをご覧ください。

ワクチン：ファイザー製（３週間の間隔で２回接種）

服薬してい

接種の際に持参する物
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ト
ー
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ー
と
は

①蛇沼及び間
ま

堀
ぼり

遺跡出土品／「祈りの沼」茂林
寺沼の東部にある周囲約１㎞の細長い沼、蛇沼
周辺には湿原が残り「里沼」の原風景を残す。
隣接する台地上には縄文時代から続く間堀遺跡
があり、出土品の縄文土器から沼辺で生きた縄
文人の暮らしと「祈り」の心がうかがえる

②近藤沼（ホリアゲタ）／市南西部にある周囲
約2.5㎞の沼。明治時代に造成されたくしの歯状
の水田と水路が存在した。沼底の土を掘り上げ
て造ったことから「ホリアゲタ（別名キロコボ
リ）」と呼ばれ、多々良沼同様、「実りの沼」とし
て暮らしを支えてきた（写真左は当時のホリア
ゲタ）

①

①

②

②

館
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日
本
遺
産

　「
里
沼
」

問文化振興課日本遺産推進係（℡71 - 4111）
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追
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追
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光
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せ
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い
。

「
里
沼
」
の
魅
力
発
信

③長良神社と館林城下町の総構え／長良神社の周囲に
は総構えの土塁と堀を利用した水路が残る。中世・近
世の館林地域の沼辺の開発と、「守りの沼」城沼を要害
とした城下町建設につながる「里沼」の歴史を伝えて
いる

④織姫神社と館林紬
つむぎ

／館林地域
は江戸時代から綿花栽培が盛ん
で、農家の副業として機織りが
行われ、城下町には多くの綿屋
商人がいた。明治時代以降、城
下町に織物組合が結成され織姫
神社がまつられた。「里沼」のも
てなし文化を支えたさまざまな
織物が生まれた中、「館林紬」は
今も続く伝統工芸品である

追加認定された構成文化財

７

③

③

④

④

左：茂林寺での座禅体験／右：鶴生田川でのカヌー・カヤック体験

広報館林５

認定文化財、ストーリーの詳細、里沼
の最新情報は、里沼公式ウェブサイトへ
　　　　　　　https://sato-numa.jp/



※注１　採用予定人員は、先に募集した大学卒、社会人経験者などと併せた人数
※注２　採用予定人員は、社会人経験者の保育士・幼稚園教諭と併せて若干人
※注３　採用予定人員は、先に募集した保健師と併せた人数
※注４　令和３年８月１日現在において、５年以上の職務経験があるかたが対象

ぐんま電子申請
受付システム

募集枠 採用予定人員 応募資格

事務員

①短大卒
　（卒業見込みを含む） 15人程度

※注１
①平成６年４月２日以降に生まれたかた（大学卒は除く）
②平成８年４月２日以降に生まれたかた（大学・短大卒は除く）②高校卒程度

　（卒業見込みを含む）

事務員（障がい者対象） 若干人 昭和57年４月２日以降に生まれ、高等学校卒業（卒業見込みを含む）以上の
学歴があるかたで障害者手帳を有するかた

保育士・幼稚園教諭 若干人
※注２

平成６年４月２日以降に生まれ、保育士と幼稚園教諭両方の資格を持つかた、
又は令和４年３月31日までに同資格取得見込みのかた

社会人
経験者
※注4

事務員

若干人

昭和57年４月２日～平成４年４月１日に生まれたかた

技術員（土木・建築・
電気）

昭和57年４月２日～平成４年４月１日に生まれ、高等学校卒業以上の学歴が
あり、土木施工管理技士、建築士、電気主任技術者などの資格を持つかた

保健師※注３ 昭和57年４月２日～平成４年４月１日に生まれ、保健師資格を持つかた

保育士・幼稚園教諭 昭和47年４月２日～平成６年４月１日に生まれ、保育士と幼稚園教諭両方の
資格を持つかた

まちの未来をつ
く る

まちの暮らしを
支える

第一次試験　筆記試験
■とき　９月１日㈬～14日㈫
■試験会場　受験者が選択したテストセンター

同人事係　℡47 - 5117
　　　　　　 jinji@city.tatebayashi.gunma.jp

第一次試験　筆記試験
■とき　９月３日㈮
■試験会場　市役所

次のいずれかで申し込みください。
ぐんま電子申請受付システム
右記二次元コードから同システムに
アクセスし、登録してください
郵送
申込書（市ホームページにあります）、に必要事項を
記入し、８月19日㈭（必着）までに、郵便書留で人
事課人事係（〒374 - 8501　市役所内）へ
※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、
　窓口での申込書類の配布及び受付は行いません
※詳しくは市ホームページをご確認ください
※第二次・第三次試験以降の日程は、合格者に後日
　通知します第一次試験　書類選考

第二次試験　筆記試験
■とき　９月１日㈬～14日㈫
■試験会場　受験者が選択したテストセンター

事務員（短大・高校卒程度）、保育士・幼稚
園教諭

事務員（障がい者対象）

申込方法

問合せ

社会人経験者の事務員、技術員、保健師、保
育士・幼稚園教諭

62021．8．1

市職員募集
令 和 ４ 年 度 採 用

募集期間

広報館林７

職種・人員 消防士・救急救命士　男女各若干人
受験資格
①大学卒業 平成７年４月２日～同12年４月１日に
　生まれたかた
②短大卒業 平成９年４月２日～同14年４月１日に
　生まれたかた
③高校卒業 平成11年４月２日～同16年４月１日に
　生まれたかた
④救急救命士 上記の各学歴に応じた年齢（救急救
　命士国家資格を有する又は同試験の受験資格を有
　するかた）

※①②③は、いずれも卒業見込みを含む
※館林地区消防組合管内（館林市、板倉・明和・千
　代田・邑楽町）に住む、日本国籍を持つかた。た
　だし、採用後の管内居住を条件に、管外のかたも
　受験できます
第一次試験 ９月19日㈰　筆記試験
第二次試験 11月７日㈰（予定）　体力・論文・面
接試験
※第一次試験合格者が対象です
申込み・問合せ 申込書（同組合消防本部各署及び
ホームページ（http://www.fi re-tatebayashi.jp/）に
あります）を直接又は郵送（８月18日㈬消印有効）
で同組合消防本部総務課（〒 374 - 0015　上赤生田
町4050 - １　℡72 - 7229）へ
※郵送の場合は、宛先を記入して84円切手を貼った
　返信用封筒を同封してください

交付額 40万円
※１事業者につき１人分、１回限り
交付申請　雇用開始から30日以内に申請書（商工課
及び市ホームページにあります）を郵送で同工業振
興係（〒3 7 4 - 8501　市役所内）へ
※８月２日㈪から受付開始
※４月～８月に雇用を開始した場合は、９月30日㈭
　まで申請可能
実績報告　雇用開始から６か月経過後30日以内に実
績報告書を郵送で同工業振興係へ提出
※報告期限は同４年３月25日㈮（必着）
問合せ　同工業振興係（℡47 - 5 1 4 8）
※詳細な要件や必要書類などは、市ホームページを
　ご確認ください

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、離職又
は廃業した市民への就労支援、及び市民を雇用する
市内事業者への支援として、対象事業者に奨励金を
交付します。
対象労働者　新型コロナウイルス感染症の影響を受
け、継続して１年以上従事していた仕事を令和２年
４月１日以降に離職又は廃業した市民
対象事業者　次の全ての要件に該当する事業者
■市内に事業所を有し、事業を営んでいる　
■雇用保険適用事業所である
■同３年４月１日以降を雇用開始日として、市内の
　事業所で対象労働者を雇用しており、６か月経過
　後の実績報告時にも継続雇用している　
■市税の滞納がない　

令和４年度採用  消防職員を募集
募集期間
８月２日㈪～20日㈮（土・日曜日・休日を除く）

新型コロナウイルス感染症対策新型コロナウイルス感染症対策  市民雇用奨励金  市民雇用奨励金

対象労働者を６か月以上継続雇用する事業所へ４０万円を交付

TATEBAYASHI  AREA
  　　FIRE  DEPARTMENT
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市役所からのお知らせ

第
３
子
以
降
の
学
校
給
食
費
の
無
料
化

小
中
学
校
に
３
人
以
上
子
ど
も
が
い
る
家
庭
が
対
象

お知らせ

■
児
童
・
生
徒
及
び
保
護
者
が
本
市
に

同
一
世
帯
と
し
て
住
民
登
録
さ
れ
て

い
る

■
市
内
外
の
小
中
学
校
な
ど
（
※
）
に

子
ど
も
が
３
人
以
上
在
籍
し
て
い
る

■
国
、
県
、
市
の
制
度
か
ら
給
食
費
の

全
額
給
付
を
受
け
て
い
な
い

※
市
内
外
の
小
中
学
校
な
ど
と
は
、
学

校
教
育
法
に
定
め
る
国
公
立
、
又
は

私
立
の
学
校
で
す

問
合
せ
　
同
セ
ン
タ
ー
（
℡
73

─

２
１

６
０
）

※
申
請
書
は
同
セ
ン
タ
ー
及
び
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す

　
子
育
て
世
帯
の
経
済
的
負
担
を
軽
減

す
る
た
め
、
９
月
か
ら
第
３
子
以
降
の

学
校
給
食
費
の
無
料
化
を
実
施
し
ま
す
。

第
３
子
以
降
の
児
童
生
徒
が
市
内
の
小

中
学
校
に
在
籍
し
て
い
る
場
合

　
９
月
以
降
の
学
校
給
食
費
の
請
求
は

あ
り
ま
せ
ん
。
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
や
宗

教
な
ど
の
理
由
に
よ
り
給
食
に
替
え
て

弁
当
な
ど
を
持
参
し
て
い
る
場
合
は
、

市
が
規
則
で
定
め
る
学
校
給
食
費
相
当

額
の
一
部
、
又
は
全
額
を
指
定
の
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

申
請
先
　
学
校
を
通
じ
て
案
内
を
配
付

し
て
い
ま
す
。
申
請
が
済
ん
で
い
な
い

か
た
は
、
速
や
か
に
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
へ
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

特
別
支
援
学
校
や
市
外
の
小
中
学
校
な

ど
に
在
籍
し
て
い
る
場
合

　
市
が
規
則
で
定
め
る
学
校
給
食
費
相

当
額
の
一
部
、
又
は
全
額
を
指
定
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

必
要
書
類

■
申
請
書

■
振
込
先
金
融
機
関
の
通
帳
の
写
し

■
在
籍
を
証
明
で
き
る
書
類

■
他
の
制
度
に
お
い
て
学
校
給
食
費
の

　
一
部
助
成
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、

　
そ
れ
が
分
か
る
書
類

申
請
先
　
８
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
必
要

書
類
を
同
セ
ン
タ
ー
へ
　

共
通
事
項

対
象（
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
か
た
）

　
平
成
29
年
に
策
定
し
た
館
林
市
空
家

等
対
策
基
本
計
画
の
計
画
期
間
が
令
和

２
年
度
で
終
了
し
た
こ
と
か
ら
、
新
た

に
同
３
年
度
か
ら
７
年
度
ま
で
の
総
合

的
な
空
き
家
等
対
策
の
推
進
を
目
的
と

し
た
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
に
よ
る
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

資
料
公
表
・
意
見
提
出
期
限
　
８
月
10

日
㈫
〜
９
月
10
日
㈮

公
表
場
所
　
建
築
課
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ

意
見
提
出
先

意
見
書
（
同
課
及
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
を
持
参
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

同
住
宅
施
設
係
（
〒
３
７
４-

８
５
０

１
　
市
役
所
内
　
　
72-

８
８
７
１        

kenchiku@
city.tatebayashi.gu

nm
a.jp

）
へ

問
合
せ
　
同
住
宅
施
設
係
（
℡
47-

５

１
５
６
）

※
提
出
さ
れ
た
意
見
と
こ
れ
に
対
す
る

　
市
の
考
え
方
は
11
月
頃
に
公
表
す
る

　
予
定
で
す

　
７
月
12
日
、
議
会
の
同
意
を
得
て
、

同
日
に
野の

口ぐ
ち

一か
ず

幸ゆ
き

さ
ん
が
副
市
長
に
就

任
し
ま
し
た
。

問
合
せ
　
人
事
課
人
事
係
（
℡
47

─

５

１
１
７
）

と
き
　
８
月
８
日
㈷
〜
９
月
５
日
㈰
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
最
終
受
付
は

午
後
４
時
）

と
こ
ろ

つ
つ
じ
が
岡
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
映
像
学
習
館
及
び
公
園
内

※
８
月
10
日
㈫
・
16
日
㈪
・
23
日
㈪
・

30
日
㈪
は
休
館
日

参
加
費
　
５
０
０
円

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

問
合
せ
　
つ
つ
じ
の
ま
ち
観
光
課
観
光

振
興
係
（
℡
74

─

５
２
３
３
）

副市長
野口一幸さん

新
し
い
副
市
長
が

就
任
し
ま
し
た

つ
つ
じ
が
岡
公
園

謎
解
き
探
検
イ
ベ
ン
ト

お知らせ

イベント

館
林
市
空
家
等
対
策
計
画
（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
に
よ
る
意
見
を
募
集

意見募集

広報館林9

●代表☎0276 - 72 - 4111

Vol.88

　皆さん、こんにちは！たてばやし５つのゼロ宣言
を勉強中のゼロ子です。
　突然ですが皆さんは「ごみゼロ館」をご存じでし
ょうか？ごみを減らして環境を守るための３Ｒ情報
発信拠点で、リユース品の展示もしています。これ
はぜひとも見てみたい！と思い、行ってきました！
　中に入ると、市のごみのリサイクル率のランキン
グや、ペットボトルや空き瓶がどのようにリサイク
ルされているのかが展示品とともに紹介されていま
した。奥に進むと、ごみとして出された自転車など、
まだまだ使えるリユース品が置いてありました。こ
れらは、オークション方式で購入できるようです。
　ごみを減らし、「たてばやし５
つのゼロ宣言」の実現を目指し
ている「ごみゼロ館」に皆さん
もぜひ行ってみてください！

３Ｒの拠点がオープン！

たてばやし
５つのゼロ版

応
募
資
格
　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、

子
育
て
に
関
心
が
あ
り
、
会
議
に
参
加

で
き
る
か
た

※
会
議
は
年
２
〜
３
回
程
度

募
集
人
員
　
１
人

任
期
　
２
年
（
10
月
１
日
〜
令
和
５
年

９
月
30
日
）

内
容
　
各
年
度
の
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
の
実
施
状
況
の
評
価
や
子
育
て
支
援

施
策
の
審
議
を
行
い
、
そ
の
後
の
計
画

の
見
直
し
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
立

場
か
ら
意
見
や
提
案
す
る
会
議
へ
の
参
加

申
込
み
　
８
月
20
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

書
（
こ
ど
も
福
祉
課
及
び
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
に
応
募
の
動
機
・

抱
負
な
ど
を
４
０
０
字
以
上
で
記
入
し
、

持
参
、
又
は
郵
送
で
同
子
育
て
支
援
係

（
〒
３
７
４-

８
５
０
１
　
市
役
所
内
）へ

問
合
せ
　
同
子
育
て
支
援
係
（
℡
47-

５
１
３
５
）

※
選
考
結
果
は
後

　
日
応
募
者
全
員

　
に
お
知
ら
せ
し

　
ま
す

館
林
市
環
境
賞
に
ご
応
募
く
だ
さ
い

環
境
づ
く
り
に
貢
献
し
た
個
人
・
団
体
を
表
彰
し
ま
す

お知らせ

②
自
然
保
護
の
普
及
・
啓
発

③
野
生
生
物
の
保
護

■
地
球
温
暖
化
対
策
部
門
（
活
動
歴
が

　
お
お
む
ね
５
年
以
上
）

①
地
球
温
暖
化
防
止
に
資
す
る
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
の
実
践
活
動
、
暑
さ
対
策

や
涼
化
対
策
な
ど

②
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
を
減
ら
す
技
術

や
商
品
の
大
量
・
先
導
的
導
入
、
普

及
・
啓
発

■
水
質
浄
化
部
門
（
活
動
歴
が
お
お
む

　
ね
５
年
以
上
）

①
水
質
浄
化
、
生
活
排
水
対
策

②
水
質
・
生
物
調
査
な
ど

③
水
辺
環
境
の
整
備
や
維
持

申
込
み

８
月
２
日
㈪
か
ら
９
月
30
日

㈭
ま
で
に
、
応
募
用
紙
（
地
球
環
境
課

及
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）

を
同
環
境
政
策
係
へ

問
合
せ

同
環
境
政
策
係
（
℡
47-

５

１
２
４
）

※
研
究
・
調
査
部
門
は
、
研
究
成
果
や

調
査
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い

※
被
顕
彰
者
と
な
っ
た
場
合
、
顕
彰
式

で
事
例
発
表
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す

　
市
民
が
豊
か
に
、
幸
せ
に
暮
ら
せ
る

環
境
づ
く
り
に
貢
献
し
た
か
た
や
団
体

を
顕
彰
し
て
い
ま
す
。
自
薦
、
他
薦
は

問
い
ま
せ
ん
の
で
、
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。

被
顕
彰
者
の
資
格

■
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
又
は
在
学
し
、

活
動
す
る
個
人

■
市
内
に
事
業
所
な
ど
が
あ
り
、
市
内

で
活
動
す
る
団
体

顕
彰
部
門
・
対
象

■
環
境
管
理
部
門
（
団
体
の
み
）
　
環

　
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
Ｉ
Ｓ
Ｏ

　
１
４
０
０
１
を
取
得
、
又
は
そ
れ
に

　
準
じ
た
環
境
保
全
や
改
善
に
努
め
て

　
い
る

■
研
究
・
調
査
部
門
（
活
動
歴
が
お
お

　
む
ね
１
年
以
上
）

①
環
境
関
係
の
研
究
・
調
査
・
技
術
開
発

②
自
然
環
境
関
係
の
研
究
・
調
査

③
環
境
教
育
・
学
習
の
実
践

■
環
境
美
化
部
門
（
活
動
歴
が
お
お
む

　
ね
10
年
以
上
）

①
空
き
缶
拾
い
な
ど
の
清
掃
活
動
や
ご

み
散
乱
防
止
の
普
及

②
ご
み
の
減
量
化
、
再
生
利
用
な
ど

③
ご
み
の
収
集
場
所
な
ど
の
継
続
的
な

清
掃
（
個
人
の
み
）

■
自
然
保
護
部
門
（
活
動
歴
が
お
お
む

　
ね
５
年
以
上
）

①
自
然
保
護

子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
委
員
を
募
集

本
市
の
子
育
て
支
援
施
策
に
携
わ
る

募　集



10
月
６
日
㈬
（
全
３
回
）

※
時
間
　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ
　
郷
谷
公
民
館

対
象
　
介
護
予
防

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し

て
地
域
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
で

き
る
か
た

定
員
　
各
20
人
（
先
着
順
）

内
容
　
講
義
（
フ
レ
イ
ル
・
認
知

症
予
防
、
栄
養
や
口
腔
ケ
ア
に
つ

い
て
な
ど
）
と
実
技
（
筋
ト
レ
・

運
動
の
リ
ス
ク
管
理
な
ど
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
高
齢
者
支
援

課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係
（
℡
47

─

５
１
３
１
）
へ

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

●
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
第
２
期
…
納
期
限
は
８
月
31
日
㈫
で
す
。
　
介
護
保
険
課
介
護
保
険
係
（
☎
47-

５
１
３
２
）、保
険
年
金
課
給
付
年
金
係
（
☎
47-

５
１
４
０
）

102021．8．1

情報アラカルトInformation 
a la carte

講
座

教
室

・

保
健

福
祉

・

場
合
は
初
め
て
の
か
た
優
先
）

内
容
　
豆
腐
を
使
っ
た
取
り
分
け

食
を
見
本
と
し
た
離
乳
食
の
説
明

と
個
別
相
談

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
母
子
健
康
手
帳
、

子
守
り
帯
、
バ
ス
タ
オ
ル

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
10
日
㈫

か
ら
、
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

（
同
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
74

─

５
１

５
５
）
へ

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん

と
き
　
９
月
２
日
㈭
　
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

と
こ
ろ
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

女
性
の
か
た

定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

内
容
　
尿
漏
れ
予
防
に
効
果
的
な

骨
盤
底
筋
体
操
に
つ
い
て
の
講
義

と
実
技

講
師
　
梶か

じ

田た

万ま

里り

子こ

さ
ん
（
健
康

運
動
指
導
士
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
10
日
㈫

か
ら
、
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
係（
℡
47

─

５
１
３
１
）へ

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

と
き

■
初
級
　
９
月
８
日
㈬

■
中
級
　
９
月
15
日
㈬
・
29
日
㈬
、

　
栄
養
士
が
離
乳
食
作
り
を
実
演

し
、
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し
ま
す
。

と
き
　
９
月
８
日
㈬
　
午
前
10
時

〜
11
時

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
　
妊
婦
、
又
は
生
後
７
か
月

未
満
の
乳
児
と
保
護
者

定
員

５
組
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
初
め
て
の
か
た
優
先
）

内
容
　
離
乳
初
期
に
適
し
た
離
乳

食
調
理
の
実
演
と
試
食

※
試
食
は
保
護
者
の
み
で
す

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
母
子
健
康
手
帳
、

子
守
り
帯
、
バ
ス
タ
オ
ル

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
10
日
㈫

か
ら
、
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

　（
同
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
74

─

５
１

５
５
）
へ

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん

と
き
　
９
月
21
日
㈫
　
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
の
間
で
一
組
当
た
り

30
分

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
　
妊
婦
、
又
は
１
歳
６
か
月

未
満
の
乳
幼
児
と
保
護
者

定
員
　
８
組
（
申
し
込
み
多
数
の

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
研
修
（
初
級
・
中
級
）

９
月
の
離
乳
食
個
別
講
座

女
性
の
た
め
の

尿
も
れ
予
防
教
室

シニアの元気アップ大学

とき・内容（全５回）
■９月８日㈬　フレイルについての
　講話と簡単にできるストレッチや
　筋トレ
■９月22日㈬　歯科医師や歯科衛生
　士による口腔ケアと健康問題につ
　いての講話や正しい歯磨きの実技
■９月29日㈬　歯についての講話、
　唾液腺のマッサージなどの実技
■10月６日㈬　漢字のドリルや近代
　文学の音読、簡単にできる筋トレ、
　栄養に関する講話
■10月13日㈬　二重課題を取り入れ
　た体操、栄養に関する講話
※時間　午後１時30分～３時
ところ 老人福祉センター
対象 市内在住の65歳以上のかた
定員 30人程度（先着順）
参加費　無料
持参する物 タオル、飲み物、筆記
用具
※運動のできる服装でお越しください
申込み・問合せ ８月10日㈫から、
高齢者支援課地域包括ケア推進係（℡
47 - 5131）へ
※健康マイレージ対象事業

９
月
の
離
乳
食
教
室

見
て
学
ぶ
ス
タ
ー
ト
編

　
郷
谷
公
民
館

感染症防止のため、講座・イベントなどは中止や延期、又は内容を変更する場合があります。また、
イベントなどに参加する際は、マスクを着用し、事前に検温などで健康状態を確認してご参加ください。

参
加
費

無
料
（
通
信
費
は
別
途

か
か
り
ま
す
）

申
込
み

８
月
３
日
㈫
か
ら
20
日

㈮
ま
で
に
、
氏
名
、
住
所
、
電
話

番
号
、
国
籍
、

日
本
に
来
て
何

年
か
を
Ｅ
メ
ー

ル
で
市
国
際
交

流
協
会
事
務
局

（
市
民
協
働
課
内
　
　kyodo@ci

ty.tatebayashi.gunm
a.jp

）
へ

問
合
せ
　
同
事
務
局
（
℡
47

─

５

１
２
０
）

子
ど
も
た
ち
の
良
き
相
談
相
手

に
な
れ
る
よ
う
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
理
論
と
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

と
き

９
月
21
日
㈫
〜
10
月
19
日

㈫
の
火
曜
日
　
午
後
７
時
〜
８
時

20
分
　（
全
５
回
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い

と
こ
ろ

市
役
所
５
０
１
Ａ
会
議
室

定
員

20
人
（
先
着
順
）

講
師

荻お
ぎ

原わ
ら

高た
か

子こ

さ
ん
（
小
児
科

お
ぎ
わ
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
臨
床
心
理

士
）、牧ま

き

田た

康こ
う

平へ
い

さ
ん
（
あ
い
ず
代

表
）、外と

山や
ま

一い
ち

郎ろ
う

さ
ん
（
県
総
合
教

育
セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
員
）

参
加
費

無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
10
日
㈫

か
ら
、生
涯
学
習
課
青
少
年
係（
℡

47

─

５
１
６
７
）
へ

括
ケ
ア
推
進
係
（
℡
47

─

５
１
３

１
）
へ

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

と
き

９
月
２
日
㈭
　
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ
　
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
（
邑

楽
郡
邑
楽
町
）

定
員

16
人
　（
先
着
順
）

テ
ー
マ
　
「
収
穫
前
に

渋
ガ
キ
を
甘
く
す
る
樹

上
脱だ

つ

渋じ
ゅ
う

栽
培
に
つ
い
て
」

講
師

佐さ

藤と
う

泰や
す

史ふ
み

さ
ん（
樹
木
医
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ

８
月
16
日
㈪

の
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー
（
℡
88

─

７
１
８
８
、

℡
89

─

０
７
８
２
）
へ

Zoom

を
使
っ
た
、
や
さ
し
い

日
本
語
の
教
室
で
す
。

と
き

８
月
25
日
㈬
〜
10
月
27
日

㈬
の
水
曜
日
　
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分
（
全
10
回
）

定
員

20
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
市
内
の
か
た
優
先
）

講
師

Fuji Language School 

講
師

11 広報館林

●代表☎0276 - 72 - 4111

医
師
・
栄
養
士
講
座

と
き

９
月
７
日
㈫

内
容

妊
娠
中
の
体
の
変
化
に
関

す
る
講
話
、
妊
娠
中
の
食
事
に
関

す
る
講
話

歯
科
医
師
講
座

と
き
　
９
月
13
日
㈪

内
容

歯
科
検
診
、
妊
娠
期
・
産

後
・
乳
児
の
歯
科
保
健
に
関
す
る

講
話

共
通
事
項

時
間

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

妊
婦
と
そ
の
夫
や
家
族

定
員

20
組
（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
10
日
㈫

か
ら
、
健
康
推
進
課
母
子
保
健
係

外
国
人
向
け

オ
ン
ラ
イ
ン
日
本
語
教
室

　（
同
セ
ン
タ
ー
内
　
℡
74

─

５
１

５
５
）
へ

認
知
症
の
か
た
や
そ
の
家
族
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
よ
う
、
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
く
理
解
す
る
た
め
の
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

と
き

８
月
31
日
㈫
　
午
後
１
時

30
分
〜
３
時

と
こ
ろ
　
分
福
公
民
館

対
象
　
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
か
た

定
員

15
人
程
度

内
容

認
知
症
の
正
し
い
知
識
、

接
し
方
の
講
話
な
ど

参
加
費

無
料

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
27
日
㈮

ま
で
に
、
高
齢
者
支
援
課
地
域
包

講
座

教
室

・

講
座

教
室

・

緑
化
講
座

青
少
年
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
講
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

マ
マ
パ
パ
学
級

食中毒に気をつけましょう
食中毒は、特に夏場の細菌が繁殖し
やすい時期に発生します。次のことに
気をつけましょう。
■食品はできるだけ新鮮なものを選び、
　必要な量だけを買う
■購入した食品はすぐに冷蔵庫や冷凍
　庫に保存し、早めに使い切る
■保存時に肉や魚の水分が漏れないよ
　うにする
■加熱する際は、食品の中心まで熱が
届くようにじっくり加熱する
■食事の用意ができたら、早めに食べ
　るようにする
■残った食品は清潔な容器で冷蔵庫に
　保存し、食べるときはよく加熱する
問合せ　健康推進課健康づくり係（保
健センター内　℡74 - 5155）

●
広
報
館
林
８
月
15
日
号
の
発
行
は
あ
り
ま
せ
ん
…
８
月
15
日
号
は
、
８
月
１
日
号
と
の
合
併
号
と
し
て
発
行
し
て
い
ま
す
。
　
秘
書
課
広
聴
広
報
係
（
☎
47-

５
１
０
１
）

市ホームページ



問
合
せ
　
同
事
務
所
調
査
課
（
℡

０
４
８
０

─

52

─

３
９
５
８
）、又

は
市
道
路
河
川
課
管
理
係
　（
℡
47

─

５
１
５
１
）

と
き
　
９
月
８
日
㈬
　
午
前
10
時

15
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
赤
羽
児
童
館
及
び
赤
羽

公
民
館
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象
　
乳
幼
児
と
保
護
者

定
員

15
人
（
先
着
順
）

内
容
　
避
難
訓
練
と
消
防
車
見
学
、

消
防
士
に
よ
る
防
災
の
お
話
な
ど

参
加
料
　
無
料

申
込
み
　
８
月
22
日
㈰
の
午
前
10

時
か
ら
、
赤
羽
児
童
館
へ

問
合
せ
　
同
館　（
℡
72

─

４
１
５
５
）

■
西
幼
稚
園
　
℡
73

─

５
７
２
７

問
合
せ
　
各
園

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い

　
水
害
の
危
険
性
や
地
域
防
災
の

重
要
性
、
備
え
の
た
い
せ
つ
さ
な

ど
を
改
め
て
認
識
す
る
た
め
、
パ

ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
　
８
月
25
日
㈬
〜
30
日
㈪

※
最
終
日
は
午
後
２
時
ま
で

と
こ
ろ
　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

内
容
　
国
土
交
通
省
利
根
川
上
流

河
川
事
務
所
に
よ
る
カ
ス
リ
ー
ン

台
風
の
状
況
や
洪
水
時
の
情
報
入

手
な
ど
に
関
す
る
展
示

情報アラカルトInformation 
a la carte

122021．8．1

と
き
　
９
月
29
日
㈬
　
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保

護
者

定
員

12
人
（
先
着
順
）

参
加
費（
一
人
）
95
円（
保
険
料
）

申
込
み
　
９
月
４
日
㈯
の
午
前
10

時
か
ら
、
参
加
費
を
添
え
て
児
童

セ
ン
タ
ー
へ

問
合
せ
　
児
童
セ
ン
タ
ー
　（
℡
73

─

１
５
２
２
）

　
連
合
群
馬
館
林
地
域
協
議
会
で

は
、YouTube

Live

及
びCisco 

W
ebex

を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
講

演
会
を
行
い
ま
す
。

と
き

９
月
10
日
㈮
　
午
後
６
時

30
分
〜

テ
ー
マ
　
「
人
生
は
あ
あ
も
こ
う

も
生
き
ら
れ
る
〜
試
練
が
教
え
て

く
れ
る
も
の
」

講
師

小こ

島じ
ま

慶け
い

子こ

さ
ん
（
エ
ッ

セ
イ
ス
ト
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
し
込
み
フ

ォ
ー
ム
に
ア
ク

セ
ス
し
、
必
要

事
項
を
記
入
の

上
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い

問
合
せ
　
同
協
議
会
（
℡
75

─

５

８
３
３
）

と
き
　
９
月
10
日
㈮
、
10
月
21
日

㈭
、
11
月
19
日
㈮
、
12
月
３
日
㈮
、

１
月
28
日
㈮
　
午
前
９
時
30
分
〜

11
時

と
こ
ろ
　
北
・
南
・
東
・
杉
並
・

西
幼
稚
園

対
象
　
令
和
４
年
度
入
園
希
望
の

親
子

※
感
染
症
予
防
の
た
め
、
１
組
１

　
回
ま
で

定
員
　
各
回
５
組
（
先
着
順
）

内
容
　
歌
や
手
遊
び
、
製
作
や
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど
、
幼
稚
園
の

保
育
体
験
を
行
い
ま
す

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
飲
み
物
、

帽
子
、
着
替
え
な
ど

申
込
み
　
８
月
23
日
㈪
の
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
５
時
に
、
電
話
で

各
園
へ

■
北
幼
稚
園
　
℡
72

─

１
３
４
２

■
南
幼
稚
園
　
℡
72

─

０
８
２
４

■
東
幼
稚
園
　
℡
77

─

１
５
１
３

■
杉
並
幼
稚
園
　
℡
73

─

５
５
１
０

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
へ

行
こ
う

ト
ー
タ
ル
ラ
イ
フ
ア
ッ
プ

学
習
会

男性応援講座
パパと一緒に

“せっけん粘土クラフト”
とき　８月22日㈰　午前10時～11時30分
ところ　郷谷公民館
対象　市内在住、又は在勤の男性と年長以
上の子
※祖父との参加も可
定員 10組（先着順）
内容 せっけん粘土でオリジナルせっけん
を作ります
参加費 無料
申込み・問合せ　８月18日㈬
までに、ぐんま電子申請受付
システム、電話、又はメール
で市民協働課市民協働係（℡
47 - 5120　　kyodo@city.t
atebayashi.gunma.jp）へ

市
立
幼
稚
園
に
行
っ
て
み
よ
う

避
難
訓
練
＆
消
防
車
見
学

自
治
体
リ
レ
ー
パ
ネ
ル
展

催
し
物

●
ト
ー
タ
ー
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ド
ー
ム
館
林
（
館
林
場
外
競
輪
車
券
売
場
）
９
月
の
日
程
…
１
日
㈬
〜
20
日
㈷
、
23
日
㈷
〜
30
日
㈭
　
同
ド
ー
ム
館
林
（
☎
75-

０
３
５
５
）

小島慶子さん

申し込みフォーム

ぐんま電子申請
受付システム

感染症防止のため、講座・イベントなどは中止や延期、又は内容を変更する場合があります。また、
イベントなどに参加する際は、マスクを着用し、事前に検温などで健康状態を確認してご参加ください。

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物
　
飲
み
物
、
雨
具
、

筆
記
用
具

※
小
学
３
年

　
生
以
下
は

　
保
護
者
同

　
伴
で
参
加

　
で
き
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
９
日
㉁

～
24
日
㈫
の
午
前
９
時
～
午
後
８

時
に
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
係

　（
ダ
ノ
ン
城
沼
ア
リ
ー
ナ
内
　
℡

74

─

２
６
１
１
）
へ

※
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
対
象
事
業

と
き　

８
月
28
日
㈯
　
午
前
９
時
～

と
こ
ろ
　
ダ
ノ
ン
城
沼
ア
リ
ー
ナ

対
象
　
県
内
在
住
の
小
学
３
年
生

～
中
学
３
年
生

定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
無
料

持
参
す
る
物　

上
履
き
、
靴
入
れ
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み　

８
月
６
日
㈮
か
ら
22
日

㈰
ま
で
に
、
電
話
で
中な

か

里ざ
と

貴た
か

大ひ
ろ

さ

ん
（
市
レ
ス
リ
ン
グ
協
会
　
℡
０

８
０-

１
０
９
２-

６
５
３
８
）へ

問
合
せ　

中
里
貴
大
さ
ん
、
又
は

市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
係
（
同

ア
リ
ー
ナ
内
　
℡
74-

２
６
１
１
）

と
き
　
９
月
７
日
㈫
～
28
日
㈫
の

火
曜
日
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

　（
全
４
回
）

と
こ
ろ
　
ダ
ノ
ン
城
沼
ア
リ
ー
ナ

対
象
　
18
歳
以
上
の
か
た

定
員
　
20
人
程
度
（
先
着
順
。
市

内
の
か
た
優
先
）

講
師
　
片か

た

野の

佑ゆ
う

紀き

さ
ん
（
健
康
運

動
指
導
士
）

参
加
費
　
８
０
０
円
（
保
険
料
）

※
教
室
初
日
に
徴
収
し
ま
す

持
参
す
る
物
　
上
履
き
、
靴
入
れ
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

　
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ
　
８
月
９
日
㉁

～
31
日
㈫
の
午
前
９
時
～
午
後
８

時
に
、
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

振
興
係
（
同
ア
リ
ー
ナ
内
　
℡
74

─

２
６
１
１
）
へ

※
８
月
25
日
㈬
は
休
館
日

と
き
　
９
月
４
日
㈯
　
午
前
８
時

30
分
・
渡
瀬
公
民
館
集
合
　
ゴ
ー

ル
後
随
時
解
散
（
荒
天
中
止
）

コ
ー
ス
　
渡
瀬
地
区
西
部（
約
６
km
）

定
員
　
40
人
（
先
着
順
）

　
持
病
を
抱
え
な
が
ら
も
、
そ
れ

を
乗
り
越
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

驚
異
的
な
体
と
能
力
を
手
に
入
れ

た
ウ
サ
イ
ン
・
ボ
ル
ト
か
ら
、
人

体
の
可
能
性
に
迫
り
ま
す
。

と
き
　
８
月
29
日
㈰
ま
で

と
こ
ろ
　
向
井
千
秋
記
念
子
ど
も

科
学
館

テ
ー
マ

　「
超
人
の
か
ら
だ

─

ウ

サ
イ
ン
・
ボ
ル
ト
　
史
上
最
速
の

ひ
み
つ
！

─

」

参
加
費
　
無
料

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

※
企
画
展
の
み
を
見
学
希
望
の
か

　
た
は
、
受
付
に
お
申
し
出
く
だ

　
さ
い

問
合
せ
　
同
館（
℡
75

─

１
５
１
５
）

と
き
　
９
月
４
日
㈯
　
午
前
11
時

30
分
～
午
後
０
時
10
分
、
午
後
２

時
30
分
～
３
時
10
分

と
こ
ろ
　
向
井
千
秋
記
念
子
ど
も

科
学
館

対
象
　
小
学
生
以
上
（
小
学
１
～

３
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員
　
各
回
４
組
（
先
着
順
）

内
容
　
教
材
用
ロ
ボ
ッ
ト
「
ｍ
Ｂ

ｏ
ｔ
」
を
活
用
し
て
、
簡
単
な
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

操
作
を
体
験
し
ま
す

参
加
費
　
無
料
（
高
校
生
以
上
は

入
館
料
３
３
０
円
が
か
か
り
ま
す
）

申
込
み
　
当
日
、
整
理
券
を
配
布

※
配
布
時
間
は
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
同
館（
℡
75

─

１
５
１
５
）

●代表☎0276 - 72 - 4111
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キ
ッ
ク
＆
パ
ン
チ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ

レ
ス
リ
ン
グ
教
室

た
て
ば
や
し

ふ
れ
あ
い
ウ
オ
ー
ク

ぽ
ん
ち
ゃ
ん
か
ら
の
挑
戦
状

in
つ
つ
じ
が
岡
公
園

向
井
千
秋
記
念
子
ど
も
科
学
館

特
別
企
画
展

とき　８月28日㈯　午後３時～４時30
分、午後６時～７時30分
※各回入れ替え制
ところ　多々良公民館
対象　市内在住のかた
定員　各回70人（先着順）
内容　鍵盤ハーモニカ、ピアノ、打楽
器のトリオと歌のコンサート
参加費　無料
申込み・問合せ　８月９日㉁から、同
館（℡74 - 9174）へ

TRIO ToMY LATE SUMMER
CONCERT in TATARA

ロ
ボ
ッ
ト
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ

田 口 会 計 事 務 所
税 理 士 　 田 口 恵 之

〒374 － 0053　群馬県館林市赤土町 810 －１
☎ 0276 － 73 － 5011　Fax0276 － 73 － 5013
http://taguchikaikeizimushiiyo.tkcnf.com/pc/

開業・決算・確定申告などの税金に関することなら

関東信越税理士会所属

あ な た は 大 丈 夫 ？ 　 相 続 税 の こ と 考 え て ま す か ？
悩 む 前 に ご 相 談 を ！（ 無 料 相 談 受 付 中 　 土・日・　 可 ）

E-mail:taguchi-yoshiyuki@tkcnf.or.jp



shi@
pref.gunm

a.lg.jp

）
へ

問
合
せ
　
同
ぐ
ん
ま
暮
ら
し
・
外

国
人
活
躍
推
進
課
（
℡
０
２
７

─

２
２
６

─

３
３
９
６
）

と
き

８
月
24
日
㈫
　
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
向
井
千
秋
記
念
子
ど
も

科
学
館

定
員

15
人
（
先
着
順
）

申
込
み
　
当
日
会
場
へ

※
団
体
で
傍
聴
す
る
場
合
は
、
事

　
前
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
教
育
総
務
課
総
括
係（
℡

47

─

５
１
６
４
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
と
参
加
者
の
安
全
配

慮
の
た
め
、
国
際
交
流
ま
つ
り
を

中
止
し
ま
す
。

問
合
せ

市
国
際
交
流
協
会
事
務

局
（
市
民
協
働
課
内
　
℡
47

─

５

１
２
０
）

は
５
年
以
上
で
、
地
域
産
業
の
発

展
に
尽
く
す
と
と
も
に
、
他
の
従

業
員
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
か
た

事
業
所
負
担
金
（
一
人
）
　
５
０

０
０
円

申
込
み

９
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

推
薦
書
及
び
被
表
彰
候
補
者
名
簿

（
商
工
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及

び
同
会
議
所
に
あ
り
ま
す
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
同
委
員
会
事

務
局（
同
課
内
）、又
は
同
会
議
所
へ

表
彰
式

と
き

11
月
21
日
㈰（
市
産
業
祭
）

と
こ
ろ

産
業
祭
式
典
会
場
（
つ

つ
じ
が
岡
公
園
内
）

※
表
彰
式
を
中
止
す
る
場
合
は
、

　
表
彰
状
及
び
記
念
品
を
各
事
業

　
所
に
お
届
け
し
ま
す

共
通
事
項

問
合
せ
　
同
委
員
会
事
務
局
（
同

課
内
　
℡
47

─

５
１
４
８
）、又
は

同
会
議
所
（
℡
74

─

５
１
２
１
）

　
広
島
と
長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ

れ
て
か
ら
、
今
年
で
76
年
を
迎
え

ま
す
。
原
爆
が
広
島
に
投
下
さ
れ

た
８
月
６
日
午
前
８
時
15
分
と
、

長
崎
に
投
下
さ
れ
た
８
月
９
日
午

前
11
時
２
分
に
、
原
爆
死
没
者
の

冥
福
と
世
界
の
恒
久
平
和
の
実
現

を
祈
念
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

や
職
場
で
１
分
間
の
黙
と
う
を
お

　
８
月
27
日
㈮
か
ら
９
月
２
日
㈭

ま
で
を
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
強
化
週
間
」
と
し
て
、
い
じ
め
、

体
罰
、
虐
待
な
ど
、
子
ど
も
の
人

権
に
関
す
る
相
談
・
悩
み
ご
と
に

つ
い
て
の
電
話
相
談
の
受
付
時
間

を
延
長
し
ま
す
。

受
付
時
間

■

月
〜
金
曜
日
　
午
前
８
時
30
分

　
〜
午
後
７
時

■

土
・
日
曜
日
　
午
前
10
時
〜
午

　
後
５
時

専
用
電
話
番
号
　
　
０
１
２
０

─

０
０
７

─

１
１
０

※
IP
電
話
か
ら
は
利
用
で
き
ま
せ
ん

問
合
せ
　
前
橋
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
（
℡
０
２
７

─

２
２
１

─

４
４
６
６
）

　
市
労
使
教
育
委
員
会
及
び
館
林

商
工
会
議
所
で
は
、
事
業
所
な
ど

で
一
定
以
上
勤
続
し
て
い
る
従
業

員
の
か
た
を
表
彰
し
ま
す
。

表
彰
者
の
推
薦

対
象
　
市
内
の
同
一
事
業
所
に
勤

続
30
年
以
上
、
25
年
以
上
、
20
年

以
上
、
15
年
以
上
、
10
年
以
上
又

情報アラカルトInformation 
a la carte

142021．8．1

お
知
ら
せ

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
８
月
15
日

は
「
戦
没
者
を
追
悼
し
平
和
を
祈

念
す
る
日
」
で
す
。
正
午
に
１
分

間
の
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

社
会
福
祉
課
社
会
係（
℡

47

─

５
１
２
７
）

　
外
国
人
材
の
採
用
や
定
着
に
つ

い
て
、
行
政
書
士
に
無
料
で
相
談

で
き
る
個
別
相
談
会
で
す
。

と
き
　
８
月
18
日
㈬
、
９
月
22
日
㈬

参
加
費
　
無
料

申
込
み

■
オ
ン
ラ
イ
ン
　
ぐ
ん
ま
電
子
申

　
請
受
付
シ
ス
テ

　
ム
か
ら
、
必
要

　
事
項
を
記
入
し

　
て
申
し
込
み

■
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
　
申
込

　
書
（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

　
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

　
県
ぐ
ん
ま
暮
ら
し
・
外
国
人
活

　
躍
推
進
課
（
　
０
２
７

─

２
４

　
３

─

３
１
１
０
　
　gunkura

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

強
化
週
間

優
良
従
業
員
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

外
国
人
材
受
入
れ
相
談
会

原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と

平
和
祈
念
の
黙
と
う
を

Fax

　新型コロナウイル
ス感染症の拡大防止
と参加者の安全配慮
のため、第34回市民
のつどいを中止します。
問合せ　健康推進課
（保健センター内　
℡74 - 5155）
※イベント中止・延
　期情報は、市ホー
　ムページで随時お
　知らせし
　ています。
　併せてご
　確認くだ
　さい

市民のつどい中止

教
育
委
員
会
定
例
会

国
際
交
流
ま
つ
り
中
止

法
律
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
月
曜
日

　午
前
９
時
か
ら

受
け
付
け
ま
す
）

７
日
㈫
・
14
日
㈫
・
21
日
㈫
・

28
日
㈫
　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

心
配
ご
と
相
談
（
先
着
順
）

５
日
㈰
・
14
日
㈫
・
19
日
㈰
・

28
日
㈫
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
正
午

婚
活
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
金
曜
日

　午
前
９
時
か
ら

受
け
付
け
ま
す
）

12
日
㈰（
男
性
）・
26
日
㈰（
女

　
性
）
　
午
後
１
時
〜
４
時

※
法
律
相
談
、
心
配
ご
と
相
談

　
は
、
当
面
の
間
電
話
相
談
で

　
対
応
し
ま
す

い
ず
れ
も
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

い
ず
れ
も
社
会
福
祉
協
議
会

（
℡
75 -

７
１
１
１
）

年
金
相
談
（
予
約
制
。
１
週
間

前
の
木
曜
日

　午
前
９
時
30
分

か
ら
受
け
付
け
ま
す
）

16
日
㈭
　
午
前
10
時
〜
午
後

　
３
時

市
役
所
５
０
２
会
議
室

保
険
年
金
課（
℡
47-

５
１
３
９
）

外
国
人
相
談

14
日
㈫
・
28
日
㈫
　
正
午
〜

　
午
後
３
時

　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

市
民
協
働
課（
℡
47-

５
１
２
０
）

９
月
の
相
談

※

　と
き
、

と
こ
ろ
、

　問
合
せ

ぐんま電子申請
受付システム

感染症防止のため、講座・イベントなどは中止や延期、又は内容を変更する場合があります。また、
イベントなどに参加する際は、マスクを着用し、事前に検温などで健康状態を確認してご参加ください。

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
相
談

　
６
日
㈪
　
午
後
１
時
30
分
～

　
２
時
30
分
　

　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
健
康
推
進
課
（
℡
74-

５
１

　
５
５
）

ス
ト
レ
ス
・
こ
こ
ろ
の
相
談（
予
約
制
）

　
１
日
㈬
　
午
後
１
時
30
分
～

　
３
時

Ｈ
Ｉ
Ｖ
相
談
（
予
約
制
。
変
更

の
場
合
あ
り
）

　
７
日
㈫
・
21
日
㈫
　
午
前
10

　
時
～
11
時

　
・
　
い
ず
れ
も
館
林
保
健
福

　
祉
事
務
所（
℡
72-

３
２
３
０
）

消
費
生
活
相
談

　
月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
～

　
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

　
・
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
℡

　
72-

９
０
０
２
）

出
張
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　（
就
労
相
談
・
50
歳
未
満
対
象
。

予
約
制
）

　
８
日
㈬
・
22
日
㈬
　
午
前
10

　
時
～
午
後
４
時

　
郷
谷
公
民
館

　
ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

　
ー
シ
ョ
ン
東
毛
常
設
サ
テ
ラ

　
イ
ト
（
℡
57-

８
２
２
２
）

労
働
相
談
（
予
約
制
）

　
東
部
県
民
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

　
ぐ
ん
ま
県
民
労
働
相
談
セ
ン

　
タ
ー
（
℡
０
１
２
０-

54-

　
６
０
１
０
）

働
く
人
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相

談
（
予
約
制
。
平
日
午
前
９
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時
15

分
に
受
け
付
け
ま
す
）

　
14
日
㈫
・
28
日
㈫
　
午
後
１

　
時
～
４
時

　
・
　
県
労
働
政
策
課
（
℡
０

　
２
７-

２
２
６-

３
０
０
８
）

美
術
展

と
き
　
11
月
26
日
㈮
～
28
日
㈰

内
容
・
と
こ
ろ

■

工
芸
部
門
　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

■

絵
画
・
彫
刻
部
門
　
同
芸
術
ホ

　
ー
ル

申
込
み
　
10
月
29
日
㈮
ま
で
に
、

出
品
票
を
同
芸
術
ホ
ー
ル
へ

共
通
事
項

時
間

　午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で

対
象
　
市
内
及
び
邑
楽
郡
内
に
在

住
、
在
勤
、
又
は
在
学
す
る
高
校

生
以
上
の
か
た

出
品
料
　
無
料

※
募
集
要
項
・
出
品
票
（
目
録
）

　
は
同
芸
術
ホ
ー
ル
、
同
館
及
び

　
各
公
民
館
に
あ
り
ま
す

問
合
せ
　
芸
術
文
化
祭
運
営
委
員

会
（
文
化
振
興
課
内
　
℡
75

─

３

０
３
０
）

入
居
資
格
　
現
在
、
住
ま
い
に
困

っ
て
い
る
か
た

※
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
連
帯

　
保
証
人
が
不
要
に
な
り
ま
し
た

※
平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
単
身

　
で
の
申
し
込
み
が
可
能
と
な
り

　
ま
し
た

入
居
可
能
日
　
資
格
審
査
で
承
認

さ
れ
し
だ
い
、
個
別
に
案
内
し
ま
す

申
込
み
・
問
合
せ
　
９
月
１
日
㈬

か
ら
15
日
㈬
ま
で
に
、申
込
書（
県

住
宅
供
給
公
社
館
林
支
所
及
び
館

林
土
木
事
務
所
に
あ
り
ま
す
）
を

郵
送
で
県
住
宅
供
給
公
社
（
〒
３

７
１

─

０
０
２
５
　
前
橋
市
紅
雲

町
一
丁
目
７

─

12
　
住
宅
公
社
ビ

ル
　
℡
０
２
７

─

２
２
３

─

５
８

１
１
）
へ

※
詳
し
く
は
募
集
案
内
、
又
は
県

　
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（https://w

w
w
.gunm

a-jk

　k.or.jp/

）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

　
同
供
給
公
社
館
林
支
所
（
℡
76

　
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
─

７
８
７

　
１
）
へ
お

　
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い

文
芸
展

と
き
　
９
月
24
日
㈮
～
26
日
㈰

と
こ
ろ
　
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

内
容
　
俳
句
、
短
歌
、
川
柳
作
品

申
込
み
　
９
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

出
品
票
を
同
芸
術
ホ
ー
ル
へ

書
道
展

と
き
　
10
月
１
日
㈮
～
３
日
㈰
　

と
こ
ろ
　
同
芸
術
ホ
ー
ル

申
込
み
　
９
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

出
品
目
録
を
同
芸
術
ホ
ー
ル
へ

●代表☎0276 - 72 - 4111
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８
月
は
、
経
済
産
業
省
が
主
唱

す
る
電
気
使
用
安
全
月
間
で
す
。

電
気
は
正
し
く
安
全
に
使
い
ま
し

ょ
う
。

問
合
せ

　（
一
財
）
関
東
電
気
保

安
協
会
東
毛
事
業
所
（
℡
46

─

８

３
３
３
）

募
集

電
気
使
用
安
全
月
間

県
営
住
宅
の
入
居
者

市奨学資金奨学生を追加募集
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた学生へ
の支援として市奨学金の追加募集を行っています。
対象　出身学校長、又は在学学校長に適当と認めら
れ推薦された、次の全てに該当するかた
▪市内に１年以上在住している世帯の子
▪学校教育法（昭和22年法律第26号）に規定する高
　等学校（中等教育学校の後期課程を含む）、高等専
　門学校、専修学校（一般課程を除く）、もしくは大
　学に在学しているかた
▪学力優秀で品行が正しいかた
▪経済的な理由で、学資を出すことが困難な世帯の子
貸与額（月額）
▪高等学校、専修学校高等課程　9,000 円以内
▪高等専門学校　１万 7,500 円以内
▪大学、専修学校専門課程　３万 9,900 円以内
※奨学資金は無利子で貸し出します
貸与期間　在学する学校の正規の修業期間（学年末
に成績証明書を提出することにより、２年目からも
継続して貸与を受けられます）
返済　卒業後１年を経過した月の翌月から、貸与年
数の２倍に相当する期間内
申込み・問合せ　12月28日㈫までに、申請書（教育
総務課にあります）に必要書類を添えて同総括係　（℡
47 - 5164）へ
※予算額に達した時点で受付終了

芸
術
文
化
祭
に

出
品
し
ま
せ
ん
か



市民の皆さんの活動や
イベントを紹介する
コーナーです

市 民 の
ひ ろ ば

file_324
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お化け屋敷は自身を売り込むショールーム

暑
い
夏
、

　
背
筋
も
凍
る
ひ
と
と
き
を

エントランスに掲げられている「館林お化け屋敷」の
看板（写真左）。浮かび上がる血管や毛穴までが忠実に
再現され、今にも動き出しそうな腕の模型（写真右）

 （城町）
木

き

村
むら

撤
てつ

さん

profile
平成８年、城町に生まれる。専門学校在
学中から、お化け屋敷の設計施工会社で
アルバイトをしつつ、ノウハウを学ぶ。
現在は、フリーランスで各地のお化け屋
敷作りを請け負うほか、特殊メイクや造
形物の製作などを手がけている。

ま
ざ
ま
な
造
形
物
が
並
び
、
人

を
模
し
た
も
の
は
肌
の
質
感
も

実
物
そ
の
も
の
。

　
「
６
年
目
に
し
て
や
っ
と
ス

タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
っ
た
気
が

す
る
」
と
語
る
木
村
さ
ん
。
メ

デ
ィ
ア
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
機

会
は
増
え
た
も
の
の
、
実
際
に

訪
れ
る
か
た
は
ま
だ
少
な
く
、

そ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
支
え

て
い
る
の
は
、
来
場
者
の
リ
ア

ク
シ
ョ
ン
だ
そ
う
で
す
。

　
少
人
数
単
位
に
限
り
受
け
入

れ
で
き
る
そ
う
な
の
で
、
興
味

の
あ
る
か
た
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
予
約
し
て
、
足
を
運
ん

で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
閑
静
な
住
宅
街
の
片
隅
、
な

ん
の
変
哲
も
な
い
一
軒
家
の
扉

を
開
く
と
、
そ
こ
に
は
「
館
林

お
化
け
屋
敷
」
の
看
板
が
。
そ

の
企
画
か
ら
造
形
物
の
製
作
、

果
て
は
仕
掛
け
の
操
作
ま
で
、

ほ
ぼ
す
べ
て
を
手
が
け
て
い
る

の
が
木
村
さ
ん
で
す
。

　
６
年
前
に
高
校
時
代
の
友
人

と
二
人
で
作
り
上
げ
た
「
館
林

お
化
け
屋
敷
」。設
備
類
は
そ
の

友
人
が
製
作
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
イ
ベ
ン
ト
中

止
で
仕
事
が
激
減
す
る
さ
な
か
、

今
持
て
る
力
で
お
化
け
屋
敷
を

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
。
実
際
に
中
を

見
せ
て
も
ら
う
と
、
随
所
に
さ

フォトキャンバス
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県内での生きた個体の報告は数十年ぶり

児童が通学路ハザードマップを作成
地域住民と危険な場所を情報共有

　第三小学校の秋
あき

本
もと

曜
よう

山
ざん

くんが、市内でタガメを発見し
ました。タガメは県の絶滅危惧種Ⅰ類に指定される水生
昆虫で、現在は曜山くんがたいせつに飼育しています。
曜山くんは、「見つけたときはびっくりした。夜になると
元気に餌を食べている」と嬉しそうに話してくれました。

かわいい子どもたちがアートの中に
赤ちゃんの寝姿にほっこり

　寝ている子どもの周りを飾り付けて撮影する寝相アー
トが、７月15日、児童センターで開催されました。４組
の親子が参加した今回は、寝ている子どもを洗濯物に見
立てて撮影。お母さんたちは、写真を撮りながら、かわ
いらしい子どもの姿に笑みを浮かべました。

　７月15日、第九小学校４年生による「通学路ハザード
マップ作成報告会」が同校で行われました。５月に保護
者や地域住民と通学路を点検。児童の目線で気づいた災
害や交通事故などの危険箇所を、わたらせ見守り隊や地
域のかたなどへ４グループに分かれて発表しました。

希少なタガメを小学生が発見

涼やかに咲く大輪の花
薄紅色の花、鮮やかに

　暑い夏を迎え、今年も城沼一面にハスの葉が広が
りました。葉の間を縫うように進む花ハス遊覧船は、
さながらジャングルクルーズのよう。優雅に咲く花
ハスの周りには涼を求める野鳥たちも集まり、乗船
客をお出迎え。この花ハス遊覧船は８月15日㈰まで
乗船できますので、ぜひ足を運んでみてください。
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施設
だより

県立館林美術館

市文化施設の
催し物などを
お知らせします

施 設
だ よ り

「里沼」を未来へつなぐ「館林バトン」募集中

花袋のデスマスク（石膏製）
花袋が亡くなった翌日にとられたもの
花袋のデスマスク（石膏製）
花袋が亡くなった翌日にとられたもの

文学館 田山花袋記念文学館
（℡74 - 5100）

８月の施設の休館日（施設名・期間・問合せ）
■ダノン城沼アリーナ 25日㈬・℡74 - 2611
■図書館　２日㈪・10日㈫・16日㈪・23日㈪・30日㈪・31日㈫・℡74 - 2346
■第一資料館　２日㈪・10日㈫・16日㈪・23日㈪・30日㈪・31日㈫・℡74 - 4111
■文化会館 ２日㈪・℡74 - 4111

先
人
た
ち
の

　
　
　を
た
ど
っ
て

　これは明治18年（1885） 3月に建てられた松
まつ

尾
お

芭
ば

蕉
しょう

の句「しばらくは花の色なる月夜かな」
を刻んだ碑です。裏面には発起人ら48人の句も
記されています。芭蕉句は元文４年（1739）の
ものですが、碑の「花の色」が「花の上」の誤
りだったことが判明し、発起人の一人荒

あら

井
い

閑
かん

窓
そう

は明治45年建立の花山句碑で修正しました。

芭蕉句碑
花山町

（つつじが岡公園内）
市史編さんセンター
（℡76 - 7651）

思
い
思
い
思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
思
い
思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
思
い
思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

思
い
　
　
　を
た
ど
っ
て

64

～いしぶみ～

　県立館林美術館と本市日本遺産プロジェクトがコラボし
た地域参加イベント「館林バトン」。日本遺産「里沼」をイ
メージする漢字一文字を、未来に手渡す「バトン」に見立
てた紙ロール芯に書いて、収集ＢＯＸに投函してください。
　皆さんが作成したバトンは、星

ほし

素
もと

子
こ

さん（言葉アーティ
スト）が展覧会「たてびレポート」で展示する作品の一部
になります。バトンは着々と集まってきていますが、９月
５日㈰まで募集していま
すので、ぜひご参加くだ
さい。収集場所など詳細
は同館ホームページへ。
展覧会「たてびレポート」
とき　９月18日㈯～
ところ　県立館林美術館
問合せ　同館（℡ 72 ‒ 8188）

生誕 150 年記念特別展
情熱の人　田山花袋
－《新しく》《真面目》な文学を求めて－

市日本遺産プロジェクト
（℡71 - 4111）

ＷＥＢサイト (SATO-NUMA.JP)

日本遺産「里沼」構成文化財♯25

　城沼の渡し舟は、明治維新後の士族授産事業
として開始され、館林駅開業によって、駅から
つつじが岡へ向かう最短ルートとして行楽客に
利用されました。昭和初期まで竹

ちく

生
ぶ

島
しま

神社脇に
「弁

べん

天
てん

の渡し」がありましたが、現在は「尾
お

曳
びき

の渡し」と「善
ぜん

長
ちょう

寺
じ

の渡し」から運航されてい
ます。７・８月の花ハスクルーズの遊覧船は、
ひときわ暑い館林の夏の風物詩となっています。

城沼の渡し舟 未指定

　明治４年（1871）に花袋が生まれてから、今年で
150 年を迎えます。これを記念し、文壇で絶えず新
たな文学を模索し続けた花袋の足跡をたどる特別展
を、全３期にわたって開催しています。
　第１部は、若き花袋が小説家として独り立ちを決
意するまでの動向を中心に、後の文筆業の礎となっ
た青年期の文芸活動について紹介します。ぜひご覧
ください。
会期
■第１部　９月12日㈰まで
■第２部　９月18日㈯～11月７日㈰
■第３部 11月13日㈯～12月23日㈭
第１部の展示解説　８月１日㈰、９
月５日㈰　午後２時～
※毎月第一日曜日は入館無料　

小説家を志した頃の
花袋（明治26年）

事前ワークショップ
紹介ページ
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図書館 図書館
（℡74- 2346）

新着＆おすすめ本紹介

一般向け（いずれも午後２時～、参加費無料）

８月15日㈰

山河遥かなり（字幕）

８月18日㈬

８月21日㈯

アイネクライネナハトムジーク

９月１日㈬

９月４日㈯

マチネの終わりに

９月５日㈰

映画会で楽しいひとときを

おはなしと紙芝居の会
　読み聞かせボランティア「にじの会」が、参加されるかた
の年齢に応じて選んだ絵本などを読み聞かせます。
とき　毎週土曜日　午後２時～２時30分（休館日を除く）

　身の回りにある物から、デザインの基
本を学んでみませんか。「自分はセンスが
ない」と思い込んでいる人は必見！人気
メルマガの書籍化。（一般書）

鎌田隆史／著　旬報社

センスがないと思っている人のための
読むデザイン

　あたりまえの喜びが、あたりまえでな
くなってしまう日が来るなんて。このパ
ンデミックはきっと乗り越えられる、と
信じる気持ちはみんな同じだよ。（児童書）

いえのなかといえのそとで
レウィン・ファム／作　横山和江／訳　廣済堂

あかつき

向井千秋記念子ども科学館（℡75 - 1515）
①④⑤は参加費無料。ただし①④は、大人（高校生以上）は別途入館料がかかります

※８月１日㈰は群馬県家庭の日のため入館無料

広報

科学館

①サイエンスショー「マイナス196度の世界を知ろう」
　とき　８月８日㈷・22日㈰　午後２時
30分～３時
定員　各回25人（先着順。当日整理券

　を配布します）
②理科工作教室「紫外線
　で色が変わる不思議な
　チェッカーをつくろう」
とき ８月14日㈯　
③理科工作教室「好きな
　色でつくろう！プルル
　ンスライム」
とき ８月15日㈰
②・③共通事項
時間　午前11時30分～

　正午、午後１時～１時30分、午後２時30分～３時
定員　各回６組（１組３人まで。先着順。当日整

　理券を配布します）
参加費 100円（材料費）

①～④の当日整理券
配布時間など詳細は
同館ホームページへ

感染症防止のため、講座・イベントなどは中止や延期、又は内容を変更する場合があります。また、
イベントなどに参加する際は、マスクを着用し、事前に検温などで健康状態を確認してご参加ください。

⑤夜間天体観望会「惑星を見よう」
　とき　９月18日㈯

　※解説する内容は２回とも同じです
　※雨天・曇天の場合はプラネタリウムでの星座生
　　解説のみ
定員 各回10組（１組３人まで。先着順）
申込み　８月21日㈯の午前９時から、
　右のぐんま電子申請受付システムへ

④公開天文台
　　月や昼間でも見える星などを観察します。
とき ８月16日㈪　午後２時20分～２時30分、午
　後２時40分～２時50分
定員　各回８組（１組３人まで。先着順。当日整
　理券を配布します）
※雨天・曇天の場合は中止

プラネタリウム 星空観察

１回目 午後７時～７時15分 午後７時20分～７時50分

２回目 午後７時40分～７時55分 午後８時～８時30分

ぐんま電子申請
受付システム
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Health
   and
Child care

認知症の人の家族交流会
とき　９月18日㈯　午前10
時～正午
ところ　中部公民館
対象　認知症のかたを介護
している家族
内容　認知症のかたを介護
する苦労や悩みを話し合い、

認知症への理解と介護者同
士の交流を深めます
参加費　無料
申込み　電話、又はファク
スで公益社団法人認知症の
人と家族の会群馬県支部 (℡
027-289-2740 027-289-
2741）へ

認知症介護
の悩みごと
高齢者支援課
地域包括ケア
推進係
☎ 47 ‒ 5131

９月の相談 ※ とき、 ところ、 問合せ。平日は祝日を除く

健康相談 子育て相談

Health
   and
Child care

健 康 と
子 育 て

感染症防止のため、講座・イベントなどは中止や延期、又は内容を変更する場合があります。また、
イベントなどに参加する際は、マスクを着用し、事前に検温などで健康状態を確認してご参加ください。

こころの健康相談（予約制）
　９日㈭　午前10時～11時30分
　市役所サークル室
   社会福祉課（℡47 ‒ 5128）
高齢者の介護・福祉相談
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　各高齢者あんしん相談センター
■クローバー荘（℡77 ‒ 1165）
■新橋 （℡75 ‒ 3013）
■東毛光生園 （℡72 ‒ 2060）
■社会福祉協議会（℡60 ‒ 5670）
成年後見制度の相談
　月～金曜日　午前
　９時～午後５時
　総合福祉センター
　社会福祉協議会（℡75 ‒ 7111）
高齢者なんでも相談（60歳以上対象）
　月～金曜日　午前10時～正午、午
　後１時～３時（第１・３月曜日を
　除く）
　・　老人福祉センター（℡74 ‒ 5342）
認知症カフェ（オレンジカフェぽん
ちゃん）
ビデオ上映「認知症当事者の実録映
像～認知症と共によく生きる旅へ～」
　９日㈭　午後１時30分～３時
　老人福祉センター
　高齢者支援課（℡47 ‒ 5131）
認知症カフェ（アゼリアオレンジカフェ）
ビデオ上映「認知症当事者の実録映
像～認知症と共によく生きる旅へ～」
21日㈫　午後１時30分～３時

　アゼリアモール１階　TULLY'S
COFFEE前（楠町）
　高齢者支援課（℡47 ‒ 5131）
医療・介護・福祉相談（予約制）
　月～金曜日　午前８時30分～午後
　５時15分
　・　公立館林厚生病院地域連携室 
　（℡72 ‒ 3140）
障がい者（児）歯科診療（予約制）

■火・木・金曜日　午前９時～正
　　午、午後２時～５時

■ 11日㈯・25日㈯　午前９時～正
　　午、午後２時～５時
　・　館林邑楽歯科
　保健医療センター
（℡73 ‒ 8818）

子育て相談
　月～金曜日　午前９時30分～午後
０時30分、午後１時30分～４時30分
※聖ルカ・ももの木保育園は午前９
　時～午後０時30分、午後２時～４ 
　時30分
　・　各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
  7111)
※公・私立保育園、児童館でも相談可
家庭児童相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～５時
　・　こども福祉課（℡47 ‒ 5135）
婦人・母子相談
　月～金曜日　午前９時～正午、午
　後１時～４時
　・　こども福祉課（℡47 ‒ 5135）
子ども相談（来所相談は予約制）
■電話相談　月～金曜日　午前９
　時～正午、午後１時～５時
■メール相談 随時受付

　市民センター　
　子ども相談室（℡73 ‒ 4152　　se
　ishonen@city.tatebayashi.gun
　ma.jp）
家庭教育相談（予約制）
　３日㈮　午後１時30分～４時
　城沼公民館
　生涯学習課 （℡47 ‒ 5166）
子どもの総合相談窓口
月～金曜日　午前９時～午後５時
総合福祉センター
社会福祉協議会（℡75 ‒ 8111  　t.    

　kodomo@snow.ocn.ne.jp）

９月の健診・相談

乳幼児健診

名称 とき 対象

４か月児 29日㈬ Ｒ３．５月生

10か月児 15日㈬ Ｒ２．11月生

１歳６か月児 16日㈭ Ｒ２．２月生

２歳児歯科 28日㈫ Ｒ１．７月生

３歳児 10日㈮ Ｈ30．４月生

時間　午後１時～１時30分

※１歳６か月児、２歳児歯科、３歳児 

　は午後１時～１時45分で２部制にな

　ります。対象者には個別にお知らせ

　します
ところ　保健センター

母乳育児相談（予約制）

とき 対象

６日㈪ １歳未満児と母親

※授乳があるため男性のかたは来所
　をお控えください

時間　午前10時～11時50分
ところ　保健センター
申込み　８月10日㈫から、健康推進
課母子保健係（同センター内）へ

公民館健康相談
(保健師・栄養士による健康相談 )

※５月から当面の間、休止していま
　す。ご理解とご協力をお願いしま
　す。また、相談があるかたは、個
　別に対応しますので、下の問合せ
　先までお問い合わせください

問合せ 健康推進課（℡ 74 ‒ 5155）
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対象　乳…乳幼児　小…小学生

※各イベントは定員10人程度（先着順）です

※【今月の遊び】には定員はありません

休館日　６日㈪・13日㈪・21日㈫・24日㈮・27日㈪

開館時間　午前10時～午後５時

児童館のお約束
■受付で名前を書いてから遊びましょう
■ゲーム機やカードゲームなどでは遊べません

問合せ
各地域子育て支援センター
■長良保育園内（℡72 ‒ 2118）
■美園保育園内（℡72 ‒ 2117）
■聖ルカ保育園内（℡73 ‒ 8722）
■ももの木保育園内（℡74 ‒ 4865）
■総合福祉センター内（℡070 ‒3626‒
　　7111)
※いずれも参加費は無料。電話での
　申込可能

とき　９月16日㈭　午前10時～11時
30分
ところ　美園保育園
対象　妊婦さん
※里帰り中のかたや生後４か月まで
　の子どもがいるママも参加できます
定員　５組（先着順）
内容　キラキラスタイ作り、絵本の
紹介と読み聞かせ、手作りおもちゃ
の紹介、交流会
持参する物　飲み物
申込み　８月17日㈫
の午前９時30分から、
美園保育園地域子育
て支援センターへ

地域子育て支援センターは、子育てに関する情報交換や、親子そろって友達づくりを
する場です。子育てに悩んでいるかたは、ぜひ遊びに来てみてください♪

子育て支援センター

●代表☎0276 - 72 - 4111

育児講座

ポンポンリース作り
とき　９月７日㈫　午前10時30分～
11時30分　
ところ　美園保育園
対象　市内在住の乳幼児と保護者
定員　７組
（先着順）
内容　毛糸の
ポンポンを使
って、おしゃ
れなリースを作ります
持参する物　飲み物
ハロウィンリース作り
とき　９月21日㈫　
①午前９時30分～10時30分
②午前10時30分～11時30分
※２グループに分かれて実施
ところ　長良保育園
対象　市内在住の乳幼児と保護者
定員　各５組
（先着順）
内容　針を使
わずに、カラ
フルなフェル
トを切ったり貼ったりして作ります
持参する物　飲み物

ストレッチバレエ入門
とき　９月22日㈬　午前10時30分～
11時15分
ところ　聖ルカ保育園
対象　市内在住の乳幼児と保護者
定員　８組（先着順）
内容　音楽に合わせてバレエエクサ
サイズを楽しみます
講師　加

か

藤
とう

亜
あ

耶
や

香
か

さん（バレエ講師）
持参する物　飲み物、タオル
ベビーマッサージ
とき　９月30日㈭　午前10時30分～
11時15分
ところ　聖ルカ保育園
対象　市内在住の生後２か月～10か
月の乳児と保護者
定員　５組（先着順）
内容　生後２か月から
できるマッサージです
講師　松

まつ

本
もと

みゆきさん
（健康運動指導士）
持参する物　飲み物、バスタオル
共通事項
参加費　無料
申込み　８月17日㈫
の午前９時30分から、
各保育園地域子育て
支援センターへ

９月の児童館だより

児童センター ℡73 – 1522

【今月の遊び】紙コップクラッカー 10：00～ 17：00

乳

紙コップうさぎ作り ３日㈮
11：00～ 11：30

親子ふれあい遊び・子育て相談など 16日㈭

足形アート（お月見うさぎ） 16日㈭ 15：00～ 15：30

西児童館 ℡75 – 4311

【今月の遊び】ひもとおし 10：00～ 17：00

乳

足形アート １日㈬

11：00～ 11：30まねっこオリンピック 15日㈬

つくってＡＵＴＵＭＮ 29日㈬

小
ストラックアウト 15日㈬

15：30～ 16：30
スクラッチアート 29日㈬

赤羽児童館 ℡72 – 4155

【今月の遊び】くるくるへびさん 10：00～ 17：00

乳
小麦粉粘土あそび ３日㈮

10：30～ 11：00
ミニ運動会ごっこ 22日㈬

小 リレーあそび ９日㈭ 15：30～ 16：30

たぬきサロン
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　７月８
日、「わた

したちの
月３万

円ビジネ
ス体験ワ

ークショ
ップ」

が開催さ
れました

。これは
、県内

初となる
試みで、

今後６回
の連続

講座が開
かれる予

定です。

市史編さんセンター
（℡76 ─ 7651）

　演劇「田舎教師」脚本 act.4
（館林市立図書館所蔵）

　
令
和
３
年
（
２
０
２
１
）
は
田
山

花
袋
生
誕
１
５
０
周
年
に
な
り
、
田

山
花
袋
記
念
文
学
館
で
は
記
念
特
別

展
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で

も
花
袋
の
生
誕
・
没
後
の
節
目
に
は
、

市
で
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
が
行
わ
れ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
一
つ
に
、
花
袋
の

代
表
作
で
あ
る
『
田
舎
教
師
』
を
演

劇
化
す
る
企
画
が
あ
り
ま
し
た
。

　
昭
和
31
年
（
１
９
５
６
）、花
袋
の

没
後
27
周
年
（
27
回
忌
）
を
記
念
し

て
、
館
林
市
文
化
協
会
で
は
『
田
舎

教
師
』
の
演
劇
化
企
画
が
起
き
、
昭

和
29
年
に
設
立
さ
れ
た
ば
か
り
の
、

当
時
市
内
唯
一
の
自
主
劇
団
「
若
も

の
座
」
に
演
劇
製
作
を
依
頼
し
ま
し

た
。
若
も
の
座
代
表
和わ

田だ

能よ
し

久ひ
さ

は
そ

の
時
20
代
前
半
で
あ
り
、
発
足
間
も

な
い
若
者
10
数
人
の
劇
団
だ
っ
た
の

で
、
躊

ち
ゅ
う

躇ち
ょ

し
ま
し
た
が
、
最
終
的
に

は
若
者
ら
し
い
意
欲
が
燃
え
た
と
い

い
、
製
作
を
引
き
受
け
ま
し
た
。

　
演
劇
「
田
舎
教
師
」
は
和
田
が
脚

本
・
演
出
を
務
め
、
劇
団
員
の
人
づ

て
に
出
演
者
を
集
め
、
昭
和
31
年
５

月
、
南
小
学
校
（
第
二
小
学
校
）
講

堂
で
初
演
を
迎
え
ま
し
た
。演
劇「
田

舎
教
師
」
は
好
評
を
博
し
、
そ
の
後

数
年
、
脚
本
・
演
出
を
見
直
し
な
が

ら
何
度
も
上
演
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和

36
年
に
は
、『
田
舎
教
師
』
の
舞
台
で

あ
る
羽
生
市
三
田
ヶ
谷
地
区
で
招

し
ょ
う

聘へ
い

上
演
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
時
を
経
て
昭
和
57
年
12

月
、
市
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
で
、
県

民
文
化
大
学
公
開
講
座
と
し
て
演
劇

　「
田
舎
教
師
」
が
再
演
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
時
に
は
市
内
に
自
主
劇
団
が
な

く
な
っ
て
お
り
、
出
演
者
は
公
募
さ

れ
ま
し
た
。
脚
本
・
演
出
は
再
び
和

田
が
務
め
、
過
去
の
脚
本
に
足
尾
鉱

毒
事
件
と
の
絡
み
を
追
加
す
る
オ
リ

ジ
ナ
ル
展
開
を
盛
り
込
み
、
リ
メ
イ

ク
さ
れ
ま
し
た
。

演
劇
「
田
舎
教
師
」

196回

市
史
編
さ
ん
セ
ン
タ
ー

　㈱オータとの「災害時にお
ける

民間施設の利用に関する協定
」が

７月16日に締結されました。
今後、

車中泊用の緊急避難場所とし
て立

体駐車場の活用が見込まれま
す。

　７月８日、渡瀬保育園でお化け迷路が開催されました。子どもたちは手作りお化けに驚いて声を上げたり、お化けを探したりしながら楽しく迷路をクリアしました。

広報館林23

まちの情報

塩
しお

田
だ

朔
さく

大
た

くん（赤生田町）
朔大くんはどんな子？
日々、成長し、いろいろな顔を見せてく
れています。
パパとママから朔大くんへメッセージ
挨拶しっかり、人に優しく接し、元気い
っぱい笑顔が溢

あふ

れる朔大であれ！

Vol.144

休日当番医休日当番医のお知らせのお知らせ
９月

♥
♥

※変更になる場合がありますので、必ず電話で確認してから受診してください
※時間外・夜間などは受診できる病院などを紹介します。 救急テレホンサービス（℡73 ‒ 5699）へ

耳　鼻　科 歯　　科

５日 板倉耳鼻科（板倉町海老瀬　℡80‒4333）
19日 川田耳鼻科（仲町　℡72‒3314）

診療時間
 午前９時～午後１時

 館林邑楽歯科保健医療センター
  （苗木町2622 ‒ 1 　℡73‒8818）
 診療時間　午前９時～正午

■健康・医療・介護・育児・
　メンタルヘルスの相談
■医療機関情報の提供など

たてばやし健康ダイヤル
～困ったときは～

夜間
夜間急病診療所（内科・小児科）
夜間急病診療所（診療時間午
後７時～10時）は、１月から
休診していますので、ご了承
ください。
緊急時
公立館林厚生病院
 成島町 2 6 2 ‒  １　℡72 ‒ 3140
※電話で確認後、受診
※日曜日や祝日も内科・外科
　は行っています（急患のみ）

フリーダイヤル

診療時間　午前９時～午後５時

感染症防止のため、講座・イベントなどは中止や延期、又は内容を変更する場合があります。また、
イベントなどに参加する際は、マスクを着用し、事前に検温などで健康状態を確認してご参加ください。

内　　　科 外　　科

５日
ましも内科・胃腸科
大泉町城之内
℡ 62‒2025

小児科おぎわら
大泉町坂田（小児科のみ）
℡ 61‒1133

澤 田 皮 膚 外 科
新宿二丁目
℡ 70‒7703

12日
高橋クリニック
本町二丁目
℡ 75‒7772

星 野 こ ど も
楠町（小児科のみ）
℡ 70‒7200

夜間急病診療所
新栄町

℡ 73‒2313

19日
須 田 内 科
大泉町仙石
℡ 63‒1414

多 々 良 診 療 所
西高根町
℡ 72‒3060

慶友整形外科病院
赤生田町
℡ 49‒9000

20日
黛 泌 尿 器 科
大泉町坂田
℡ 63‒7800

金 丸 内 科
邑楽町狸塚
℡ 88‒3200

館 林 医 院
西本町

℡ 74‒2112

23日
横 田 胃 腸 科

細内町
℡ 72‒4970

長谷川クリニック
松原二丁目
℡ 80‒3311

堀 井 乳 腺 外 科
北成島町
℡ 55‒2100

26日
三 浦 医 院
大泉町北小泉
℡ 62‒2917

小 西 医 院
千代田町赤岩西
℡ 86‒2261

田 沼 整 形 外 科
邑楽町中野
℡ 88‒9223

かごめ六斎市
11日㈯・25日㈯　午前９
時30分～午後１時
かごめ通り商店街
尾曳稲荷骨董市
18日㈯　午前７時～午後 

　４時頃
尾曳稲荷神社
茂林寺フリーマーケット
18日㈯　午前10時～

※売り切れしだい終了
茂林寺商店街
たてばやしウエストファー
ムマーケット
18日㈯　午前11時～午後

　４時
館林駅西口駅前広場

９月の催し物
ミントの湯（予約制）
26日㈭　午前11時～11時
50分、正午～午後０時50

　分、午後２時～２時50分
　・　総合福祉センター（℡
75 ‒ 7111）

入浴料
■ 60歳以上　1 1 0円
■一般　2 2 0円

８月の風呂の日
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広報館林９月１日号は９月１日㈬に発行します

館林の小麦「百年小麦」
防災、ワクチン接種情報などお知らせします
詳しくは安全安心課（℡ 47-5114）へ

メール登録
空メールを送信

AndroidiOS
アットインフォカナル

詳しくはホームページへ！
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○表紙の写真
　市役所前の城町食堂
では、今年で３年目と
なる「城町アンブレラ
スカイプロジェクト」
が開催中。８月中は午
後10時までライトアッ
プも行われています。

　昔からお世話になっている先輩夫妻に待望の
赤ちゃんが産まれました。ご夫妻の婚姻届の証
人になっている私は、なんだかおじいちゃんに
なった気分。それと同時に、子どもたちが大き
くなって、館林に生まれてよかったと思えるよ
うに、今できることをがんばらないといけない
と改めて実感しました。明るい話題に気分も晴
れやか。早く会って抱っこしたいな～。（來）

372 アンチ・エイジングアンチ・エイジング

問
合
せ

赤
羽
公
民
館
（
℡
72

─

３
３

０
６
）

　
私
た
ち
は
、
金
曜
日
に

赤
羽
公
民
館
で
活
動
し
て

い
る
ヨ
ガ
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　
心
も
体
も
元
気
に
な
れ

る
ヨ
ガ
。
医
者
い
ら
ず
の

健
康
な
体
を
作
る
た
め
に
、

コ
ロ
ナ
禍
で
マ
ス
ク
を
し

て
い
て
も
楽
に
呼
吸
が
で

き
る
よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ

な
ポ
ー
ズ
を
実
践
し
て
い

ま
す
。
サ
ー
ク
ル
発
足
か

ら
14
年
目
。
年
を
重
ね
て

も
元
気
な
体
を
キ
ー
プ
し

て
、
み
ん
な
で
楽
し
く
活

動
中
で
す
。

　
参
加
し
て
み
た
い
か
た

は
、
ぜ
ひ
一
度
体
験
に
来

て
く
だ
さ
い
。
興
味
の
あ

る
か
た
の
ご
連
絡
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

魚好きと言わし言わし
4 4 44 4 4

たいたい

イワシのパン粉焼き～カレー風味～イワシのパン粉焼き～カレー風味～

魚に含まれる脂の一種であるＤＨＡやＥＰＡは健康

を維持するうえでたいせつな働きをしてくれます！

作り方
①イワシは水気を取り、塩こしょうをふっ
　て、カレー粉、小麦粉をまぶす
②小麦粉を水で溶く
③①を②にくぐらせ、パン粉をまぶす
④フライパンでサラダ油を中火で熱し、③
　を入れて両面をこんがりと焼く

材　料（４人分）
■イワシの切り身
　（サンマ、タラなども可）
■塩こしょう　　　　　　　　
■カレー粉
■小麦粉
□小麦粉
□水
■パン粉
■サラダ油

８切れ

適量
小さじ４

適量
大さじ１

大さじ１と1/2
カップ１
大さじ５

一人前当たり一人前当たり260kcal260kcal

魚好きと魚好きと

健康推進
課栄養士

おすすめ
の一品

Tateb
ayashi kitchen

たてばやしの

定番昼ごはん
vol       vol       130


