
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「城沼を考える市民会議」ってどんなところ？ 

令和２年１２月１日 

～豊かな環境へ未来をつなぐ環境情報紙～ 

回 覧 

第 129号 

城沼を考える市民会議では、城沼の水質改善を願って、毎年「城沼サミッ

ト」を開催しています。城沼や鶴生田川の水質浄化・環境保全に関するテー

マを毎回設定し、意見交換やグループ討議を行っています。昨年度は、令和

元年５月に「日本遺産」に認定された「里沼」についての講話と、意見交換

会を行いました。 

 

平成１０年に｢広げよう！私たちにできること｣をテーマに開催された第１０回城沼サミットにおいて、 

 

 

「城沼を考える市民会議」は城沼の自然を呼び戻すため、昭和６１年に主婦を

中心とした市民グループとして発足しました。現在では各地区の生活学校や婦人

団体、漁業組合、成島河川愛護会、つつじが岡ネイチャーゲームの会、各種環境

団体のほか、(公社)館林青年会議所や(社)群馬県浄化槽協会館林支部など約２５

の団体が参加するグループへと発展しています。 

 

「食器汚れのひと拭き運動を継続しよう！」 

「洗剤の使いすぎに注意しよう！」 

「油は絶対に流さない！」 

「米のとぎ汁は植木にまこう！」 

「限りある資源、水道の流し洗いはやめよう！」 

 
の５つを宣言しました。各家庭の生活雑排水の浄化が、城沼の浄化に繋がります。より多

くの市民のみなさんのご協力いただけるよう、今後も啓発活動に努めてまいります。 

 
■問合せ 地球環境課 環境保全係 TEL0276-47-5125 

 本市の自然資源でもある、茂林寺沼・多々良沼・城沼が「里沼（SATO-NUMA）－『祈り』『実り』『守

り』の沼が磨き上げた館林の沼辺文化－」として、令和元年５月２０日に日本遺産に登録されました。

市内にある沼と、そこで暮らしてきた人びとの共生によって育まれてきた沼辺文化には、良好な環境が

保たれていたことが深く関わっています。今回は、昭和６１年から沼の水質改善などの取り組みを続け

ている、「城沼を考える市民会議」についてご紹介します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群馬県は言わずと知れたマイカー王国です。さ

らにコロナ禍において自動車の利用も多くなっ

ているかと思います。 

地球温暖化防止につなげる、「エコドライブ」とい

う取組があります。心がけることで、CO2 の排

出や交通事故が減るなど環境や人に優しい運転

になり、さらに燃費向上によりお財布にも優しい

取組です。 

例えば・・・ 

・およそ 10％燃費が向上します。ガソリン代

も 10％分の金額が浮くことになります。 

・CO2排出量も 10％削減されます。 

・交通事故発生件数は、約半分になると言われ

ています。 

皆さんぜひ実践してください♪ 

1 自分の燃費を把握しよう 

2 ふんわりアクセル「ｅスタート」  

3 車間距離にゆとりをもって、加速・減速

の少ない運転  

4 減速時は早めにアクセルを離そう 

5 エアコンの使用は適切に 

6 ムダなアイドリングはやめよう  

7 渋滞を避け、余裕を持って出発しよう  

8 タイヤの空気圧から始める点検・整備  

9 不要な荷物はおろそう 

10 走行の妨げとなる駐車はやめよう 

 

〇食材にもこだわりを 

冬が旬のもの、根菜類など、さ

らに冷蔵庫の残り物を活用する

と食品ロスにも◎ 

〇よりあたたかく… 

 鍋の湯気は体感温度の上昇に

も期待できます 

ウォームビズのポイントは・・・「衣」「食」「住」 

〇温度・湿度の「見える化」 

温度計・湿度計を用いて、室

内環境に合わせた暖房の使用を

心がけましょう 

〇よりあたたかく… 

 窓から熱が逃げないよう断熱

シートや厚手のカーテンを活用

しましょう 

エコシティは、市ホームページでもご覧になれます。 

 

発行者 

★ エコシティ ★ 

〒３７４－８５０１ 館林市城町１番１号  館林市役所 市民環境部 地球環境課 
℡ ０２７６－７２－４１１１  Eメール kankyo@city.tatebayashi.gunma.jp 
ホームページ http://www.city.tatebayashi.gunma.jp/docs/2012032800044/ 

冬期の地球温暖化対策のひとつとして、暖房時の室温を２０℃で快適に過ごすライフスタ

イルを推進するものです。暖房に必要なエネルギー使用量を削減することで、CO2 の排出

を抑制し地球温暖化を防止することが目的です。 

首、手首、足首の「三つの

首」をあたためましょう 

〇防寒アイテム 

手袋、マフラー、ストールなど 

〇よりあたたかく… 

 機能性素材を使用したＴシャ

ツ、下着などを着用 

し、体幹からあたた 

かくしましょう 

鍋で体も室内もあたた

めましょう 

湿度を意識し、体感温

度を上げましょう 

ウォームビズとは・・・ 

エコドライブ 10のすすめ 

■問合せ：地球環境課 環境政策係 TEL0276-47-5124 

こんな時こそ になろう！ 

■問合せ：地球環境課 環境政策係 TEL0276-47-5124 
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