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Ⅰ 調査の概要 

１．調査の目的 

本調査は、こども・若者の意識や要望を把握することで「こども計画」を策定する際の基礎資

料として活用するため実施しました。 

 

２．調査対象者 

 

 こども・若者の意識と生活に関する調査 

調査対象者 市内在住の 15歳～39歳 

調査方法 郵送による配布・ＷＥＢ回答 

調査時期 令和７年 12月１日～令和７年 12月 25日 

配布数 2,400件 

回収数 709件 

回収率 29.5％ 

 

３．報告書を見る際の留意点 

●調査結果の比率は、その設問の回答者数を基数として、小数点第２位を四捨五入して小数点第

１位までを示しているため、比率が 0.05未満の場合には 0.0と表記しています。また、合計

値が 100.0％にならない場合があります。 

●複数回答の設問の場合、原則として、その項目に対しての有効回答者の数を基数とし、比率算

出を行っているため、回答比率の合計は 100.0％を超える場合があります。 

●図表中の「ｎ」とは、その設問の回答者数を表しています。 

●クロス集計については、属性情報を得られなかった回答があったため、全体の回答数と属性別

の回答数の合計が一致しません。 
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Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

問１ あなたの性別をお答えください。（１つだけ） 

回答者の性別については、「男性」が 42.5％、「女性」が 56.1％、「その他」が 1.4％となって

います。 

 

 

問２ あなたの年齢をお答えください。（１つだけ） 

※令和７年４月１日現在の年齢をお答えください。 

回答者の年齢については、「30 歳～34 歳」が 24.1％で最も高く、次いで「25 歳～29 歳」が

19.6％、「35歳～39歳」が 19.5％となっています。 

 

 

  

42.5 56.1 1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

男性 女性 その他 無回答

19.2 17.6 19.6 24.1 19.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

15歳～19歳 20歳～24歳 25歳～29歳 30歳～34歳 35歳～39歳 無回答
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問３ あなたの現在の婚姻状況をお答えください。なお、「配偶者」には、婚姻の届出をしていない

が、事実上婚姻と同様の状態にある方を含めます。（１つだけ） 

婚姻状況については、「未婚」が 61.2％（全国 60.6％）で最も高く、次いで「配偶者あり」が

36.4％（全国 36.8％）、「配偶者と離別」が 2.4％（全国 2.4％）となっています。 

男女別では、「未婚」は男性が 74.1％、女性が 51.0％と男性が 23.1ポイント高くなっていま

す。 

年齢別では、「未婚」は 25～29歳で大きく減少し、35～39歳で 29.7％となっています。 

 

※全国値は、内閣府が令和４年度に実施した「こども・若者の意識と生活に関する調査」の結果を引用。 

  

61.2 

60.6 

74.1 

51.0 

99.3 

94.4 

55.4 

36.8 

29.7 

36.4 

36.8 

23.9 

46.2 

5.6 

43.2 

59.6 

64.5 

0.1 

2.4 

2.4 

2.0 

2.8 

0.7 

1.4 

3.5 

5.8 

0.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

未婚 配偶者あり 配偶者と死別 配偶者と離別（離婚） 無回答
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問４ 現在、あなたと同居している方をお答えください。なお、「配偶者」には、婚姻の届出をして

いないが、事実上婚姻と同様の状態にある方を含めます。（いくつでも） 

※里親や児童養護施設などで暮らしている方は、「その他」をお選びください。 

現在、同居している方については、「母」が 48.4％（全国 45.8％）で最も高く、次いで「父」

が 40.3％（全国 38.0％）、「あなたの配偶者」が 34.7％（全国 36.1％）となっています。また、

「同居している人はいない（単身世帯）」が 11.8％（全国 13.8％）となっています。 

 

 

  

40.3 

48.4 

27.4 

9.0 

34.7 

26.2 

1.3 

1.7 

11.8 

0.0 

38.0 

45.8 

26.5 

7.8 

36.1 

29.7 

2.1 

1.6 

13.8 

0.3 

0% 20% 40% 60%

父

母

きょうだい

祖父母

あなたの配偶者

あなたの子

その他親族

その他（ホームステイをしている人など）

同居している人はいない（単身世帯）

無回答
館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)
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【性別・年齢別】 

性別では、「同居している人はいない（単身世帯）」は男性が 17.6％、女性が 7.5％と男性が

10.1ポイント高くなっています。 

年齢別では、「同居している人はいない（単身世帯）」は「20歳～24歳」が 22.4％で最も高く、

次いで「25歳～29歳」が 13.7％、「30歳～34歳」が 12.3％となっています。 

 

  



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

11 

問５ あなたの家の生計を支えている方は主にどなたですか。また、仕送りで生計を立てている方

は、その仕送りを主にしてくれている人をお答えください。（１つだけ） 

生計を支えている方については、「父」が 35.0％（全国 31.8％）で最も高く、次いで「あなた

自身」が 27.8％（全国 33.4％）、「あなたの配偶者」が 23.0％（全国 20.2％）となっています。 

 
 

【性別・年齢別】 

性別では、男性は「あなた自身」が 42.9％で最も高く、次いで「父」が 41.5％、「母」が 12.0％

となっています。女性は「あなたの配偶者」が 39.7％で最も高く、次いで「父」が 30.4％、「あ

なた自身」が 16.6％となっています。 

年齢別では、「父」は 25～29歳で大きく減少し、35～39歳で 10.9％となっています。 

 

  

27.8 

35.0 

10.6 

23.0 

0.4 

0.0 

1.6 

1.7 

0.0 

33.4 

31.8 

9.1 

20.2 

0.6 

0.0 

2.7 

1.9 

0.3 

0% 10% 20% 30% 40%

あなた自身

父

母

あなたの配偶者

きょうだい

あなたの子

その他

わからない、答えられない

無回答
館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)
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問６ 主に生計を支えている方の主な収入源は何ですか。（１つだけ） 

生計を支えている方の主な収入源については、すべての属性で「就労、事業による収入（農業

収入を含む）」が９割以上と最も高くなっています。 

 

 

  

95.6 

93.9 

95.3 

96.5 

95.6 

95.2 

96.4 

96.5 

94.2 

1.0 

1.0 

1.3 

0.8 

0.0 

0.8 

0.7 

1.8 

1.4 

1.3 

2.3 

1.7 

0.8 

0.7 

0.0 

2.2 

0.6 

2.9 

0.3 

0.3 

0.0 

0.3 

0.0 

0.8 

0.0 

0.0 

0.7 

0.1 

0.3 

0.0 

0.3 

0.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.7 

2.0 

1.7 

1.5 

2.9 

3.2 

0.7 

1.2 

0.7 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

就労、事業による収入（農業収入を含む）

預金やその利息、財産からの収入（株の配当や不動産賃料など）

年金

生活保護

その他

わからない、答えられない

無回答
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問７ あなたの暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と比べて

みて、上から下までのどれにあたると思いますか。あなたの実感でお答えください。 

（１つだけ） 

生活水準については、「中の中」が 49.2％（全国 50.8％）で最も高く、次いで「中の下」が

21.4％（全国 19.7％）、「中の上」が 18.6％（全国 20.2％）となっています。 

性別では、「下」は男性が 7.6％、女性が 6.8％と男性が 0.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、「下」は「35歳～39歳」が 10.9％で最も高く、次いで「25歳～29歳」が 10.1％、

「30歳～34歳」が 7.6％となっています。 

 

 

  

3.2 

3.1 

4.3 

2.5 

5.1 

3.2 

3.6 

3.5 

0.7 

18.6 

20.2 

21.6 

16.3 

31.6 

20.8 

17.3 

15.2 

9.4 

49.2 

50.8 

42.9 

54.8 

44.9 

53.6 

49.6 

45.6 

53.6 

21.4 

19.7 

23.6 

19.6 

15.4 

16.8 

19.4 

28.1 

25.4 

7.5 

5.8 

7.6 

6.8 

2.9 

5.6 

10.1 

7.6 

10.9 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

上 中の上 中の中 中の下 下 無回答
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問８ あなたが最後に卒業（中退を含む）した学校はどこですか。在学中の方は、現在在学している

学校をお答えください。（１つだけ） 

最終学歴（中退を含む）については、「大学・大学院」が 40.8％（全国 43.4％）で最も高く、

次いで「高等学校」が 31.2％（全国 30.3％）、「専修学校・専門学校」が 13.4％（全国 14.1％）

となっています。 

性別では、男性・女性ともに「大学・大学院」が最も高く、次いで「高等学校」、「専修学校・

専門学校」となっています。 

年齢別では、「大学・大学院」は「30歳～34歳」が 52.0％で最も高く、次いで「20歳～24歳」

が 48.0％、「35歳～39歳」が 45.7％となっています。 

 

  

6.1 

3.7 

7.3 

5.0 

22.8 

2.4 

0.7 

1.8 

3.6 

31.2 

30.3 

35.5 

27.6 

58.1 

29.6 

28.1 

19.9 

23.2 

13.4 

14.1 

10.3 

15.6 

5.1 

12.0 

18.7 

15.2 

15.2 

8.2 

7.9 

2.7 

12.1 

2.2 

7.2 

7.9 

10.5 

12.3 

40.8 

43.4 

43.5 

39.4 

11.8 

48.0 

43.9 

52.0 

45.7 

0.4 

0.4 

0.7 

0.3 

0.8 

0.7 

0.6 

0.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

中学校 高等学校 専修学校・専門学校

高等専門学校・短期大学 大学・大学院 その他

無回答
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問９ あなたの現在の仕事をお答えください。（１つだけ） 

現在の仕事については、「正規の社員・職員・従業員」が 43.9％（全国 46.7％）で最も高く、

次いで「学生・生徒（予備校生などを含む）」が 25.2％（全国 22.6％）、「パート・アルバイト」

が 14.1％（全国 10.8％）となっています。 

 

 

  

25.2 

14.1 

1.4 

3.2 

43.9 

1.1 

1.7 

1.0 

3.2 

0.4 

1.8 

1.3 

1.6 

0.0 

22.6 

10.8 

2.1 

2.8 

46.7 

1.0 

3.1 

0.4 

4.9 

0.5 

2.8 

1.3 

0.7 

0.3 

0% 20% 40% 60%

学生・生徒（予備校生などを含む）

パート•アルバイト

派遣社員

契約社員•嘱託

正規の社員・職員・従業員

会社などの役員

自営業・自由業

家族従業者•内職

専業主婦・主夫

家事手伝い

無職（仕事を探している）

無職（仕事を探していない）

その他

無回答
館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)
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【性別・年齢別】 

性別では、「正規の社員・職員・従業員」は男性が 52.5％、女性が 37.9％と男性が 14.6ポイ

ント高くなっています。 

年齢別では、「正規の社員・職員・従業員」は「25 歳～29 歳」が 69.1％で最も高く、次いで

「30歳～34歳」が 58.5％、「35歳～39歳」が 49.3％となっています。 
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【問９で「２」〜「４」「７」～「11」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問９－１ 今後、正規雇用（企業や団体に安定的に雇用される働き方）で働くことを希望しますか。

（１つだけ） 

正規雇用の希望については、「希望している」「どちらかといえば希望している」を合算した

『希望あり』が 56.0％となっています。 

性別では、『希望あり』は男性が 58.1％、女性が 55.3％と男性が 2.8 ポイント高くなってい

ます。 

年齢別では、『希望あり』は「15歳～19歳」が 66.7％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が

62.9％、「30歳～34歳」が 57.0％となっています。 

 
 

  

29.8 

37.2 

28.0 

50.0 

29.6 

37.5 

30.8 

23.0 

26.2 

20.9 

27.3 

16.7 

33.3 

18.8 

26.2 

27.9 

13.6 

7.0 

15.4 

7.4 

18.8 

15.4 

13.1 

13.1 

20.9 

11.2 

11.1 

12.5 

13.8 

14.8 

17.3 

14.0 

18.2 

33.3 

18.5 

12.5 

13.8 

21.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=191)

男性 (n=43)

女性 (n=143)

15歳～19歳 (n=6)

20歳～24歳 (n=27)

25歳～29歳 (n=32)

30歳～34歳 (n=65)

35歳～39歳 (n=61)

性
別

年
齢
別

希望している どちらかといえば希望している

どちらともいえない あまり希望していない

希望していない 無回答
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【問９－１で「１」〜「３」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問９－２ 正規雇用で働くことを希望しているにもかかわらず、現在そうできていない理由につい

て、あてはまるものを教えてください。（いくつでも） 

正規雇用で働くことができない理由については、「家庭の事情（育児・介護など）でフルタイ

ム勤務が難しい」が 48.1％で最も高く、次いで「希望する職種・業務で正規雇用の募集が少な

い」「正規雇用の働き方に不安や抵抗がある（責任・拘束時間など）」がともに 24.1％、「非正規

の方が柔軟に働けるため、結果的に選んでいる」が 21.1％となっています。 

 

 

  

24.1 

12.8 

13.5 

48.1 

11.3 

24.1 

21.1 

6.0 

12.8 

9.8 

0.0 

0% 20% 40% 60%

希望する職種・業種で正規雇用の募集が少ない

学歴や資格などの条件が合わない

年齢や経験がネックになっている

家庭の事情（育児・介護など）でフルタイム勤務が難しい

健康上の理由で長時間勤務が難しい

正規雇用の働き方に不安や抵抗がある

（責任・拘束時間など）

非正規の方が柔軟に働けるため、結果的に選んでいる

面接や選考でうまくいかない

地域に希望する正規雇用の仕事がない

その他

無回答 館林市 (n=133)
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【性別・年齢別】 

性別では、「家庭の事情（育児・介護など）でフルタイム勤務が難しい」は男性が 3.6％、女

性が 62.4％と女性が 58.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、「家庭の事情（育児・介護など）でフルタイム勤務が難しい」は「35歳～39歳」

が 66.7％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 59.6％、「15歳～19歳」「25歳～29歳」がとも

に 25.0％となっています。 
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問 10 あなたの就業経験についてお答えください。（パート・アルバイトを含む）（１つだけ） 

就業経験については、「現在、就業している」が 72.9％（全国 71.5％）で最も高く、次いで

「これまでに就業経験はない」が 13.0％（全国 13.3％）、「現在は就業していないが、過去に就

業経験がある」が 9.2％（全国 11.2％）となっています。 

性別では、「これまでに就業経験はない」は男性が 16.9％、女性が 10.1％と男性が 6.8 ポイ

ント高くなっています。 

年齢別では、「これまでに就業経験はない」は「15 歳～19 歳」が 58.8％で最も高く、次いで

「20歳～24歳」が 6.4％、「25歳～29歳」が 1.4％となっています。 

 

 

  

72.9 

71.5 

76.1 

70.9 

36.0 

80.8 

82.0 

80.7 

83.3 

4.9 

3.7 

1.0 

7.8 

1.5 

3.2 

7.2 

8.2 

3.6 

9.2 

11.2 

6.0 

11.3 

3.7 

9.6 

9.4 

9.9 

13.0 

13.0 

13.3 

16.9 

10.1 

58.8 

6.4 

1.4 

1.2 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

現在、就業している

現在、就業しているが、休職や休業中である

現在は就業していないが、過去に就業経験がある

これまでに就業経験はない

無回答
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問 11 あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。（それぞれに１つまで） 

（ア）自分には自分らしさというものがあると思う 

自分には自分らしさというものがあると思うかについては、「あてはまる」「どちらかといえ

ば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 87.6％（全国 84.1％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 87.4％、女性が 87.7％と女性が 0.3 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 92.7％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 89.6％、「30歳～34歳」が 86.5％となっています。 

 

  

44.3 

41.6 

45.2 

43.0 

49.3 

48.0 

45.3 

40.9 

39.1 

43.3 

42.5 

42.2 

44.7 

43.4 

41.6 

38.8 

45.6 

46.4 

10.4 

12.0 

10.3 

10.6 

6.6 

8.8 

12.9 

11.7 

11.6 

2.0 

3.6 

2.3 

1.8 

0.7 

1.6 

2.9 

1.8 

2.9 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（イ）自分の欲しいものをがまんすることが苦手だ 

自分の欲しいものをがまんすることが苦手かについては、「あてはまる」「どちらかといえば、

あてはまる」を合算した『あてはまる』は 48.5％（全国 47.7％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性、女性ともに 48.2％となっています。 

年齢別では、『あてはまる』は「25 歳～29 歳」が 54.6％で最も高く、次いで「30 歳～34 歳」

が 50.3％、「20歳～24歳」が 49.6％となっています。 

 

  

15.1 

13.9 

16.3 

14.3 

14.0 

20.8 

15.8 

16.4 

8.7 

33.4 

33.8 

31.9 

33.9 

28.7 

28.8 

38.8 

33.9 

36.2 

38.1 

34.8 

34.9 

41.0 

36.8 

38.4 

30.9 

38.0 

46.4 

13.4 

17.3 

16.9 

10.8 

20.6 

12.0 

14.4 

11.7 

8.7 

0.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（ウ）今の自分を変えたいと思う 

今の自分を変えたいと思うかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」を

合算した『あてはまる』は 61.6％（全国 65.9％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 58.8％、女性が 63.6％と女性が 4.8 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 75.7％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 62.4％、「25歳～29歳」が 59.7％となっています。 

 

  

25.2 

29.9 

28.9 

22.4 

30.1 

34.4 

20.9 

19.3 

23.9 

36.4 

36.0 

29.9 

41.2 

45.6 

28.0 

38.8 

37.4 

31.2 

26.5 

23.8 

26.6 

26.9 

15.4 

28.8 

25.2 

29.8 

32.6 

11.8 

10.0 

14.6 

9.5 

8.8 

8.8 

15.1 

13.5 

12.3 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（エ）将来よりも今の生活を楽しみたい 

将来よりも今の生活を楽しみたいかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはま

る」を合算した『あてはまる』は 67.0％（全国 60.7％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 68.8％、女性が 65.8％と男性が 3.0 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「25 歳～29 歳」が 69.8％で最も高く、次いで「30 歳～34 歳」

が 68.4％、「20歳～24歳」が 67.2％となっています。 

 

  

18.8 

17.3 

22.3 

16.1 

22.8 

22.4 

21.6 

14.0 

14.5 

48.2 

43.4 

46.5 

49.7 

41.9 

44.8 

48.2 

54.4 

50.0 

27.6 

31.9 

25.2 

29.1 

25.7 

26.4 

25.2 

29.8 

30.4 

5.4 

7.0 

6.0 

5.0 

9.6 

6.4 

5.0 

1.8 

5.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（オ）努力すれば希望する職業につくことができる 

努力すれば希望する職業につくことができると思うかについては、「あてはまる」「どちらかと

いえば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 67.6％（全国 62.5％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 73.1％、女性が 63.5％と男性が 9.6 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 87.5％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 78.4％、「30歳～34歳」が 61.4％となっています。 

 

  

28.1 

22.7 

29.6 

26.6 

42.6 

40.8 

24.5 

18.1 

18.1 

39.5 

39.8 

43.5 

36.9 

44.9 

37.6 

34.5 

43.3 

36.2 

23.4 

23.9 

19.3 

26.6 

9.6 

14.4 

29.5 

28.1 

33.3 

9.0 

13.2 

7.6 

9.8 

2.9 

7.2 

11.5 

10.5 

12.3 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（カ）自分の将来は運やチャンスによって決まると思う 

自分の将来は運やチャンスによって決まると思うかについては、「あてはまる」「どちらかとい

えば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 69.0％（全国 62.8％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 74.7％、女性が 64.8％と男性が 9.9 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 72.1％で最も高く、次いで「25 歳～29 歳」

が 71.2％、「20歳～24歳」が 69.6％となっています。 

 

  

20.3 

17.1 

26.2 

15.6 

25.0 

22.4 

19.4 

17.0 

18.8 

48.7 

45.7 

48.5 

49.2 

47.1 

47.2 

51.8 

48.5 

48.6 

23.1 

27.8 

17.6 

27.4 

19.9 

22.4 

22.3 

28.1 

21.7 

7.9 

9.0 

7.6 

7.8 

8.1 

8.0 

6.5 

6.4 

10.9 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（キ）人生で起こることは、結局は自分に原因があると思う 

人生で起こることは、結局は自分に原因があると思うかについては、「あてはまる」「どちらか

といえば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 81.0％（全国 79.0％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 84.7％、女性が 77.8％と男性が 6.9 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「25 歳～29 歳」が 82.7％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 81.6％、「30歳～34歳」が 81.3％となっています。 

 

  

31.9 

29.8 

35.9 

28.6 

28.7 

36.8 

37.4 

28.1 

29.7 

49.1 

49.2 

48.8 

49.2 

49.3 

44.8 

45.3 

53.2 

51.4 

15.9 

16.4 

12.6 

18.6 

20.6 

15.2 

15.8 

15.2 

13.0 

3.1 

4.1 

2.7 

3.5 

1.5 

3.2 

1.4 

3.5 

5.8 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（ク）他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をとろうが、自分の自由だと思う 

他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をとろうが、自分の自由だと思うかについて

は、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 67.4％（全

国 61.9％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 70.4％、女性が 64.8％と男性が 5.6 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 73.5％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 68.8％、「25歳～29歳」が 67.6％となっています。 

 

  

29.6 

27.4 

34.2 

25.6 

37.5 

32.0 

26.6 

28.1 

24.6 

37.8 

34.5 

36.2 

39.2 

36.0 

36.8 

41.0 

39.2 

35.5 

21.4 

23.4 

18.9 

23.4 

16.2 

22.4 

20.9 

24.0 

23.2 

11.1 

14.4 

10.6 

11.8 

10.3 

8.8 

11.5 

8.8 

16.7 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（ケ）今の自分が好きだ 

今の自分が好きかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」を合算した『あ

てはまる』は 63.7％（全国 60.0％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 63.8％、女性が 64.1％と女性が 0.3 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「20 歳～24 歳」が 68.8％で最も高く、次いで「30 歳～34 歳」

が 64.9％、「25歳～29歳」が 64.7％となっています。 

 

  

19.6 

16.8 

22.6 

17.6 

19.9 

24.8 

23.7 

16.4 

14.5 

44.1 

43.2 

41.2 

46.5 

44.1 

44.0 

41.0 

48.5 

42.0 

25.5 

27.9 

26.6 

24.9 

27.2 

19.2 

25.2 

25.7 

29.7 

10.7 

11.6 

9.6 

11.1 

8.8 

12.0 

10.1 

9.4 

13.8 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

30 

（コ）自分らしさを強調するより、他人と同じことをしていると安心だ 

自分らしさを強調するより、他人と同じことをしていると安心かについては、「あてはまる」

「どちらかといえば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 54.7％（全国 48.4％）となっ

ています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 52.2％、女性が 57.6％と女性が 5.4 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 65.4％で最も高く、次いで「25 歳～29 歳」

が 58.3％、「20歳～24歳」が 52.8％となっています。 

 

  

10.4 

9.3 

11.3 

10.1 

15.4 

13.6 

7.2 

8.8 

8.0 

44.3 

39.1 

40.9 

47.5 

50.0 

39.2 

51.1 

42.1 

39.1 

31.5 

36.6 

35.2 

28.4 

24.3 

35.2 

28.8 

33.9 

34.8 

13.8 

14.6 

12.6 

14.1 

10.3 

12.0 

12.9 

15.2 

18.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（サ）自分の親（保護者）から愛されていると思う 

自分の親（保護者）から愛されていると思うかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、

あてはまる」を合算した『あてはまる』は 92.7％（全国 91.8％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 94.6％、女性が 91.7％と男性が 2.9 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「20 歳～24 歳」が 96.8％で最も高く、次いで「15 歳～19 歳」

が 94.9％、「30歳～34歳」が 93.0％となっています。 

 

  

59.1 

57.8 

59.1 

59.3 

61.8 

69.6 

59.0 

52.6 

55.1 

33.6 

34.0 

35.5 

32.4 

33.1 

27.2 

31.7 

40.4 

33.3 

4.8 

5.1 

3.7 

5.3 

4.4 

1.6 

5.0 

6.4 

5.8 
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2.7 

1.7 

3.0 

0.7 

1.6 

4.3 

0.6 

5.8 

0.4 
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館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（シ）うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む 

うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組むかについては、「あてはまる」「どちらかと

いえば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 63.9％（全国 58.6％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 66.8％、女性が 61.3％と男性が 5.5 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「35 歳～39 歳」が 67.4％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 67.2％、「15歳～19歳」が 64.7％となっています。 

 

  

17.8 

16.3 

20.3 

15.3 

17.6 

19.2 

20.9 

12.3 

20.3 

46.1 

42.3 

46.5 

46.0 

47.1 

48.0 

38.8 

49.1 

47.1 

30.2 

33.3 

27.6 

32.4 

30.1 

27.2 

33.1 

36.3 

22.5 

5.9 

7.7 

5.6 

6.3 

5.1 

5.6 

7.2 

2.3 

10.1 

0.3 
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館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（ス）自分の考えをはっきり相手に伝えることができる 

自分の考えをはっきり相手に伝えることができるかについては、「あてはまる」「どちらかとい

えば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 55.6％（全国 56.3％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 57.9％、女性が 53.8％と男性が 4.1 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「30 歳～34 歳」が 58.5％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 58.4％、「15歳～19歳」が 56.6％となっています。 

 

  

20.5 

18.7 

24.3 

17.1 

23.5 

23.2 

19.4 

19.3 

17.4 

35.1 

37.6 

33.6 

36.7 

33.1 

35.2 

34.5 

39.2 

32.6 

34.8 

32.3 

33.6 

35.9 

38.2 

29.6 

34.5 

33.3 

38.4 
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11.0 

8.6 

10.3 

5.1 

12.0 

11.5 
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11.6 
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館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（セ）自分自身に満足している 

自分自身に満足しているかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」を合

算した『あてはまる』は 56.8％（全国 48.9％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 57.8％、女性が 56.3％と男性が 1.5 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「30 歳～34 歳」が 60.2％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 59.2％、「15歳～19歳」が 57.3％となっています。 

 

  

17.2 

12.4 

19.9 

15.3 

16.9 

20.0 

18.0 

18.7 

12.3 

39.6 

36.5 

37.9 

41.0 

40.4 

39.2 

37.4 

41.5 

39.1 

25.8 

32.9 

26.2 

25.4 

28.7 

27.2 

25.9 

25.1 
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17.8 

15.9 
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14.0 
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20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（ソ）自分は役に立たないと強く感じる 

自分は役に立たないと強く感じるかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはま

る」を合算した『あてはまる』は 35.7％（全国 31.1％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 35.2％、女性が 35.7％と女性が 0.5 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「25 歳～29 歳」が 42.4％で最も高く、次いで「35 歳～39 歳」

が 37.6％、「20歳～24歳」が 36.8％となっています。 

 

  

10.7 

8.3 

9.6 

11.6 

11.0 

11.2 

12.9 

8.8 

10.1 

25.0 

22.8 

25.6 

24.1 

23.5 

25.6 

29.5 

19.9 

27.5 

40.9 

41.5 

40.5 

41.7 

44.1 

34.4 

34.5 
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24.3 

22.6 

21.3 
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20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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問 12 あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（１つだけ） 

今、自分が幸せだと思うかについては、「どちらかといえば、そう思わない」「そう思わない」

を合算した『思わない』は 15.5％（全国 13.7％）となっています。 

性別では、『思わない』は男性が 17.6％、女性が 13.0％と男性が 4.6 ポイント高くなってい

ます。 

年齢別では、『思わない』は「35歳～39歳」が 18.8％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が

17.6％、「25歳～29歳」が 17.3％となっています。 

 

  

39.2 

39.1 

36.5 

42.0 

45.6 

36.8 

38.8 

37.4 

37.7 

45.3 

45.3 

45.8 

45.0 

45.6 

48.8 

43.9 

45.0 

43.5 

10.6 

9.6 

11.6 

9.0 

7.4 

11.2 

10.8 

13.5 

9.4 

4.9 

4.1 

6.0 

4.0 

1.5 

3.2 

6.5 

4.1 

9.4 
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全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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問 13 次の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所など）にな

っていますか。（それぞれに１つまで） 

（ア）自分の部屋 

自分の部屋が居場所になっているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」

を合算した『思う』は 86.7％（全国 84.3％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 90.4％、女性が 84.0％と男性が 6.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 92.8％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 89.7％、

「25歳～29歳」が 87.1％となっています。 

 

  

65.7 

64.8 

70.1 

63.1 

70.6 

73.6 

69.8 

60.2 

56.5 

21.0 

19.5 

20.3 

20.9 

19.1 

19.2 

17.3 

25.1 

23.2 

3.2 

3.2 

4.0 

2.8 

3.7 

1.6 

4.3 

2.9 

3.6 

1.1 

2.4 
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20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

あてはまるものはない、わからない 無回答
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（イ）家庭（実家や親族の家を含む） 

家庭が居場所になっているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算

した『思う』は 89.4％（全国 87.0％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 90.7％、女性が 88.9％と男性が 1.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 92.0％で最も高く、次いで「25歳～29歳」が 91.4％、

「15歳～19歳」が 90.5％となっています。 

 

  

56.4 

54.0 

56.8 

57.0 

57.4 

61.6 

59.0 

57.9 

46.4 

33.0 

33.0 

33.9 

31.9 

33.1 

30.4 

32.4 

31.6 

37.7 

5.5 

6.4 

4.7 

6.0 

5.9 

2.4 

4.3 
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2.7 
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25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

あてはまるものはない、わからない 無回答



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

39 

（ウ）学校（卒業した学校を含む） 

学校が居場所になっているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算

した『思う』は 58.4％（全国 44.8％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 63.8％、女性が 55.0％と男性が 8.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 74.3％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 68.0％、

「25歳～29歳」53.2％となっています。 
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30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
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較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

あてはまるものはない、わからない 無回答
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（エ）職場（過去の職場を含む） 

職場が居場所になっているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算

した『思う』は 50.1％（全国 41.0％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 48.5％、女性が 51.8％と女性が 3.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 57.6％で最も高く、次いで「25歳～29歳」が 55.4％、

「35歳～39歳」が 54.4％となっています。 
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35歳～39歳 (n=138)

国
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較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

あてはまるものはない、わからない 無回答
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（オ）地域（図書館や公民館や公園など、現在住んでいる場所やそこにある建物など） 

地域が居場所になっているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算

した『思う』は 59.2％（全国 50.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 60.1％、女性が 59.0％と男性が 1.1ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 62.5％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 62.4％、

「35歳～39歳」が 60.1％となっています。 
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較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

あてはまるものはない、わからない 無回答
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（カ）インターネット空間（ＳＮＳ、ＹｏｕＴｕｂｅ、オンラインゲームなど） 

インターネット空間が居場所になっているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そ

う思う」を合算した『思う』は 71.3％（全国 56.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 73.1％、女性が 70.3％と男性が 2.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 81.6％で最も高く、次いで「25歳～29歳」が 76.3％、

「20歳～24歳」が 73.6％となっています。 
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齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

あてはまるものはない、わからない 無回答
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問 14 以下の項目について、あなたはどれくらいの頻度で感じていますか。（それぞれに１つまで） 

（ア）自分には人とのつきあいがないと感じることがある 

自分には人とのつきあいがないと感じることがあるかについては、「時々ある」「常にある」を

合算した『ある』は 47.8％（全国 50.4％）となっています。 

性別では、『ある』は男性が 46.5％、女性が 48.7％と女性が 2.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『ある』は「30歳～34歳」が 53.8％で最も高く、次いで「35歳～39歳」が 51.5％、

「25歳～29歳」が 47.5％となっています。 

 

  

19.2 

18.5 

20.6 

18.6 

19.9 

19.2 

18.7 

17.5 

21.0 

33.0 

30.7 

32.9 

32.7 

39.7 

36.8 

33.8 

28.7 

27.5 

35.0 

39.4 

32.9 

36.9 

30.1 

37.6 

33.1 

39.2 

34.1 

12.8 

11.0 

13.6 

11.8 

10.3 

6.4 

14.4 

14.6 

17.4 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

決してない ほとんどない 時々ある 常にある 無回答



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

44 

（イ）自分は取り残されていると感じることがある 

自分は取り残されていると感じることがあるかについては、「時々ある」「常にある」を合算し

た『ある』は 41.5％（全国 44.8％）となっています。 

性別では、『ある』は男性が 41.2％、女性が 41.5％と女性が 0.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『ある』は「25歳～29歳」が 46.8％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 43.8％、

「35歳～39歳」が 42.8％となっています。 

 

  

19.0 

18.2 

18.6 

19.6 

18.4 

16.8 

19.4 

17.0 

23.9 

39.5 

36.6 

40.2 

38.9 

46.3 

45.6 

33.8 

39.2 

33.3 

33.0 

36.3 

33.2 

32.7 

28.7 

32.8 

37.4 

33.9 

31.9 

8.5 

8.5 

8.0 

8.8 

6.6 

4.8 

9.4 

9.9 

10.9 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

決してない ほとんどない 時々ある 常にある 無回答
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（ウ）自分は他の人たちから孤立していると感じることがある 

自分は他の人たちから孤立していると感じることがあるかについては、「時々ある」「常にあ

る」を合算した『ある』は 38.5％（全国 40.0％）となっています。 

性別では、『ある』は男性が 38.8％、女性が 37.4％と男性が 1.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『ある』は「35歳～39歳」が 47.8％で最も高く、次いで「25歳～29歳」が 41.0％、

「30歳～34歳」が 39.8％となっています。 

 

  

20.6 

20.8 

21.3 

20.4 

22.1 

18.4 

18.7 

22.8 

20.3 

40.9 

38.8 

39.9 

42.2 

47.8 

48.8 

40.3 

37.4 

31.9 

29.3 

32.3 

30.2 

28.9 

21.3 

26.4 

30.9 

31.6 

35.5 

9.2 

7.7 

8.6 

8.5 

8.8 

6.4 

10.1 

8.2 

12.3 

0.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

決してない ほとんどない 時々ある 常にある 無回答
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問 15 あなたはどの程度、孤独であると感じることがありますか。（１つだけ） 

孤独感については、「たまにある」「時々ある」「しばしばある・常にある」を合算した『ある』

は 49.2％（全国 52.5％）となっています。 

性別では、『ある』は男性が 47.5％、女性が 49.5％と女性が 2.0ポイント高くなっています。 

年齢別では、『ある』は「35歳～39歳」が 52.9％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 52.0％、

「25歳～29歳」が 48.9％となっています。 

 

  

17.2 

15.0 

18.9 

16.1 

18.4 

12.8 

18.7 

14.6 

21.7 

33.6 

31.6 

33.6 

34.4 

35.3 

42.4 

32.4 

33.3 

25.4 

28.6 

30.6 

27.2 

29.4 

31.6 

24.0 

28.8 

29.2 

29.0 

13.4 

14.8 

12.3 

14.1 

7.4 

16.8 

12.9 

12.9 

17.4 

7.2 

7.1 

8.0 

6.0 

7.4 

4.0 

7.2 

9.9 

6.5 

1.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

決してない ほとんどない たまにある

時々ある しばしばある・常にある 無回答
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問 16 家族・親族とあなたのかかわりは、どのようなものですか。（それぞれに１つまで） 

（ア）会話やメール等をよくしている 

家族・親族と会話やメール等をよくしているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 87.0％（全国 84.4％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 85.7％、女性が 88.2％と女性が 2.5ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 91.9％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 91.2％、

「35歳～39歳」が 87.7％となっています。 

 

  

53.6 

52.6 

45.2 

60.1 

55.1 

50.4 

56.1 

55.0 

50.7 

33.4 

31.8 

40.5 

28.1 

36.8 

40.8 

23.0 

31.0 

37.0 

10.0 

10.6 

10.3 

9.5 

7.4 

5.6 

15.8 

12.3 

8.0 

3.0 

4.5 

4.0 

2.3 

0.7 

3.2 

5.0 

1.8 

4.3 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（イ）何でも悩みを相談できる人がいる 

家族・親族に何でも悩みを相談できる人がいるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 78.3％（全国 73.0％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 76.8％、女性が 80.2％と女性が 3.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 84.8％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 79.4％、

「30歳～34歳」78.9％となっています。 

 

  

40.5 

38.5 

33.9 

46.0 

35.3 

43.2 

42.4 

41.5 

39.9 

37.8 

34.5 

42.9 

34.2 

44.1 

41.6 

33.1 

37.4 

33.3 

14.1 

17.5 

15.0 

13.6 

13.2 

9.6 

14.4 

15.8 

16.7 

7.6 

9.0 

8.3 

6.3 

7.4 

5.6 

10.1 

5.3 

10.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ウ）楽しく話せる時がある 

家族・親族と楽しく話せる時があるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」

を合算した『思う』は 93.4％（全国 93.5％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 91.0％、女性が 95.7％と女性が 4.7ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 97.8％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 96.0％、

「30歳～34歳」が 92.4％となっています。 

 

  

65.3 

64.5 

59.1 

70.6 

74.3 

70.4 

64.7 

60.8 

58.0 

28.1 

29.0 

31.9 

25.1 

23.5 

25.6 

25.2 

31.6 

33.3 

4.2 

4.0 

5.6 

2.5 

2.2 

0.8 

5.8 

5.8 

5.8 

2.4 

2.1 

3.3 

1.8 

3.2 

4.3 

1.8 

2.9 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（エ）困ったときは助けてくれる 

家族・親族は困ったときに助けてくれるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう

思う」を合算した『思う』は 93.5％（全国 92.8％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 93.3％、女性が 93.9％と女性が 0.6ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 97.1％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 94.2％、

「25歳～29歳」が 93.5％となっています。 

 

  

61.6 

62.3 

56.8 

65.8 

66.2 

69.6 

59.7 

57.9 

56.5 

31.9 

30.5 

36.5 

28.1 

30.9 

23.2 

33.8 

36.3 

33.3 

4.1 

4.7 

4.3 

3.8 

2.9 

5.6 

2.2 

3.5 

6.5 

2.4 

2.1 

2.3 

2.3 

1.6 

4.3 

2.3 

3.6 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（オ）他の人には言えない本音を話せることがある 

家族・親族と他の人には言えない本音を話せることがあるかについては、「そう思う」「どちら

かといえば、そう思う」を合算した『思う』は 74.6％（全国 71.2％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 72.1％、女性が 77.2％と女性が 5.1ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 79.4％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 78.9％、

「35歳～39歳」が 75.4％となっています。 

 

  

39.9 

38.3 

33.2 

45.5 

37.5 

37.6 

39.6 

46.2 

37.0 

34.7 

32.9 

38.9 

31.7 

41.9 

32.8 

28.1 

32.7 

38.4 

14.7 

17.9 

17.6 

12.3 

9.6 

16.0 

18.7 

15.2 

13.8 

10.7 

10.4 

10.3 

10.6 

11.0 

13.6 

13.7 

5.8 

10.9 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（カ）いつもつながりを感じている 

家族・親族にいつもつながりを感じているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そ

う思う」を合算した『思う』は 85.0％（全国 85.3％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 83.0％、女性が 86.7％と女性が 3.7ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 87.5％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 86.0％、

「35歳～39歳」が 84.8％となっています。 

 

  

47.5 

48.9 

40.5 

53.5 

50.0 

47.2 

47.5 

50.3 

42.0 

37.5 

36.4 

42.5 

33.2 

37.5 

35.2 

36.7 

35.7 

42.8 

9.7 

10.4 

10.3 

9.5 

8.8 

11.2 

8.6 

9.9 

10.1 

5.2 

3.9 

6.6 

3.8 

3.7 

6.4 

7.2 

4.1 

5.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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問 17 学校で出会った友人（現在通っている学校の友人、かつての同窓生など）と、あなたの現在

のかかわりは、どのようなものですか。（それぞれに１つまで） 

（ア）会話やメール等をよくしている 

学校で出会った友人と会話やメール等をよくしているかについては、「そう思う」「どちらかと

いえば、そう思う」を合算した『思う』は 65.0％（全国 59.5％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 65.8％、女性が 65.1％と男性が 0.7ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 88.3％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 76.8％、

「25歳～29歳」が 66.9％となっています。 

 

  

29.9 

30.2 

33.2 

27.9 

51.5 

42.4 

23.7 

20.5 

15.2 

35.1 

29.3 

32.6 

37.2 

36.8 

34.4 

43.2 

32.2 

29.7 

16.6 

22.1 

16.9 

16.6 

5.1 

15.2 

12.2 

26.3 

21.7 

18.3 

18.0 

17.3 

18.3 

6.6 

8.0 

20.9 

21.1 

33.3 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（イ）何でも悩みを相談できる人がいる 

学校で出会った友人に何でも悩みを相談できる人がいるかについては、「そう思う」「どちらか

といえば、そう思う」を合算した『思う』は 62.5％（全国 61.7％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 61.5％、女性が 63.9％と女性が 2.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 75.0％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 73.6％、

「25歳～29歳」が 61.1％となっています。 

 

  

29.9 

30.0 

27.6 

32.2 

38.2 

41.6 

30.2 

22.2 

20.3 

32.6 

31.7 

33.9 

31.7 

36.8 

32.0 

30.9 

35.7 

26.8 

17.9 

19.0 

19.6 

16.3 

14.0 

12.8 

18.7 

21.6 

21.0 

19.6 

18.8 

18.9 

19.8 

11.0 

13.6 

20.1 

20.5 

31.9 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ウ）楽しく話せる時がある 

学校で出会った友人と楽しく話せる時があるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 82.1％（全国 84.3％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 80.4％、女性が 84.0％と女性が 3.6ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 95.6％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 90.4％、

「25歳～29歳」が 83.5％となっています。 

 

  

58.0 

55.7 

54.5 

61.6 

72.1 

65.6 

61.2 

49.7 

44.2 

24.1 

28.6 

25.9 

22.4 

23.5 

24.8 

22.3 

22.8 

27.5 

7.6 

5.3 

9.3 

6.3 

1.5 

3.2 

5.0 

16.4 

9.4 

10.3 

9.9 

10.3 

9.8 

2.9 

6.4 

11.5 

11.1 

18.8 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（エ）困ったときは助けてくれる 

学校で出会った友人は困ったときに助けてくれるかについては、「そう思う」「どちらかといえ

ば、そう思う」を合算した『思う』は 74.7％（全国 72.5％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 74.8％、女性が 75.4％と女性が 0.6ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 92.7％で最も高く、次いで「20歳～24歳」86.4％、

「25歳～29歳」が 75.6％となっています。 

 

  

37.2 

36.7 

31.9 

42.0 

49.3 

46.4 

35.3 

31.0 

26.8 

37.5 

35.8 

42.9 

33.4 

43.4 

40.0 

40.3 

32.2 

33.3 

12.4 

13.5 

13.0 

11.8 

2.9 

6.4 

10.8 

21.1 

18.1 

12.8 

13.4 

12.3 

12.8 

4.4 

7.2 

13.7 

15.8 

21.7 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（オ）他の人には言えない本音を話せることがある 

学校で出会った友人と他の人には言えない本音を話せることがあるかについては、「そう思う」

「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 65.9％（全国 65.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 64.1％、女性が 67.6％と女性が 3.5ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 75.2％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 73.5％、

「30歳～34歳」が 64.4％となっています。 

 

  

33.0 

32.9 

29.9 

36.2 

39.7 

44.0 

33.8 

24.6 

26.1 

32.9 

32.7 

34.2 

31.4 

33.8 

31.2 

28.8 

39.8 

29.0 

17.2 

17.0 

20.6 

14.8 

14.7 

14.4 

20.9 

18.1 

17.4 

16.9 

17.0 

15.3 

17.6 

11.8 

10.4 

16.5 

17.5 

27.5 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（カ）いつもつながりを感じている 

学校で出会った友人といつもつながりを感じているかについては、「そう思う」「どちらかとい

えば、そう思う」を合算した『思う』は 62.8％（全国 59.9％）となっています。 

性別では、『思う』は男性、女性ともに 63.1％となっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 80.2％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 68.8％、

「25歳～29歳」が 61.9％となっています。 

 

  

27.5 

27.0 

26.6 

28.9 

39.0 

35.2 

24.5 

21.6 

19.6 

35.3 

32.9 

36.5 

34.2 

41.2 

33.6 

37.4 

31.6 

33.3 

19.0 

22.1 

19.3 

18.8 

12.5 

21.6 

20.1 

25.1 

14.5 

18.2 

17.5 

17.6 

18.1 

7.4 

9.6 

18.0 

21.6 

32.6 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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【問 10で「１」～「３」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 18 職場・アルバイト関係の人（現在及び過去の職場の同僚・上司・部下、その他仕事の関係で

知り合った人など）と、あなたの現在のかかわりは、どのようなものですか。 

（それぞれに１つまで） 

（ア）会話やメール等をよくしている 

職場・アルバイト関係の人と会話やメール等をよくしているかについては、「そう思う」「どち

らかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 55.1％（全国 52.8％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 58.4％、女性が 53.1％と男性が 5.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「25歳～29歳」が 61.3％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 55.5％、

「30歳～34歳」が 55.0％となっています。 

 

  

19.3 

19.5 

20.8 

18.2 

21.4 

14.5 

21.9 

15.4 

24.6 

35.8 

33.3 

37.6 

34.9 

23.2 

41.0 

39.4 

39.6 

28.3 

20.3 

23.5 

23.2 

18.4 

23.2 

25.6 

17.5 

18.3 

19.6 

24.6 

22.7 

18.4 

28.5 

32.1 

18.8 

21.2 

26.6 

27.5 

1.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=617)

全国 (n=6,082)

男性 (n=250)

女性 (n=358)

15歳～19歳 (n=56)

20歳～24歳 (n=117)

25歳～29歳 (n=137)

30歳～34歳 (n=169)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（イ）何でも悩みを相談できる人がいる 

職場・アルバイト関係の人に何でも悩みを相談できる人がいるかについては、「そう思う」「ど

ちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 47.2％（全国 43.0％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 44.8％、女性が 49.1％と女性が 4.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 53.0％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 50.0％、

「25歳～29歳」が 48.2％となっています。 

 

  

13.8 

12.8 

9.6 

17.0 

17.9 

14.5 

12.4 

12.4 

14.5 

33.4 

30.2 

35.2 

32.1 

32.1 

38.5 

35.8 

31.4 

29.7 

24.1 

29.5 

30.0 

20.4 

17.9 

26.5 

21.2 

26.6 

24.6 

28.7 

26.6 

25.2 

30.4 

32.1 

20.5 

30.7 

29.6 

31.2 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=617)

全国 (n=6,082)

男性 (n=250)

女性 (n=358)

15歳～19歳 (n=56)

20歳～24歳 (n=117)

25歳～29歳 (n=137)

30歳～34歳 (n=169)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

61 

（ウ）楽しく話せる時がある 

職場・アルバイト関係の人と楽しく話せる時があるかについては、「そう思う」「どちらかとい

えば、そう思う」を合算した『思う』は 76.5％（全国 79.1％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 75.2％、女性が 77.9％と女性が 2.7ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 85.4％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 82.1％、

「25歳～29歳」が 81.0％となっています。 

 

  

34.4 

35.7 

28.8 

38.5 

35.7 

41.0 

31.4 

33.7 

31.9 

42.1 

43.4 

46.4 

39.4 

46.4 

44.4 

49.6 

37.9 

36.2 

11.5 

9.9 

15.2 

8.9 

7.1 

5.1 

9.5 

15.4 

15.9 

12.0 

9.9 

9.6 

13.1 

10.7 

9.4 

9.5 

13.0 

15.9 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=617)

全国 (n=6,082)

男性 (n=250)

女性 (n=358)

15歳～19歳 (n=56)

20歳～24歳 (n=117)

25歳～29歳 (n=137)

30歳～34歳 (n=169)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（エ）困ったときは助けてくれる 

職場・アルバイト関係の人は困ったときに助けてくれるかについては、「そう思う」「どちらか

といえば、そう思う」を合算した『思う』は 73.7％（全国 72.1％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 73.2％、女性が 73.7％と女性が 0.5ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 85.4％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 84.0％、

「25歳～29歳」が 73.0％となっています。 

 

  

31.9 

27.7 

30.4 

33.5 

41.1 

33.3 

35.8 

27.8 

28.3 

41.8 

44.4 

42.8 

40.2 

42.9 

52.1 

37.2 

37.3 

42.8 

11.7 

14.2 

15.2 

9.5 

3.6 

7.7 

10.2 

15.4 

15.2 

14.6 

12.7 

11.6 

16.8 

12.5 

6.8 

16.8 

19.5 

13.8 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=617)

全国 (n=6,082)

男性 (n=250)

女性 (n=358)

15歳～19歳 (n=56)

20歳～24歳 (n=117)

25歳～29歳 (n=137)

30歳～34歳 (n=169)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（オ）他の人には言えない本音を話せることがある 

職場・アルバイト関係の人と他の人には言えない本音を話せることがあるかについては、「そ

う思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 36.5％（全国 34.8％）となって

います。 

性別では、『思う』は男性が 37.2％、女性が 36.0％と男性が 1.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」41.1％で最も高く、次いで「25歳～29歳」が 38.7％、

「30歳～34歳」が 36.1％となっています。 

 

  

11.5 

11.2 

7.6 

14.5 

12.5 

12.0 

12.4 

8.9 

13.0 

25.0 

23.6 

29.6 

21.5 

14.3 

29.1 

26.3 

27.2 

21.7 

26.3 

30.9 

28.8 

25.1 

19.6 

31.6 

24.1 

24.3 

29.0 

37.3 

33.2 

34.0 

38.8 

53.6 

27.4 

37.2 

39.6 

36.2 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=617)

全国 (n=6,082)

男性 (n=250)

女性 (n=358)

15歳～19歳 (n=56)

20歳～24歳 (n=117)

25歳～29歳 (n=137)

30歳～34歳 (n=169)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（カ）いつもつながりを感じている 

職場・アルバイト関係の人といつもつながりを感じているかについては、「そう思う」「どちら

かといえば、そう思う」を合算した『思う』は 44.7％（全国 41.5％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 45.6％、女性が 44.4％と男性が 1.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「25歳～29歳」が 50.4％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 47.9％、

「35歳～39歳」が 42.8％となっています。 

 

  

12.8 

12.0 

11.6 

13.7 

12.5 

11.1 

11.7 

13.6 

14.5 

31.9 

29.5 

34.0 

30.7 

25.0 

36.8 

38.7 

28.4 

28.3 

26.1 

31.5 

30.8 

22.6 

30.4 

29.1 

21.2 

27.2 

25.4 

29.2 

25.8 

23.6 

33.0 

32.1 

23.1 

28.5 

30.8 

31.9 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=617)

全国 (n=6,082)

男性 (n=250)

女性 (n=358)

15歳～19歳 (n=56)

20歳～24歳 (n=117)

25歳～29歳 (n=137)

30歳～34歳 (n=169)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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問 19 地域の人（近所の人、町内会などの知人、消防団などの地域活動での知人、塾や習い事での

知人、参加しているＮＰＯ法人など）と、あなたのかかわりは、どのようなものですか。（そ

れぞれに１つまで） 

（ア）会話やメール等をよくしている 

地域の人と会話やメール等をよくしているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そ

う思う」を合算した『思う』は 16.0％（全国 14.5％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 15.9％、女性が 16.1％と女性が 0.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「35歳～39歳」が 23.2％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 19.9％、

「20歳～24歳」が 14.4％となっています。 

 

  

3.9 

3.9 

3.3 

4.3 

3.7 

4.0 

0.7 

2.3 

9.4 

12.1 

10.6 

12.6 

11.8 

16.2 

10.4 

12.2 

8.8 

13.8 

22.6 

18.4 

26.9 

19.6 

22.8 

24.8 

18.0 

24.0 

23.2 

61.4 

66.5 

57.1 

64.3 

57.4 

60.8 

69.1 

64.9 

53.6 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（イ）何でも悩みを相談できる人がいる 

地域の人に何でも悩みを相談できる人がいるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 14.7％（全国 9.8％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 16.3％、女性が 13.1％と男性が 3.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 22.0％で最も高く、次いで「35歳～39歳」が 17.4％、

「20歳～24歳」が 14.4％となっています。 

 

  

3.7 

2.7 

3.7 

3.8 

6.6 

3.2 

2.2 

1.2 

5.8 

11.0 

7.1 

12.6 

9.3 

15.4 

11.2 

7.9 

9.4 

11.6 

19.9 

18.1 

20.9 

19.3 

23.5 

16.0 
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17.5 

19.6 
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71.3 

62.8 

67.6 

54.4 

69.6 

66.9 

71.9 

63.0 
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館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ウ）楽しく話せる時がある 

地域の人と楽しく話せる時があるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」

を合算した『思う』は 30.1％（全国 30.1％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 29.3％、女性が 30.7％と女性が 1.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 39.0％で最も高く、次いで「35歳～39歳」が 34.8％、

「30歳～34歳」が 28.1％となっています。 

 

  

8.9 

8.5 

8.0 

9.3 

11.8 

10.4 

5.8 

4.1 

13.8 

21.2 

21.6 

21.3 

21.4 

27.2 

17.6 

15.1 

24.0 

21.0 

18.6 

15.6 

20.3 

17.6 

19.9 

19.2 

19.4 

14.6 

21.0 

51.3 

53.5 

50.5 

51.8 

41.2 

52.8 

59.7 

57.3 

44.2 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（エ）困ったときは助けてくれる 

地域の人は困ったときに助けてくれるかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思

う」を合算した『思う』は 30.9％（全国 26.2％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 28.9％、女性が 32.1％と女性が 3.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 45.6％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 32.0％、

「35歳～39歳」が 29.7％となっています。 

 

  

6.9 

6.2 

7.0 

6.5 

12.5 

8.0 

2.2 

2.9 

10.1 

24.0 

20.0 

21.9 

25.6 

33.1 

24.0 

23.0 

21.1 

19.6 

21.3 

18.8 

24.9 

18.8 

23.5 

17.6 

19.4 

22.2 

23.2 

47.8 

54.3 

46.2 

49.0 

30.9 

50.4 

55.4 

53.8 

47.1 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（オ）他の人には言えない本音を話せることがある 

地域の人と他の人には言えない本音を話せることがあるかについては、「そう思う」「どちらか

といえば、そう思う」を合算した『思う』は 12.6％（全国 8.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 13.6％、女性が 11.3％と男性が 2.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 19.8％で最も高く、次いで「35歳～39歳」が 15.2％、

「20歳～24歳」が 12.8％となっています。 

 

  

4.1 

2.8 

4.0 

4.0 

6.6 

3.2 

2.2 

1.8 

7.2 

8.5 

5.8 

9.6 

7.3 

13.2 

9.6 

5.8 

6.4 

8.0 

20.0 

18.1 

24.6 

16.8 

23.5 

16.8 

23.0 

17.5 

19.6 

67.4 

72.6 

61.8 

71.9 

56.6 

70.4 

69.1 

74.3 

65.2 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（カ）いつもつながりを感じている 

地域の人といつもつながりを感じているかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう

思う」を合算した『思う』は 19.3％（全国 15.7％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 19.3％、女性が 19.1％と男性が 0.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 26.5％で最も高く、次いで「35歳～39歳」が 23.9％、

「20歳～24歳」が 21.6％となっています。 

 

  

3.8 

3.8 

4.3 

3.3 

6.6 

5.6 

1.4 

0.6 

5.8 

15.5 

11.9 

15.0 

15.8 

19.9 

16.0 

10.1 

14.0 

18.1 

23.3 

21.8 

25.6 

21.9 

26.5 

21.6 

23.0 

22.2 

23.2 

57.4 

61.8 

55.1 

59.0 

47.1 

56.8 

65.5 

63.2 

52.9 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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問 20 インターネット上における人やグループ（実際には会ったことがなかったり、または、何回

か会ったことはあっても、基本的にはインターネット中心の付き合いの人やグループ）と、あ

なたのかかわりは、どのようなものですか。（それぞれに１つまで） 

（ア）会話やメール等をよくしている 

インターネット上における人やグループと会話やメール等をよくしているかについては、「そ

う思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 25.2％（全国 21.7％）となって

います。 

性別では、『思う』は男性が 28.6％、女性が 22.3％と男性が 6.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 30.1％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 28.8％、

「25歳～29歳」が 25.9％となっています。 

 

  

9.4 

9.3 

10.0 

9.0 

13.2 

8.0 

10.8 

7.0 

8.7 

15.8 

12.4 

18.6 

13.3 

16.9 

20.8 

15.1 

13.5 

13.8 

16.5 

14.7 

18.6 

15.1 

18.4 

20.0 

15.1 

15.2 

14.5 

58.3 

62.3 

52.8 

62.6 

51.5 

51.2 

59.0 

64.3 

63.0 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（イ）何でも悩みを相談できる人がいる 

インターネット上における人やグループに何でも悩みを相談できる人がいるかについては、

「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 18.8％（全国 12.5％）とな

っています。 

性別では、『思う』は男性が 19.0％、女性が 18.6％と男性が 0.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 21.6％で最も高く、次いで「35歳～39歳」が 19.6％、

「15歳～19歳」が 19.2％となっています。 

 

  

5.8 

5.2 

5.0 

6.3 

7.4 

4.0 

5.8 

4.1 

8.0 

13.0 

7.3 

14.0 

12.3 

11.8 

17.6 

11.5 

12.9 

11.6 

16.8 

15.9 

20.3 

13.8 

22.1 

18.4 

15.1 

15.2 

13.8 

64.5 

70.2 

60.8 

67.6 

58.8 

60.0 

67.6 

67.8 

66.7 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ウ）楽しく話せる時がある 

インターネット上における人やグループと楽しく話せる時があるかについては、「そう思う」

「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 38.0％（全国 31.3％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 37.9％、女性が 37.7％と男性が 0.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 46.4％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 39.7％、

「25歳～29歳」が 39.6％となっています。 

 

  

17.5 

14.7 

16.6 

18.6 

22.1 

20.0 

18.0 

13.5 

15.2 

20.5 

16.6 

21.3 

19.1 

17.6 

26.4 

21.6 

18.7 

18.8 

10.0 

10.2 

13.0 

7.8 

14.0 

8.8 

9.4 

7.0 

11.6 

52.0 

57.2 

49.2 

54.5 

46.3 

44.8 

51.1 

60.8 

54.3 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（エ）困ったときは助けてくれる 

インターネット上における人やグループは困ったときに助けてくれるかについては、「そう思

う」「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 19.9％（全国 14.8％）となっていま

す。 

性別では、『思う』は男性が 20.0％、女性が 19.9％と男性が 0.1ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」26.5％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 24.0％、

「35歳～39歳」が 18.1％となっています。 

 

  

6.5 

5.3 

6.0 

6.8 

9.6 

4.8 

7.2 

4.7 

6.5 

13.4 

9.5 

14.0 

13.1 

16.9 

19.2 

9.4 

11.1 

11.6 

18.1 

15.6 

20.9 

15.6 

18.4 

20.0 

23.0 

14.0 

15.9 

62.1 

68.3 

59.1 

64.6 

55.1 

56.0 

60.4 

70.2 

65.9 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（オ）他の人には言えない本音を話せることがある 

インターネット上における人やグループと他の人には言えない本音を話せることがあるかに

ついては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 20.8％（全国 16.2％）

となっています。 

性別では、『思う』は男性が 19.3％、女性が 21.6％と女性が 2.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「25歳～29歳」が 21.6％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 21.3％、

「20歳～24歳」が 20.8％となっています。 

 

  

6.8 

6.4 

5.3 

8.0 

8.1 

4.0 

7.9 

4.7 

9.4 

14.0 

9.8 

14.0 

13.6 

13.2 

16.8 

13.7 

15.2 

10.9 

16.6 

14.6 

22.3 

12.1 

18.4 

20.8 

18.7 

12.3 

14.5 

62.6 

67.8 

58.5 

66.3 

60.3 

58.4 

59.7 

67.8 

65.2 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

76 

（カ）いつもつながりを感じている 

インターネット上における人やグループといつもつながりを感じているかについては、「そう

思う」「どちらかといえば、そう思う」を合算した『思う』は 21.7％（全国 16.8％）となってい

ます。 

性別では、『思う』は男性が 22.9％、女性が 20.3％と男性が 2.6ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「35歳～39歳」が 24.6％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 23.2％、

「15歳～19歳」が 22.0％となっています。 

 

  

6.6 

5.9 

5.6 

7.5 

5.1 

4.0 

9.4 

7.0 

7.2 

15.1 

10.9 

17.3 

12.8 

16.9 

19.2 

11.5 

11.7 

17.4 

16.2 

15.9 

19.3 

13.8 

18.4 

16.8 

18.7 

14.0 

13.8 

62.1 

65.9 

57.8 

65.8 

59.6 

60.0 

60.4 

67.3 

61.6 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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問 21 あなたは、他の人と付き合う時、次のようなことがどのくらいあてはまりますか。 

（それぞれに１つまで） 

（ア）誰とでもすぐ仲良くなれる 

誰とでもすぐ仲良くなれるかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」を

合算した『あてはまる』は 51.1％（全国 52.8％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 49.5％、女性が 52.3％と女性が 2.8 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「20 歳～24 歳」が 54.4％で最も高く、次いで「15 歳～19 歳」

が 53.7％、「30歳～34歳」が 51.5％となっています。 

 

  

12.7 

13.2 

15.9 

10.1 

21.3 

10.4 

14.4 

9.4 

8.7 

38.4 

39.6 

33.6 

42.2 

32.4 

44.0 

32.4 

42.1 

40.6 

35.5 

32.8 

37.9 

34.2 

30.1 

35.2 

41.0 

38.0 

32.6 

13.4 

14.0 

12.6 

13.6 

16.2 

10.4 

12.2 

10.5 

18.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（イ）表情やしぐさで相手の思っていることがわかる 

表情やしぐさで相手の思っていることがわかるかについては、「あてはまる」「どちらかといえ

ば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 76.0％（全国 76.1％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 73.1％、女性が 78.9％と女性が 5.8 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「20 歳～24 歳」が 79.2％で最も高く、次いで「15 歳～19 歳」

が 77.3％、「30歳～34歳」が 77.2％となっています。 

 

  

27.1 

22.6 

26.6 

27.9 

32.4 

36.0 

28.8 

23.4 

16.7 

48.9 

53.5 

46.5 

51.0 

44.9 

43.2 

44.6 

53.8 

56.5 

17.8 

17.8 

18.3 

17.1 

18.4 

15.2 

18.0 

19.9 

16.7 

6.2 

5.6 

8.6 

4.0 

4.4 

5.6 

8.6 

2.9 

10.1 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（ウ）親しい人に頼まれてもやりたくないことは断る 

親しい人に頼まれてもやりたくないことは断るかについては、「あてはまる」「どちらかといえ

ば、あてはまる」を合算した『あてはまる』は 57.5％（全国 53.8％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 60.8％、女性が 54.8％と男性が 6.0 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 72.1％で最も高く、次いで「30 歳～34 歳」

が 55.5％、「20歳～24歳」が 55.2％となっています。 

 

  

17.9 

17.0 

19.9 

15.6 

25.0 

19.2 

18.7 

14.6 

13.0 

39.6 

36.8 

40.9 

39.2 

47.1 

36.0 

36.0 

40.9 

37.7 

35.0 

37.3 

32.2 

37.4 

22.8 

34.4 

37.4 

39.2 

39.9 

7.5 

8.4 

7.0 

7.8 

5.1 

10.4 

7.9 

5.3 

9.4 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（エ）その場に合った行動がとれる 

その場に合った行動がとれるかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」

を合算した『あてはまる』は 82.8％（全国 80.8％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 81.0％、女性が 84.4％と女性が 3.4 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「30 歳～34 歳」が 85.9％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 84.8％、「15歳～19歳」81.6％となっています。 

 

  

23.3 

22.5 

23.9 

22.6 

33.1 

27.2 

23.7 

18.1 

15.9 

59.5 

58.3 

57.1 

61.8 

48.5 

57.6 

56.1 

67.8 

65.2 

13.0 

15.1 

13.6 

12.1 

15.4 

11.2 

13.7 

11.7 

13.0 

4.2 

3.7 

5.3 

3.5 

2.9 

4.0 

6.5 

2.3 

5.8 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（オ）表情が豊かである 

表情が豊かであるかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、あてはまる」を合算した

『あてはまる』は 72.9％（全国 67.0％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 68.4％、女性が 76.7％と女性が 8.3 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「20 歳～24 歳」が 77.6％で最も高く、次いで「30 歳～34 歳」

が 74.3％、「15歳～19歳」が 72.8％となっています。 

 

  

30.3 

27.1 

22.9 

36.2 

35.3 

39.2 

33.1 

26.3 

19.6 

42.6 

39.9 

45.5 

40.5 

37.5 

38.4 

37.4 

48.0 

50.0 

19.5 

25.2 

20.3 

19.1 

19.1 

15.2 

20.9 

19.9 

21.7 

7.6 

7.4 

11.3 

4.3 

8.1 

7.2 

8.6 

5.8 

8.7 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（カ）気持ちを抑えようとしても、顔に出てしまう 

気持ちを抑えようとしても、顔に出てしまうかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、

あてはまる」を合算した『あてはまる』は 64.5％（全国 62.3％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 60.2％、女性が 67.8％と女性が 7.6 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 69.1％で最も高く、次いで「25 歳～29 歳」

が 66.9％、「35歳～39歳」が 63.8％となっています。 

 

  

23.3 

21.8 

21.3 

24.6 

28.7 

28.0 

27.3 

18.7 

15.2 

41.2 

40.5 

38.9 

43.2 

40.4 

32.0 

39.6 

43.9 

48.6 

27.2 

28.8 

30.2 

25.1 

23.5 

29.6 

22.3 

30.4 

29.7 

8.3 

8.4 

9.6 

7.0 

7.4 

10.4 

10.8 

7.0 

6.5 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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（キ）人にぶつかっても、あやまらないことがある 

人にぶつかっても、あやまらないことがあるかについては、「あてはまる」「どちらかといえば、

あてはまる」を合算した『あてはまる』は 13.6％（全国 13.9％）となっています。 

性別では、『あてはまる』は男性が 15.3％、女性が 12.3％と男性が 3.0 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『あてはまる』は「15 歳～19 歳」が 25.0％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

が 15.2％、「25歳～29歳」が 14.4％となっています。 

 

  

4.2 

3.4 

6.0 

2.8 

8.1 

5.6 

4.3 

2.9 

0.7 

9.4 

10.5 

9.3 

9.5 

16.9 

9.6 

10.1 

7.0 

4.3 

29.8 

31.1 

31.9 

27.6 

35.3 

26.4 

28.8 

32.7 

24.6 

56.6 

54.6 

52.8 

60.1 

39.7 

58.4 

56.8 

57.3 

70.3 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

無回答
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問 22 あなたは、「社会のために役立つことをしたい」と思いますか。（１つだけ） 

社会のために役立つことをしたいと思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう

思う」を合算した『思う』は 83.1％（82.9％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 82.4％、女性が 83.9％と女性が 1.5ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 86.4％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 85.3％、

「30歳～34歳」が 83.1％となっています。 

 

  

31.9 

33.5 

35.9 

28.9 

34.6 

38.4 

28.8 

27.5 

31.9 

51.2 

49.4 

46.5 

55.0 

50.7 

48.0 

52.5 

55.6 

47.8 

12.0 

11.7 

12.3 

11.3 

10.3 

8.8 

10.8 

12.9 

16.7 

4.9 

4.8 

5.3 

4.8 

4.4 

4.8 

7.9 

4.1 

3.6 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

85 

問 23 あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。（１つだけ） 

自分の将来について明るい希望を持っているかについては、「希望がある」「どちらかといえば

希望がある」を合算した『希望がある』は 66.3％（全国 66.5％）となっています。 

性別では、『希望がある』は男性が 63.4％、女性が 68.3％と女性が 4.9 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『希望がある』は「15 歳～19 歳」が 80.2％で最も高く、次いで「20 歳～24 歳」

71.2％、「30歳～34歳」が 64.3％となっています。 

 

  

24.7 

24.1 

23.9 

24.6 

32.4 

31.2 

25.9 

17.5 

18.8 

41.6 

42.4 

39.5 

43.7 

47.8 

40.0 

33.1 

46.8 

39.1 

23.1 

23.9 

26.2 

20.9 

14.0 

21.6 

28.8 

24.6 

26.1 

10.6 

9.2 

10.3 

10.8 

5.9 

7.2 

12.2 

11.1 

15.9 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

希望がある どちらかといえば希望がある

どちらかといえば希望がない 希望がない

無回答
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問 24 あなたは 20年後、どのようになっていると思いますか。（それぞれに１つまで） 

（ア）お金持ちになっている 

20 年後にお金持ちになっていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう

思う」を合算した『思う』は 31.7％（全国 28.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 38.3％、女性が 26.1％と男性が 12.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 46.4％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 40.8％、

「30歳～34歳」が 26.3％となっています。 

 

  

9.6 

8.2 

14.0 

6.0 

14.0 

14.4 

5.8 

6.4 

8.7 

22.1 

20.4 

24.3 

20.1 

32.4 

26.4 

19.4 

19.9 

13.8 

38.8 

37.5 

34.9 

42.5 

38.2 

33.6 

45.3 

40.9 

34.8 

29.5 

33.3 

26.9 

31.4 

15.4 

25.6 

29.5 

32.7 

42.8 

0.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（イ）自由にのんびり暮らしている 

20年後に自由にのんびり暮らしていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 61.5％（全国 55.2％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 65.4％、女性が 57.6％と男性が 7.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 77.9％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 64.8％、

「25歳～29歳」が 61.8％となっています。 

 

  

25.8 

16.2 

25.9 

24.9 

38.2 

30.4 

23.7 

21.6 

16.7 

35.7 

39.0 

39.5 

32.7 

39.7 

34.4 

38.1 

32.7 

34.1 

24.8 

26.5 

21.3 

28.1 

18.4 

24.8 

23.7 

31.6 

23.9 

13.7 

17.7 

13.3 

14.3 

3.7 

10.4 

14.4 

14.0 

25.4 

0.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ウ）世界で活躍している 

20 年後に世界で活躍していると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思

う」を合算した『思う』は 13.4％（全国 9.8％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 18.0％、女性 8.8％と男性が 9.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 22.1％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 17.6％、

「35歳～39歳」が 12.3％となっています。 

 

  

5.5 

3.5 

8.0 

3.3 

9.6 

7.2 

3.6 

2.9 

5.1 

7.9 

6.3 

10.0 

5.5 

12.5 

10.4 

5.8 

4.7 

7.2 

22.3 

22.1 

27.2 

18.6 

39.0 

23.2 

16.5 

19.9 

13.8 

64.3 

67.5 

54.8 

72.6 

39.0 

59.2 

74.1 

72.5 

73.9 

0.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（エ）多くの人の役に立っている 

20 年後に多くの人の役に立っていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 42.6％（全国 37.3％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 48.2％、女性が 38.1％と男性が 10.1ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 66.2％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 49.6％、

「25歳～29歳」が 38.2％となっています。 

 

  

12.4 

9.4 

15.3 

9.5 

19.9 

19.2 

9.4 

5.3 

10.9 

30.2 

27.9 

32.9 

28.6 

46.3 

30.4 

28.8 

28.1 

18.1 

32.0 

31.1 

28.6 

34.7 

22.1 

29.6 

34.5 

38.0 

34.1 

25.4 

31.0 

23.3 

27.1 

11.8 

20.8 

27.3 

28.7 

37.0 

0.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（オ）有名になっている 

20年後に有名になっていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」

を合算した『思う』は 12.5％（全国 8.4％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 17.0％、女性が 8.0％と男性が 9.0 ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 22.8％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 16.0％、

「25歳～29歳」が 9.4％となっています。 

 

  

4.7 

2.9 

7.0 

2.5 

10.3 

5.6 

3.6 

1.8 

2.9 

7.8 

5.5 

10.0 

5.5 

12.5 

10.4 

5.8 

5.8 

5.1 

22.1 

23.3 

27.2 

18.3 

33.8 

22.4 

20.9 

15.8 

19.6 

65.4 

67.7 

55.8 

73.6 

43.4 

61.6 

69.8 

76.6 

72.5 

0.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（カ）こどもを育てている 

20 年後にこどもを育てていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思

う」を合算した『思う』は 54.2％（全国 55.3％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 51.8％、女性が 56.6％と女性が 4.8ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「25歳～29歳」が 57.5％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 56.8％、

「30歳～34歳」が 55.5％となっています。 

 

  

31.5 

27.3 

27.2 

35.2 

21.3 

28.8 

33.8 

37.4 

34.1 

22.7 

28.0 

24.6 

21.4 

33.8 

28.0 

23.7 

18.1 

11.6 

20.5 

18.3 

23.6 

18.1 

21.3 

23.2 

15.8 

24.6 

16.7 

25.4 

25.7 

24.6 

25.4 

23.5 

20.0 

26.6 

19.9 

37.7 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（キ）親を大切にしている 

20 年後に親を大切にしていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思

う」を合算した『思う』は 85.9％（全国 83.7％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 85.0％、女性が 86.4％と女性が 1.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 91.1％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 88.8％、

「30歳～34歳」が 85.9％となっています。 

 

  

49.1 

40.6 

48.8 

49.0 

52.9 

60.8 

46.8 

44.4 

42.8 

36.8 

43.1 

36.2 

37.4 

38.2 

28.0 

37.4 

41.5 

37.0 

7.1 

9.5 

8.0 

6.3 

5.9 

4.8 

7.2 

8.8 

8.0 

7.1 

6.2 

7.0 

7.3 

2.9 

6.4 

8.6 

5.3 

12.3 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ク）幸せになっている 

20年後に幸せになっていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」

を合算した『思う』は 79.0％（全国 76.7％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 75.0％、女性が 82.2％と女性が 7.2ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「20歳～24歳」が 85.6％で最も高く、次いで「15歳～19歳」が 85.3％、

「25歳～29歳」が 77.6％となっています。 

 

  

39.1 

34.4 

35.5 

42.0 

43.4 

44.8 

38.8 

36.3 

33.3 

39.9 

42.3 

39.5 

40.2 

41.9 

40.8 

38.8 

39.8 

38.4 

12.1 

14.7 

15.3 

9.5 

8.8 

8.8 

10.8 

16.4 

14.5 

8.9 

8.0 

9.6 

8.3 

5.9 

5.6 

11.5 

7.6 

13.8 

0.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（ケ）結婚している 

20 年後に結婚していると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を

合算した『思う』は 67.1％（全国 66.9％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 63.1％、女性が 70.6％と女性が 7.5ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「25歳～29歳」が 71.9％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 71.4％、

「35歳～39歳」が 66.7％となっています。 

 

  

45.8 

41.5 

41.5 

49.7 

27.2 

39.2 

49.6 

55.0 

55.1 

21.3 

25.4 

21.6 

20.9 

31.6 

26.4 

22.3 

16.4 

11.6 

14.0 

13.5 

15.0 

13.1 

19.1 

16.8 

7.9 

17.0 

8.7 

18.9 

18.4 

21.9 

16.3 

22.1 

17.6 

20.1 

11.7 

24.6 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（コ）出世している 

20 年後に出世していると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、そう思う」を

合算した『思う』は 45.3％（全国 40.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 53.8％、女性が 38.4％と男性が 15.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 60.3％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 56.0％、

「25歳～29歳」が 46.0％となっています。 

 

  

14.0 

14.0 

18.6 

10.3 

19.9 

16.0 

12.2 

7.6 

15.9 

31.3 

26.6 

35.2 

28.1 

40.4 

40.0 

33.8 

29.2 

14.5 

26.7 

28.6 

25.2 

27.9 

27.2 

24.8 

25.2 

30.4 

24.6 

28.1 

30.0 

20.9 

33.7 

12.5 

19.2 

28.8 

32.7 

44.9 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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（サ）仲間と仲良く暮らしている 

20 年後に仲間と仲良く暮らしていると思うかについては、「そう思う」「どちらかといえば、

そう思う」を合算した『思う』は 67.6％（全国 62.6％）となっています。 

性別では、『思う』は男性が 67.4％、女性が 67.8％と女性が 0.4ポイント高くなっています。 

年齢別では、『思う』は「15歳～19歳」が 80.1％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 72.0％、

「25歳～29歳」が 66.9％となっています。 

 

  

29.2 

22.9 

29.2 

29.4 

37.5 

31.2 

28.8 

25.1 

24.6 

38.4 

39.7 

38.2 

38.4 

42.6 

40.8 

38.1 

36.3 

34.8 

16.8 

19.5 

19.6 

14.6 

12.5 

15.2 

18.7 

19.3 

17.4 

15.7 

17.1 

13.0 

17.6 

7.4 

12.8 

14.4 

19.3 

23.2 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

そう思う どちらかといえば、そう思う

どちらかといえば、そう思わない そう思わない

無回答
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問 25 普段ご自宅（暮らしている場所）にいるときは、どんなことに時間を使っていますか。よく

していることをすべて選んでください。（いくつでも） 

自宅ではどんなことに時間を使っているかについては、「インターネットをする」が 72.8％

（全国 76.9％）で最も高く、次いで「テレビを見る」が 54.0％（全国 60.7％）、「ゲームをする」

が 53.0％（全国 49.2％）となっています。 

 

 

  

54.0 

4.9 

22.7 

1.8 

53.0 

26.4 

13.4 

43.9 

23.4 

0.6 

72.8 

1.0 

0.0 

60.7 

6.9 

25.1 

3.4 

49.2 

25.2 

16.8 

51.1 

25.8 

1.0 

76.9 

1.1 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80%

テレビを見る

ラジオを聴く

本を読む

新聞を読む

ゲームをする

勉強をする

仕事をする

家事をする

育児をする

介護・看護をする

インターネットをする

あてはまるものはない

無回答
館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「インターネットをする」が 72.4％で最も高く、次いで「ゲームをする」

が 70.8％、「テレビを見る」が 49.8％となっています。女性は「インターネットをする」が 73.4％

で最も高く、次いで「テレビを見る」が 57.0％、「家事をする」が 54.5％となっています。 

年齢別では、「家事をする」「育児をする」は年齢が上がるほど増加しています。 
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問 26 あなたは普段どのくらい外出しますか。現在のことについてお答えください。（１つだけ） 

外出の頻度については、「普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する」

「普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける」「自室からは出るが、家からは出ない」

「自室からほとんど出ない」を合算した『必要最低限しか外出しない』は 9.3％（全国 9.7％）

となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

72.6 

9.2 

4.5 

4.4 

3.9 

3.1 

1.7 

0.6 

0.0 

69.3 

12.1 

3.8 

4.3 

5.2 

3.6 

0.7 

0.2 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80%

仕事や学校で平日は毎日外出する

仕事や学校で週に３～４日外出する

遊び等で頻繁に外出する

人づきあいのためにときどき外出する

普段は家にいるが、

自分の趣味に関する用事のときだけ外出する

普段は家にいるが、

近所のコンビニなどには出かける

自室からは出るが、家からは出ない

自室からほとんど出ない

無回答

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)
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【性別・年齢別】 

性別では、『必要最低限しか外出しない』は男性が 6.4％、女性が 11.1％と女性が 4.7ポイン

ト高くなっています。 

年齢別では、『必要最低限しか外出しない』は「25 歳～29 歳」が 12.2％で最も高く、次いで

「35歳～39歳」が 11.6％、「30歳～34歳」が 8.2％となっています。 
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【問 26で「５」〜「８」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－１ あなたの外出状況が現在の状態となって、どのくらい経ちますか。（１つだけ） 

必要最低限しか外出しない状態となってからどのくらい経過したかについては、「3か月未満」

が 19.7％（全国 17.8％）で最も高く、次いで「2年～3年未満」「3年～5年未満」がともに 15.2％

（全国 15.1％、12.9％）、「6か月～1年未満」が 13.6％（全国 11.4％）となっています。 

 

 

  

19.7 

6.1 

13.6 

10.6 

15.2 

15.2 

7.6 

0.0 

6.1 

4.5 

0.0 

0.0 

1.5 

0.0 

17.8 

9.7 

11.4 

14.5 

15.1 

12.9 

5.4 

3.8 

4.6 

2.3 

1.0 

0.4 

0.1 

0.9 

0% 10% 20% 30%

３か月未満

３か月～６か月未満

６か月～１年未満

１年～２年未満

２年～３年未満

３年～５年未満

５年～７年未満

７年～10年未満

10年～15年未満

15年～20年未満

20年～25年未満

25年～30年未満

30年以上

無回答
館林市 (n=66)

全国 (n=690)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「3か月未満」「2年～3年未満」がともに 21.1％で最も高く、次いで「3年

～5 年未満」が 15.8％、「6 か月～1 年未満」「1 年～2 年未満」「10 年～15 年未満」がいずれも

10.5％となっています。女性は「3か月未満」が 18.2％で最も高く、次いで「6か月～1年未満」

「3年～5年未満」がともに 15.9％、「2年～3年未満」が 13.6％となっています。 

年齢別では、15 歳～19 歳、20 歳～24 歳はともに「3 か月未満」、25 歳～29 歳は「6 か月～1

年未満」「1年～2年未満」「3年～5年未満」、30歳～34歳は「3年～5年未満」、35歳～39歳は

「3か月未満」「6か月～1年未満」が最も高くなっています。 
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【問 26－１で「３」〜「13」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－２ あなたの外出状況が現在の状態になったのは、何歳の頃ですか。（１つだけ） 

必要最低限しか外出しない状態となったのは何歳の頃かについては、「25歳～29歳」が 32.7％

（全国 24.7％）で最も高く、次いで「20歳～24歳」「30歳～34歳」がともに 20.4％（全国 20.2％、

19.4％）、「15歳～19歳」が 14.3％（全国 9.3％）となっています。 

性別では、男性は「15歳～19歳」が 33.3％で最も高く、女性は「25歳～29歳」が 37.5％で

最も高くなっています。 

年齢別では、15歳～19歳は「15歳～19歳」、20歳～24歳は「20歳～24歳」、25歳～29歳は

「25歳～29歳」、30歳～34歳は「25歳～29歳」、35歳～39歳は「30歳～34歳」が最も高くな

っています。 

 

  

4.1 

5.3 

6.3 

16.7 

20.0 

14.3 

9.3 

33.3 

6.3 

66.7 

20.0 

7.1 

7.7 

20.4 

20.2 

26.7 

15.6 

60.0 

42.9 

9.1 

32.7 

24.7 

20.0 

37.5 

50.0 

61.5 

9.1 

20.4 

19.4 

20.0 

21.9 

16.7 

30.8 

45.5 

8.2 

12.8 

12.5 

36.4 

8.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=49)

全国 (n=494)

男性 (n=15)

女性 (n=32)

15歳～19歳 (n=6)

20歳～24歳 (n=5)

25歳～29歳 (n=14)

30歳～34歳 (n=13)

35歳～39歳 (n=11)

国
比
較

性
別

年
齢
別

14歳以下 15歳～19歳 20歳～24歳 25歳～29歳

30歳～34歳 35歳～39歳 無回答
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【問 26－１で「３」〜「13」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－３ あなたの外出状況が現在の状態になった主な理由は何ですか。（いくつでも） 

必要最低限しか外出しない状態となった理由については、「妊娠したこと」が 16.3％（全国

15.2％）で最も高く、次いで「病気」「退職したこと」がともに 14.3％（全国 11.5％、16.2％）、

「人間関係がうまくいかなかったこと」が 12.2％（全国 13.8％）となっています。 

 

  

8.2 

2.0 

4.1 

4.1 

4.1 

6.1 

4.1 

10.2 

12.2 

14.3 

16.3 

14.3 

2.0 

6.1 

10.2 

12.2 

20.4 

4.1 

0.0 

5.7 

1.6 

6.7 

3.4 

1.6 

1.2 

7.5 

7.3 

13.8 

11.5 

15.2 

16.2 

1.4 

0.0 

29.6 

17.4 

14.8 

3.2 

0.8 

0% 10% 20% 30% 40%

学校になじめなかったこと

小学校時代の不登校

中学校時代の不登校

高等学校時代の不登校

大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校

受験に失敗したこと（高等学校・大学等）

就職活動がうまくいかなかったこと

職場になじめなかったこと

人間関係がうまくいかなかったこと

病気

妊娠したこと

退職したこと

介護・看護を担うことになったこと

家族に代わり家事・育児を担うことになったこと

新型コロナウイルス感染症が流行したこと

その他

特に理由はない

わからない

無回答
館林市 (n=49)

全国 (n=494)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「学校になじめなかったこと」「病気」がともに 20.0％で最も高く、次いで

「高等学校時代の不登校」が 13.3％となっています。女性は「妊娠したこと」が 25.0％で最も

高く、次いで「退職したこと」が 21.9％、「職場になじめなかったこと」「人間関係がうまくい

かなかったこと」がともに 12.5％となっています。 

年齢別では、15歳～19歳は「受験に失敗したこと（高等学校・大学等）」、20歳～24歳は「学

校になじめなかったこと」「高等学校時代の不登校」「職場になじめなかったこと」、25歳～29歳

は「職場になじめなかったこと」「人間関係がうまくいかなかったこと」「妊娠したこと」、30歳

～34歳は「新型コロナウイルス感染症が流行したこと」、35歳～39歳は「病気」「退職したこと」

が最も高くなっています。 
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【問 26－３で「１」〜「15」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－４ あなたの外出状況が現在の状態になった最も大きな理由は何ですか。（１つだけ） 

必要最低限しか外出しない状態となった最も大きな理由については、「妊娠したこと」が

20.6％（全国 14.5％）で最も高く、次いで「退職したこと」が 14.7％（全国 9.2％）、「人間関

係がうまくいかなかったこと」が 11.8％（全国 6.5％）となっています。 

 

  

5.9 

0.0 

0.0 

2.9 

5.9 

2.9 

2.9 

0.0 

11.8 

8.8 

20.6 

14.7 

2.9 

2.9 

8.8 

5.9 

0.0 

2.9 

0.0 

1.5 

0.5 

3.2 

2.0 

0.5 

0.7 

3.7 

2.2 

6.5 

10.5 

14.5 

9.2 

0.7 

0.0 

25.7 

17.5 

0.5 

0.2 

0.2 

0% 10% 20% 30%

学校になじめなかったこと

小学校時代の不登校

中学校時代の不登校

高等学校時代の不登校

大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校

受験に失敗したこと（高等学校・大学等）

就職活動がうまくいかなかったこと

職場になじめなかったこと

人間関係がうまくいかなかったこと

病気

妊娠したこと

退職したこと

介護・看護を担うことになったこと

家族に代わり家事・育児を担うことになったこと

新型コロナウイルス感染症が流行したこと

その他

特に理由はない

わからない

無回答
館林市 (n=34)

全国 (n=401)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「学校になじめなかったこと」「人間関係がうまくいかなかったこと」がと

もに 22.2％で最も高く、次いで「高等学校時代の不登校」「受験に失敗したこと（高等学校・大

学等）」「就職活動がうまくいかなかったこと」「病気」「介護・看護を担うことになったこと」が

いずれも 11.1％となっています。女性は「妊娠したこと」が 30.4％で最も高く、次いで「退職

したこと」が 21.7％、「大学（専門学校、短期大学等含む）時代の不登校」「人間関係がうまく

いかなかったこと」「病気」「新型コロナウイルス感染症が流行したこと」がいずれも 8.7％とな

っています。 

年齢別では、15歳～19歳は「受験に失敗したこと（高等学校・大学等）」「人間関係がうまく

いかなかったこと」「妊娠したこと」、20歳～24歳は「学校になじめなかったこと」「高等学校時

代の不登校」「大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校」、25歳～29歳は「妊娠した

こと」、30歳～34歳は「人間関係がうまくいかなかったこと」「妊娠したこと」「退職したこと」

「新型コロナウイルス感染症が流行したこと」、35歳～39歳は「退職したこと」が最も高くなっ

ています。 
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問 27 最近６か月間に、家族以外の人と会話しましたか。（１つだけ） 

最近６か月間に、家族以外の人と会話したかについては、「ほとんど会話しなかった」「まった

く会話しなかった」を合算した『会話しなかった』は 5.0％となっています。 

性別では、『会話しなかった』は男性が 4.7％、女性が 4.5％と男性が 0.2 ポイント高くなっ

ています。 

年齢別では、『会話しなかった』は「35 歳～39 歳」が 9.4％で最も高く、次いで「25 歳～29

歳」が 5.8％、「30歳～34歳」が 4.1％となっています。 

 

  

76.9 

78.4 

76.6 

86.8 

87.2 

77.0 

70.8 

65.2 

18.2 

16.9 

18.8 

9.6 

11.2 

17.3 

25.1 

25.4 

3.7 

3.0 

3.5 

2.2 

0.8 

3.6 

2.9 

8.7 

1.3 

1.7 

1.0 

1.5 

0.8 

2.2 

1.2 

0.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

性
別

年
齢
別

よく会話した ときどき会話した ほとんど会話しなかった

まったく会話しなかった 無回答
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問 28 あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験がありました

か。または、現在、社会生活や日常生活を円滑に送れていない状況がありますか。最もあては

まるものを選んでください。（１つだけ） 

社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験や送れていない状況があるかにつ

いては、「今までに経験があった（または、現在ある）」「どちらかといえば、あった（ある）」を

合算した『経験がある』は 42.0％（全国 45.1％）となっています。 

性別では、『経験がある』は男性が 41.9％、女性が 41.7％と男性が 0.2 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『経験がある』は「35 歳～39 歳」が 49.2％で最も高く、次いで「30 歳～34 歳」

が 43.9％、「25歳～29歳」が 43.1％となっています。 

 

  

21.7 

23.3 

21.6 

21.1 

22.1 

16.0 

23.0 

19.9 

27.5 

20.3 

21.8 

20.3 

20.6 

11.0 

24.0 

20.1 

24.0 

21.7 

22.1 

21.0 

21.3 

22.9 

25.0 

25.6 

18.7 

22.2 

19.6 

29.6 

30.5 

30.6 

29.6 

33.1 

29.6 

32.4 

29.8 

23.2 

6.2 

3.0 

6.3 

5.8 

8.8 

4.8 

5.8 

4.1 

8.0 

0.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

国
比
較

性
別

年
齢
別

今までに経験があった（または、現在ある）

どちらかといえば、あった（ある）

どちらかといえば、なかった（ない）

なかった（ない）

わからない、答えられない

無回答
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【問 28で「１」または「２」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 28－１ 社会生活や日常生活を円滑に送れていない経験をした、又は現在経験している主な原因

は何ですか。（１）～（４）それぞれにお答えください。（それぞれいくつでも） 

（１）自分自身について 

社会生活や日常生活を円滑に送れていない自分自身の主な原因については、「人づきあいが苦

手」が 49.7％（全国 47.7％）で最も高く、次いで「何事も否定的に考えてしまう」が 30.5％（全

国 32.5％）、「精神的な病気」が 28.9％（全国 27.2％）となっています。 

 

 

  

49.7 

28.9 

11.4 

7.7 

30.5 

10.7 

28.5 

8.1 

7.7 

4.0 

0.0 

47.7 

27.2 

10.5 

6.1 

32.5 

13.7 

27.4 

6.8 

7.5 

4.5 

0.4 

0% 20% 40% 60%

人づきあいが苦手

精神的な病気

身体的な病気•ケガ

妊娠

何事も否定的に考えてしまう

勉強が苦手

悩みや不安などが相談できない

その他

特にない

わからない

無回答
館林市 (n=298)

全国 (n=3,172)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「人づきあいが苦手」が 50.8％で最も高く、次いで「悩みや不安などが相

談できない」が 31.7％、「何事も否定的に考えてしまう」が 27.8％となっています。女性は「人

づきあいが苦手」が 48.8％で最も高く、次いで「何事も否定的に考えてしまう」が 33.1％、「精

神的な病気」が 30.7％となっています。 

年齢別では、すべての年齢で「人づきあいが苦手」が最も高くなっています。 
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（２）家族・家庭について 

社会生活や日常生活を円滑に送れていない家族・家庭の主な原因については、「家庭内の不和

や離別（離婚）」「家庭が貧しい」がともに 14.4％（全国 13.1％、12.7％）で最も高く、次いで

「親（保護者）の過干渉」が 9.1％（全国 10.6％）、「家庭内での孤立（家族間のコミュニケーシ

ョンが希薄）」「親（保護者）への反発」がともに 7.7％（全国 9.4％、9.0％）となっています。 

 

 

  

14.4 

7.7 

5.0 

4.4 

6.0 

1.7 

9.1 

4.0 

7.7 

14.4 

1.7 

2.0 

3.0 

43.3 

10.1 

0.0 

13.1 

9.4 

7.5 

3.9 

5.7 

2.7 

10.6 

3.7 

9.0 

12.7 

1.2 

2.2 

3.7 

45.0 

9.7 

1.9 

0% 20% 40% 60%

家族内の不和や離別（離婚）

家庭内での孤立（家族間のコミュニケーションが希薄）

親（保護者）の過度な期待

親（保護者）の放任

親（保護者）の厳しいしつけ

親（保護者）の虐待

親（保護者）の過干渉

親（保護者）の甘やかし

親（保護者）への反発

家庭が貧しい

家庭が裕福で生活の心配がない

看護•介護（自分が担い手）

その他

特にない

わからない

無回答
館林市 (n=298)

全国 (n=3,172)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「家庭が貧しい」が 15.9％で最も高く、次いで「家族内の不和や離別（離

婚）」が 14.3％、「親（保護者）の過干渉」が 7.9％となっています。女性は「家庭が貧しい」が

13.9％で最も高く、次いで「家庭内の不和や離別（離婚）」が 13.3％、「親（保護者）の過干渉」

「親（保護者）への反発」がともに 10.2％となっています。 

年齢別では、15 歳～19 歳、20 歳～24 歳はともに「家庭内の不和や離別（離婚）」、25 歳～29

歳、30歳～34歳、35歳～39歳はいずれも「家庭が貧しい」が最も高くなっています。 
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（３）学校について 

社会生活や日常生活を円滑に送れていない学校の主な原因については、「いじめを受けた」が

19.1％（全国 23.5％）で最も高く、次いで「集団行動が苦手」が 18.1％（全国 21.8％）、「友達

との関係が悪い」が 15.1％（全国 20.7％）となっています。 

 

  

13.8 

9.4 

15.1 

9.4 

18.1 

19.1 

2.3 

4.4 

7.0 

3.7 

2.7 

3.4 

0.3 

2.0 

2.7 

2.7 

2.3 

36.6 

7.0 

0.0 

15.1 

8.9 

20.7 

8.3 

21.8 

23.5 

4.4 

3.9 

8.4 

5.3 

3.0 

2.9 

0.5 

2.2 

3.3 

3.3 

3.4 

30.2 

5.9 

3.0 

0% 10% 20% 30% 40%

成績が悪い、授業についていけない

先生との関係が悪い

友達との関係が悪い

校則に合わせるのが嫌

集団行動が苦手

いじめを受けた

体罰やハラスメントを受けた

小学校時代の不登校

中学校時代の不登校

高等学校時代の不登校

大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校

大学、短期大学、高等専門学校、専門学校、高等学校の中退

中学受験の失敗

高等学校受験の失敗

大学受験の失敗

不本意な入学

その他

特にない

わからない

無回答
館林市 (n=298)

全国 (n=3,172)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「いじめを受けた」が 16.7％で最も高く、次いで「集団行動が苦手」が 15.1％、

「成績が悪い、授業についていけない」が 14.3％となっています。女性は「いじめを受けた」

が 20.5％で最も高く、次いで「集団行動が苦手」が 19.3％、「友達との関係が悪い」が 15.7％

となっています。 

年齢別では、15歳～19歳は「集団行動が苦手」、20歳～24歳は「校則に合わせるのが嫌」「集

団行動が苦手」、25歳～29歳、30歳～34歳、35歳～39歳はいずれも「いじめを受けた」が最も

高くなっています。 
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（４）仕事・職場について 

社会生活や日常生活を円滑に送れていない仕事・職場の主な原因については、「上司や同僚と

の関係が悪い」が 21.5％（全国 23.2％）で最も高く、次いで「職場になじめない」が 18.5％（全

国 15.9％）、「仕事の量や内容が自分の能力を超えている」が 18.1％（全国 21.1％）となってい

ます。 

 

 

  

18.5 

21.5 

7.7 

14.1 

1.7 

14.1 

18.1 

7.0 

17.4 

16.4 

13.4 

16.4 

10.7 

17.8 
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24.8 
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0.0 

15.9 

23.2 

6.6 

11.0 

1.5 

15.9 

21.1 

6.0 

15.4 

15.3 

14.4 

17.1 

9.1 

16.0 

4.0 

28.3 

5.4 

0.0 

3.0 

0% 10% 20% 30% 40%

職場になじめない

上司や同僚との関係が悪い

就職に失敗

職場を退職

職場を解雇

仕事上でのミス

仕事の量や内容が自分の能力を超えている

いじめを受けた

ハラスメントを受けた

働きたくない

いわゆる「充電」の期間が必要

仕事が自分に向いていない

自分の才能や特技を生かせる仕事でない

本当に自分がやりたい仕事ではない

その他

特にない

わからない

これまでに就業経験はない

無回答
館林市 (n=298)

全国 (n=3,172)



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

117 

【性別・年齢別】 

性別では、男性は「上司や同僚との関係が悪い」が 24.6％で最も高く、次いで「仕事の量や

内容が自分の能力を超えている」が 23.8％、「職場になじめない」が 19.8％となっています。女

性は「働きたくない」が 19.3％で最も高く、次いで「上司や同僚との関係が悪い」が 18.7％、

「本当に自分がやりたい仕事ではない」が 17.5％となっています。 

年齢別では、15歳～19歳は「仕事上でのミス」、20歳～24歳、30歳～34歳、35歳～39歳は

「上司や同僚との関係が悪い」、25歳～29歳は「本当に自分がやりたい仕事ではない」が最も高

くなっています。 
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【問 28で「１」または「２」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 28－２ あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった状態が改善し

た経験がありましたか。最もあてはまるものを選んでください。（１つだけ） 

社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった状態が改善した経験があるかについて

は、「あった」「どちらかといえば、あった」を合算した『改善した経験がある』は 67.4％（全

国 73.9％）となっています。 

性別では、『改善した経験がある』は男性が 67.5％、女性が 68.0％と女性が 0.5 ポイント高

くなっています。 

年齢別では、『改善した経験がある』は「30歳～34歳」が 70.7％で最も高く、次いで「20歳

～24歳」が 68.0％、「15歳～19歳」が 66.6％となっています。 
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42.7 
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34.9 
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35.3 

34.2 
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33.1 
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42.0 
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10.8 

11.9 
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22.2 

10.0 

13.3 

12.0 
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10.1 

8.3 

11.1 

9.0 

2.2 

12.0 

16.7 

9.3 

8.8 

9.7 

6.2 

9.5 

10.2 

8.9 

10.0 

5.0 

8.0 

16.2 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=298)

全国 (n=3,172)

男性 (n=126)

女性 (n=166)

15歳～19歳 (n=45)

20歳～24歳 (n=50)

25歳～29歳 (n=60)

30歳～34歳 (n=75)

35歳～39歳 (n=68)

国
比
較

性
別

年
齢
別

あった どちらかといえば、あった

どちらかといえば、なかった なかった

わからない 無回答
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【問 28－２で「１」または「２」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 28－３ 状態が改善したきっかけや改善に役立ったことは何だと思いますか。（いくつでも） 

状態が改善したきっかけや役立ったことについては、「家族や親戚の助け」が 52.2％（全国

50.2％）で最も高く、次いで「時間がたって状況が変化したこと」が 37.8％（全国 42.3％）、「自

分の努力で乗りこえたこと」が 32.3％（全国 31.4％）となっています。 

 

  

52.2 

26.9 

10.9 

4.0 

1.0 

23.4 

5.5 

0.5 

3.5 

3.5 

24.9 

6.5 

37.8 

32.3 

5.0 

3.5 

0.0 

50.2 

38.3 

9.9 

5.8 

1.5 

20.1 

6.0 

0.8 

4.1 

7.3 

26.1 

10.9 

42.3 

31.4 

8.2 

2.3 

0.3 

0% 20% 40% 60%

家族や親戚の助け

友人の助け

学校の先生に相談したこと

スクールカウンセラーなど学校にいる専門家に相談したこと

地域の人の助け

病院に行って相談したこと

相談できる場所に行って相談したこと

電話相談を利用したこと

ＳＮＳやメール相談などを利用したこと

同じようにうまくいかなかった経験をした人に話してみたこと

就職•転職したこと

趣味の活動に参加したこと

時間がたって状況が変化したこと

自分の努力で乗りこえたこと

その他

わからない、答えられない

無回答
館林市 (n=201)

全国 (n=2,343)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「家族や親戚の助け」が 49.4％で最も高く、次いで「自分の努力で乗りこ

えたこと」が 42.4％、「時間がたって状況が変化したこと」が 31.8％となっています。女性は

「家族や親戚の助け」が 54.9％で最も高く、次いで「時間がたって状況が変化したこと」が 43.4％、

「友人の助け」が 31.9％となっています。 

年齢別では、すべての年齢で「家族や親戚の助け」が最も高くなっています。 
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問 29 あなたが、社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態となったときに、家族や知

り合い以外に相談するとすれば、どのような人や場所なら、相談したいと思いますか。 

（いくつでも） 

社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態となったときの、家族や知り合い以外

の相談相手に希望する条件については、「相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある」

が 46.8％（全国 53.2％）で最も高く、次いで「相手が同世代である」が 28.8％（全国 31.1％）、

「匿名で（自分が誰かを知られずに）相談できる」が 27.2％（全国 32.3％）となっています。

また、「誰にも相談したくない」は 10.7％（全国 9.9％）となっています。 

 

  

46.8 

28.8 

16.4 

27.2 

8.6 

22.4 

20.3 

11.1 

2.1 

25.1 

12.4 

3.4 

11.3 

22.3 

1.0 

10.7 

0.0 

53.2 

31.1 

18.5 

32.3 

12.1 

27.6 

27.6 

12.9 

2.7 

34.9 

15.7 

7.2 

14.6 

29.1 

1.7 

9.9 

0.8 

0% 20% 40% 60%

相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある

相手が同世代である

相手が同性である

匿名で（自分が誰かを知られずに）相談できる

電話で相談できる

ＳＮＳやメールなどで相談できる

曜日•時間帯を気にせずに相談できる

相談できる場所が自宅から近い

相手が自宅に来てくれる

無料で相談できる

相手先が公的な支援機関である

相手先が民間の支援団体（ＮＰＯなど）である

相手が医師である

相手がカウンセラーなど心理学の専門家である

その他

誰にも相談したくない

無回答
館林市 (n=709)

全国 (n=7,035)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある」が 40.9％で最も

高く、次いで「相手が同世代である」が 35.9％、「匿名で（自分が誰かを知られずに）相談でき

る」が 24.3％となっています。女性は「相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある」

が 51.5％で最も高く、次いで「無料で相談できる」が 29.6％、「匿名で（自分が誰かを知られず

に）相談できる」が 29.4％となっています。 

年齢別では、すべての年齢で「相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある」が最も

高くなっています。 

 

 

  



Ⅱ こども・若者の意識と生活に関する調査 

123 

【問 29で「誰にも相談したくない」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 29－１ 相談したくないと思う理由は何ですか。（いくつでも） 

相談したくない理由については、「相談しても解決できないと思うから」が 50.0％（全国 54.5％）

で最も高く、次いで「相手にうまく伝えられないから」が 27.6％（全国 23.2％）、「誰にも知ら

れたくないことだから」が 17.1％（全国 22.2％）となっています。 

 

  

50.0 

0.0 

17.1 

7.9 

7.9 

13.2 

6.6 

7.9 

27.6 

7.9 

7.9 

1.3 

23.7 

0.0 

54.5 

22.9 

22.2 

11.1 

13.8 

28.9 

12.7 

15.1 

23.2 

16.0 

9.4 

6.3 

12.4 

1.2 

0% 20% 40% 60%

相談しても解決できないと思うから

自分ひとりで解決するべきだと思うから

誰にも知られたくないことだから

自分が変な人に思われるのではないかと不安だから

自分の欠点や失敗を悪く言われそうだから

相手がどんな人かわからないから

何を聞かれるか不安に思うから

嫌なこと、できないことをするように言われそうだから

相手にうまく伝えられないから

裏切られたり、失望するのが嫌だから

お金がかかると思うから

その他

特に理由はない、わからない

無回答
館林市 (n=76)

全国 (n=695)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「相談しても解決できないと思うから」が 54.3％で最も高く、次いで「相

手にうまく伝えられないから」が 28.6％、「相手がどんな人かわからないから」が 20.0％となっ

ています。女性は「相談しても解決できないと思うから」が 47.5％で最も高く、次いで「相手

にうまく伝えられないから」が 27.5％、「誰にも知られたくないことだから」が 22.5％となって

います。 

年齢別では、15歳～19歳、25歳～29歳はともに「相談しても解決できないと思うから」「相

手にうまく伝えられないから」、20 歳～24 歳、30 歳～34 歳、35 歳～39 歳はいずれも「相談し

ても解決できないと思うから」が最も高くなっています。 
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問 30① あなたは、こども・若者を対象とした育成支援機関等を知っていますか。（１つのみ） 

こども・若者を対象とした育成支援機関等を知っているかについては、「どれも知らない」が

27.8％、「いずれかを知っている」が 72.2％となっています。 

性別では、「どれも知らない」は男性が 35.2％、女性が 21.9％と男性が 13.3ポイント高くな

っています。 

年齢別では、「どれも知らない」は「20歳～24歳」が 32.0％で最も高く、次いで「15歳～19

歳」が 30.9％、「25歳～29歳」が 30.2％となっています。 

 

  

27.8 

35.2 

21.9 

30.9 

32.0 

30.2 

26.9 

19.6 

72.2 

64.8 

78.1 

69.1 

68.0 

69.8 

73.1 

80.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

性
別

年
齢
別

どれも知らない いずれかを知っている 無回答
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【問 30①で「いずれかを知っている」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 30② 知っている育成支援機関等をすべて選んでください。（いくつでも） 

知っている育成支援機関等については、「児童館」が 73.8％で最も高く、次いで「職業安定所

（ハローワーク）・ジョブカフェ・地域若者サポートステーションなどの就労支援機関」が 59.2％、

「児童相談所・福祉事務所などの児童福祉機関」が 54.9％となっています。 

 

  

16.0 

8.4 

31.8 

24.8 

54.9 

24.4 

35.0 

59.2 

73.8 

24.4 

29.7 

9.2 

14.5 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

精神保健福祉センター

ひきこもり地域支援センター

発達障害者支援センター

子ども•若者総合相談センター、教育相談所、

相談室などの相談機関

児童相談所・福祉事務所などの児童福祉機関

教育支援センター（適応指導教室）

青少年交流の家、青少年自然の家等

職業安定所（ハローワーク）・ジョブカフェ・

地域若者サポートステーションなどの就労支援機関

児童館

フリースクール（フリースペース）

通信制高校のサポート校

青少年センターや青少年プラザなど、

若者の自主的な活動を支援する施設

その他民間の機関（自然体験活動、学習支援、就労支援、

ひきこもりの支援など若者育成支援を行うＮＰＯなど）

無回答 館林市 (n=512)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「児童館」が 66.2％で最も高く、次いで「職業安定所（ハローワーク）・ジ

ョブカフェ・地域若者サポートステーションなどの就労支援機関」が 57.9％、「児童相談所・福

祉事務所などの児童福祉機関」が 53.3％となっています。女性は「児童館」が 79.4％で最も高

く、次いで「職業安定所（ハローワーク）・ジョブカフェ・地域若者サポートステーションなど

の就労支援機関」が 59.2％、「児童相談所・福祉事務所などの児童福祉機関」が 56.9％となって

います。 

年齢別では、すべての年齢で「児童館」が最も高くなっています。 
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【問 30①で「いずれかを知っている」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 30－１ これらの機関を利用したことはありますか。 

育成支援機関等を利用したことがあるかについては、「ある」が 39.6％（全国 33.7％）、「な

い」が 60.4％（全国 63.3％）となっています。 

性別では、「ある」は男性が 36.9％、女性が 41.2％と女性が 4.3ポイント高くなっています。 

年齢別では、「ある」は「35歳～39歳」が 52.3％で最も高く、次いで「30歳～34歳」が 41.6％、

「15歳～19歳」が 36.2％となっています。 

 

  

39.6 

33.7 

36.9 

41.2 

36.2 

29.4 

35.1 

41.6 

52.3 

60.4 

63.3 

63.1 

58.8 

63.8 

70.6 

64.9 

58.4 

47.7 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=512)

全国 (n=5,948)

男性 (n=195)

女性 (n=311)

15歳～19歳 (n=94)

20歳～24歳 (n=85)

25歳～29歳 (n=97)

30歳～34歳 (n=125)

35歳～39歳 (n=111)

国
比
較

性
別

年
齢
別

ある ない 無回答
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【問 30①で「いずれかを知っている」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 31 これらの機関について利用したいと思いますか。（１つだけ） 

育成支援機関等を利用したいと思うかについては、「利用したいと思う」「どちらかといえば利

用したいと思う」を合算した『利用したい』は 49.2％（全国 47.3％）となっています。 

性別では、『利用したい』は男性が 44.6％、女性が 52.1％と女性が 7.5 ポイント高くなって

います。 

年齢別では、『利用したい』は「30 歳～34 歳」が 56.8％で最も高く、次いで「35 歳～39 歳」

が 53.1％、「25歳～29歳」が 48.4％となっています。 

 

 

  

12.9 

12.8 

11.8 

12.9 

9.6 

7.1 

10.3 

14.4 

20.7 

36.3 

34.5 

32.8 

39.2 

36.2 

30.6 

38.1 

42.4 

32.4 

28.9 

27.4 

33.3 

26.0 

29.8 

28.2 

33.0 

26.4 

27.9 

21.9 

23.2 

22.1 

21.9 

24.5 

34.1 

18.6 

16.8 

18.9 

2.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=512)

全国 (n=5,948)

男性 (n=195)

女性 (n=311)

15歳～19歳 (n=94)

20歳～24歳 (n=85)

25歳～29歳 (n=97)

30歳～34歳 (n=125)

35歳～39歳 (n=111)

国
比
較

性
別

年
齢
別

利用したいと思う どちらかといえば利用したいと思う

どちらかといえば利用したいと思わない 利用したいと思わない

無回答
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問 32 外国にルーツを持つこども・若者とその家族に対する教育や生活面での支援は、十分に行わ

れていると思いますか。（１つだけ） 

外国にルーツを持つこども・若者とその家族に対する教育や生活面での支援は十分に行われ

ていると思うかについては、「十分に行われていると思う」「ある程度行われていると思う」を合

算した『十分』は 42.6％となっています。 

性別では、『十分』は男性が 45.2％、女性が 40.5％と男性が 4.7ポイント高くなっています。 

年齢別では、『十分』は「15歳～19歳」が 52.2％で最も高く、次いで「20歳～24歳」が 49.6％、

「35歳～39歳」が 42.0％となっています。 

 
  

11.0 

13.3 

9.3 

10.3 

12.8 

12.9 

5.3 

15.2 

31.6 

31.9 

31.2 

41.9 

36.8 

27.3 

26.9 

26.8 

15.2 

14.3 

15.8 

14.0 

16.0 

12.9 

16.4 

16.7 

2.1 

3.0 

1.3 

1.5 

1.6 

2.2 

4.1 

0.7 

40.1 

37.5 

42.5 

32.4 

32.8 

44.6 

47.4 

40.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

館林市 (n=709)

男性 (n=301)

女性 (n=398)

15歳～19歳 (n=136)

20歳～24歳 (n=125)

25歳～29歳 (n=139)

30歳～34歳 (n=171)

35歳～39歳 (n=138)

性
別

年
齢
別

十分に行われていると思う ある程度行われていると思う

不十分だと思う まったくされていないと思う

内容をよく知らない・関心がない 無回答
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問 33 こどもにとって放課後や休日に、自宅以外で過ごす居場所として、どのような場所があると

よいと思いますか。（いくつでも） 

こどもにとって放課後や休日に、自宅以外で過ごす居場所として、どのような場所があるとよ

いと思うかについては、「友だちと話せる場所」が 71.4％で最も高く、次いで「安全に過ごせる

場所（見守りや防犯面）」が 67.3％、「遊びやゲームができる場所」が 59.1％となっています。 

 

 

  

59.1 

49.8 

71.4 

26.2 

51.6 

26.4 

52.8 

67.3 

1.3 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

遊びやゲームができる場所

勉強や読書ができる静かな場所

友だちと話せる場所

おやつや飲み物がある場所

信頼できる大人がいる場所

Wi-Fiが使える場所

趣味や創作活動ができる場所（音楽、絵、ものづくりなど）

安全に過ごせる場所（見守りや防犯面）

その他

無回答 館林市 (n=709)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「友だちと話せる場所」が 68.1％で最も高く、次いで「遊びやゲームがで

きる場所」が 65.1％、「安全に過ごせる場所（見守りや防犯面）」が 58.8％となっています。女

性は「友だちと話せる場所」が 74.4％で最も高く、次いで「安全に過ごせる場所（見守りや防

犯面）」が 74.1％、「信頼できる大人がいる場所」が 55.3％となっています。 

年齢別では、15歳～19歳、20歳～24歳、30歳～34歳はいずれも「友だちと話せる場所」、25

歳～29 歳、35 歳～39 歳はともに「安全に過ごせる場所（見守りや防犯面）」が最も高くなって

います。 
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問 34 将来、こどもを育てたいと思いますか。（１つだけ）※すでに子育てをされている方は、改め

てその選択を望むかどうかの気持ちでお答えください。 

将来、こどもを育てたいと思うかについては、「将来的に結婚してこどもを育てたいと思って

いる」が 25.8％で最も高く、次いで「すでに子育てをしており、今後もその選択を肯定的に考

えている」が 22.8％、「どちらかといえばそう思っている」が 13.8％となっています。 

 
 

  

22.8 

4.8 

25.8 

13.8 

13.3 

7.6 

10.9 

1.0 

0.0 

0% 10% 20% 30%

すでに子育てをしており、今後もその選択を肯定的に考えている

すでに子育てをしているが、今後は望まない

将来的に結婚してこどもを育てたいと思っている

どちらかといえばそう思っている

まだわからない

あまりそう思わない

まったくそう思わない

その他

無回答 館林市 (n=709)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性は「将来的に結婚してこどもを育てたいと思っている」が 30.6％で最も高く、

次いで「どちらかといえばそう思っている」が 18.3％、「まだわからない」が 17.6％となってい

ます。女性は「すでに子育てをしており、今後もその選択を肯定的に考えている」が 29.6％で

最も高く、次いで「将来的に結婚してこどもを育てたいと思っている」が 22.9％、「まったくそ

う思わない」が 11.8％となっています。 

年齢別では、15歳～19歳、20歳～24歳、25歳～29歳はいずれも「将来的に結婚してこども

を育てたいと思っている」、30歳～34歳、35歳～39歳はともに「すでに子育てをしており、今

後もその選択を肯定的に考えている」が最も高くなっています。 
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問 35 どのような課題が解決されれば、こどもを育てたいと思いますか。（いくつでも） 

どのような課題が解決されれば、こどもを育てたいと思うかについては、「家庭における経済

的な負担軽減（収入、住居、教育費、出産費用、不妊治療など）」が 66.1％で最も高く、次いで

「子連れでも出かけやすく、親子で安心して遊べる場所がある」が 49.8％、「自分自身の健康や

生活の安定」が 46.8％となっています。 

 

 

  

49.8 

33.7 

34.6 

28.6 

66.1 

35.5 

35.5 

46.8 

43.3 

21.2 

3.9 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80%

子連れでも出かけやすく、親子で安心して遊べる場所がある

保育園・幼稚園等や放課後学童クラブの数の増加

子育てに困ったときに相談できたり、情報を得たりできる場

妊娠・出産・育児に関することの総合的な相談窓口の設置

家庭における経済的な負担軽減

（収入、住居、教育費、出産費用、不妊治療など）

誰でも気軽に利用できる保育預かりサービスや

ベビーシッター、家事代行、送迎サービス

安心して妊産婦及びこどもが医療機関にかかれる体制整備

自分自身の健康や生活の安定

企業における残業時間の短縮や育児休暇の取得促進等、

企業の働き方改革の推進、子育て世帯への支援の充実

（子育て世帯の転勤の負担等）

子育てについて学べる機会

その他

無回答 館林市 (n=709)
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【性別・年齢別】 

性別では、男性・女性ともに「家庭における経済的な負担軽減（収入、住居、教育費、出産費

用、不妊治療など）」が最も高く、次いで「子連れでも出かけやすく、親子で安心して遊べる場

所がある」、「自分自身の健康や生活の安定」となっています。 

年齢別では、すべての年齢で「家庭における経済的な負担軽減（収入、住居、教育費、出産費

用、不妊治療など）」が最も高くなっています。 
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あなたが困っていることや悩んでいること、希望していること、市に伝えたいことなどがあれば自

由に書いてください。（自由記述） 

困っていることや悩んでいること、希望していること、市に伝えたいことなどについては、全

体では 224 件の回答があり、「子育て支援や子育て世帯へのサポートの充実」が 23 件で最も多

く、次いで「市の活性化やイベントの充実」が 19件、「経済的な不安や不満」が 18件となって

います。 

性別では、男性は 77 件の回答があり、「市の活性化やイベントの充実」が 12 件で最も多く、

次いで「商業施設の誘致や充実」が７件、「経済的な不安や不満」が６件となっています。女性

は 143 件の回答があり、「子育て支援や子育て世帯へのサポートの充実」が 19 件で最も多く、

次いで「経済的な不安や不満」が 12件、「こどもの遊びの場を増やしてほしい」が 11件となっ

ています。その他は４件の回答があり、「市への不満」「障がい者の方へのサポートや支援の充実」

「車の運転のマナー改善」がそれぞれ１件となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 項目 全体 男性 女性 その他

1 子育て支援や子育て世帯へのサポートの充実 23 4 19 0

2 市の活性化やイベント等の充実 19 12 7 0

3 経済的な不安や不満 18 6 12 0

4 こどもの遊びの場を増やしてほしい 14 3 11 0

5 商業施設の誘致や充実 13 7 6 0

6 公共交通や施設への不満や要望 11 4 7 0

7 市への不満 10 3 6 1

8 道路等の整備 8 2 6 0

9 産婦人科や小児科を増やしてほしい 7 1 6 0

10 防犯面の対策の強化 6 2 4 0

11 障がい者の方へのサポートや支援の充実 6 1 4 1

12 保育園や学校への不満 6 0 6 0

13 働く場所の充実や職場の福利厚生制度の充実 5 1 4 0

14 税金等に対する不満 5 2 3 0

15 給食費や保育料の無償化など、経済的な支援 4 2 2 0

16 当該アンケートへの不満 4 3 1 0

17 持病に対する不安 4 0 4 0

18 保育園の入園手続き等の改善や願望 3 0 3 0

19 発達障がい児や不登校のこどもへのサポートの充実 3 0 3 0

20 当該アンケートへの御礼 3 2 1 0

21 外国人に対するサポート等や支援の充実 3 1 2 0

22 車の運転のマナー改善 3 0 2 1

23 海外の方よりも日本人へのサポートの充実 3 0 3 0

24 学生に対する支援金や助成金の充実 2 0 2 0

25 不妊治療への経済的支援やサポートの充実 2 0 2 0

26 婚活や結婚できないことに対して 2 1 1 0

27 その他 17 11 5 1

28 特になし 20 9 11 0

224 77 143 4合計
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Ⅲ 調査結果の総括 

１．こども・若者の意識と生活に関する調査 

（１）調査結果からみられる全体的な傾向 

本調査は、市内在住の 15歳から 39歳までの若者を対象に実施したものです。 

回答者の属性についてみると、性別では「女性」がやや多く、年齢階層では「30 歳～34 歳」

が最も多くなっています。婚姻状況については、「未婚」が６割を超えており、全国値と同程度

の割合となっています。現在同居している人については、「母」「父」「配偶者」が多く、「単身世

帯」も一定割合みられます。 

生計を支えている人については、「父」「本人」「配偶者」が主となっており、主な収入源はい

ずれの属性においても「就労・事業による収入」が９割以上を占めています。生活水準の自己評

価では、「中の中」と感じている人が最も多くなっています。 

最終学歴については、「大学・大学院」が最も多く、現在の就業状況では「正規の社員・職員・

従業員」が最多となっています。正規雇用を希望している人は約６割となっており、正規雇用で

働くことができていない理由としては、「家庭の事情（育児・介護など）」「希望する職種の募集

が少ない」などが挙げられています。 

自己認識に関する設問では、「自分には自分らしさがある」「親（保護者）から愛されていると

思う」と感じている人が多くなっています。一方で、「自分は役に立たないと強く感じる」と回

答した人も一定数みられます。 

居場所については、「家庭」「自分の部屋」が居場所になっていると感じている人が多く、あわ

せて「インターネット空間」を居場所と感じている割合も高くなっています。孤独感に関する設

問では、「孤独であると感じることがある」と回答した人が約半数となっています。 

人とのつながりについては、家族・親族との関係では「会話やメール等をよくしている」「困

ったときには助けてくれる」と感じている人が多くなっています。また、学校で出会った友人や

職場関係の人についても、一定割合でつながりを感じている状況がみられます。 

相談先に関する設問では、悩みや困りごとがある場合の相談相手に希望する条件として、「同

じ悩みを持つ人」「同世代の人」「匿名で相談できる相手」などの回答が多く挙げられています。 

子育ての意向に関する設問では、「すでに子育てをしており、今後もその選択を肯定的に考え

ている」「将来的に結婚してこどもを育てたいと思っている」と子育てに積極的な人が約半数と

なっています。また、子育てをしたいと思える支援や環境としては、「家庭における経済的な負

担軽減（収入、住居、教育費、出産費用、不妊治療など）」「子連れでも出かけやすく、親子で安

心して遊べる場所がある」「自分自身の健康や生活の安定」と感じている人が多くなっています。 
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Ⅳ 資料編（使用した調査票） 
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Ⅳ 資料編（使用した調査票） 

１．こども・若者の意識と生活に関する調査 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 

問１ あなたの性別をお答えください。（１つだけ） 

１ 男性 ２ 女性 ３ その他 

問２ あなたの年齢をお答えください。（１つだけ） 

※令和７年４月１日現在の年齢をお答えください。 

１ 15歳～19歳 

４ 30歳～34歳 

２ 20歳～24歳 

５ 35歳～39歳 

３ 25歳～29歳 

 

問３ あなたの現在の婚姻状況をお答えください。 

※「配偶者」には、婚姻の届出をしていないが、事実上婚姻と同様の状態にある方を含めま

す。（１つだけ） 

１ 未婚 

４ 配偶者と離別（離婚） 

２ 配偶者あり 

 

３ 配偶者と死別 

 

問４ 現在、あなたと同居している方をお答えください。 

※「配偶者」には、婚姻の届出をしていないが、事実上婚姻と同様の状態にある方を含めま

す。（いくつでも） 

※里親や児童養護施設などで暮らしている方は、「８ その他」をお選びください。 

１ 父 

３ きょうだい 

５ あなたの配偶者 

７ その他親族 

９ 同居している人はいない（単身世帯） 

２ 母 

４ 祖父母 

６ あなたの子 

８ その他（ホームステイをしている人など） 

（具体的に：   ） 

問５ あなたの家の生計を支えている方は主にどなたですか。また、仕送りで生計を立てている方

は、その仕送りを主にしてくれている人をお答えください。（１つだけ） 

１ あなた自身 

４ あなたの配偶者 

７ その他（具体的に： 

２ 父 

５ きょうだい 

   ) 

３ 母 

６ あなたの子 

８ わからない、答えられない 

 

こども・若者の意識と生活に関する調査 
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問６ 主に生計を支えている方の主な収入源は何ですか。（１つだけ） 

１ 就労、事業による収入（農業収入を含む） 

２ 預金やその利息、財産からの収入（株の配当や不動産賃料など） 

３ 年金 

４ 生活保護 

５ その他（具体的に：        ） 

６ わからない、答えられない 

問７ あなたの暮らし向き（衣・食・住・レジャーなどの物質的な生活水準）は、世間一般と比べて

みて、上から下までのどれにあたると思いますか。あなたの実感でお答えください。（１つだ

け） 

１ 上 

４ 中の下 

２ 中の上 

５ 下 

３ 中の中 

 

問８ あなたが最後に卒業（中退を含む）した学校はどこですか。在学中の方は、現在在学して

いる学校をお答えください。（１つだけ） 

１ 中学校 

４ 高等専門学校・短期大学 

 

２ 高等学校 

５ 大学・大学院 

 

３ 専修学校・専門学校 

６ その他 

（具体的に：    ） 

問９ あなたの現在の仕事をお答えください。（１つだけ） 

１ 学生・生徒（予備校生などを含む） 

３ 派遣社員 

５ 正規の社員・職員・従業員 

７ 自営業・自由業 

９ 専業主婦・主夫 

11 無職（仕事を探している） 

13 その他（具体的に： 

２ パート•アルバイト 

４ 契約社員•嘱託 

６ 会社などの役員 

８ 家族従業者•内職 

10 家事手伝い 

12 無職（仕事を探していない） 

     ） 
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【問９で「２」〜「４」「７」〜「11」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問９－１ 今後、正規雇用（企業や団体に安定的に雇用される働き方）で働くことを希望します

か。（１つだけ） 

１ 希望している 

２ どちらかといえば希望している 

３ どちらともいえない 

４ あまり希望していない 

５ 希望していない 

【問９－１で「１」〜「３」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問９－２ 正規雇用で働くことを希望しているにもかかわらず、現在そうできていない理由について、

あてはまるものを教えてください。（いくつでも） 

１ 希望する職種・業種で正規雇用の募集が少ない 

２ 学歴や資格などの条件が合わない 

３ 年齢や経験がネックになっている 

４ 家庭の事情（育児・介護など）でフルタイム勤務が難しい 

５ 健康上の理由で長時間勤務が難しい 

６ 正規雇用の働き方に不安や抵抗がある（責任・拘束時間など） 

７ 非正規の方が柔軟に働けるため、結果的に選んでいる 

８ 面接や選考でうまくいかない 

９ 地域に希望する正規雇用の仕事がない 

10 その他（          ） 

問 10 あなたの就業経験についてお答えください。（パート・アルバイトを含む）（１つだけ） 

１ 現在、就業している 

２ 現在、就業しているが、休職や休業中である 

３ 現在は就業していないが、過去に就業経験がある 

４ これまでに就業経験はない 
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ここから、あなたの日頃の意識と生活についてお伺いします。 
 

 

問 11 あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。（それぞれに１つまで） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（ア）自分には自分らしさというものがあると思う １ ２ ３ ４ 

（イ）自分の欲しいものをがまんすることが苦手だ １ ２ ３ ４ 

（ウ）今の自分を変えたいと思う １ ２ ３ ４ 

（エ）将来よりも今の生活を楽しみたい １ ２ ３ ４ 

（オ）努力すれば希望する職業につくことができる １ ２ ３ ４ 

（カ）自分の将来は運やチャンスによって決まると思う １ ２ ３ ４ 

（キ）人生で起こることは、結局は自分に原因があると思う １ ２ ３ ４ 

（ク）他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をとろう

が、自分の自由だと思う 
１ ２ ３ ４ 

（ケ）今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

（コ）自分らしさを強調するより、他人と同じことをしている

と安心だ 
１ ２ ３ ４ 

（サ）自分の親（保護者）から愛されていると思う  １ ２ ３ ４ 

（シ）うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

（ス）自分の考えをはっきり相手に伝えることができる １ ２ ３ ４ 

（セ）自分自身に満足している １ ２ ３ ４ 

（ソ）自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 
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問 12 あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（１つだけ） 

１ そう思う 

３ どちらかといえば、そう思わない 

２ どちらかといえば、そう思う 

４ そう思わない 

問 13 次の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所など）に

なっていますか。（それぞれに１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い
、 

わ
か
ら
な
い 

（ア）自分の部屋 １ ２ ３ ４ ５ 

（イ）家庭（実家や親族の家を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

（ウ）学校（卒業した学校を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

（エ）職場（過去の職場を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

（オ）地域（図書館や公民館や公園など、現在住んでい

る場所やそこにある建物など） 
１ ２ ３ ４ ５ 

（カ）インターネット空間（ＳＮＳ、ＹｏｕＴｕｂｅ、

オンラインゲームなど） 
１ ２ ３ ４ ５ 

問 14 以下の項目について、あなたはどれくらいの頻度で感じていますか。（それぞれに１つまで） 

 

決
し
て
な
い 

ほ
と
ん
ど
な
い 

時
々
あ
る 

常
に
あ
る 

（ア）自分には人とのつきあいがないと感じることがある １ ２ ３ ４ 

（イ）自分は取り残されていると感じることがある １ ２ ３ ４ 

（ウ）自分は他の人たちから孤立していると感じることがある １ ２ ３ ４ 
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問 15 あなたはどの程度、孤独であると感じることがありますか。（１つだけ） 

１ 決してない 

３ たまにある 

５ しばしばある・常にある 

２ ほとんどない 

４ 時々ある 

 

問 16 家族・親族とあなたのかかわりは、どのようなものですか。（それぞれに１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（ア）会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

（イ）何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

（ウ）楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

（エ）困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

（オ）他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

（カ）いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 
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問 17 学校で出会った友人（現在通っている学校の友人、かつての同窓生など）と、あなたの現

在のかかわりは、どのようなものですか。（それぞれに１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（ア）会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

（イ）何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

（ウ）楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

（エ）困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

（オ）他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

（カ）いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 

【問 10で「１」〜「３」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 18 職場・アルバイト関係の人（現在及び過去の職場の同僚・上司・部下、その他仕事の関

係で知り合った人など）と、あなたの現在のかかわりは、どのようなものですか。（それぞれ

に１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（ア）会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

（イ）何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

（ウ）楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

（エ）困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

（オ）他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

（カ）いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 
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問 19 地域の人（近所の人、町内会などの知人、消防団などの地域活動での知人、塾や習い事

での知人、参加しているＮＰＯ法人など）と、あなたのかかわりは、どのようなものですか。

（それぞれに１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（ア）会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

（イ）何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

（ウ）楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

（エ）困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

（オ）他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

（カ）いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 

問20 インターネット上における人やグループ（実際には会ったことがなかったり、または、何回か会

ったことはあっても、基本的にはインターネット中心の付き合いの人やグループ）と、あなた

のかかわりは、どのようなものですか。（それぞれに１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（ア）会話やメール等をよくしている １ ２ ３ ４ 

（イ）何でも悩みを相談できる人がいる １ ２ ３ ４ 

（ウ）楽しく話せる時がある １ ２ ３ ４ 

（エ）困ったときは助けてくれる １ ２ ３ ４ 

（オ）他の人には言えない本音を話せることがある １ ２ ３ ４ 

（カ）いつもつながりを感じている １ ２ ３ ４ 
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問 21 あなたは、他の人と付き合う時、次のようなことがどのくらいあてはまりますか。 

（それぞれに１つまで） 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

（ア）誰とでもすぐ仲良くなれる １ ２ ３ ４ 

（イ）表情やしぐさで相手の思っていることがわかる １ ２ ３ ４ 

（ウ）親しい人に頼まれてもやりたくないことは断る １ ２ ３ ４ 

（エ）その場に合った行動がとれる １ ２ ３ ４ 

（オ）表情が豊かである １ ２ ３ ４ 

（カ）気持ちを抑えようとしても、顔に出てしまう １ ２ ３ ４ 

（キ）人にぶつかっても、あやまらないことがある １ ２ ３ ４ 

問 22 あなたは、「社会のために役立つことをしたい」と思いますか。（１つだけ） 

１ そう思う 

３ どちらかといえば、そう思わない 

２ どちらかといえば、そう思う 

４ そう思わない 

問 23 あなたは、自分の将来について明るい希望を持っていますか。（１つだけ） 

１ 希望がある 

３ どちらかといえば希望がない 

２ どちらかといえば希望がある 

４ 希望がない 
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問 24 あなたは 20年後、どのようになっていると思いますか。（それぞれに１つまで） 

 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

（ア）お金持ちになっている １ ２ ３ ４ 

（イ）自由にのんびり暮らしている １ ２ ３ ４ 

（ウ）世界で活躍している １ ２ ３ ４ 

（エ）多くの人の役に立っている １ ２ ３ ４ 

（オ）有名になっている １ ２ ３ ４ 

（カ）こどもを育てている １ ２ ３ ４ 

（キ）親を大切にしている １ ２ ３ ４ 

（ク）幸せになっている １ ２ ３ ４ 

（ケ）結婚している １ ２ ３ ４ 

（コ）出世している １ ２ ３ ４ 

（サ）仲間と仲良く暮らしている １ ２ ３ ４ 

問25 普段ご自宅（暮らしている場所）にいるときは、どんなことに時間を使っていますか。よくして

いることをすべて選んでください。（いくつでも） 

１ テレビを見る 

３ 本を読む 

５ ゲームをする 

７ 仕事をする 

９ 育児をする 

11 インターネットをする 

２ ラジオを聴く 

４ 新聞を読む 

６ 勉強をする 

８ 家事をする 

10 介護・看護をする 

12 あてはまるものはない 
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問 26 あなたは普段どのくらい外出しますか。現在のことについてお答えください。（１つだけ） 

１ 仕事や学校で平日は毎日外出する 

２ 仕事や学校で週に３～４日外出する 

３ 遊び等で頻繁に外出する 

４ 人づきあいのためにときどき外出する 

５ 普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する 

６ 普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける 

７ 自室からは出るが、家からは出ない 

８ 自室からほとんど出ない 

【問 26で「５」〜「８」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－１ あなたの外出状況が現在の状態となって、どのくらい経ちますか。（１つだけ） 

１ ３か月未満 

３ ６か月～１年未満 

５ ２年～３年未満 

７ ５年～７年未満 

９ 10年～15年未満 

11 20年～25年未満 

13 30年以上 

２ ３か月～６か月未満 

４ １年～２年未満 

６ ３年～５年未満 

８ ７年～10年未満 

10 15年～20年未満 

12 25年～30年未満 

 

【問 26－１で「３」〜「13」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－２ あなたの外出状況が現在の状態になったのは、何歳の頃ですか。（１つだけ） 

１ 14歳以下 

３ 20歳～24歳 

５ 30歳～34歳 

２ 15歳～19歳 

４ 25歳～29歳 

６ 35歳～39歳 
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【問 26－１で「３」〜「13」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－３ あなたの外出状況が現在の状態になった主な理由は何ですか。（いくつでも） 

１ 学校になじめなかったこと 

２ 小学校時代の不登校 

３ 中学校時代の不登校 

４ 高等学校時代の不登校 

５ 大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校 

６ 受験に失敗したこと（高等学校・大学等） 

７ 就職活動がうまくいかなかったこと 

８ 職場になじめなかったこと 

９ 人間関係がうまくいかなかったこと 

10 病気（病名：         ） 

11 妊娠したこと 

12 退職したこと 

13 介護・看護を担うことになったこと 

14 家族に代わり家事・育児を担うことになったこと 

15 新型コロナウイルス感染症が流行したこと 

16 その他（具体的に： ） 

17 特に理由はない 

18 わからない 
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【問 26－３で「１」〜「15」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 26－４ あなたの外出状況が現在の状態になった最も大きな理由は何ですか。（１つだけ） 

１ 学校になじめなかったこと 

２ 小学校時代の不登校 

３ 中学校時代の不登校 

４ 高等学校時代の不登校 

５ 大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校 

６ 受験に失敗したこと（高等学校・大学等） 

７ 就職活動がうまくいかなかったこと 

８ 職場になじめなかったこと 

９ 人間関係がうまくいかなかったこと 

10 病気（病名：         ） 

11 妊娠したこと 

12 退職したこと 

13 介護・看護を担うことになったこと 

14 家族に代わり家事・育児を担うことになったこと 

15 新型コロナウイルス感染症が流行したこと 

16 その他（具体的に： ） 

17 特に理由はない 

18 わからない 

問 27 最近６か月間に、家族以外の人と会話しましたか。（１つだけ） 

１ よく会話した 

３ ほとんど会話しなかった 

２ ときどき会話した 

４ まったく会話しなかった 
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問 28 あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験がありました

か。または、現在、社会生活や日常生活を円滑に送れていない状況がありますか。最もあ

てはまるものを選んでください。（１つだけ） 

１ 今までに経験があった（または、現在ある） 

２ どちらかといえば、あった（ある） 

３ どちらかといえば、なかった（ない） 

４ なかった（ない） 

５ わからない、答えられない 

【問 28で「１」または「２」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 28－１ 社会生活や日常生活を円滑に送れていない経験をした、又は現在経験している主な

原因は何ですか。（１）〜（４）それぞれにお答えください。 

（１）自分自身について（いくつでも） 

１ 人づきあいが苦手 

２ 精神的な病気 

３ 身体的な病気•ケガ 

４ 妊娠 

５ 何事も否定的に考えてしまう 

６ 勉強が苦手 

７ 悩みや不安などが相談できない 

８ その他（具体的に：        ） 

９ 特にない 

10 わからない 
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（２）家族・家庭について（いくつでも） 

１ 家族内の不和や離別（離婚） 

２ 家庭内での孤立（家族間のコミュニケーションが希薄） 

３ 親（保護者）の過度な期待 

４ 親（保護者）の放任 

５ 親（保護者）の厳しいしつけ 

６ 親（保護者）の虐待 

７ 親（保護者）の過干渉 

８ 親（保護者）の甘やかし 

９ 親（保護者）への反発 

10 家庭が貧しい 

11 家庭が裕福で生活の心配がない 

12 看護•介護（自分が担い手） 

13 その他（具体的に：        ） 

14 特にない 

15 わからない 
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（３）学校について（いくつでも） 

１ 成績が悪い、授業についていけない 

２ 先生との関係が悪い 

３ 友達との関係が悪い 

４ 校則に合わせるのが嫌 

５ 集団行動が苦手 

６ いじめを受けた 

７ 体罰やハラスメントを受けた 

８ 小学校時代の不登校 

９ 中学校時代の不登校 

10 高等学校時代の不登校 

11 大学（専門学校、短期大学等を含む）時代の不登校 

12 大学、短期大学、高等専門学校、専門学校、高等学校の中退 

13 中学受験の失敗 

14 高等学校受験の失敗 

15 大学受験の失敗 

16 不本意な入学 

17 その他（具体的に：        ） 

18 特にない 

19 わからない 
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（４）仕事・職場について（いくつでも） 

１ 職場になじめない 

２ 上司や同僚との関係が悪い 

３ 就職に失敗 

４ 職場を退職 

５ 職場を解雇 

６ 仕事上でのミス 

７ 仕事の量や内容が自分の能力を超えている 

８ いじめを受けた 

９ ハラスメントを受けた 

10 働きたくない 

11 いわゆる「充電」の期間が必要 

12 仕事が自分に向いていない 

13 自分の才能や特技を生かせる仕事でない 

14 本当に自分がやりたい仕事ではない 

15 その他（具体的に：        ） 

16 特にない 

17 わからない 

18 これまでに就業経験はない 
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【問 28で「１」または「２」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 28－２ あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった状態が改善

した経験がありましたか。最もあてはまるものを選んでください。（１つだけ） 

１ あった 

３ どちらかといえば、なかった 

５ わからない 

２ どちらかといえば、あった 

４ なかった 

 

【問 28－２で「１」または「２」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 28－３ 状態が改善したきっかけや改善に役立ったことは何だと思いますか。（いくつでも） 

１ 家族や親戚の助け 

２ 友人の助け 

３ 学校の先生に相談したこと 

４ スクールカウンセラーなど学校にいる専門家に相談したこと 

５ 地域の人の助け 

６ 病院に行って相談したこと 

７ 相談できる場所に行って相談したこと 

８ 電話相談を利用したこと 

９ ＳＮＳやメール相談などを利用したこと 

10 同じようにうまくいかなかった経験をした人に話してみたこと 

11 就職•転職したこと 

12 趣味の活動に参加したこと 

13 時間がたって状況が変化したこと 

14 自分の努力で乗りこえたこと 

15 その他（具体的に：        ） 

16 わからない、答えられない 
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問 29 あなたが、社会生活や日常生活を円滑に送ることができない状態となったときに、家族や知

り合い以外に相談するとすれば、どのような人や場所なら、相談したいと思いますか。（いく

つでも） 

１ 相手が同じ悩みを持っている、持っていたことがある 

２ 相手が同世代である 

３ 相手が同性である 

４ 匿名で（自分が誰かを知られずに）相談できる 

５ 電話で相談できる 

６ ＳＮＳやメールなどで相談できる 

７ 曜日•時間帯を気にせずに相談できる 

８ 相談できる場所が自宅から近い 

９ 相手が自宅に来てくれる 

10 無料で相談できる 

11 相手先が公的な支援機関である 

12 相手先が民間の支援団体（ＮＰＯなど）である 

13 相手が医師である 

14 相手がカウンセラーなど心理学の専門家である 

15 その他（具体的に：        ） 

16 誰にも相談したくない 
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【問 29で「16」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 29－１ 相談したくないと思う理由は何ですか。（いくつでも） 

１ 相談しても解決できないと思うから 

２ 自分ひとりで解決するべきだと思うから 

３ 誰にも知られたくないことだから 

４ 自分が変な人に思われるのではないかと不安だから 

５ 自分の欠点や失敗を悪く言われそうだから 

６ 相手がどんな人かわからないから 

７ 何を聞かれるか不安に思うから 

８ 嫌なこと、できないことをするように言われそうだから 

９ 相手にうまく伝えられないから 

10 裏切られたり、失望するのが嫌だから 

11 お金がかかると思うから 

12 その他（具体的に：        ） 

13 特に理由はない、わからない 

 



Ⅳ 資料編（使用した調査票） 

165 

 

  

問 30 あなたは、次のこども・若者を対象とした育成支援機関等を知っていますか。（１つだけ） 

１ 精神保健福祉センター 

２ ひきこもり地域支援センター 

３ 発達障害者支援センター 

４ 子ども•若者総合相談センター、教育相談所、相談室などの相談機関 

５ 児童相談所•福祉事務所などの児童福祉機関 

６ 教育支援センター（適応指導教室） 

７ 青少年交流の家、青少年自然の家等 

８ 職業安定所（ハローワーク）•ジョブカフェ•地域若者サポートステーションなどの就

労支援機関 

９ 児童館 

10 フリースクール（フリースペース） 

11 通信制高校のサポート校 

12 青少年センターや青少年プラザなど、若者の自主的な活動を支援する施設 

13 その他民間の機関（自然体験活動、学習支援、就労支援、ひきこもりの支援など若者

育成支援を行うＮＰＯなど） 

１ どれも知らない ２ いずれかを知っている 

【問 30で「いずれかを知っている」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 30－１ これらの機関を利用したことはありますか。（１つだけ） 

１ ある ２ ない 

【問 30で「いずれかを知っている」を選んだ方のみ、お答えください。】 

問 31 これらの機関について利用したいと思いますか。（１つだけ） 

１ 利用したいと思う 

３ どちらかといえば利用したいと思わない 

２ どちらかといえば利用したいと思う 

４ 利用したいと思わない 
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問32 外国にルーツを持つこども・若者とその家族に対する教育や生活面での支援は、十分に行わ

れていると思いますか。（１つだけ） 

１ 十分に行われていると思う 

２ ある程度行われていると思う 

３ 不十分だと思う 

４ まったくされていないと思う 

５ 内容をよく知らない・関心がない 

問 33 こどもにとって放課後や休日に、自宅以外で過ごす居場所として、どのような場所があるとよ

いと思いますか。（いくつでも） 

１ 遊びやゲームができる場所 

２ 勉強や読書ができる静かな場所 

３ 友だちと話せる場所 

４ おやつや飲み物がある場所 

５ 信頼できる大人がいる場所 

６ Wi-Fiが使える場所 

７ 趣味や創作活動ができる場所（音楽、絵、ものづくりなど） 

８ 安全に過ごせる場所（見守りや防犯面） 

９ その他（          ） 
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問 34 将来、こどもを育てたいと思いますか。（１つだけ） 

※すでに子育てをされている方は、改めてその選択を望むかどうかの気持ちでお答えくださ

い。 

１ すでに子育てをしており、今後もその選択を肯定的に考えている 

２ すでに子育てをしているが、今後は望まない 

３ 将来的に結婚してこどもを育てたいと思っている 

４ どちらかといえばそう思っている 

５ まだわからない 

６ あまりそう思わない 

７ まったくそう思わない 

８ その他（          ） 

問 35 どのような課題が解決されれば、こどもを育てたいと思いますか。（いくつでも） 

１ 子連れでも出かけやすく、親子で安心して遊べる場所がある 

２ 保育園・幼稚園等や放課後学童クラブの数の増加 

３ 子育てに困ったときに相談できたり、情報を得たりできる場 

４ 妊娠・出産・育児に関することの総合的な相談窓口の設置 

５ 家庭における経済的な負担軽減（収入、住居、教育費、出産費用、不妊治療など） 

６ 誰でも気軽に利用できる保育預かりサービスやベビーシッター、家事代行、送迎サー

ビス 

７ 安心して妊産婦及びこどもが医療機関にかかれる体制整備 

８ 自分自身の健康や生活の安定 

９ 企業における残業時間の短縮や育児休暇の取得促進等、企業の働き方改革の推進、子

育て世帯への支援の充実（子育て世帯の転勤の負担等） 

10 子育てについて学べる機会 

11 その他（          ） 
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（自由記述欄）あなたが困っていることや悩んでいること、希望していること、市に伝えたいことなど

があれば自由に書いてください。 
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