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仕 事 内 容

スケジュール

誰もが一度は目にしたことがある、飲料用のアルミ缶を製造
みなさんが普段、生活する中で使用している飲料用のアルミ缶を作っ
ている会社です。その中で缶に印刷をするプリンター工程のオペレー
ターとして、印刷、検缶を担当しています。

起床
朝食は食べずに、起きて準備をしたらすぐに出勤します

7:00

出社　
通勤は車で10分程度です

7:45

業務開始　
ラジオ体操、朝礼の後、持ち場の設備の点検・調整をし、
版替え（印刷の変更）をします

8:00

昼食　　
12時～13時の間に45分の休憩を取ります

12:00

休憩　
10分間の休憩後、作業を続けます

10:00

製品検査として検缶、印刷確認をします 印刷の進捗を見てインクを補充します

商
品
の
顔
で
あ
る
パ
ッ
ケ
ー
ジ
印
刷
は

職
人
と
し
て
信
頼
さ
れ
る
色
を
出
し
た
い

リアルを見せます！

私の一日の　  スケジュール

先　社会人Q&A
本音で答えます！

こんな会社です！

会社見学で、大好きなエナジードリンクのアルミ缶を日本で唯一作っている会社で、そ
のほとんどを群馬工場で作っていることを知ったのと、紙ではなくアルミの曲面に印刷
するってどうしているのかと思い、やってみたくなって応募しました。

この会社を選んだ理由は？Q

同僚から信頼され、頼ってもらえる人になりたいです。まずは、どんな作業もできるよ
うになり、先輩から「ここ、任せたよ」と言われたいです。今後、後輩ができたら、何
でも聞きやすいフレンドリーな先輩になりたいですね。

会社や仕事での将来の夢や目標は？Q

ギャップは特にはないですが、3日以上の連休が少ないことに驚きました。あらかじめ
聞いていた三交替制の勤務体制も、四勤一休で昼・夕・夜勤が変わるので慣れるまで
は大変でしたが、今では体が慣れてまったく気にならないです。

入社前と入社後でギャップはある？Q
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我が社の魅力（一押しの待遇等）
有給休暇の取得率は昨年度実績91％と非常に高く、休みや
すい環境だと思います。四勤一休で勤務時間が変わるシフ
ト制なので、組み合わせて取ると長期休暇も可能です。また
安価で食べられる社員食堂も人気です。

昭和54年
113人（群馬工場）
45歳（群馬工場）
8：2
館林市（野辺町）
普通運転免許証（AT限定可、入社後の取得可）
8：00～16：45（他シフトあり）
118日
高卒200,000円
年2回
有
超勤/交替勤務/夜勤/住宅補助
有
正社員
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企業HP

アルテミラ製缶 株式会社 群馬工場
野辺町906-2　☎0276-74-8500

［飲料用アルミ缶製造業］2

業務再開
インクの補充や製品検査（検缶・印刷確認）を行います

13:00

休憩
10分間の休憩後、作業を続けます

14:00

終業
三交替制のため残業はほとんどなく、次のシフトに引き継ぎます

16:15

帰宅、自分時間
一度自宅に帰ってから遊びに出かけるか、SNSや動画を見ます

17:00

帰宅、入浴
遊びに出掛けていても、21時30分頃には帰宅します

21:30

就寝24:00
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