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　　会員随時募集中！

A　生涯学習全般

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 館林市シルバー人材センター お さ ら い 教 室
毎週火･水･木曜

日

火･木

15:30～21:00

水18:30～21:00

高齢者 六郷公民館

2 館林市シルバー人材センター お さ ら い 教 室 毎週火･木曜日 15:30～18:30 高齢者 多々良公民館

3 館林市シルバー人材センター お さ ら い 教 室 毎週火･金曜日 15:30～18:30 高齢者 西公民館

4 二四木会
食 生 活

環 境 学 習
毎月第1･3木曜日 10:00～12:00 成人女性 六郷公民館

5 大島地区寿連合会 生 涯 学 習 全 般 毎月第2土曜日 13:30～15:00 高齢者 大島公民館

6 ガールスカウト群馬県第76団 青 少 年 健 全 育 成 随時 ― 少女･成人女性 大島公民館

7 ガールスカウト群馬県第76団 青 少 年 健 全 育 成 随時 ― 少女･成人女性 六郷公民館

8 ガールスカウト群馬第66団 青 少 年 健 全 育 成 随時 9:00～12:00 少女･成人 城沼公民館

9 日本語教室(分福教室)
外 国 人 の

日 本 語 指 導
毎週木曜日 10:00～11:30 成人 分福公民館

B　ボランティア活動･福祉

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 Plumeria　ハレイ 子 ど も 食 堂 随時 ― 成人 六郷公民館

2 あかるい未来ネット 子 ど も 食 堂 毎月第3土曜日 9:00～14:00 成人･高齢者 西公民館

3
館林観光ボランティアガイドの
会

ボ ラ ン テ ィ ア

( 観 光 ガ イ ド )
毎月第1･4水曜日 13:00～17:00 高齢者 城沼公民館

4 館林文化財ボランティアの会
ボ ラ ン テ ィ ア

( 文 化 財 ガ イ ド )

武鷹館開館日

(土･日･祝)
10:00～17:00 成人 武鷹館

5 図書館ボランティアの会
ボ ラ ン テ ィ ア

( 図 書 館 事 業 )

随時(図書館開館

日)
― 成人･高齢者 図書館ほか

6 NPO法人　田中正造記念館
ボ ラ ン テ ィ ア

( 館 運 営 )

開館日

(火･木･土･日)
10:00～16:00 成人 田中正造記念館

7 多々良地域ボランティアの会
ボ ラ ン テ ィ ア

( 公 民 館 )
随時 ― 成人 多々良公民館

8 ぶんぶくガイドの会
ボ ラ ン テ ィ ア

( 観 光 ガ イ ド )
毎月第1木曜日 10:00～12:00 高齢者 分福公民館

9 分福友の会
ボ ラ ン テ ィ ア

（ 館 運 営 ）
随時 ― 成人･高齢者 分福公民館

10 ボランティアむぎの会 ボ ラ ン テ ィ ア 毎月第2月曜日 10:00～12:00 高齢者女性 城沼公民館
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　　会員随時募集中！

B　ボランティア活動･福祉のつづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

11 館林手話サークルあすなろ会 手 話
毎週金曜日(第5

休)
19:30～21:00 成人 中部公民館

12 館林点訳サークルあい 点 訳
毎月第2･3･4木曜

日

第2･第4

13:00～16:00

第3

9:00～12:00

高齢者 老人福祉センター

13 館林音訳朗読の会 障 が い 者 福 祉
毎月第2火曜日

又は随時
10:00～12:00 成人 中部公民館

14 群馬県自閉症協会 セ ミ ナ ー 毎月第4木曜日 9:00～12:00 成人 渡瀬公民館

15
認知症の人と家族の会群馬県
支部

福 祉
奇数月の第3土曜

日
10:00～12:00 成人 中部公民館

16 憩いの場六郷さん家 高 齢 者 交 流 毎月第1･3水曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 六郷公民館

17 たぬきの会 地 域 活 動 随時 ― 成人男性 分福公民館

18
読み聞かせボランティア
”よみむめも”

読 み 聞 か せ 毎月第2木曜日 9:30～11:30 成人 大島公民館

19 にじの会 読 み 聞 か せ 毎週土曜日 14:00～14:30
成人･高齢者･

少年少女･青年
図書館

20
群馬県年金協会東毛支部館林
地区会

地 域 活 動 随時 ― 高齢者 分福公民館

21 精神ボランティア陽だまり サ ロ ン 毎週土曜日 9:00～12:30 高齢者 老人福祉センター

22 マー二 子 育 て 座 談 会
毎月第2･3･4水曜

日、第1日曜日

水10:00～12:00

日14:00～17:00

成人女性･少年

少女
分福公民館

C　生活趣味
生け花/フラワーアレンジメント他

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 古流松藤会館林支部 生 け 花 毎月第1日曜日 9:00～17:00 成人女性 中部公民館

2 花曜日
フ ラ ワ ー

ア レ ン ジ メ ン ト
毎月第3木曜日 19:30～21:00 成人女性 六郷公民館

3 グループ「野の花」
フ ラ ワ ー

ア レ ン ジ メ ン ト
毎月第2金曜日 10:00～12:00 成人女性 分福公民館

4 フラワーアレンジメント
フ ラ ワ ー

ア レ ン ジ メ ン ト
毎月第1火曜日 13:00～17:00 高齢者女性 城沼公民館
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　　会員随時募集中！

囲碁/将棋/麻雀

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 六郷囲碁愛好会 囲 碁 毎週水曜日 13:00～17:00 高齢者男性 六郷公民館

2 邑楽館林退職校長会囲碁の会 囲 碁 毎月第1木曜日 13:00～16:30 高齢者男性 多々良公民館

3 渡瀬囲碁愛好会 囲 碁 毎週金曜日 13:00～17:00 高齢者男性 渡瀬公民館

4 城沼囲碁愛好会 囲 碁
毎週月曜日(第５

休)
13:00～16:00

成人･高齢者男

性
城沼公民館

5 館林囲碁クラブ 囲 碁
毎週火曜日(第5

休)
9:00～17:00

成人･高齢者男

性
城沼公民館

6 郷谷将棋クラブ 将 棋 毎週水曜日 13:00～16:00 高齢者男性 郷谷公民館

7 棋歩人会 将 棋 毎週土曜日 13:00～17:00
成人女性･高齢

者
六郷公民館

8 渡瀬将棋愛好会 将 棋 毎週土曜日 13:00～17:00
少年･成人男

性･高齢者男性
渡瀬公民館

9 エンジョイ麻雀教室 麻 雀 毎月第1･3木曜日 13:00～16:00 成人 分福公民館

10 すずめの会 健 康 麻 雀 毎週月･金曜日 13:00～17:00 高齢者 大島公民館

11 エンジョイ麻雀クラブ 健 康 麻 雀 毎週金曜日 13:15～15:40 高齢者 老人福祉センター

12 健康麻雀ほのぼのクラブ 健 康 麻 雀

毎週火～木曜日･

毎月第2･4月曜･

第1･3日曜日

13:00～16:00 高齢者 老人福祉センター

着付け

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 つゆくさの会 着 付 け 毎月第1･3木曜日 13:30～16:30 成人女性 郷谷公民館

2 桐華流着物の会 着 付 け 毎週金曜日 19:00～21:00 成人女性 六郷公民館

3 こでまりの会 着 付 け
毎週第1･3･4火曜

日
14:00～16:00 成人女性 多々良公民館

4 あやめ会 着 付 け
毎月第1･2･4水曜

日
 9:30～12:00 成人女性 西公民館

5 白ゆり会 着 付 け
毎週金曜日(第5

休)
 9:30～12:00 成人女性 城沼公民館
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　　会員随時募集中！

茶道

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 郷谷茶道クラブ 茶 道 毎月第2･4金曜日 13:00～15:00 成人女性 郷谷公民館

2 多々良茶道クラブ 茶 道 毎月第1日曜日 14:00～17:00 成人 多々良公民館

3 分福第二茶道会 茶 道 毎月第2･4火曜日 9:00～11:50 成人 分福公民館

手芸

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 折り紙教室 折 り 紙
毎月第1･2･3水曜

日
10:00～12:00 成人女性 郷谷公民館

2 おりがみの会 折 り 紙
毎月第1火曜･第4

木曜日

火9:30～15:00

木13:00～17:00
高齢者女性 六郷公民館

3 絵手紙サークル　サクランボの会 絵 手 紙 毎月第1月曜日 19:00～21:00 成人･高齢者 大島公民館

4 手編みサークル 手 芸 毎月第1･3金曜日 13:30～15:30 成人女性 六郷公民館

5 粘土クラフト 粘 土 毎月第2･4火曜日 10:00～12:00 高齢者女性 城沼公民館

6 館林邑楽年金者組合女性部 会 議 ･ 手 芸 毎月第2･3火曜日 13:30  ～ 16:30 高齢者女性 城沼公民館

料理

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 そばの郷 蕎 麦 打 ち 毎月第2･4土曜日 13:00～16:00 成人･高齢者 郷谷公民館

2 こげぱん倶楽部 パ ン 作 り
毎月第2月･火曜

日

9:30～12:00

18:30～21:30

成人女性･高齢

者女性
赤羽公民館

3 手づくりランチカフェ 料 理 毎月第3金曜日 10:00～14:00 高齢者 多々良公民館

4 小麦の会 料 理 毎月第1･3水曜日 9:00～16:00 高齢者女性 城沼公民館

5 健遊倶楽部 健 康 増 進 毎月第3水曜日 10:00～12:00 高齢者男性 大島公民館

パソコン

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 パソコン教室　昼の部 パ ソ コ ン 講 習 毎週水曜日 13:00～16:00 成人 渡瀬公民館

2 ＰＣつくし会 パ ソ コ ン 講 習
毎月第2･3･4木曜

日
19:00～21:00 高齢者 渡瀬公民館
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　　会員随時募集中！

D　スポーツ

エアロビクス

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 館林フィットネスクラブ エ ア ロ ビ ク ス 毎週月曜日 10:00～12:00
成人･高齢者女

性
郷谷公民館

2 オレンジスカッシュ エ ア ロ ビ ク ス 毎週木曜日 10:00～12:00
成人･高齢者女

性
郷谷公民館

3 スローエアロビッククラブ
ス ロ ー

エ ア ロ ビ ッ ク
毎週火曜日 13:00～15:30 高齢者女性 郷谷公民館

4 キャンディーエアロ エ ア ロ ビ ク ス 毎週火曜日 9:20～10:00 成人女性 分福公民館

5 スカイブルー エ ア ロ ビ ク ス 毎週金曜日 10:00～12:00
成人･高齢者女

性
多々良公民館

6 fun　fun　マミー’S エ ア ロ ビ ･ ヨ ガ 毎週木曜日 10:30～11:30 成人女性 多々良公民館

7 エアロビックサークルひまわり エ ア ロ ビ ク ス 毎週木曜日 13:00～15:00
成人女性･高齢

者
西公民館

8 ディジームーン エ ア ロ ビ ッ ク 毎週火曜日 19:30～21:30 成人･高齢者
ダノン城沼アリー

ナ剣道場

9 館林エアロビックサークル 健 康 増 進
毎週月･火･金曜

日

10:00～12:00

20:00～21:30

成人女性

高齢者女性

郷谷公民館

城沼体育館

多々良公民館

気功/ヨガ/健康体操

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 氣功友の会(内養功) 気 功 毎月第1･3土曜日 18:45～21:30 成人･高齢者 六郷公民館

2 スイートピー ヨ ガ 毎週土曜日 14:00～16:00 成人女性 郷谷公民館

3 ＆Мヨガサークル ヨ ガ 毎週水曜日 19:00～21:00 成人女性 郷谷公民館

4 祥友会 ヨ ガ
毎週水曜日(第5

休)
9:00～11:30 成人･高齢者 中部公民館

5 骨盤調整ヨガサークル ヨ ガ 毎月第1･3金曜日 14:00～15:45 成人女性 中部公民館

6 ヨガサークル「ナマステ」 ヨ ガ 毎月第1･3木曜日 10:00～12:00 高齢者 中部公民館

7 スマイルヨガ ヨ ガ 毎月第2･4水曜日 19:30～21:00
成人女性･高齢

者女性
赤羽公民館

8 アンチ･エイジング ヨ ガ 毎週金曜日 14:00～16:00 高齢者女性 赤羽公民館

9 太陽と月のヨガ ヨ ガ 毎週火曜日 13:00～15:15
成人女性･高齢

者女性
六郷公民館

10 ヨガ愛好会 ヨ ガ
毎月第1･2･3土曜

日
9:20～11:30

成人･高齢者女

性
六郷公民館

11 コスモス･ヨガ ヨ ガ 毎週木曜日 13:00～15:00 成人 六郷公民館
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　　会員随時募集中！

気功/ヨガ/健康体操　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

12 多々良ヨーガ愛好会 ヨ ガ 毎週火曜日 10:00～11:30
成人･高齢者女

性
多々良公民館

13 ヨガサークルブルー ヨ ガ 毎週金曜日 10:00～11:30 成人 多々良公民館

14 ヨーガ同好会 ヨ ガ 毎週水曜日 10:00～12:00 高齢者女性 多々良公民館

15 Luana ヨ ガ 毎週水曜日 9:50～10:40 成人女性 渡瀬公民館

16 ヨーガ同好会 ヨ ガ 毎週金曜日 14:00～15:30 成人女性 渡瀬公民館

17 健康会ヨーガ ヨ ガ 毎週木曜日 10:00～11:30 成人男性 渡瀬公民館

18 ブルームーン ヨ ガ 毎週火曜日 19:00～21:00 成人 西公民館

19 ヨガ愛好会 ヨ ガ 毎週水曜日 9:15～11:30 成人女性 西公民館

20 ヨガ同好会A ヨ ガ 毎週木曜日 18:00～19:10 成人女性 西公民館

21 リフレッシュヨガ教室 ヨ ガ
毎週金曜日(第5

休)
10:00～11:30

成人･高齢者女

性
城沼公民館

22 ヨガ愛好会 ヨ ガ
毎週火曜日(第5

休)
9:30～11:30 成人女性 城沼公民館

23 ヨガサークル「結」 ヨ ガ 毎月第2･3金曜日 9:30～11:30 高齢者 老人福祉センター

24 ひまわりの会 ヨガ･リズム体操
毎月第1･2･3火曜

日
13:30～15:30 高齢者女性 中部公民館

25 リズム体操クラブ リ ズ ム 体 操
毎月第1･2･4火曜

日
13:30～15:30 成人女性 西公民館

26 自彊術 体 操 毎月第2･4月曜日 10:00～11:30 高齢者 六郷公民館

27 ふぁみんず･キッズ 体 操 毎月第2･4金曜日 15:00～16:00
成人女性･少年

少女
郷谷公民館

28 いきいきチェアクラブ 体 操
毎週火曜日(第5

休)
14:00～15:30

成人女性･高齢

者女性
中部公民館

29 バランス体操 体 操 毎週金曜日 13:30～16:30
成人女性･高齢

者女性
西公民館

30 館林市体操協会　体操教室 体 操 毎週土曜日 13:30～18:00
小学生～中学

生

ダノン城沼アリー

ナ主競技場

31 らくらく健康体操 健 康 体 操 毎週土曜日 10:00～12:00
成人･高齢者女

性
郷谷公民館

32 さわやか体操サークル 健 康 体 操 毎週火曜日 15:30～16:30 高齢者女性 中部公民館

33 ラ･ムーヴ健康体操 健 康 体 操 毎月第2･4木曜日 10:30～12:00 成人女性 中部公民館

34 ジャスミン 健 康 体 操 毎月第1･3木曜日 14:00～15:30 成人女性 赤羽公民館

35 ひまわり体操会 健 康 体 操 毎週月曜日 13:30 ～16:00 高齢者女性 多々良公民館

- 8 -



　　会員随時募集中！

気功/ヨガ/健康体操　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

36 元気体操 健 康 体 操 毎週木曜日 14:00～16:00
成人女性･高齢

者女性
渡瀬公民館

37 フレンドチェアー 健 康 体 操 毎週月曜日 14:00～15:30 成人 分福公民館

38 生きいきサークル 健 康 体 操 毎月第1･3月曜日 13:30～15:00 高齢者女性 分福公民館

39 ＴＷスポーツクラブ 健 康 体 操 毎週火曜日 10:00～11:30
成人～

高齢者女性

ダノン城沼アリーナ

主競技場･剣道場

40 赤羽ゆる体操の会 ゆ る 体 操 毎月第2･4水曜日 10:00～11:30
成人女性･高齢

者
赤羽公民館

41 館林多々良ゆる体操の会 ゆ る 体 操 毎月第2･4木曜日 10:00～11:30 成人 多々良公民館

42 渡瀬ゆる体操の会 ゆ る 体 操 毎月第2･4水曜日 15:00～16:30 成人･高齢者 渡瀬公民館

43 通いの場･郷谷 介 護 予 防 体 操 毎月第2･4水曜日 14:00～15:30 高齢者 郷谷公民館

44 生きいきサークル赤羽 介 護 予 防 体 操 毎月第1･3月曜日 13:30～15:00 高齢者女性 赤羽公民館

45
通いの場　生きいきサークル
六郷

介 護 予 防 体 操 毎月第2･4水曜日 13:00～15:00 高齢者 六郷公民館

46
「通いの場」生きいきサークル
多々良

介 護 予 防 体 操 毎月第2･4金曜日 13:00～15:30 高齢者女性 多々良公民館

47 通いの場　三野谷 介 護 予 防 体 操 毎月第2･4木曜日 13:15～15:30 高齢者女性 三野谷公民館

48
通いの場　生きいきサークル
西

介 護 予 防 体 操
毎月第1･3火曜・第

2･4木曜日
9:30～12:00 高齢者 西公民館

49 グリーンパドル パ ド ル 体 操 毎月第2･4月曜日 13:00～16:00
成人女性･高齢

者女性
中部公民館

50 たてばやし3Ｂ体操クラブ 3 Ｂ 体 操 毎月第1･3月曜日 9:30～12:00 高齢者女性 中部公民館

51 館林親子3Ｂ体操 3 B 体 操 毎月第2･4木曜日 16:00～18:00 成人女性･少年 多々良公民館

52 筋トレ会 筋 力 ア ッ プ
毎週木曜日(第5

休)
13:00～15:30 成人女性 中部公民館

53 たのしい筋トレ教室 筋 力 ア ッ プ
毎週火曜日(第5

休)
9:30～12:00

成人･高齢者女

性
城沼公民館

54 Ｐｅｒｃｈ　ｕｐ(ピーチアップ) 筋 力 ア ッ プ 毎月第2･4金曜日 19:00～21:00 成人 中部公民館

55 みらくる 筋 膜 リ リ ー ス 毎月第1･3火曜日 10:00～11:30 成人女性 大島公民館

56 リズムフィットネス フ ィ ッ ト ネ ス
毎週水曜日(第5

休)
9:30～12:00

成人･高齢者女

性
城沼公民館

57 キック＆パンチ♪エクササイズ エ ク サ サ イ ズ 毎月第2･4金曜日 19:00～20:30 成人 城沼公民館

58 館林ジョイスポーツクラブ
総 合 型 地 域

ス ポ ー ツ ク ラ ブ
随時 ― 成人･高齢者 分福公民館

59 館林ジョイスポーツクラブ
チ ャ レ ン ジ

ス ポ ー ツ

毎週月･水･金･土

曜日

土13:00～17:00

月･水･金

16:45～18:45

小学生
第六小学校体育館

美園小学校体育館

60 館林ジョイスポーツクラブ 健康、体力づくり
毎週月～水･金曜

日
10:00～11:30

幼児･小学･中

学･高校生

成人･高齢者

城沼公民館

美園小学校

第六小学校体育館
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　　会員随時募集中！

球技/軽スポーツ

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 つつじ町寿会グラウンドゴルフ愛好会 グラウンドゴルフ 毎週火曜日 9:00～12:00 高齢者
城沼総合運動場

多目的広場

2 館林健康クラブ グラウンドゴルフ 毎週火･金曜日
13:00～15:30

9:00～11:00
高齢者

城沼総合運動場

多目的広場

3 グラウンドゴルフ松原会 グラウンドゴルフ 毎週水曜日 9:00～12:30 高齢者
城沼総合運動場

多目的広場

4
館林市グラウンドゴルフ協会
館林支部

グラウンドゴルフ 毎週木曜日 9:00～11:30 高齢者
城沼総合運動場

多目的広場

5
館林中央労金友の会
グラウンドゴルフ愛好会

グラウンドゴルフ 毎週金曜日 ― 高齢者
城沼総合運動場

多目的広場

6
館林市グラウンドゴルフ協会
多々良支部

グラウンドゴルフ 毎週火･木曜日 9:00～12:00 高齢者
ブルドックTCC

フィールド高根

7 レッドファイターズ グラウンドゴルフ
毎週火曜日

(オフ 12-3月)
18:30～21:00 高齢者

ブルドックTCC

フィールド高根

8
館林市グラウンドゴルフ協会
渡瀬支部

グラウンドゴルフ 毎週土曜日 13:00～16:00 高齢者 第九小学校校庭

9 館林JSC サ ッ カ ー 毎週水曜日 18:30～20:30 小学生 赤羽公民館

10 館林シニア40ＳＣ サ ッ カ ー 毎週水曜日 19:00～21:30 成人 第二中学校校庭

11 もみちゃんサッカースクール 少 年 サ ッ カ ー 毎週月～日曜日

月･土･日

18:00～21:00

火･水

17:30～18:30

木16:00～17:00

金18:00～20:30

幼児･小学生

月･金

第九小学校校庭

火･水･土

第十小学校校庭

木

第二小学校校庭

日

第二中学校校庭

12 館林少年サッカースクール 少 年 サ ッ カ ー
毎週水･土･日曜

日

水19:00～21:00

土･日

9:00～12:00

小学生 第四小学校校庭

13 館林ＪＳＣ 少 年 サ ッ カ ー
毎月第２･４土

曜･毎週日曜日
9:00～12:00 幼児～小学生 第五小学校校庭

14 ＦＣフェニックス館林 少 年 サ ッ カ ー 毎週火･水曜日
火18:30～20:00

水18:30～21:00
幼児～小学生 第十小学校校庭

15 多々良ＦＣ 少 年 サ ッ カ ー
毎週火･水･金～

日曜日

火･水･金

18:30～21:30

土･日

9:00～12:30

土･日

9:00～12:30

幼児～ 小学生

火･水･金～日

ブルドックＴＣＣ

フィールド高根(高

根運動場)

土･日

第八小学校校庭

16 ＡＣ館林フェリス 女 子 サ ッ カ ー
毎週火･水･金曜

日
19:00～21:00 小学生～中学生 第十小学校校庭

17 Ｗシャフル ソ フ ト ボ ー ル
毎週月曜日

(ｵﾌ 12-1月)
18:30～21:30 成人

ブルドックＴＣＣ

フィールド高根

18 青柳球友クラブ ソ フ ト ボ ー ル 毎週金曜日 18:00～21:00 成人 東山運動広場

19 大島卓球クラブ 卓 球 毎週火曜日 19:30～21:30
成人･少年

高齢者
大島公民館
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　　会員随時募集中！

球技/軽スポーツ　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

20 六郷卓球クラブ 卓 球 毎週木曜日 9:00～12:00 高齢者 六郷公民館

21 新宿新卓球クラブ 卓 球 毎週日曜日 9:30～12:00 成人･高齢者 六郷公民館

22 館林ラージ卓球 卓 球 毎週土曜日 9:00～12:00 高齢者 三野谷公民館

23 ハッピークラブ 卓 球 毎週木曜日 9:00～12:00 高齢者 三野谷公民館

24 多々良新卓球 卓 球 毎週火曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 多々良公民館

25 多々良ラージ卓球クラブ 卓 球 毎週水曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 多々良公民館

26 渡瀬卓球教室 卓 球 毎週水曜日 19:00～20:30 少年少女 渡瀬公民館

27 渡瀬卓球クラブ 卓 球 毎週金曜日 18:30～21:30 成人･高齢者 渡瀬公民館

28 分福卓球愛好会 卓 球 毎週月曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 分福公民館

29 分福卓球クラブ 卓 球 毎週土曜日 18:00～ 21:00 成人･高齢者 分福公民館

30 月曜卓球の会 卓 球 毎週月曜日 13:00～16:00 高齢者 西公民館

31 弥生24卓球クラブ 卓 球 毎週月曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 西公民館

32 多々良卓球愛好会 卓 球 （ 硬 式 ） 毎週水曜日 18:30～21:00 成人･高齢者 西公民館

33 多々良新卓球 卓 球 ( ラ ー ジ ) 毎週日曜日 13:00～16:00 成人･高齢者 西公民館

34 赤羽卓球クラブ 卓 球 毎週水曜日 19:00～21:30 高校生･成人 第五小学校体育館

35 つつじクラブ 卓 球 毎週金曜日 19:00～21:30 幼児～成人 第二中学校体育館

36 恵水会 卓 球 毎週月･水曜日 9:30～12:00 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ卓球場

37 石水会 卓 球 毎週土曜日 13:00～15:30 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ卓球場

38 館林ラージ 新 卓 球 毎週月･水曜日 13:00～15:00 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

39 館林リーグ 新 卓 球 毎週金曜日 13:00～16:00 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

40 館林新卓球会 新 卓 球 毎週火･金曜日 13:00～15:00 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

41 館林卓球クラブ 新 卓 球 毎週水･金曜日 9:30～12:00 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

42 つつじが岡ラージ 新 卓 球 毎週金曜日 13:00～15:00 高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

43 館林ぽんぽこＢＴＣ バ ウ ン ド テ ニ ス 毎週金曜日 13:00～15:30 成人～高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

- 11 -



　　会員随時募集中！

球技/軽スポーツ　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

44 火曜会テニスクラブ ソ フ ト テ ニ ス 毎週火曜日 9:00～12:30 高齢者 多々良公民館

45 館林ソフトテニススポーツ少年団 ソ フ ト テ ニ ス

毎週水･土曜日

(4～11月)

毎週月曜日

(12～3月)

18:45～21:00

市民体育館は

18:30～21:00

幼児～中学生

館林女子高

テニスコート

市民体育館

46 館林ソフトテニスクラブ ソ フ ト テ ニ ス 毎週土曜日

7～9月

14:00～16:00

10～6月

13:00～15:00

中学生～ 成人

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

47 城沼テニスクラブ テ ニ ス 毎週月･水曜日 9:00～10:30 成人～高齢者

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

48 俱楽部妖怪 テ ニ ス 毎週月･土曜日
月9:00～11:00

土11:00～12:00
成人

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

49 チームジャスミン テ ニ ス 毎週月･土曜日
月11:00～12:00

土9:00～11:00
成人

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

50 クロスアップテニスクラブ テ ニ ス 毎週月曜日 19:30～21:30 成人

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

51 館林ローンテニスクラブ テ ニ ス 毎週水曜日 19:00～21:00 中学生～成人

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

52 水曜オープンＴＣ テ ニ ス 毎週水曜日 13:00～15:00 成人･高齢者

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

53 アドバンテージＴＣ テ ニ ス 毎週土曜日 9:00～11:00 成人～高齢者

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

54
館林市テニス協会(ジュニアテ
ニス)

テ ニ ス 毎週土曜日 9:30～12:00 幼児･小学生 市民体育館

55 館林市テニス協会 テ ニ ス 毎週日曜日 19:00～21:00 成人

城沼庭球場

(ダノンスポーツ

パーク内)

56 館林レッドスターズ ド ッ ジ ボ ー ル 毎週土･日曜日 9:00～17:00
小学生～中学

生
第五小学校体育館

57 館林クラブ バスケットボール 毎週火曜日 19:30～21:30 成人 第一中学校体育館

58 Ｓｅｖｅｎ　Ｓｔａｒｓ バスケットボール 毎週水曜日 18:30～21:30 成人 第九小学校体育館

59 ＪＯ－ＮＵＭＡ バスケットボール 毎週木曜日 19:30～21:30 成人女性 第一中学校体育館

60 ＣＯＯＬ バスケットボール 毎週金曜日 19:00～21:30 小学生～成人 第三中学校体育館

61 ヨネヤ バスケットボール 毎週土曜日 19:00～21:30 成人男性 第三中学校体育館

62 館林フレンズミニバス ミ ニ バ ス 毎週日曜日 9:00～12:00 女子小学生 第一小学校体育館
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　　会員随時募集中！

球技/軽スポーツ　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

63 館林南光ミニバス スポーツ少年団 ミ ニ バ ス
毎週月～木･土･

日曜日

月～水

16:30～19:00

木16:30～21:00

土･日

8:00～17:00

小学生 第二小学校体育館

64 館林城沼ミニバス ミ ニ バ ス

毎週月･火･金･土

曜日、

毎月第2･4日曜日

月18:00～20:30

火18:30～20:00

金18:00～21:00

土9:00～13:00

日9:00～18:00

男子小学生

月･金～日

第三小学校体育館

火

美園小学校体育館

65 ビクトリークラブ ミ ニ バ ス
毎週月･木･土･日

曜日

月18:30～21:00

木18:30～21:00

土9:00～12:30

日9:00～18:00

小学生

月･土

第十小学校体育館

木･日

第六小学校体育館

66 たたらミニバススポーツ 少年団 ミ ニ バ ス
毎週火･木･土･日

曜日

火18:00～20:30

木18:00～20:30

土･日

9:00～17:00

小学生

第八小学校体育館

第九小学校体育館

第十小学校体育館

67 赤羽バトミントンクラブ バ ド ミ ン ト ン 毎週月･土曜日
月19:30～21:30

土19:00～21:30
高校生～成人

月

ダノン城沼アリー

ナ主競技場

土

第一中学校体育館

68 Force バ レ ー ボ ー ル 毎週金･土曜日 19:00～21:30 成人女性

金

第七小学校体育館

土

第十小学校体育館

69 ウイング バ レ ー ボ ー ル 毎週金曜日 19:30～21:30 成人女性 第一中学校体育館

70 Ｓａｌｚ(ザルツ) バ レ ー ボ ー ル 毎週水曜日 19:00～21:30 中学生～成人 第七小学校体育館

71
館林市バレーボール協会
中学女子バレー教室

バ レ ー ボ ー ル 毎週水曜日 18:30～21:00 女子中学生 第一中学校体育館

72 館林JVC
ジ ュ ニ ア

バ レ ー ボ ー ル

毎週火･水･土曜

日

火･水

19:00～21:00

土18:30～21:00

小学生
第一小学校体育館

第三小学校体育館

73 ＴＪファイターズ
ジ ュ ニ ア

バ レ ー ボ ー ル

毎週月･水･金曜

日

月19:00～21:00

水･金

18:30～21:00

小学生
第二小学校体育館

第八小学校体育館

74 館林西バレーボール バ レ ー ボ ー ル 毎週金曜日 16:30～18:30
小学生～中学

生
第十小学校体育館

75 つつじファミリーズ
ヘ ル ス

バ レ ー ボ ー ル
毎週火曜日 19:00～21:00 一般～ 高齢者 第三小学校体育館

76 館林西ヘルスバレークラブ
ヘ ル ス

バ レ ー ボ ー ル
毎週日曜日 17:30～20:00 成人 第十小学校体育館

78
館林体協ヘルスバレーボール
部オレンジ

ヘ ル ス

バ レ ー ボ ー ル
毎週土曜日 19:00～21:00 成人 第一中学校体育館
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　　会員随時募集中！

球技/軽スポーツ　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

79 ＫＳＶクラブ
ソ フ ト

バ レ ー ボ ー ル
毎週金曜日 19:30～21:30 成人 第四小学校体育館

80 館林一小クラブ 少 年 野 球
毎週水･木･土･日

曜日、祝日

水･木

15:30～18:30

土･日･祝

8:30～18:00

小学生 第一小学校校庭

81 館林リトル 少 年 野 球
毎週水･土･日曜

日、祝日

水18:30～21:00

土･日･祝

13:00～18:00

幼児～小学生

ブルドックＴＣＣ

フィールド高根

(高根運動場)

第二小学校校庭

82 館林メッツ 少 年 野 球
毎週火･木･土･日

曜日

火･木

18:30～20:30

土･日

8:30～12:30

幼児～ 小学生

火･木

第四小学校校庭

土･日

第三小学校校庭

83 館林リトル 少 年 野 球
毎週火･土･日曜

日

火16:00～18:30

土･日

9:00～12:30

小学生

火

第七小学校校庭

土･日

東山運動広場

84 みのりクラブ 少 年 野 球
毎週火･木･土･日

曜日

火･木

18:00～21:30

土･日

9:00～12:00

一般 女子小学生 第九小学校校庭　　

85 館林アゼリアガールズ 少 年 野 球 毎週土･日曜日
土13:00～17:00

日9:00～17:00
小学生 第十小学校校庭

86 十小野球クラブ 少 年 野 球 毎週土・日曜日
13:00～16:30

9:00～16:30
小学生 第十小学校校庭

87 十小区子ども会野球部 少 年 野 球 毎週日曜日 9:00～12:00 小学生 第十小学校校庭

88 美園小サンダース 少 年 野 球 毎週土･日･祝日 8:00～12:00 小学生 美園小学校校庭

89 館林古希スターズ 古 希 野 球
毎週月･水･金曜

日
9:00～12:00 高齢者

ブルドックTCC

フィールド高根

90 館林還暦スターズ 還 暦 野 球 毎週月曜日 9:00～12:00 高齢者
城沼総合運動場

多目的広場

91 館林ベースボールクラブ 軟 式 野 球
毎週火･木･金曜

日
18:30～20:30 中学生 第三中学校校庭

92 館林ラグビースクール ラ グ ビ ー 毎週木曜日 18:30～21:00 小学生 第三中学校体育館

93 館林アーチェリークラブ ア ー チ ェ リ ー 毎月第1･3土曜日 18:30～21:00 高校生～一般
城沼総合運動場

弓道場

94
館林スポーツウェルネス
吹矢協会クラブ郷谷

ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週火曜日 10:00～12:00 高齢者 郷谷公民館

95
中部スポーツウエルネス
吹矢クラブ

ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週火曜日 9:30～12:00 成人 中部公民館

96
中部スポーツウエルネス
吹矢同好会

ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週金曜日 9:00～12:00 高齢者 中部公民館

97 館林ＳＷ吹矢クラブ中部 ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週水曜日 9:30～12:00 高齢者 中部公民館
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　　会員随時募集中！

球技/軽スポーツ　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

98
館林スポーツウエルネス
吹矢クラブ三野谷

ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週月曜日 13:00～17:00 成人 三野谷公民館

99
スポーツウエルネス吹矢
同好会

ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週火曜日 13:00～15:30 成人･高齢者 多々良公民館

100 館林ＳＷ吹矢クラブ渡瀬 ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週土曜日 10:00～12:00 成人 渡瀬公民館

101 分福スポーツ吹矢 ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週土曜日 9:00～12:00 成人 分福公民館

102 館林ＳＷ吹矢クラブ西 ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週木曜日 10:00～12:00 高齢者女性 西公民館

103 館林ふれあい吹矢クラブ ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週金曜日 13:00～15:30 成人 西公民館

104 福祉中央吹矢愛好会 ス ポ ー ツ 吹 矢 毎週水曜日 10:00～12:00 高齢者 老人福祉センター

105 館林ダーツ愛好会 ダ ー ツ 随時 - 高齢者男性 西公民館

武道/格闘技他

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 館林合気道クラブ 合 気 道
毎週水･金･日曜

日

水･金

19:00～21:00

 日9:00～12:00

成人～高齢者
ダノン城沼アリー

ナ柔道場

2 空手クラブ雄飛会 空 手 道 毎週土･日曜日
土16:00～18:00

日16:00～17:00

少年･少女･成

人
多々良公民館

3 館林市空手道連盟　了右館 空 手 道 毎週月･木曜日 18:30～21:30
小学生～

高齢者
第二中学校体育館

4 館林市少年空手道 空 手 道 毎週月･木曜日 19:00～20:30 幼児～中学生 第二中学校武道館

5 玄武館　館林スポーツクラブ 空 手 道
毎週月･水･金曜

日
19:30～21:00 幼児～一般

第四中学校体育館

第四中学校武道館

6 多々良柔道 柔 道
毎週月･火･水･

金･土･日曜日
19:00～21:30

幼児～中学生･

成人

多々良中学校

武道館

7 長良柔道 柔 道
毎週月･水･金曜

日
19:00～21:30 幼児～中学生 館林邑楽武道館

8 館林太極拳サークル 太 極 拳 毎週水曜日 19:00～21:30 成人･高齢者 郷谷公民館

9 館林太極拳クラブ 太 極 拳
毎週土曜日(第5

休)
13:00～16:00 高齢者 中部公民館

10 館林太極拳同好会 太 極 拳 毎週月曜日 13:30～15:30 成人 六郷公民館

11 館林太極拳サークル 太 極 拳 毎週月・水曜日
月19:00～21:30

水13:00～15:30
成人･高齢者

ダノン城沼アリー

ナ主競技場

ダノン城沼アリー

ナ剣道場

12 城沼太極拳サークル 太 極 拳 毎週木曜日 9:00～12:00 成人･高齢者
ダノン城沼アリー

ナ主競技場

武道/格闘技他　つづき
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　　会員随時募集中！

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

13 慈光神武館道場 剣 道
毎週火･木･土曜

日

水･木

19:00～21:00

土15:00～17:00

幼児～一般 慈光神武館道場

14 館林居合道教室 武 道
毎月第2･4月曜

毎週木曜日
20:00～22:00

成人男性･少

年･少女
大島公民館

15 館林市なぎなた協会 な ぎ な た 毎週火曜日 15:00～17:00 成人女性
ダノン城沼アリー

ナ剣道場

16 館林なぎなたクラブ な ぎ な た 毎週木曜日 19:00～21:30 幼児～成人
多々良中学校武道

館

17
館林市スポーツ少年団
なぎなたクラブ

な ぎ な た 毎週土曜日 16:30～19:00
小学生～中学

生

ダノン城沼アリー

ナ剣道場

18 館林ジュニアレスリング レ ス リ ン グ
毎週火･木･土曜

日

火･木

18:00～20:30

土9:30～12:00

幼児～中学生
ダノン城沼アリー

ナ柔道場

野外活動

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 館林ハイキングクラブ ハ イ キ ン グ 毎月第1木曜日 19:30～20:30 成人 中部公民館

2 ぽんぽこ山の会 登 山 毎月第1水曜日 19:30～21:00 成人 城沼公民館

3 茂林寺沼湿原生物調査研究会
生 物 研 究

･ 環 境 保 全
毎月第3日曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 茂林寺沼湿原

E　科学
科学体験

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1
向井千秋記念子ども科学館
ボランティア友の会

科 学 実 験 ･ 工 作

･ 展 示 解 説 等

毎月第1･3日曜日

(他、随時)
10:00～16:00 成人

向井千秋記念

子ども科学館

2 日本宇宙少年団館林分団 宇 宙 ･ 科 学 体 験 毎月第4日曜日 9:30～12:00
成人･小学生･

中学生

向井千秋記念

子ども科学館

3 上州竹とんぼの会 竹とんぼ工作･指導 毎月第1•3日曜日 10:00～16:00 成人
向井千秋記念

子ども科学館

4 群馬ロボット夢工房
ロ ボ ッ ト 製 作 、

大 会 運 営 ･ 参 加
毎月第2•4土曜日 13:30～16:00

成人･小学生･

中学生

向井千秋記念

子ども科学館

5 館林テレスコープメイキングクラス 天 体 望 遠 鏡 の 製 作 毎週土曜日 13:30～16:00 成人
向井千秋記念

こども科学館

6 館林発明同好会 発 明 ･ 研 究 毎月第2金曜日 14:00～16:00 高齢者 六郷公民館
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　　会員随時募集中！

F　芸能
社交ダンス

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 幸和会 社 交 ダ ン ス 毎週月曜日 19:30～21:00 高齢者 中部公民館

2 和み会火曜 社 交 ダ ン ス 毎週火曜日 13:00～15:00 高齢者 中部公民館

3 和み会金曜 社 交 ダ ン ス 毎週金曜日 9:00～12:00 高齢者 中部公民館

4 和み会大島 社 交 ダ ン ス 毎週月曜日 9:00～15:00 高齢者 大島公民館

5 むつき会 社 交 ダ ン ス 毎週月曜日 13:30～15:30 高齢者 六郷公民館

6 社交ダンスゆりの会 社 交 ダ ン ス 毎週水曜日 9:30～12:00 成人 六郷公民館

7 ドリーム会 社 交 ダ ン ス 毎週木曜日 19:30～21:00 高齢者 六郷公民館

8 アクロスダンスサークル 社 交 ダ ン ス 毎週月曜日 14:30～17:00 成人 多々良公民館

9 社交ダンスくるみ会 社 交 ダ ン ス 毎週木曜日 13:30～15:30 成人 多々良公民館

10 たんぽぽ 社 交 ダ ン ス 毎週金曜日 13:30～15:00 高齢者 多々良公民館

11 分福めぐみ会 社 交 ダ ン ス
毎月第1･2･4水曜

日
10:00～11:30 成人･高齢者 分福公民館

12 十五期会 社 交 ダ ン ス 毎週水曜日 13:30～16:00 高齢者 西公民館

13 ゴールドダンスサークル 社 交 ダ ン ス
毎週月曜日(第5

休)
19:00～21:30 成人 城沼公民館

14 ダンスサークル･スイング 社 交 ダ ン ス
毎週月曜日(第5

休)
13:00～16:00 成人･高齢者 城沼公民館

15 ラブリー 社 交 ダ ン ス
毎週木曜日(第5

休)
13:30～15:30 高齢者 城沼公民館

16 ウィング 社 交 ダ ン ス
毎週水曜日(第5

休)
13:00～17:00 成人 城沼公民館
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　　会員随時募集中！

その他のダンス

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 エンカウンター ダ ン ス

4～7月

毎週火曜日

8～3月　随時

19:30～22:00
成人男性･少年

少女･青年
中部公民館

2 館林バレエ･ジャズダン ダ ン ス 毎週木曜日 19:00～22:00 成人女性･少女 渡瀬公民館

3 渡瀬リズムダンス愛好会 ダ ン ス 毎週火曜日 10:00～12:00 成人女性 渡瀬公民館

4 di banbine キ ッ ズ ダ ン ス 毎週月曜日 18:00～19:30 少年 ･少女 六郷公民館

5 Anela 障 が い 児 ダ ン ス 毎月第4土曜日 10:00～12:00
成人･少年・少

女
渡瀬公民館

6
オリオンベリーダンス
アンサンブル

ベ リ ー ダ ン ス 毎週土曜日 19:00～21:30 成人女性･少女 郷谷公民館

7
ベリーダンスサークル
サラアネモネ

ベ リ ー ダ ン ス 毎週金曜日 19:00～22:00 成人女性 渡瀬公民館

8 Ｈｉｐ2　ｍｉｎｉ
ヒ ッ プ ホ ッ プ

ダ ン ス
毎週土曜日 13:00～17:00 成人･少年少女 大島公民館

9 T-KICKS(ティ　キックス)
ヒ ッ プ ホ ッ プ

ダ ン ス
毎週木曜日 19:30～21:30 成人女性 赤羽公民館

10
STELLA　ZUMBA
(ステラ　ズンバ)

ズ ン バ 毎週水曜日 19:30～20:30 成人女性 赤羽公民館

11 ぽんぽこ気まぐれもぶサークル ズ ン バ 毎月第2･4金曜日 19:00～20:50 成人女性 城沼公民館

12 初級バレエストレッチ バ レ エ
毎月第1･3･4月曜

日
10:00～12:00 成人女性 六郷公民館

13 初級クラシックバレエサークル バ レ エ
毎月第1･2･4木曜

日
19:00～21:30

成人女性･少

女･青年
六郷公民館

14 ティアレ フ ラ ダ ン ス 毎週金曜日 13:00～15:00 成人女性 郷谷公民館

15 パウレレ フ ラ ダ ン ス 毎週月曜日 14:00～16:00 成人女性 中部公民館

16 アロアロ フ ラ ダ ン ス 毎月第2･4月曜日 17:30～20:00 成人女性 中部公民館

17 プルメリア　elua(エルア) フ ラ ダ ン ス 毎月第2木曜日 19:30～21:00 成人女性 中部公民館

18 フラピカケ フ ラ ダ ン ス 毎週火曜日 13:00～15:30 高齢者女性 大島公民館

19 Hula  Baby フ ラ ダ ン ス 毎月第1･3月曜日 18:00～20:30
成人女性･小学

生･中学生
赤羽公民館

20 アロハシスターズ フ ラ ダ ン ス 毎週土曜日 15:30～17:00 高齢者女性 赤羽公民館

21 パウオレアロハ フ ラ ダ ン ス 毎週木曜日 19:00～21:00 成人女性 多々良公民館

22 フィイア･オ･カフラマカナアロハ フ ラ ダ ン ス 毎週木曜日 13:00～15:30 高齢者女性 六郷公民館

23 Puka' ana o ka la フ ラ ダ ン ス 随時　土曜日 18:45～21:00 成人女性 三野谷公民館

24 ラウレアクラス フ ラ ダ ン ス 毎月第1･3火曜日 13:00～15:00 成人女性 渡瀬公民館
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　　会員随時募集中！

伝統芸能　

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 みまつ連 阿 波 踊 り 毎月第2･4土曜日 19:00～21:00 少年少女･成人 多々良公民館

2 あかばねキッズ扇 よ さ こ い 毎週月曜日 16:00～17:00 小学生 赤羽公民館

3 よさこいつつじ会 よ さ こ い 毎月第1火曜日 10:00～12:00
成人・高齢者

女性
多々良公民館

4 館林よさこいソーラン華艶舞 よ さ こ い 毎週木曜日 19:00～21:30
成人･少女･青

年
渡瀬公民館

5 赤羽八木節保存会 八 木 節 毎週木曜日 14:00～15:00 高齢者 赤羽公民館

6 三林八木節愛好会 八 木 節 毎月第3土曜日 19:30～21:00 成人・高齢者 三野谷公民館

7 美のり八木節会 八 木 節 毎月第1･3土曜日 10:00～12:00 成人女性 城沼公民館

8 緑滄会 古 典 芸 能 水曜日又は随時 14:00～16:00 成人 多々良公民館

9 城沼八木節ソーラン 創 作 ダ ン ス
毎週火曜日(第5

休)
13:00～15:00 成人女性 城沼公民館

10 正田会 踊 り ･ 楽 器 毎月第1･3水曜日 9:00～12:00 高齢者 西公民館

舞踊

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 みやび会 新 舞 踊 毎月第2･4水曜日 10:00～12:00
成人女性･高齢

者女性
六郷公民館

2 つみき会 日 本 舞 踊
毎月第1･2･4木曜

日
13:30～15:30 高齢者女性 中部公民館

3 赤羽つきみ会 日 本 舞 踊
毎月第1･2･4火曜

日
10:00～12:00 高齢者女性 赤羽公民館

4 華代会 日 本 舞 踊 毎週月曜日 13:30～16:30 高齢者女性 多々良公民館

5 民舞藤蝶会 民 舞 毎月第2･4土曜日  9:00～12:00
成人･高齢者女

性
城沼公民館
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　　会員随時募集中！

G　音楽
合唱他

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 おとむすび ア カ ペ ラ 随時 10:00～12:00 成人女性 赤羽公民館

2 コール･ユ－フォニ－ コ ー ラ ス 毎月第1･3金曜日 19:30～21:30 成人女性 中部公民館

3 コーロ･フィオーレ コ ー ラ ス
毎月第1･3･4月曜

日
10:00～12:00 成人女性 中部公民館

4 華甲コーラス コ ー ラ ス
毎月第2･3･4月曜

日
 9:30～12:00 高齢者女性 六郷公民館

5 六郷コーラス コ ー ラ ス 毎月第1･3土曜日 10:00～12:00 成人女性 六郷公民館

6 キャラメル　ソウル コ ー ラ ス 毎週水曜日 10:00～12:00 成人 渡瀬公民館

7 コーロ藍 コ ー ラ ス 毎月第1･3月曜日 10:00～12:00 高齢者女性 西公民館

8 わらべ コ ー ラ ス 毎月第1･3土曜日 10:00～11:30
成人女性･その

他
西公民館

9 ハーモニー･アルカンシエル コ ー ラ ス
毎週木曜日(第5

休)
 9:30～12:00

成人･高齢者女

性
城沼公民館

10 館林第九合唱団 コ ー ラ ス 毎月第2･4土曜日 13:30～16:30 成人 中部公民館

11 館林第九合唱団 合 唱 毎週木曜日 18:00～21:30 成人 赤羽公民館

12 コーラスすみれ 合 唱 毎週木曜日 13:30～15:30
成人女性･高齢

者女性
赤羽公民館

13 松の実コーラス 合 唱
毎月第1･2･4月曜

日
12:30～14:00 成人 多々良公民館

14 むかしのうたを歌う会 歌 唱 毎月第1･3水曜日 13:30～15:30 高齢者 城沼公民館

15 年金者健康うたごえ う た ご え 毎月第3土曜日 14:00～16:00 成人･高齢者 城沼公民館

16 楽健美ボイトレ
ボ イ ス

ト レ ー ニ ン グ
毎月第1･3木曜日 13:30～14:45 成人 多々良公民館

カラオケ

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 カラオケ月曜グループ カ ラ オ ケ 毎週月曜日 13:00～16:00 高齢者 三野谷公民館

2 カラオケ水曜グループ カ ラ オ ケ 毎週水曜日 13:00～16:00 高齢者 三野谷公民館

3 三野谷カラオケ木曜午前 カ ラ オ ケ 毎週木曜日 9:00～12:00 高齢者 三野谷公民館

4 カラオケ木曜午後グループ カ ラ オ ケ 毎週木曜日 13:00～16:00 高齢者 三野谷公民館

5 カラオケ金曜グループ カ ラ オ ケ 毎週金曜日 13:00～16:00 高齢者 三野谷公民館
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　　会員随時募集中！

カラオケ　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

6 カラオケぽんちゃん土曜日 カ ラ オ ケ 毎週土曜日 13:00～16:00
成人女性･高齢

者
三野谷公民館

7 カラオケ日曜会 カ ラ オ ケ 毎週日曜日 13:30～16:00 高齢者女性 三野谷公民館

民謡/謡曲

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 淡瑤会 民 謡 毎月第1･3木曜日 10:00～12:00 高齢者 中部公民館

2 赤羽民謡教室 民 謡 毎月第1･3土曜日 14:00～16:00 成人 赤羽公民館

3 みのや民謡会 民 謡 毎月第2月曜日 19:00～21:00 成人 三野谷公民館

4 分福民謡会 民 謡 毎月第2･4水曜日 14:00～16:00 成人 分福公民館

5 富士原民謡会 民 謡
毎月第1･2･3金曜

日
9:00～12:00 成人･高齢者 西公民館

6 民謡愛好会 民 謡
毎月第1･2･3木曜

日
13:30～15:00 高齢者 城沼公民館

詩吟

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 翁流中央朗吟愛好会 詩 吟 毎週木曜日 16:00～17:00
成人女性･高齢

者男性
中部公民館

2 吟詩弥洲流中部睦会 詩 吟
毎月第1･3金曜日

(第5休)
9:30～11:30 成人女性 中部公民館

3 晴山流詩吟研究会 詩 吟 毎週水曜日 19:00～21:00 成人 六郷公民館

4 城沼吟詠会 詩 吟
毎週金曜日

(第5休)
19:00～21:00 高齢者 城沼公民館

器楽

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 館林アコーディオンサークル ア コ ー デ ィ オ ン 毎週木曜日 19:00～21:00 高齢者 郷谷公民館

2 赤羽アコーディオンクラブ ア コ ー デ ィ オ ン 毎週金曜日 9:00～11:00 高齢者 赤羽公民館

3 スマイル二胡 二 胡
毎月第2･4月曜･

第2･4火曜日

月13:00～15:00

火10:00～12:00
成人 郷谷公民館

4 オカリナ　花音 オ カ リ ナ
毎月第1･2･3火曜

日
9:00～12:00 高齢者女性 郷谷公民館

器楽　つづき
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　　会員随時募集中！

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

5 館林オカリナの会 オ カ リ ナ 毎月第1･3土曜日 14:30～16:00 高齢者 中部公民館

6 オカリナの会 オ カ リ ナ 毎月第2･4金曜日 13:00～15:15
成人女性･高齢

者
六郷公民館

7 多々良オカリナ愛好会 オ カ リ ナ 毎週水曜日 9:00～12:00 高齢者 多々良公民館

8 ポレポレストリングス ギター･ウクレレ
毎月第2･4水曜･

第1･3土曜日
10:00～12:00 高齢者 分福公民館

9 しの笛　アウラの会 篠 笛
毎月第1･2･3火曜･

第1･3水曜日

火13:30～15:00

水19:00～21:00

成人女性･高齢

者･少女
渡瀬公民館

10 館林篠笛会 篠 笛 毎月第1･3月曜日 19:00～21:00 成人 城沼公民館

11 竹鳳会 尺 八 毎月第1･3土曜日 13:00～16:00 成人男性 城沼公民館

12 館林ハーモニカクラブ ハ ー モ ニ カ 毎月第2･4木曜日 13:00～17:00 高齢者 城沼公民館

13 梅謡会 三 味 線 毎月第2･4金曜日 18:00～20:30 成人 三野谷公民館

14 分福ギターサークル 楽 器 、 ギ タ ー 毎週土曜日 9:00～12:00 成人･高齢者 分福公民館

15
マンドリン･ギタークラブ
すまいる

楽 器 演 奏 毎週火曜日 18:00～21:30 成人 西公民館

16 泉アンサンブル 楽 器 演 奏 毎週木曜日 13:00～17:00
成人女性･高齢

者
西公民館

17 年金友の会 コ ー ラ ス ･ 楽 器
毎月第2･3･4火曜

日

10:00～16:00

(第2･第4は

午前のみ)

高齢者 六郷公民館

18 館林太鼓達和会 和 太 鼓 ･ 笛 ･ 唄 毎週月曜日 19:00～22:00 成人 郷谷公民館

琴/大正琴

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 琴友会 大 正 琴
毎月第1･2･4火曜

日
9:30～11:30 高齢者 中部公民館

2 よつ葉会 大 正 琴 毎月第2･4火曜日 13:30～15:30 成人女性 赤羽公民館

3 つくし会 大 正 琴
毎週金曜日(第5

休)
9:00～12:00 高齢者女性 城沼公民館

4 筝曲　八葉会 邦 楽 随時 ―
成人女性･高齢

者
多々良公民館

H　美術
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絵画

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 一絵 油 絵 毎週金曜日 10:00～12:00
成人･高齢者男

性
中部公民館

2 六郷月二会 油 絵 毎月第1･3日曜日 13:00～15:00 成人 六郷公民館

3 分福アート 油 絵 毎週火曜日 14:00～16:00 高齢者 分福公民館

4 絵手紙教室　彩遊会 絵 手 紙 毎月第3火曜日 9:30～11:30 成人 郷谷公民館

5
絵手紙サークル　サクランボの
会

絵 手 紙 毎月第1月曜日 19:00～21:00 高齢者 大島公民館

6
渡瀬絵手紙サークル
「ひまわり」

絵 手 紙 毎月第2火曜日 10:00～12:00 高齢者女性 渡瀬公民館

7 絵手紙サークルなでしこ 絵 手 紙 毎月第1月曜日 9:30～12:00 成人女性 分福公民館

8
絵手紙サークル　サクランボの
会

絵 手 紙 毎月第3月曜日 9:00～12:00 高齢者 城沼公民館

9 はがき絵教室 は が き 絵 作 成 毎月第2水曜日 13:00～16:00 高齢者 西公民館

10 分福きりえサークルつつじの会 切 り 絵 毎月第2･4月曜日 10:00～12:00 成人･高齢者 分福公民館

11 スワンきり絵クラブ 切 り 絵 毎月第2･4金曜日 19:00～21:00
成人女性･高齢

者
多々良公民館

12 墨清会 水 墨 画 毎月第2･4水曜日 13:00～16:00 高齢者 城沼公民館

13 城沼俳画クラブ 俳 画 毎月第2･4木曜日 10:00～12:00 高齢者 城沼公民館

工芸

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 模型部 模 型 製 作 毎週日曜日 10:00～11:45 成人･少年 大島公民館

2 レザークラフトサークル 革 細 工 毎月第1･3日曜日 10:00～16:20 成人 西公民館

写真

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 多々良フォトクラブ 写 真 毎月第4金曜日 19:00～21:00 成人 多々良公民館

2 館林カメラクラブとろう会 写 真 毎月第3土曜日 14:00～17:00 成人・高齢者 城沼公民館

書道他
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団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 写経に親しむ会 写 経 毎月第3水曜日 9:30～11:30 高齢者 郷谷公民館

2 多々良写経に親しむ会 写 経 毎月第4木曜日 9:30～11:30 成人 多々良公民館

3 写経に親しむ会 写 経 毎月第1金曜日 9:00～11:30 成人･高齢者 城沼公民館

4 水陽会 書 道 毎月第1･3水曜日 14:00～17:00 高齢者女性 中部公民館

5 秋津書道会 書 道 毎月第1･3土曜日 13:00～16:00
成人女性･高齢

者
赤羽公民館

6 館林書美会 書 道 毎月第2･3火曜日 14:00～19:30 成人･高齢者 六郷公民館

7 六郷書道会 書 道 毎週水曜日 13:00～16:30 高齢者女性 六郷公民館

8 遊墨会B 書 道 毎月第2･4水曜日 9:30～11:30 成人･高齢者 分福公民館

9 分福水茎会 書 道 毎月第1･3水曜日 14:00～16:00 成人女性 分福公民館

10 翠心会 書 道 毎月第2･4火曜日 9:30～12:00 高齢者女性 西公民館

11 秋津書道会 書 道 毎月第2土曜日  9:30～12:00 成人 西公民館

12 墨流社 書 道 毎月第1･3日曜日 9:00～15:00
成人･高齢者女

性
城沼公民館

13 広泉会 書 道 の 学 習 毎月第1･4土曜日 14:00～16:00 高齢者 中部公民館

陶芸

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 陶睦会 陶 芸 毎週土曜日 10:00～17:00 成人･高齢者 六郷公民館

2 桃陶会 陶 芸 毎週金曜日 10:00～16:00 成人女性 六郷公民館

3 陶芸クラブ 陶 芸 毎月第1･3木曜日 18:00～21:30 成人･高齢者 城沼公民館

- 24 -



　　会員随時募集中！

I　文学･語学
語学

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 城沼日本語教室 日 本 語 学 習
毎週木曜日(第5

休)
19:30～21:00 成人･高齢者 城沼公民館

2 群馬県拓友協会
日 本 語 学 習

交 流 サ ロ ン
毎月第1･3日曜日 13:00～17:00 成人･高齢者 中部公民館

3 桜の会 英 会 話 毎週木曜日 13:30～16:00 成人女性 郷谷公民館

4 ふれあい英会話教室 英 会 話 毎月第2･4土曜日  9:00～11:55 高齢者 城沼公民館

5 Discuss The World 英 語 表 現 毎月第3土曜日 10:00～11:30 成人･高齢者 城沼公民館

6 英語読書会A 英 語 学 習 毎月第1木曜日 13:00～16:30 成人 中部公民館

7 日中友好協会中国語講座 中 国 語 教 室
毎週土曜日(第5

休)
13:00～17:00 成人･高齢者 中部公民館

8 ハングル(火曜日) 韓 国 語 学 習
毎週火曜日(第5

休)
19:00～ 21:00 成人女性 城沼公民館

9 ハングル(木曜日) 韓 国 語 学 習
毎週木曜日(第5

休)
19:00～ 21:00 成人 城沼公民館

古典文学/現代文学

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 館林文化史談会 郷 土 史 毎月第4土曜日 14:00～16:00 成人男性 図書館

2 館林郷土史愛好会 郷 土 史 毎月第4水曜日 10:00～12:00 成人 図書館

3 赤羽歴史研究会 郷 土 史 毎月第3土曜日 13:00～15:00
成人男性･高齢

者男性
赤羽公民館

4 館林古文書研究会 古 文 書 学 習 毎月第1•4木曜日 14:00～16:00 成人 図書館

5 現代文学を読む会 読 書 会 毎月第2火曜日 13:30～16:00 成人女性 城沼公民館

川柳/短歌/俳句

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 川柳ぶんぶく吟社 川 柳 毎月第3水曜日 13:30～15:30 成人 城沼公民館

2 いきいき川柳愛好会 川 柳 毎月第2木曜日 10:00～12:00 高齢者 老人福祉センター

3 あすなろ短歌会 短 歌 毎月第1木曜日 13:30～16:00 高齢者 六郷公民館

4 しきなみ短歌会 短 歌 毎月第3月曜日 13:30～15:30 成人･少女 西公民館
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　　会員随時募集中！

川柳/短歌/俳句　つづき

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

5 館林歌人クラブ 短 歌 毎月第3金曜日 13:30～16:30 高齢者 城沼公民館

6 年金者短歌の会 短 歌 毎月第1･3金曜日

第１

13:30～15:30

第３

10:00～12:00

高齢者 城沼公民館

7 ぬかるみ俳句会六郷支部 俳 句 毎月第1･3金曜日 9:00～12:00 高齢者 六郷公民館

8 雪天館林句会 俳 句 毎月第3水曜日 13:30～16:30 成人 城沼公民館

9 ふきのとう俳句会 俳 句 毎月第1木曜日 13:30～15:30 成人･高齢者 城沼公民館

J その他

団体名 活 動 分 野 活動日 活動時間 主な構成員 活動場所

1 ひろば支援隊 子 ど も 支 援 活 動 随時 ― 成人 大島公民館

2 六郷地区永寿クラブ連合会 会 議 毎月第3火曜日 9:00～11:30 高齢者 六郷公民館

3 新日本婦人の会館林支部 会 議 毎月第3火曜日 9:30～11:30 成人女性 城沼公民館

11 六郷更生保護女性会 会 議 毎月第2火曜日 9:30～12:00 成人女性 六郷公民館

16 多々良地区婦人会 会 議 毎月第3木曜日 13:30～15:00 成人女性 多々良公民館

5 館林ゴルフ愛好会(TGA) 会 議 随時 ― 高齢者男性 西公民館

7 館林邑楽地区更生保護女性会 会 議 毎月第2月曜日 9:00～12:00 成人女性 中部公民館

6 館林邑楽年金者の会 会 議 毎月第3月曜日 13:00～16:00 高齢者 城沼公民館

7 ラベンダーの会
会 議

レクリエーション
毎月第 2日曜日 10:00～12:00 成人 六郷公民館

8
足尾に緑を渡良瀬川に清流を
渡良瀬川にサケを放す会

環 境 毎月第3金曜日 13:00～16:00
成人･高齢者

･少年
城沼公民館
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