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カウンセリング講座入門①
髙橋 正明 (群馬県総合教育センター子ども教育相談係)

生活の中にカウンセリングを取りいれてみませんか。

こころについて考えてみよう。事例をもとにしたグループワーク(^^)/

会 場 館林市役所5階 501会議室 及び 研修室

時 間 午後 7時～午後8時 20分（80分）

※ただし、初回は開講式、最終回は閉講式のため、

それぞれ10分程度延長

対 象 子どもや青少年に接する機会が多くカウンセリングに関心のある方

教育関係者、青少年育成団体の関係者（市外在住者も可）

定 員 20 名(先着順)

申込方法 申込みフォーム(二次元コード)又は、電話

申込締切 8 月29 日(金)までに
生涯学習課青少年係へ

問 合 せ 電話（0276）47-5167

☑ 子どもの発達について知りたい

☑ 子どもとの関わりについて考えてみたい

☑ 青少年と関わる中で、学びを求めている

こころのメーキングプロジェクト①
～こころって何だろう？～

畠山 正文 (心理臨床オフィスえんノート 臨床心理士)

集団遊びと大人の気づき
並木 亜希子 (群馬 VYS連絡協議会レクリエーション指導者)

こころのメーキングプロジェクト②
～こころある関わりのために～

畠山 正文 (心理臨床オフィスえんノート 臨床心理士)

カウンセリング講座入門②
髙橋 正明 (群馬県総合教育センター子ども教育相談係)

受講料
無 料

ＨＰ 申込フォーム



令和 7年度（第 41 回）青少年カウンセリング講座 申込書

◆8月 29 日(金)までに、申込みフォーム・電話でお申し込みください。

感染症や天候、先生の都合により急に中止になったり、変更する場合があります。

その場合、市公式HP・Twitter でお知らせするほか、個別に連絡が取れるように

お願いします。

氏 名
ふりがな

年代

住 所

〒

連絡先

メール
アドレス

所属団体・職業 ※書ける範囲で結構です。

※育成会役員・PTA 役員・教育関係

青少年カウンセリング講座の受講歴 有 ・ 無

第 1回 9月 4日(木) 19:00～20:30 開講式・講義 髙橋 正明 5階 研修室

第 2回 9月 11 日(木) 19:00～20:20 講 義 髙橋 正明 5階 研修室

第 3回 9月 17 日(水) 19:00～20:20 講義・演習 畠山 正文 5階 501AB 会議室

第 4回 9月 24 日(水) 19:00～20:20 講義・演習 畠山 正文 5階 501AB 会議室

第 5回 10 月 2 日(木) 19:00～20:30
講義・

閉講式
並木 亜希子 5階 501AB 会議室

カウンセリング講座を受講するにあたって

歳代


