
　　

写真

〇単位団名 　館林ジュニアレスリングクラブ

〇メッセージ
　レスリングを知らない子、運動が苦手な子、女の子も大歓迎！

　全身運動であるレスリングは、体の柔軟性や筋力向上に効果的です！

〇活動日時

〇主な行事 　レクレーション会　合同練習　合宿　

　館林市民大会　東日本小学生レスリング大会　全国少年少女選手権大会　

〇練習場所

〇会費

〇代表者名

　連絡先

〇募集対象者

〇主な大会

　火曜 18：30～20：30　木曜 18：30～20：30　土曜日 9：00～11：30

　ダノン城沼アリーナ柔道場　(館林市つつじ町14－1)

　月額2,000円　(見学・体験の方は無料)

　代表　中里 貴大　連絡先　tatejuniorwrest@gmail.com

　幼年から中学生まで！　見学、体験いつでも募集！


