
 

 

暑
あつ

さもやわらぎ、過
す

ごしやすい季節
き せ つ

になりました。秋
あき

は新米
しんまい

をはじめ、多
おお

くの作
さく

物
もつ

が収
しゅう

穫
かく

される実
みの

りの

季
き

節
せつ

です。給 食
きゅうしょく

でも旬
しゅん

の食材
しょくざい

をたくさん使
し

用
よう

します。恵
めぐ

みに感
かん

謝
しゃ

して、おいしくいただきましょう。 

 

 

 

 「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

ぐんまの日
ひ

」は、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

に群馬県
ぐんまけん

や地域
ち い き

でとれた農作物
のうさくもつ

をたくさん使
つか

い、

群馬県
ぐんまけん

や地域
ち い き

の豊
ゆた

かな恵
めぐ

みに気
き

づいてもらえるよう制定
せいてい

された日
ひ

です。 

学校
がっこう

給
きゅう

食
しょく

ぐんまの日
ひ

 献立
こんだて

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界
せ か い

の味
あじ

でキックオフ   ～～ドイツ～～ 

10月
がつ

の給 食
きゅうしょく

は、「FIFAワールドカップ」2014年
ねん

優勝
ゆうしょう

の「ドイツ」です♪ 

カリーヴルスト・・・「カリー」は、カレー、「ヴルスト」はソーセージのことです。焼
や

いたソーセージに 

カレー風味
ふ う み

のソースをかけます。 

クラウトザラート・・・ドイツの伝
でん

統
とう

的
てき

なキャベツの甘
あま

酢
ず

サラダです。 

アイントプフ・・・ドイツの家
か

庭
てい

料
りょう

理
り

のスープです。ドイツ語
ご

で「一
ひと

つの鍋
なべ

で調
ちょう

理
り

した」という意味
い み

です。 

令和８年１０月号 

館林市立学校給食センター 

℡ ７３－２１６０ 

「学校給食ぐんまの日」です！「学校給食ぐんまの日」です！ 10月
がつ

24日
か

は･･･ 

がっ こう きゅう しょく                ひ 

おっきりこみ 

こんにゃく 

サラダ 上 州
じょうしゅう

 

メンチ 

ごはん 

県内
けんない

の東毛
とうもう

地区
ち く

の牛
うし

から 

しぼられたものです。 

群馬県
ぐんまけん

が誇
ほこ

る郷土
きょうど

料理
りょうり

です。 

館林市産
たてばやししさん

の 

「あさひの夢
ゆめ

」です。 

群馬県
ぐんまけん

産
さん

のこんにゃくと 

館林市産
たてばやししさん

のきゅうりを使
つか

います。 

群馬県
ぐんまけん

産
さん

の豚肉
ぶたにく

を使
つか

った 

メンチカツです。 

 

             
    

こんにゃくいも・キャベツ・ほうれんそう 
 

 

ふき・きゅうり・うめ・えだまめ 
 

 

レタス・なす・はくさい・生しいたけ 
 

ぶた・スイートコーン・生乳
せいにゅう

 
 

しゅんぎく・チンゲンサイ・やまのい
 

も・キウイフルーツ 
 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

全国
ぜんこく

トップ５の群馬
ぐ ん ま

の農
のう

畜産物
ちくさんぶつ

 

１位
い

 
 

２位
い

 
 

３位
い

 

４位
い

 
 

５位
い

 

 

（令和
れ い わ

７年
ねん

度
ど

群馬
ぐ ん ま

の農業
のうぎょう

） 

 


