
                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    食べて
た   

知
し

ろう！大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

～～第一弾
だいいちだん

・大阪
おおさか

府
ふ

～～ 

 2025年
ねん

4月
がつ

13日
にち

(日
にち

)から 10月
がつ

13日
にち

(月
げつ

)まで「2025年
ねん

日本
に ほ ん

国際
こくさい

博覧会
はくらんかい

（大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

）」が開催
かいさい

されます。万博
ばんぱく

とは、世界
せ か い

各国
かっこく

が参加
さ ん か

する大きな
お お    

イベントで、世界中
せかいじゅう

の国々
くにぐに

の産業
さんぎょう

や文化
ぶ ん か

の成果
せ い か

を展示
て ん じ

し、技術
ぎじゅつ

やアイデアを

共有
きょうゆう

する場
ば

です。５月
がつ

から３月
  がつ

の給 食
きゅうしょく

で、開催地
か い さい ち

「大阪府
お お さか ふ

」と、関西
かんさい

パビリオンに参加
さ ん か

した９府県
ふ け ん

の料理
りょうり

をみ

なさんに食べて
た   

もらいたいと思います
お も     

。第一弾
だいいちだん

は、開催地
か い さい ち

「大阪府
お お さか ふ

」です♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

関西風
かんさいふう

きつねうどん 

甘辛く
あまから  

煮た
に  

油
あぶら

揚
あ

げがのったきつねうどんが 誕 生
たんじょう

したのが、大阪
おおさか

と言われて
い    

います。季節
き せ つ

を問わず
と    

、家庭
か て い

でも

飲 食 店
いんしょくてん

でも気軽
き が る

に食べられる
た     

日
にち

常 食
じょうしょく

です。大阪
おおさか

では、しっかりだしをとってうどんのつゆを作ります
つ く     

。関東
かんとう

で

はこいくちしょうゆで味付け
あ じ つ   

をしますが、関西
かんさい

ではうすくちしょうゆを使う
つか  

ため、つゆの色
いろ

が透き
す  

とおり、具材
ぐ ざ い

を

美しく
うつく   

見
み

せてくれます。 

 

令和７年５月号 

館林市立学校給食センター 

（スクールランチぽんちゃん） 

℡ ７３－２１６０ 

新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まり、新しい
あたら   

クラスには慣
な

れましたか？５月
  が つ

は１年
ねん

の中
なか

でも比較的
ひ か く て き

過ごしやすい
す      

時季
じ き

ですが、 急
きゅう

に気温
き お ん

が

上がる
あ   

こともあり、 体
からだ

がまだ暑さ
あつ    

に慣れて
な   

いないため注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 新
あたら

しい環 境
かんきょう

にも慣
な

れてきた一方
いっぽう

、疲
つか

れも出て
で   

くる

ころですので、睡眠
すいみん

をしっかりとって体 調
たいちょう

を整え
ととの   

、朝
あさ

ごはんを必ず
かなら   

食べて
た    

から登校
とうこう

するようにしましょう。 

たこやき 

大阪
おおさか

名物
めいぶつ

「たこやき」は、明治
め い じ

の終わり
お    

から大 正
たいしょう

時代
じ だ い

にかけて駄菓子
だ が し

屋
や

や屋台
や た い

で提 供
ていきょう

され、子
こ

どもたちの人気
に ん き

の

おやつでした。大阪
おおさか

ではうどんや、たこやき、おこのみ焼き
や   

などの粉
こな

もん料理
りょうり

が庶民
しょみん

のソウルフードとして親
した

しま

れています。 


