
月 火 水 木 金
2
　きらら広場

3
　サークル
（おひるねアート）

4 ※要予約

　人形劇を
　　　みよう！

5
　きらら広場

6 ※要予約
　　年齢別１・２・３歳児
　　　　「運動あそび」
　（Ｒ3.4.2生まれ～
　　　　　　R6.4.1生まれ）

pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび

9
　きらら広場

10 きらら広場

　　 （おはなし）
10：00～、11：00～
紙芝居等の読み聞かせをし

ます。

11
  建国記念の日
  （お休み）

12 ※要予約

　　　　０歳児
　　　「手形アート」
　　（Ｒ6.4.2生まれ～）

13
　きらら広場

pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび

16 ※要予約

　育児講座
 (歯の健康について）

17
  きらら広場
　（新聞紙あそび）

18
 サークル
 （すてきにミシン
　　　 サークル）

19 ※要予約

　たぬきサロン
（モビール作り）

20 ※要予約

　　　　１・２・３歳児
　　　　「手形アート」
　（Ｒ3.4.2生まれ～
　　　　　　R6.4.1生まれ）

pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび

23
   天皇誕生日
  （お休み）

24 きらら広場

　　 （おはなし）
10：00～、11：00～
紙芝居等の読み聞かせをし

ます。

25 ※要予約

　　　年齢別０歳児
　　「ふれあいあそび」
　　（Ｒ6.4.2生まれ～）

26
 サークル
 （てづくり
　　  サークル）

27
　きらら広場

pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび pm 　自由あそび

　

９：３０～１１：３０
（市内在住の方のみ）

きらら広場（★）の日は、

お部屋で自由に遊べます。

※要予約となっている日は、

事前に予約が必要です。

サークルの日は遊べません。

２０２６年１月
美園保育園地域子育て支援センター

℡・Fax ：０２７６（７２）２１１７
メールアドレス：misono.shien@city.tatebayashi.gunma.jp

１１：３０～１２：３０
（市外の方も利用可）

おひるの広場
お家で作ってきたお弁当を

楽しく食べましょう。

※遊ぶことはできません。

１３：３０～１６：３０
（市外の方も利用可）

あそびの広場

お部屋で自由に遊べます。

【予約方法】遊びに来た時や電話で、予約を受け付けます。※申込み開始日をご確認ください。

２月は空気がいちばん冷たい月ですが、春はもうすぐそこまで来ています！手洗い・うがいを

しっかり行い、栄養や睡眠を十分とって元気に過ごしたいですね！支援センターでお友だちと遊ん

だり、お母さん・お父さん同士でお話をしたりして楽しく過ごしましょう！

◎育児相談（食事・トイレトレーニング・あそびのことなど）・・・気軽に声をかけてください。電話・メールでも受け付けています。

◎訪問事業・・・遊びに来たいけれど家から出られない方は、お家に訪問して育児相談や遊び方のアドバイスも行いますのでご連絡
ください。

◎身体測定・・・随時できますので、希望される方は声をかけてください。



【 たぬきサロン】

妊婦さんと生後８か月までのお子さんがいるママを

対象としたサロンです。赤ちゃんグッズづくりをしなが

ら、お友だちづくりや情報交換をして、楽しく過ごしま

せんか？

・日 時 ２月１９日（木） １０：００～１１：３０

・場 所 美園保育園支援センター
・対 象 妊婦さん及び 生後８か月までのお子さんが

いるママ
※里帰り中の方も参加できます。

・定 員 ５組（先着順）
・内 容 モビール作り

絵本の紹介・交流会など
・持ち物 水分補給用飲み物

美園保育園（きらら）HP 聖ルカ保育園（おひさま）HP

ももの木保育園（たんぽぽ）ＨＰ 社会福祉協議会（わくわくらんど）ＨＰ

各支援センターのQRコードです。ぜひ、ご利用ください。

〈育 児 講 座 ・ 学 び の 集 い〉

【歯の健康について】

・日 時 ２月１６日（月） １０：３０～１１：３０

・場 所 美園保育園支援センター
・対 象 市内在住乳幼児の親子
・定 員 １０組（先着順）
・講 師 歯科衛生士

池田 公代 氏
・内 容 歯についてのお話・相談
・持ち物 歯ブラシ

水分補給用飲み物

お知らせ

５月から、親子で自由に製作コーナーをスタートして
います。作れる時間は、きらら広場の日（９：３０～１
１：３０）のみです。※予約不要
２月はバレンタインのカード作りです。

手形アート「ぺんぎん」

・日 時 １２日（木） ０歳児

１０：００～１１：３０

２０日（金） １・２・３歳児

１０：００～１１：３０

・定 員 各１０組
・持ち物 水分補給用飲み物

手拭きタオル

※申込みは１月１５日（木）９：３０～

※申込みは１月１５日（木）９：３０～

年齢別活動

・日 時 ６日（金）１・２・３歳児「運動あそび」
※支援センター室で行います。
２５日（水）０歳児「ふれあいあそび」
※支援センター室で行います。

１０：１５～１１：３０

・定 員 ０歳児…８組/１・２・３歳児…８組

・持ち物 汗拭き用タオル

水分補給用飲み物
※運動できる服装で
ご参加ください。

・日 時 ２月４日（水）１０：３０～ ※１０：２０集合

・場 所 美園保育園ホール

・定 員 １５組程度（先着順）

・内 容 『人形劇団つくしんぼ』さんが来てくれて、本格

的な人形劇を上演してくれます。

・持ち物 水分補給用飲み物

※申込みは１月１５日（木）９：３０～

※申込みは１月１５日（木）９：３０～

人形劇を

みよう！

美園保育園の２階にあります♪


