
高 齢 者 支 援 課

・ 高 齢 者 支 援 係

・ 地 域 包 括 ケ ア 推 進 係



1.高齢者福祉　

(1)　年齢別高齢者人口　            　  　　

(2)　ひとり暮らし高齢者数　

養護老人ホーム　　

自立生活支援短期入所　　         　　　　    　　　

30.121,438

139男 83

女

22,085

680

　　　年齢
性別

(住民基本台帳人口・令和7年4月1日現在　単位：人)

(館林市実態調査・令和6年6月1日現在　単位：人)

(令和7年3月31日現在　単位：人)

(令和7年3月31日現在　単位：人、日)

高齢者人
口比率

％

33.59

80歳以上

26.65

4,649 2,440女 1,069

計

3692,737

85歳以上

1,1637,659

90歳以上

3,603

36,589 10,120 7,518

2,538

46

90歳以上 計

12,292

848255

　 年齢
性別

男

75歳以上

36,746

総人口

73,335

65歳以上

9,793

70歳以上

5,165

374

17,779 12,683 7,386

85～89歳

325

館林養護老人ホーム伸楽園 50

75～79歳 80～84歳70～74歳

425 475 291

計 614

施　　設　　名

135364

措置人員

計

館林市緑町一丁目4番6号

181

定　員

1,690

1,379

館林市緑町一丁目4番6号 2 1,379

計 2

館林養護老人ホーム伸楽園

所　　　　　在　　　　　地

689

施　　設　　名 所　　　　　在　　　　　地 定　員

(3)　施設入所者数

27

27

延利用日数

50
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 ①　配食サービス　　 (令和7年3月31日現在　単位：食)

949

1,129

293

26

47

1,479

67

46

1,528

23

22

2,220

24

25

27

26

24

3

64

557

644

679

一日平均

42

45

1,385

1,071

1,050

1,040

合計

59

51

計
実　　　　　　施　　　　　　日

220

231

402

247

金曜日月曜日

288

木曜日

2月

3月

(令和7年3月31日現在　単位：人、日)

計 3,236

321

8月

12月

11月

371

4月

5月

227

233

7月

6月

10月

9月

234

311

　　　区分
月別

1,331242

402

310

301 1,523

1,569

324

333

340

1,501

1,715

336

278

312

358

304

362

324

330

332

332

297

299

1,733

327

1,667

1,631

289

336 309

1,471

3

1

446

598

22

18

1月

636

7,029計 175

3

618

15,707

41 371

1,752

1,033489

8,503

11

13

13

12

5

22

10

9

2

(4)　給食サービス実施状況

月別

566

利用者

9

347

1

433

8

5

1,539

22

24

25

551

584

1,651

 ①　老人福祉センター利用者数

480

25

93

1,015

47

25

1,086

42

1,510

374

314

開館
日数

245

3,634

1,048

4,081 4,219

329 1,712

18,902

305

444

講座等
(介護予防含む)

40

362

自主グループ

305

274

351

281

366

238

322

362

225

水曜日

346

331

394

335

406

275

火曜日

307

376

(5)　老人福祉センター事業実績

4

6

7

226

54

511

834

703

507

3,732

530

522

544
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 ②　教養講座実施状況

 ③　高齢者いきいきセミナー実施状況　

前
期

後
期

 ④　介護予防教室実施状況　

初心者向けスマホ教室

(令和7年3月31日現在)

　　(令和7年3月31日現在)

(令和7年3月31日現在　単位：人)

実施月 4月

フレイル対策講座

実施回数

98

実人員 延人員

53636

講座名

実人員

シニアの元気アップ教室（1コース5回） 1回 26

7～8月

延人員

183人 

実人員内　　　　　　容

①みんなで仲良くマジックショー
②昔懐かし昭和歌謡・みんなで叩こうチンドン太鼓
③やさしいヨガ
④チェア体操
⑤太極拳入門と体操
⑥相続・遺言について
⑦篠笛演奏と音楽レク
⑧路線バスに乗って消防署見学
⑨介護についての話と相談・助言
⑩アコーディオン･歌声のつどい

実施月間

10回 29人

5～7月 10回

実施回数

延人員

24人

①認知症予防と早期発見の為の筆跡診断
②パドル体操
③昔の歌を元気に唄おう
④体に聴くヨガ
⑤自彊術
⑥落語二席と手品
⑦ランプシェード作り
⑧スローダンスでストミック
⑨高齢者施設の選び方や介護サービス
⑩手話でダンス

9～11月

49人

343

85

212人

後期 31

脳活ひろば 週1回

元気はつらつひろば

6

後期 15

281回 28

190

1月

介護サービスと
認知症予防講座

前期

女性のための尿もれ予防教室

週2回
前期

実施回数内容

3回

21人

3回

22人

63人

2回

20人

37人
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NO 実人員

1 18

2 8

3 6

4 10

5 42

6 7

7 11

8 11

9 34

10 5

11 27

12 29

13 36

14 24

268

毎週火、木、金曜日

福祉中央吹矢愛好会

ヨガサークル「結」

第1・3水曜日

第2木曜日

第2・4火曜日

第2・3金曜日

脳若

ふれあいクラブ

通いの場

通いの場

通いの場

通いの場

第2・4月曜日

第1・3火曜日

 ⑤　自主グループ活動状況

川　　柳

計

ペン習字愛好会

館林点訳サークルあい

第1木曜日

健康麻雀ほのぼのクラブ

毎週金曜日

第1・3金曜日

第2・3・4木曜日

ペン習字

点訳

ボランティア

毎週水曜日

健康麻雀

健康麻雀

生き生き川柳愛好会

朗読ゆうの会

吹　　矢

生きいきサークル仲町

はつらつ会

ヨ　　ガ

将棋愛好会 将棋・囲碁

開　催　日　程

毎週火・水・木曜日、第2・4月曜日
第1・3日曜日

　(令和7年3月31日現在　単位：人)

エンジョイ麻雀クラブ

朗読

毎週土曜日精神ボランティア陽だまり

クラブ名 種類

[会場：老人福祉センター]
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(6)    シルバー人材センター事業実績

 ①　年齢別会員数　　　　　　　　　　　　　

 ②　事業実績　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　  　 　　　　　

◇　独自事業の内訳

◇　職種別事業実績

計 2,607 38,275

独自事業 47 9,244

シルバー派遣事業 384 12,068

生活サポート事業 23 23

訪問型サービスＢ事業 14 52

軽作業 1,424 13,404

サービス 89 415

管理監視 60 1,006

折衝外交 2 4

技　能 542 1,565

事務整理 22 494

職　　種 受託件数　(　件　) 就業延人員 (　人　)

専門技術 0 0

リフォーム 牛乳パック、布地等 530点

シルバーショップ
布地、牛乳パック、ハーブ染

531点
革製品、リフォーム等の販売

手作り工芸 ハーブ染、革製品等 1点

刃物研ぎ 包丁、ハサミ等 712丁

122,884,190

事　業　名 区　　分 販　売　実　績

補習塾業務 小・中学生の日常学習の補習 延831人

計 2,607 38,275 101,192,305 14,824,457 6,867,428

4,531,940

シルバー派遣事業 384 12,068 42,808,766 4,709,297 0 47,518,063

独自事業 47 9,244 3,463,254 798,586 270,100

41,470,005

家庭 1,365 3,826 13,427,934 2,277,978 5,827,838 21,533,750

企業 647 10,661 34,811,056 5,905,379 753,570

計

公共 164 2,476 6,681,295 1,133,217 15,920 7,830,432

78 301

事業別
受託件数

(件)
就業延人員

(人)

契　　約　　金　　額　　(　円　)

配分金
（※は賃金）

会
員

事務費 材料費等

計 1 3 39 82 98

(令和7年3月31日現在)

178

女 1 0 18 34 34 36 123

65～69歳 70～74歳

64 42

75～79歳 80歳以上 計

(令和7年3月31日現在　単位：人)

男 0 3 21 48

　　　　年齢
性別

60歳未満 60～64歳

※
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①　介護予防・生活支援サービス事業

○　委託分（地域包括支援センター実施分）

○　市実施分

○　委託分（地域包括支援センター実施分）

２.地域支援事業（令和6年4月～令和7年3月末）

　(1)介護予防・日常生活支援総合事業実施状況

区　　　　分 件　数

訪問型サービス 3,215件

通所型サービス 5,108件

介護予防ケアマネジメント 3,923件

②　一般介護予防事業

区　　　　分 実施回数

介護予防普及啓発事業 177回

地域介護予防活動支援事業 36回

地域リハビリテーション活動支援事業 16回

　(2)包括的支援事業実施状況

区　　　　分 実施回数等

総合相談支援事業（延件数） 5,788件

権利擁護事業（高齢者虐待等含む）（延件数） 495件

包括的継続的ケアマネジメント支援事業

利用者支援相談・介護支援専門員支援相談（延件数） 265件

介護支援専門員支援研修会（開催回数） 4回

　(3)任意事業実施状況

区　　　　分 実施回数等

認知症サポーター養成講座（開催回数） 6回

認知症サポーターステップアップ講座 1回

認知症サポーター養成講座（開催回数） 6回

家族介護支援事業（開催回数） 4回

認知症関係映画上映会及び講演会（開催回数） 1回

介護保険住宅改修理由書作成助成事業（助成件数） 14件

区　　　　分 実施回数
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