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総まとめの時です！
２学期も残り１ヶ月となりましたが，充実した２学期でしたか？

三者面談では，これまでの生活や学習等を振り返り，これからの取り組みをどうしていくのか，卒業後の進

路はどうするのか，担任の先生からいろいろとアドバイスをいただいたと思います。それらのアドバイスをし
っかり受け止め，自分の目標の実現に向かって悔いのないよう取り組みましょう。

持久走大会 総合優勝：２組 ３冠（JO，合唱，持久走）達成!!!
１１月１５日（水），城沼陸上競技場に於いて，持久走大会が

開催されました。参加した全員が自分のために，クラスのため

に，全力で突っ走る姿が印象的でした。結果は以下の通りです。
＜男子 ３㎞＞
１位 ２組 柿沼 琉彩 ５位 ３組 大津 優斗

２位 ２組 桒原 涼生 ６位 ３組 相川 昊太郎

３位 ３組 蓮見 悠翔 ７位 １組 安達 莉央

４位 ３組 川島 一歩 ８位 ２組 砂賀 悠典

＜女子 ２㎞＞
１位 ２組 寺西 円香 ５位 １組 猿橋 美悠

２位 ２組 岩田 紀 ６位 ２組 加藤 真希

３位 ２組 加藤 美玖 ７位 １組 木村 侑愛

４位 １組 清水 いろは ８位 １組 新城 佐菜

むし歯の治療完了者がゼロ
なんと，むし歯治療完了者が０（ゼロ）だということが判明しました。１０月号にも載せさせていただきま

したが，受験当日に「歯が痛～い 」なんてことがないように，早めに治療を済ませておき

ましょう。

受験に向けて<３減運動><３増運動>を心がけよう

○テレビの時間を減らします。 ○家庭学習の時間を増やします。
○ゲームをする時間を減らします。 ○読書の時間を増やします。
○スマホにふれる時間を減らします。 ○家族との会話の時間を増やします。

１２月の予定

日 月 火 水 木 金 土

1 2
短縮

3 4 5 6 7 8 9
短縮⑥カット 短縮 復習テスト

委員会

10 11 12 13 14 15 16
⑥カット

17 18 19 20 21 22 23
短縮 集金日 ⑥大掃除 短縮 終業式
⑥全校集会 教室ワックス 廊下ワックス

24 25 26 27 28 29 30
冬季休業日 学校閉庁日

（～１／８） （～１／３）

Bravo!!!


