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日進月歩 
   

新年度になり、一か月が過ぎました。新しいクラス、環境には慣れたでしょうか？ 

  １年生は、「色々なことにチャレンジしたい！」「たくさん友達をつくりたい！」など、期待を胸に入学したことと思い

ます。部活動も本格的に始まり、より一層頑張りたい気持ちが高まっているのではないでしょうか。 

２年生は、「先輩」と呼ばれる立場になり、「後輩に色々教えてあげたい！」「憧れられるような先輩になる！」と気

合が入っていることでしょう。昨年一年間の経験を存分に生かして、様々な場面で活躍することを期待しています。 

３年生は、いよいよ中学生活最後の一年を迎え、「受験生」としての自覚が芽生え始めたところだと思います。今

までなんとなく進めてきた学習に対して、意識が大きく変わってきているのではないでしょうか。進路について目標

を定めて、「絶対に希望進路に進むんだ！」という強い意志をもって過ごしてほしいと思ます。 

さて、学年は違えど、中学生の悩みとして共通するのが勉強のことではない 

でしょうか。「テストでいい点数をとりたい！」「部活と両立するためにはどうし 

たら良いの？」「みんなどれくらい勉強しているの？」などなど、きっと悩みは 

尽きないはず。 

そこで、この「日進月歩」で学習に関する様々な情報を発信していきたいと
思います。 

「日進月歩」とは、「日々、絶え間なく進歩すること」。みなさんが学び方を 

身に付け、一歩一歩前進し、充実した学校生活を送れるよう応援していきます！ 

 

『学習の手引き』を味方に付けよう！ 

二中では、全生徒に『学習の手引き』を配布しています（ロイロノートの資料箱にあります）。この手引きは、
各教科ごとに、「学校の授業ではどんなことを学ぶのか」「どのように家庭学習を進めればよいか」など、学習の

進め方が詳しく書かれています。勉強に困ったときは、ぜひこの手引きを活用してください。 

また、効果的に家庭学習を進めるには、お家の方の協力が必要不可欠です。ぜひ、お家で家族と一緒に手引き

を読んでみてください！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



家庭学習のススメ ～宿題について～ 

 学びの基本は、もちろん「授業を大切にする」ことです。授業に真剣に向き合うことで、基礎的な学力が身に付き

ます。これをさらに高め、定着するために「家庭学習」が重要な役割をしています。この「家庭学習」には、大きく

「宿題」と「自主学習」の二つがあります。 

そこで今回は、「宿題」についてお話しします。「宿題」は、各教科から出題され、必ずやるべき課題です。では、

なぜ必ずやらなければならないのか？ 

それは・・・・・・ 「分からないところを分かるようにする」 ためです。 
例えば、 「予習をして、授業内容をスムーズに理解できるよう準備をする」「授業で学んだことを、ワークで復習

して定着させる」など、宿題は授業を補う役割があります。 

宿題にしっかり取り組むことで、みなさんの「分かる！」が増えます。「分かる！」が増えると、きっとやる気もＵＰ

して、勉強が楽しくなると思います。 

では、二中ではどんな宿題がどのくらい出題されているのか？紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各教科とも、みなさんにとって必要だと思う課題を、こつこつ進められるように考えて「宿題」として出題しています。 

毎日継続して勉強することで力が付いてきます！ 家庭学習で「宿題」をする時間を大切にしていきましょう。 

【日常的な宿題】・・・各教科、普段の授業の中で出されている課題 

 

国語：漢字ノートの漢字練習＆問題練習（毎授業１ページずつ） 

単元ごとにワーク（単元テストに向けて） 

数学：授業の振り返り（毎授業） 

単元ごとにワーク 

社会：授業や単元の振り返り（毎授業） 

単元ごとにワーク（単元テストに向けて） 

理科：授業の実験レポート（※1年生は 2学期ごろから徐々に） 

単元プリント（単元ごと） 

英語：教科書本文の予習（毎授業） 

ＢＩＮＧＯの穴埋め（次の授業までに） 

ワーク（授業の復習として） 

 

※ ５月から、１・２年生は「セミナー学習」が始まりました。 

「セミナー学習」は、「基礎学力の定着」と「学習習慣の定着」を目的とし、月曜は国語、火曜は数学など 

曜日ごとに決められた教科のプリントが毎日出題されます。 

※ ３年生は、入試対策教材『新研究』が出題されています。こちらも、「入試対策」と「学習習慣の定着」を目的 

とし、曜日ごとに決められた教科を毎日提出します。 

 

【定期テストに向けての課題】・・・定期テスト時に提出する課題 

◎ テスト範囲のワーク類 

○ 自主学習ノート（取り組んだ生徒のみ） 

 

※ 定期テストの範囲表や課題一覧は２週間前までに配ります。しかし、それを待って課題を始めるのでは 

遅い！だから、各教科ともスモールステップで進められるように工夫して宿題を出題しています。 


