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～冬休み前、特集号～ 
いよいよ、もう少しで冬休み。今年一年が終わります。昔から、「一年の計は元旦にあり」と

ありますが、「物事は初めが大事で、しっかりとした計画を立てるのが大切」という意味です。

ぜひ、良いスタートが切れるように、今年1年を振り返り、来年は自分がどうなりたいかイメー

ジして、来年を迎えましょう。ちなみに、目標を紙に書いて、見えるようにしておくと、効果が

出るという、検証の結果も出ているそうです！！是非、試してみよう。ミライシードも、ぜひ！！  

 

令和６年１２月１３日 

№４ ～冬休み前～ 

～ 

～うんがいそうてん～ 

同じ勉強をしていて、なぜ差がつくのか？ 

「自分の頭で考える子」になる 10 のマジックワード 
（自分で問いかけてみたり、保護者の方が子どもに声かけをしてみたりしてください。） 

①なぜだろう？  ②どう思う？  ③どうしたらいい？  ④要するに？  

⑤たとえばどういうこと？  ⑥楽しむには？  ⑦何のため？   

⑧そもそもどういうこと？  ⑨もし、～ならどうする？  ⑩本当だろうか？ 

 

 

プライミング効果 
自分が意識しているかして

いないかに関わらず、視覚的

に入ってきた情報に対して

連想的な影響を受ける。思考

や精神だけでなく身体行動

にも影響がある。 


