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５日（火）に発表された『緊急事
態宣言の延長」により、『学校の臨
時休業継続』『生活形態の維持（外
出自粛：STAY HOME）』などが再度
確認されました。感染状況をより好
転させるためにも、今の頑張りを継
続し、緊急事態がより早く緩和され
るべく努力をしましょう。

校舎３・４階の窓には、先生たちからのメッセージが掲げられました。

「頑張れ多中生!! 君たちは一人じゃない!!
凡事徹底!! 今こそ 心一つにONETEAM!!」

みんなの力で、しっかりとこの状況を乗り越えよう！PROGRESSO.

～今の生活を楽しもう！先生たちからのメッセージ～
課題配布の時、「勉強以外に何してる？」と聞きました。答えは、ほとんどが「テ

レビやゲーム」、時々「筋トレ」でした。こんな時こそ、じっくりと時間をかけて継

続してできることを実践してみましょう。ものづくり、絵（イラスト）、もの書き（作

詞・小説）、楽器、語学、料理等々、何でも。自分の好きなこと、興味のあることか

ら何かを見つけてみましょう。新たな発見や将来の役に立つことになるかもしれません。吉田 久志

再度長期の休校となり、皆さんと会えないことを寂しく思います。今は、目の前の

課題や家の手伝いなど、今できることをして、最大限有意義な時間を過ごしてくださ

い。そして、平常な生活を取り戻したとき、スムーズに学校生活を楽しめるようにし

ましょう。 荒川 尚樹

ずっと家にいると、毎日同じことの繰り返しで、飽きますよね。先生も同じです。

しかし、こんな時だからこそ、本当に自分のやりたいことが分かるかもしれません。

先生は最近子どもと庭にいることが多く、植物や動物の生態が気になってきました。

自分はやはり理科が好きなんだなと痛感しています。課題はもちろんですが、今しか

できないことを是非やってみてください！理科の課題として、家でできる実験を

出します。今回は肺モデルをつくるだけでいいです。 江田謙太郎

家で過ごしていると、テレビやインターネット等で感染症関連のニュースが毎日流

れているのもあり、気持ちが落ち着かないという人も多いでしょう。私もその一人

です。気持ちを落ち着かせたいとき、本を読んでみてはいかがでしょう。物語の世界

に入ると、少しの時間、現実から離れることもできてしまいます！読んだ本の感想は

「読書記録」で先生に教えてくださいね♪ 新井 美穂

みなさん元気に過ごしていますか。心も体も元気でいるためには、しっかり食べて、

そして睡眠をとることが一番大切です。多すぎず少なすぎず、適度にを心がけ、メリ

ハリのある毎日を過ごしましょう。 橋本 薫

５月は暦の上で夏の始まりです。本格的な夏はまだ先ですが、昼間は気温が上がり

過ごしやすくなってきます。朝晩との気温差で体調を崩しやすい時期ですから、規則

正しい生活とバランスのよい食事を心がけましょう。免疫力を高めるために、ビタミ

ンAやタンパク質を摂取できるといいですね。 高橋 美嘉



５月の古い呼び方、皐月というのを知っていますか？この皐月の由来は諸説あり

ますが、田植えに関係があると言われています。休校、自粛、中止。いろいろと辛

いことばかりことばかり続いていますが、田植えと同様、今取り組んだことは、いず

れか ならず芽が出て実となります.今なすべきこと、今しかできないことにしっかり

取り組んでいきましょう。 川島 久幸

家にいて、ニュースを見る機会が多くなる人もいると思います。一生懸命な人も、

おかしなことをしている人も、悲しんでいる人も、世の中にはいろいろな人がいま

すね。あなたは、この状況から何が学べますか？ 今この状況から何を感じますか？

この機会にぜひ世の中に目を向けてください。 中野 聡

～次回の課題提出及び配布日について（重要）～
緊急事態宣言の継続に伴う、県知事からの学校施設の使用制限要請を受けて、来週は、

下記の通り「電話連絡の日」を設けます。該当の生徒は、指定された時間帯に必ず自宅
で待機してください。（お子さんとの連絡が目的ですので、保護者の方に対応していた
だく必要はありません。）また再来週は、先週と同様「課題提出及び配布の時間」を下
記の通り実施する予定です。宜しくお願いします。

＜電話連絡の日＞
期 日 時 間 帯 対象クラス・生徒

５月１３日（水） ９：００～１２：００ １組 出席番号 １～２０
５・６・７組

１３：００～１６：００ １組 出席番号 ２１～４０

１４日（木） ９：００～１２：００ ２組 出席番号 １～２０
１３：００～１６：００ ２組 出席番号 ２１～４０

１５日（金） ９：００～１２：００ ３組 出席番号 １～２０
１３：００～１６：００ ３組 出席番号 ２１～４０

＜課題提出及び配布＞
①期日及び時間・対象クラス

５月２０日（水） ８：３０～５０ １組
２１日（木） 〃 ２組
２２日（金） 〃 ３組

②場 所
技術室前（校庭側）

③提出物
○提出すべき課題（配布された課題一覧をよく見て）
○学年集金（10,000円）

④配布物
６月 １日（月）までの課題
＊多中Webページにも掲載しますので、ご確認ください。

☆ 学校メールは届いていますでしょうか。また、届いたメールをご確認
いただいていますでしょうか。今後も重要なお知らせを学校メールにて
配信いたします。もし、届いていなかったり不具合があったりした場合
は、速やかに担任（学校）までご連絡ください。

☆ 今後の感染状況の変化により休業期間が短縮や延長されることも考え
られ、それに伴い今後の予定が大幅に変更することがあります。その場
合は、学校メール及びWebページでお知らせします。新着の情報もあり
ますので、一日一回は確認をお願いします。


