
  

  

６月５日（木）、朝行事の時間帯に５年生は「小学生歯みがき大会」に参加しました。映

像資料を見ながら、歯周病等の危険や望ましい歯みがきの仕方について、学びました。 

五小では給食後、毎日歯みがきを行っていますが、改めて正しい歯みがきの 

仕方について見直すことができました。一生付き合っていく自分の歯です。 

毎日しっかりと歯みがきを行い、健康な歯を保っていってほしいと思います。 
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