
 

「コミュニティ・スクール」の活動の一環として、１２月８日（月）のクラブ活動にお

いて、【室内運動クラブ】は赤羽体育協会の皆様方のご指導のもと、「ヘルスバレーボー

ル」を行いました。ボールの形も大きさも通常のバレーボールとは大きく異なりますが、

基本的なルールはほぼ一緒。子どもたちもすぐに慣れて、とても楽しそうに 

活動していました。これからも地域の皆様方と共に、子どもたちの健やかな 

成長に向けて、力を合わせた教育活動を展開していきたいと思います。 

地域の方と一緒にヘルスバレーボール！ 


