
   

１月１５日（木）の体育集会から「校内長縄大会」に向けた練習がスタートしました。

低・中・高ブロックごとに各クラスを２チームに分けて、縄を跳んだ合計回数を競いま

す。体育集会での練習は全４回、そして本番です。 

 長縄を通して、体力の向上はもちろんですが、仲間と息を合わせ、 

クラスで団結して目標へ向かって努力しようとする気持ちを育てて 

いってほしいと思います。本番に向けて練習頑張ろう！ 

長縄練習、スタート！ 


