
楽しい体育の授業へ！

8月7日（金）。
ダノン城沼アリーナで、館林市内の小学校の教員
を対象とした「館林市小学校体育実技講習会」が行
われました。
講習では、体つくり運動やボール運動などを実際
に体験しながら、運動の進め方や声のかけ方、子ど
もたちが楽しく取り組むための工夫を学びました。
参加した先生方は互いに動きを確かめたり、意見
を交わしたりしながら、熱心に、そして何よりも楽し
く、実技に取り組んでいました。
今回の講習は、2学期以降の授業を思い描きなが
ら、指導の工夫を実技を通して確かめる機会となり
ました。子どもたちの「やってみたい」が動き出し、
友達と声を掛け合う中で「できた」へと変わってい
く・・・。今回の学びは、そんな体育の時間をつくるた
めの大切な一歩となったようです！2学期の体育
の授業を楽しみにしていてくださいね！

-動いて、試して、指導の工夫を学びました-
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