
 

 

 ６年生が先に整

列して下学年を待

っています。 

 

 後から来た１年生は６

年生に合わせて整列。と

ても上手に並べました。 

 前から見た６年生

の様子。 

 まっすぐに並んで

います。とても美し

い姿です。 

  令和３年度は毎月１回、学校全体を２グループに分けて実施しています。 

  前回は雨天のため、１年生のみ体育館で行いました。今日は３つの学年がそろい 

 外で気持ちよく運動することができました。 



 

 

 

 

 

 

まずは一小の準備運動。体育部の教員が考えました。かなりの運動量です。 

続いて、太鼓のリズムに合わせ、指示された通りに動くゲーム。No.１，No.２、No.３の

３通りの動きが即座に求められます。なかなか動きがそろいません。 

短時間でしたが、気持ちよく運動し、清々しい気分になりました。 


