
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月２２日(木) ３年生がクラスごとに、総合「給食センターのくふう」につい

て、給食を調べたり、質問したりする学習を行いました。 

館林市立学校給食センターの栄養士をお招きし、担任とのＴＴ指導です。栄養士

さんや給食センターの調理員さんは、栄養のバランスを第一に考え、安全でおいし

い給食作りを心がけていることが分かりました。また一番うれしいのは、食缶が空

になって戻ってきたときだそうです。 

実際に使っている大きなお玉や、しゃもじに触れ、食への関心も高めることがで

きました。 


