
 

 

 

 

 

 

６月２０日（火）に３組、２１日（水）に２組、２２日（木）に１組が、それぞ

れ調理実習を行いました。今回の調理実習は、「炒める」がテーマとなっ

ており、事前立てた計画を基に、みんなで野菜炒めを作りました。 

にんじん、ピーマン、玉ねぎ、ハムを慣れない手つきながらも上手に切

り分け、どのクラスも班のメンバーと協力しながら取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 自分たちで作った料理は、給食の時間に食べました。子ども達はその美

味しさに、大満足の表情でした😋是非、ご家庭でも美味しい野菜炒めを

作ってもらってください。 
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