
 
        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　 毎年 4  月に新体力テストを実施しています。握力、上体起こし、長座体前屈、
反復横跳び、 20 ｍシャトルラン、 50 ｍ走、立ち幅跳び、ソフトボール投げの総合

 点で評価します。職員作業で校庭に線を引き、環境を整えます。児童の皆さん、
全力を出しきり、がんばってください。


