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「 ぐ ん ぐ ん 」 特 別 号
１ 学 期 に 実 施 し た 「 学 校 評 価 ア ン ケ ー ト 」 で 家 庭 学 習 に つ い て の ご 意 見 も い た だ い て い ま す 。 学 力 向 上 だ よ り 「 ぐ ん ぐ ん 」 で も 「 家 庭 学 習 」 に

つ い て お 知 ら せ し て き て い ま す が 、 「 宿 題 が 多 い 。 」 「 宿 題 が 少 な い 。 」 と い う 保 護 者 の 方 の 声 を 受 け 、 改 め て 家 庭 学 習 に つ い て ご 理 解 と ご 協
力 を い た だ き た く お 知 ら せ さ せ て い た だ き ま す 。

・ き ま っ た 時 間 、 集 中 し て 学 習 す る 「 家 庭 学 習 習 慣 」 の 定 着 を 図 る た め
・ 時 間 が 余 る 場 合 も そ れ を 活 用 し て 、 自 分 で 学 習 す る 習 慣 を つ け る た め

宿 題 を す る だ け で な く 、 家 庭 学 習 （ 宿 題 ＋ 自 主 学 習 ） 習 慣 を 身 に 付 け る こ と が 、 お 子 さ ん の 学 力 の 定 着 や 自 分 の 力 の 伸 長 に は 、 欠 か せ ま せ
ん 。 ぜ ひ 、 お 子 さ ん の 学 習 の 様 子 を 見 て い た だ き 声 か け 励 ま し 、 ア ド バ イ ス を し て あ げ て く だ さ い 。

宿題は、国語算数を中心とし、学習したことを定着させるための復習や
練習です。そのため毎日出しています。

○量について
・家庭学習の時間のめあてと学習の定着を満たすよう設定しています。
・高学年は、教科が増えるため＋αの課題もありますが、中学校への準備となり
ます。
・数日の期間を設けて提出する課題もありますが、見通しをもつ、計画を立てて
取り組む力の育成として必要です。
・テスト前には、テストに向けて学習をする意識付けのため、多めに出すこともあ
ります。

宿題

自主学習は、自分で学習する習慣を身に付けるためと、自分の
力を伸ばすための学習です。

○月に１回の家庭学習集中期間について
・自分の得意苦手を把握し、自分に合った課題を考える力をつけるためです。
・目標を達成するための計画を自分で立て実践する力をつけるためです。
・自分が関心があることに進んで取り組む習慣をつけるためです。

○自主学習への支援について
・保護者の方用と児童用の「家庭学習の手引き」や学力向上だより「ぐんぐん」を配付
し、どのようなことに取り組んだらよいか紹介しています。

・校内に「家庭学習コーナー」を設置したり、学級内で取り上げたりすることでよい取り
組み例を紹介しています。

自主学習

家庭学習の時間のめあては
「学年×１０＋１０分」

時間が余っちゃう。
宿題が少ないな。

・ていねいに取り組めてますか？字や答えを見直した
り、空欄をなくしたりしましょう。

・学習の手引きを参考にして、自主学習に取り組みま
しょう。

・自分の得意や興味のある学習を自主学習にするのも
よいですね。

時間が足らない！
宿題が多いよ。

・集中して取り組めていますか？テレビを消して落ち
着いた環境で学習しましょう。

・教科書やノートを調べながら解いてもよいことが多い
です。どうしてもわからなければおうちの人に聞いた
り次の日先生に質問したりしましょう。

・毎日の宿題に時間がかかりすぎるようであれば、個別
で相談をしてください。学習には個人差がありますの
で、できる限り個々への対応をしていきます。

家庭学習は何のために…


