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いよいよ二学期も終わります。今学期は、運動会に始まり様々な体育的行事が行われました。その中で子ども

たちは、確実に体力を伸ばし、向上させていることを証明してくれました。特に、二回目のスポーツテストにつ

いては、学校の約６７％が A判定（体力優良証）をとることができ、学校全体の体力が伸びていることがよく分

かりました。 

これは、子どもたちが、体育の授業を中心に色々な種目で自分の目標をもち、一人一人が主体的に取り組み、

全力で挑戦してきた結果だと思います。子どもたちの日々の積み重ねが本当に立派です！！ 

今月号は、前号までに紹介しきれなかった子どもたちの活躍を紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

↑ 9人 5人 ↓ 4人 0人 ↑ 1人 2人 ↓ 1人 0人 0人 0人

5人 5人 8人 0人 0人 2人 2人 0人 0人 0人

↑ 10人 ↑ 11人 ↓ 1人 ↓ 2人 ↓ 0人 ↑ 2人 ↑ 2人 ↓ 0人 ↓ 0人 0人

3人 4人 5人 7人 4人 1人 1人 2人 1人 0人

↑ 11人 ↑ 7人 ↓ 2人 ↓ 1人 ↓ 0人 ↑ 1人 0人 0人 0人 0人

7人 3人 4人 5人 3人 0人 0人 0人 0人 0人

↑ 9人 ↑ 12人 2人 ↓ 6人 ↓ 0人 0人 ↑ 1人 0人 ↓ 0人 0人

6人 4人 2人 12人 3人 2人 0人 0人 1人 0人

↑ 6人 ↑ 9人 2人 4人 ↓ 1人 2人 1人 0人 0人 1人

5人 6人 2人 4人 2人 5人 1人 0人 0人 1人

↑ 9人 ↑ 8人 ↓ 3人 ↓ 3人 4人 ↑ 4人 ↓ 0人 ↓ 0人 0人 0人

1人 6人 9人 4人 4人 3人 2人 2人 0人 0人

↑ 54人 ↑ 52人 ↓ 14人 ↓ 16人 ↓ 6人 ↓ 11人 ↓ 5人 ↓ 0人 ↓ 0人 1人

27人 28人 30人 32人 16人 13人 6人 4人 2人 1人
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館林市立第七小学校 体力向上通信 １２月号 平成３０年１２月２０日（木） 

２学期のスポーツテストの結果はこちら、 

１学期の自分を超えた子がたくさんいました！！ 
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過日行われた持久走大会では、持久走が得意、不得意に関わらずゴールを 

目指して、本気で走る姿に胸が熱くなりました。当日は、少し気温が低い中 

の大会でしたが、多くの保護者の方の応援に力をもらい、とても素晴らしい持久走大会となりました。 

本当にありがとうございました。m(_ _)m 大会の各学年の入賞者を紹介します。 

※網掛けの児童は、大会新記録を出した児童です！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

２月１６日（土）に「第１６回 小学生なわとび大会」が城沼体育館で行われます。 

 本校の児童は、毎年各学年２チームずつ出場しています。そして、多くのチームが決

勝戦まで駒を進めるほどの力を付けてきています。子どもたちはこの時期になると自

分たちから長縄の練習を始めます。今年度も、持久走大会を終えた子どもたちは、そ

れぞれに目標をもち、練習を開始しました。さて、どんなドラマを見せてくれるか、今か

らとても楽しみです。お時間がありましたら、是非、応援に来て頂きたいと思います。 

 

館林市なわとび大会の練習が始まっています！ 

たてばやし駅伝大会、頑張りました！ 
12 月 9 日（日）に城沼陸上競技場で、たてばやし駅伝が行われました。本校からは、男子 6 チーム・

女子 4チームが出場し、男子 Aチームが館林市で６位入賞しました！おめでとう！ 

 大会では、どの子も七小の代表として、また、練習してきたことに自信をもち、走ることができました。

走り終わった子どもたちの清々しい表情から、全力を出し切れたことがうかがえました。 

運動会が終わった後から、毎朝練習しコツコツ努力を積み重ねた子どもたち…本当に立派でした。６年

生は、次の目標をもちそれに向かって新たな努力を重ねていきましょう。４、５年生は、今年の結果を上

回れるように、また来年も挑戦し、七小の新たな歴史をつくっていきましょう！！ 

 

 

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位

１年 小池　雄大 佐竹　水葵 山本　希成 野口　幹太 川島　恭佑 茂木　姫來里 富澤　夏穂 川島　杏奈 新井　優乃 小島　凜子 尾崎　夕峰

２年 山野辺　敦己 川島　稜平 坂本　大陸 井上　颯介 内田　颯 市田　真都 矢内　蒼 坂本　七海 小倉　果歩 福田　聖奈
モハマド  ナジディン

アイシャ

３年 車﨑　雅斗 菊地　莉空 大塚　明輝斗 坂本　煌 石川　智久 関口　瑠那 川島　結衣 三田　明日香 岩﨑　琉華 石井　望乃

４年 矢内　緑音 峰岸　奏太 川島　凪人 田部井　大晴 荒川　隆之介 鈴浦　夏綺 山野辺　心愛 關口　紗楽 荒川　悠花 永井　まつり 澁澤　萌恋

５年 岡田　玄記 齊藤　要 小堀　桜輝 西谷　遥翔 津金　麟 澁澤　伶皇 板垣　実桜 渡邊　苺桜 川田　実佳 田部井向日葵 大塚　向日葵

６年 山口　煌牙 車﨑　洸太 平塚　蒼羅 澁澤　周羽 茂木　飛空 吉間　琉斗 小松原　愛花 今井　柚葉 須永　空玲碧 江森　百華 奥冨　恋 尾形　優伊

女子男子

君、大記録達成！ 
校内持久走大会で、６年連覇達成という大記録が誕生しました。

１年生から６年間優勝し続けるというのは本当に大変なことです。 

達成した煌牙君には、学校より『優秀選手賞』が贈られました。

６年間、本当に頑張りました。おめでとうございます！！ 


