
１年生を迎える会を行いました！ 
 

     

１１月１８日（月）から１２月６日（金）までの期間、児童の体力向上に向けた

取組として、「タイム走ウィーク」を実施します。期間中の月・水・金曜日に決め

られた時間、走り通すことを通して、体力向上とともに、走ることへの心地よさや

爽快さに触れさせることを目的としています。あくまで自由参加ではありますが、

初回は１６６名の児童が参加し、気持ちのよい汗を流していました。寒さに負けな

い強い身体をつくっていけるとよいですね。 

「タイム走ウィーク」スタート！ 


