
１年生を迎える会を行いました！ 
 

     

 

体育の学習では「鉄棒」の学習が始まりました。中学年の目標としては、「支

持系の基本的な技を安定して行ったり、その発展技を行ったり、それらを繰り

返したり組み合わせたりすることができるようにする」ということを目指して、

練習に取り組んでいます。初めて取り組む技が多く、子どもたちもくり返し何

度も練習に励んでいます。できる技が一つでも増えるよう、安全に留意しなが

ら指導を行っていきたいと思います。 

「鉄棒」の学習が始まりました。 


