
１年生を迎える会を行いました！ 
 

     

 

「跳び箱運動」の学習もだいぶ進んできました。３年生では「開脚跳び」、

「台上前転」を基本として、そこに発展技として、「抱え込み跳び」を加え

た３つの技の練習を行っています。得意な子から苦手な子まで、個々の習

熟状況に応じて、様々な「場の設定」を工夫して、授業を行っています。 

子どもたちはみな自分に合った高さや技に一生懸命取り組んでいます。

怪我には十分注意して、できる技を増やしていってほしいと思います。 

「跳び箱運動」頑張っています！ 


