
眼科
が ん か

検診
けんしん

５/２９(金) 

前髪
まえがみ

は短
みじか

く切
き

るか、ピンなど

でとめておきましょう。 

内科
な い か

検診
けんしん

5/19（火） 

上半身
じょうはんしん

の服装
ふ くそ う

は Tシャツ

１枚
まい

か体操
たいそう

着
ぎ

です。 

歯
し

科
か

検
けん

診
しん

5/14（木） 

 歯
は

みがきをしっかりしてき

てくださいね。 

  

 

 

 

 

 新年度
しんねんど

が始
はじ

まり、１ヶ月
か げ つ

がたとうとしています。新
あたら

しい環
かん

境
きょう

で過
す

ごしたこの１ヶ月
か げ つ

、疲
つか

れがた

まっていませんか？もうすぐゴールデンウィークがあります。連 休 中
れんきゅうちゅう

はふだんより少
すこ

しのんびり

過
す

ごして心
こころ

と体
からだ

をよく休
やす

め、連
れん

休
きゅう

明
あ

けからまた元
げん

気
き

いっぱいに過
す

ごせるよう、しっかり充電
じゅうでん

を

してきてくださいね！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊４月号の健康診断日程表では、歯科検診が 5/15（金）となっていました。正しくは 5/14（木）です。申し訳ありません。 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

（一次
い ち じ

）は 5/20（水
すい

）です。 

・当日
とうじつ

忘
わす

れてしまったり、提出
ていしゅつ

できない事情があったりする場合
ば あ い

は、翌日
よくじつ

の 5/21（木
もく

）の朝
あさ

回収
かいしゅう

します。容器
よ う き

は未使用
み し よ う

の場合
ば あ い

はそのまま翌日
よくじつ

に

使用
し よ う

してください。使用
し よ う

済
ず

みで持参
じ さ ん

を忘
わす

れた場
ば

合
あい

は新
あたら

しい物
もの

を配布
は い ふ

しま

すので申
もう

し出
で

てください。よろしくお願
ねが

いいたします。 

・朝
あさ

一番
いちばん

尿
にょう

を採取
さいしゅ

するようにしてください。 

令和 8年４月 30日

館林市立第四小学校 

今月
こんげつ

実施
じ っ し

予定
よ て い

の健康
けんこう

診断
しんだん

は、歯科
し か

検診
けんしん

、内科
な い か

検診
けんしん

、眼科
が ん か

検診
けんしん

、尿
にょう

検査
け ん さ

（一次
い ち じ

）です！ 

 健康
けんこう

診断
しんだん

は自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のようすを知
し

るチャンス！健
けん

診
しん

の目的
もくてき

を

理解
り か い

して、受診
じゅしん

しましょう。 

【児童
じ ど う

のみなさんへ】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


